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RESUMEN

La lobina negra Micropterus salmoides, es una especie
importante para la pesca deportiva. En México se realiza esta
actividad con responsabilidad, regulada por las autoridades
competentes. En los embalses de Sinaloa se han registrado
capturas de tallas “preferentes a trofeo”, convirtiéndose en
un atractivo para los pescadores deportivos extranjeros y
nacionales, lo que permite que la actividad sea sostenible,
aportando ingresos necesarios para ser una fuente de empleo
para las comunidades aledafias a los embalses
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ABSTRACT

The largemouth bass Micropterus salmoides is an important
species for sport fishing. In Mexico, this activity is carried
out responsibly and regulated by the competent authorities.
Catches of “trophy-preferential” sizes have been recorded in
the reservoirs of Sinaloa, which is an attraction for foreign
and national sport fishermen, allowing the activity to be
sustainable, providing the necessary income to be a source of
employment for the communities surrounding the reservoirs.
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La pesca deportiva es una actividad que consiste
en capturar y liberar peces de manera recreativa
y deportiva, ésta se desarrolla en diversos medios
acuaticos, como rios, lagos, represas, mares y
océanos; su objetivo se centra en disfrutar la
actividad y la interaccion con la naturaleza. Existen
varias especies utilizadas para esta actividad, como
el Marlin, el Pez Vela y el Dorado en mar abierto.
En aguas continentales se pesca la Trucha, el Bagre
y la Lobinas (Ibafiez, 2011).

En México, la pesca deportiva esta regulada por la
Ley General de Pesca y Acuacultura Sustentables
y la actividad genera en el pais una tasa economica

Figura 1

de mas de 2000 millones de ddlares anuales
(Ibafiez, 2011) siendo la lobina negra (Micropterus
salmoides), la especie objetivo de la actividad en
aguas interiores.

Sinaloa, es un estado que cuenta con varios
embalses (Figura 1) y tiene presencia de lobinas
con tallas competitivas, por lo tanto, se posiciona
como una entidad bastante atractiva para la
practica de esta actividad (Beltran-Alvarez, et al.
2013). Esta especie fue introducida por primera
vez en las represas Sanalona y Miguel Hidalgo
(Arredondo,1976).

Distribucion de los embalses en Sinaloa. (Fuente: https://es.m.wikipedia.org/wiki/Archivo:Mexico
Sinaloa_location_map %28urban_areas%29.svg. INEGI 2014). Modificado por Sanchez-Perez)
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Nota. Figura tomada de: https://es.m.wikipedia.org/wiki/Archivo:Mexico Sinaloa location
map %?28urban_areas%29.svg. (INEGI 2014). Modificado por Sanchez-Pérez
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La lobina negra (Figura 2) es una especie de color
verde oscuro con manchas negras en el cuerpo y
con una boca grande; se caracteriza por adaptarse a
diversas condiciones climatologicas y alimenticias.
Su distribucion natural es desde la parte oriental de
Canada hasta el noroeste de México, siendo parte
importante de la actividad recreativa de la region
(Carlander, 1977; Page y Burr, 1991).

Figura 2

Lobina negra

Nota. Lobina negra de 57 cm de longitud y 3.17 kg
(en la transiciéon de memorable a trofeo) pescada
en muestreo en la represa “Picachos” en Mazatlan,
Sinaloa, México (23°31°22.8”N 106°11°08.0”W).
Fuente: elaboracion propia (pescador Ramirez-
Perez)
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El desarrollo de este organismo depende de la
temperatura y la disponibilidad de alimento, de
tal manera que, a mayores temperaturas del agua,
mayor es la demanda alimenticia y por ende
mayor desarrollo o crecimiento, tanto asi, que
se han encontrado peces con tallas desde 0.5 a 6
kilogramos en embalses con temperaturas de hasta
40 grados centigrados. La dieta de la lobina negra
consiste de insectos, crustaceos, peces pequeios,
ranas y aves (Alvarez 2005).

En México, para realizar la pesca deportiva de
manera sustentable, es importante apegarse a las
leyes, normas y reglamentos establecidos. Debido
a la importancia de la lobina, ésta se encuentra
protegida por la NOM-060-SAG/PESC-2016,
como especie exclusiva de la pesca deportiva.
Aunado a ello, se establece como talla minima de
captura, 35 centimetros de longitud y una cuota
de captura maxima de 5 ejemplares en caso de
querer retenerlos para consumo directo. Ademas,
especifica para el caso de la pesca comercial que
los ejemplares de lobina que sean capturados
vivos, de manera incidental por las redes de pesca
de tilapia, deberéan ser liberados, y en el caso que
estén muertos solo podran utilizarse para consumo
directo (DOF, 2016).

La captura de lobina es permitida de tres maneras,
desde tierra, a bordo de una embarcacion y por
medio de buceo que debe ser autdbnomo (a pulmoén)
con arpén de liga o resorte. Las artes de pesca
utilizadas para esta practica son lineas o cafias de
pescar, con anzuelo, con carnada o sefiuelo. Por
otra parte, en las embarcaciones tanto deportivas
como comerciales es obligatorio llevar bitadcora
de pesca y registrar los datos de los organismos
capturados (Reglamento de la Ley de Pesca, DOF,
2004).

Para los pescadores que se dedican a la pesca
deportiva, es importante obtener organismos de
tallas grandes y que la pesca sea abundante, ya
que esto propicia la sostenibilidad de la actividad.
En los embalses de Sinaloa se presentan ambas
condiciones, teniendo como récord un ejemplar
de 8.66 kg en la represa Bacurato en el afio de
1993 (Fuente:https:/www.nomonday.mx/lobinas-
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mas-grandes-capturadas/). Tomando en cuenta la
clasificacion de Gabelhouse (1984) en el resto de
los embalses se pueden encontrar ejemplares con
tallas desde “preferentes a trofeo” (37 a 45.4 cm de
longitud “preferente”, 48.7-52.8 cm “memorable”
y 60.9-66 cm “trofeo”) (Beltran-Alvarez et al.
2012 y 2016). Esta situacion ubica a los embalses
de Sinaloa dentro de los preferidos por el turismo
extranjero para practicar la actividad, lo que le
genera al Estado y al pais una derrama econémica
considerable que beneficia un mayor nlimero
de empleos en las comunidades aledafias a los
embalses.

Por lo anterior, la pesca deportiva es una actividad
muy redituable, y sobre todo amigable con el
ambiente al practicar “captura y libera”. En México
se ha cuidado fomentarla de manera responsable
generando y aplicando politicas publicas en pro de
la actividad y sobre todo buscando la sostenibilidad
de lamisma, es por ello que actualmente podriamos
competir con otros estados de la republica y en
Latinoamérica, tanto con las caracteristicas y
disposiciones para realizarla y sobre todo con
las tallas preferidas por los practicantes de este
deporte. “Las tan buscadas tallas trofeo”.
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