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Resurii.i|

Enelmarco dela celebracion de los cincuenta aios de creacion de la carrvera de Psicologiaen El
Salvador, el presente articulo retoma como referencia el libro que engloba algunos momentos
trascendentales sobre la evolucion de esta carrera: “Historia de la Psicologia en El
Salvador”por la Psicologa Leticia Calderon de Orellana, quien brindo su permiso para

realizar las citas textuales contenidas en el mismo.

Esapartir de 1949 que la Psicologia se inicia en Latinoamérica, y en El Salvador
surge como una asignatura de verano. Es basta el 18 de Abril de 1956 que la Facultad de
Humanidades de la UES, cuenta con esta carrera.

Los indicadores cuantitativos en nuestro pais veflejan que en las instituciones priblicas
y privadas hay sobredemanda de servicios psicologicos, annque asin no exista la suficiente
contratacion de dichos profesionales para cubrirla.

En El Salvador, y quizds en otros paises latinoamericanos, es necesario trabajar por
la conciencia social, politicay educativa sobre laimportancia de la Psicologia en la construc-
cion del desarrollo humano para una sociedad mds “sana’, critica 'y propositiva de caraa su
realidad. El escrito refleja la valiosa contribucion en el devenir historico de esta ciencia.

Leyendo el libro unico y reciente sobre
“HISTORIA DE LA PSICOLOGIA
EN EL SALVADOR 1928-2005” de la
PsicSloga Licenciada Leticia Calderén
de Orellana, nos permite retomar de el
lo siguiente:

Que el encabezado de este articu-
lo llam6 mas nuestra atencidén, en oca-
sion de celebrar cincuenta afios de Fun-
dacion de la Psicologia en El Salvador;
la autora lo describe con cinco aspectos
de los cuales se retomara tres de manera
textual.

Uno de ellos es la Organizaciéon
Interamericana; el cual sostiene que en
la primera mitad del siglo XX la Psicolo-
gia que predominaba en Latinoamérica
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era de influencia europea y anglosajona.
Por efectos de la guerra en Europa, en-
tre los afios 1920-1940, emigraron pro-
fesionales a Estados Unidos y a paises
de América del Sur, desde donde im-
pulsaron el desarrollo de la Psicologia.
En el transcurso del siglo XX ya estaba
en aulas universitarias, en investigacio-
nes, en publicaciones de libros y revis-
tas y en la organizacion de instituciones
de Psicologia.

Posteriormente la Sociedad
Interamericana de Psicologia (SIP) se
fundé en diciembre de 1951 en la ciu-
dad de México, durante el IV Congreso
Internacional de Salud Mental. El obje-

tivo eta crear una estructura
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organizacional para establecer comuni-
cacién y profundizar relaciones cientifi-
cas y profesionales en el campo de la Psi-
cologia y profesiones afines, y lograr la
integracién de Psicélogos del continen-
te Americano. (Maluf, 2004).

Dos afios después de haber sido
fundada la SIP, en 1953, realizé el Pri-
mer Congtreso Interamericano de Psico-
logia, en Santo Domingo, Republica Do-
minicana. En los primeros congresos
hubo mayor participacién de psicélogos
de Canada y Estados Unidos; los traba-
jos de investigacion se refirieron a sus
realidades y no a la de América Latina.
A partir de 1970, predominé la presen-
cia de latinos y es activa su participa-
cién en la SIP.

En Brasil, en 1973, y en Colom-
bia, 1974, hubo un promedio de 2,000 a
3,000 asistentes. Villegas (2004) explica
esta participacion de profesionales lati-
nos debido a que “para la mayoria de
Psicologos de México hacia el sur, los
intereses eran sensibles a la resolucion
de problemas consecuentes a las condi-
ciones estructuradas del subdesarrollo,
la dependencia y la explotacién (p.304-
305).Seguidamente se dieron los hechos,
en 1965, los Psicologos de EL Salvador
iniciaron su ingreso a la SIP.

Después de fundada la Sociedad
Salvadorefia de Psicologia en 1964, Vir-
ginia Arriaza de Menéndez, inscrita con
anterioridad en México donde realizo sus
estudios, motivd a los salvadotefios re-
cién asociados a inscribirse en la SIP, para
gozar de las mformaciones y activida-
des cientificas a nivel internacional.

En 1967, ya se estaba participan-
do en el XI Congreso Interamericano
de Psicologia celebrado en México, al
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que asistieron tres profesionales, en-
tre ellos la Delegada por El Salvador,
Leticia Calderén Alférez de Orellana,
quien expuso el trabajo “Situacion de
la Psicologia en El Salvador”. En
muchos de los posteriores congresos
han asistido algunos profesionales sal-
vadorefios.

En 1975, en ocasion de celebrar el
Ano Internacional de la Mujer, la SIP pu-
blicé el articulo “El estatus de la Mujer
en Psicologia” de Olga Loredo de
Martinez (1975), Psicéloga mexicana, en
el cual hizo referencia a los cargos que
desempenaban las mujeres dentro de la
SIP y de trabajos presentados también por
mujeres en los diferentes congresos; en
ese articulo mencioné a la Psicologa sal-
vadorefia, Leticia Calderon de Orellana,
por haber participado en el XI Congreso
Interamericano de Psicologia.

En 1976, por medio del Secretatio
General de la SIP, Gerardo Marin, se in-
cluy6 en el grupo de Editores Asociados
del Interamerican Psychologist a la repre-
sentante por El Salvador, Leticia Calde-
rén de Orellana, cuyas funciones, para la
seccion Psicologia Interamericana, eran
informar sobre eventos desarrollados en
el pais, enviar articulos escritos por cole-
gas, y noticias sobre el quehacer de la Psi-
cologia salvadorefia.

En 1979, la Junta Directiva de la
SIP, designé a Leticia Calderén de
Orellana representante nacional de nues-
tro pais, para el perfodo 1979-1981, y
reconfirmé este cargo para 1981-1983;
y sus funciones eran de enlace entre la
asociacion profesional salvadorefia y la
organizacién formal de la SIP, promover
la membresia y actividades de la SIP, y
procurar su apoyo para los esfuerzos na-
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cionales.

Cabe mencionar que todas estas
designaciones se debian a la dinamica de
la actividad profesional, en diferentes ac-
ciones a favor del gremio de nuestro pais
a través de la Sociedad Salvadorefia de
Psicologia, y la intercomunicacién cons-
tante con directivos de la SIP. En 1980;
habia 13 Psicologos salvadorenos en la
membresia de la SIP. (Interamerican
Psychologist, 1980). En parte, por los
acontecimientos soctopoliticos de nues-
tro pais en la década de 1980, esta
intercomunicacion activa se interrumpio
temporalmente.

El segundo aspecto, al cual me re-
feriré es cuando la carrera se consoli-
da, en donde la autora manifiesta que la
historia de la Psicologia en Latinoamérica
revela que la carrera se fund6 a media-
dos del siglo XX en los afios cincuenta
“el clima académico ya era propicio para
establecer la carrera profesional de Psi-
cologia (Alarcon, 2004, p. 309); pero es
hasta los comienzos de la década de
1970 que ““la consolidacién mstitucional
universitaria y profesional, recién alcan-
za clerto nivel en esta época, exceptuan-
do a México en 1928, la carrera se crea
en los afios de 1946 en Chile, 1947 en
Colombia, y 1948 en Guatemala”
(Villegas, 2004, p. 303).

En Argentina en 1958 (Ardila,
2004, p. 320), mientras que en la Uni-
versidad de Costa Rica la carrera se cred
en 1967; al inicio se ofrecié Bachillerato
en Psicologia; hasta 1971 se establecid
la Licenciatura en Psicologia (Castro,
1975). Estos acontecimientos, y los tra-
bajos presentados en los Congresos
Interamericanos dan la pauta de ]a con-
solidacion de la carrera ya que al mnicid
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de la década de 1970 habia una partici-
pacion notable de profesionales latinoa-
mericanos.

En El Salvador, la Psicologia apli-
cada, especificamente en el campo es-
colar, mici6 en la primera mitad del si-
glo XX, y se definié como carrera aca-
démica al comenzar a mediados del si-
glo pasado. Previamente se inicié6 como
asignatura en otras catreras de Ciencias
y Humanidades, asi como en Derecho,
Medicina, Educacion; se incluy6 también
en los profesorados de nivel primario, su-
perior y educacion especial; posterior-
mente en abril de 1956, se establecio el
estudio de la carrera profesional a nivel
académico, igual que en diferentes pai-
ses del area.

Una muestra en Latinoamérica del
progresivo desarrollo de la Psicologia,
fue el crecimiento explosivo de univer-
sidades formadoras de psicélogos
(Villegas, 2004, p. 305), acontecimiento
que no escapd en nuestro pais, con la
creacion de la carrera en muchas univer-
sidades a partir de 1980.

Segun la Psicéloga, las orientacio-
nes en la formacién profesional, como
Psicologia cientifica fue establecida for-
malmente en 1879, y por la diversidad
de formas en las que se visualizaba la
naturaleza humana, surgieron escuelas
Psicologicas en diferentes paises a fina-
les del siglo XIX y principios del siglo
XX: El estructuralismo, el funcionalismo,
la  Gestalt, el psicoanalisis, el
conductismo; cada una, con su cuerpo
de teorias y métodos, explicaban el fun-
cionamiento mental. Algunas de estas
propuestas fueron en declive, otras fue-
ron base para nuevos enfoques que han
contribuido al desarrollo de la Psicolo-
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gia Contemporanea.

I.a Psicologia en Latinoamérica
impulsada por pioneros, tuvo “orienta-
cién objetiva, experimental 'y
psicométrica. Su propuesta era la corrien-
te cientifica de la psicologia europea.
Fundaron laboratorios y ensenaron asig-
naturas de Psicologia Experimental, di-
vulgaron los métodos psicofisicos, intro-
dujeron los test psicologicos y realiza-
ron investigaciones experimentales y
psicométricas” (Alarcén, 2004, p. 308).

La Psicologia cientifica experimen-
tal, que habia alcanzado un desarrollo
significativo en Argentina en los afios 30,
tuvo controversias con corrientes de Psi-
cologia filosofica introducida desde Eu-
ropa. La Psicologia empirica y experimen-
tal no se consolidé por la llegada de nue-
vas corrientes y opt6 por el Psicoanali-
sis, como nueva Psicologia dominante
en Argentina, a tal grado que se lleg6 a
confundir la Psicologia con el Psicoana-
lisis. (Alarcén, 2004).

También en otros paises de
Latinoamérica, entre ellos El Salvador,
el Psicoanalisis tuvo apogeo; pero sin
desplazar la orientacién cientifica de
otras cottientes.

En El Salvador la influencia euro-
pea estuvo presente en los primeros afios
de funcionamiento de la carrera; el fun-
dador, Walter Stabel, quien era suizo.
Los primeros programas contemplaban
asignaturas orientadas al campo experi-
mental, psicométrico y psicoanalitico,
para formar Psicometras, y Psicologos
en las especialidades de Consultor, Es-
colar o Industrial, segin la opcién del
estudiante. Ademas de Stahel, los pri-
meros docentes salvadorefios eran gra-
duados en paises europeos; Ofelia Rive-
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ra de Bernal y Marina Rodriguez de
Quezada graduadas en Suiza, discipulas
de Jean Piaget.

Y con postgrados, Francisco Armando
Torres, en Bélgica, Rodolfo José Semsch,
discipulo de Eysenk, y Eduardo Erick
Cabrera, en Inglaterra. Hubo también
influencia de la psicologia americana;
prevaleci6 el desarrollo de la psicologia
infantil en las décadas de 1960 a 1980,
eran comunes los textos de Arnold
Gessel; también tenian preponderancia
las teorias del aprendizaje, la escuela
Rogeriana y la modificacién del compor-
tamiento.

En la década de 1970-1980, en
nuestro pais, tuvo mucha influencia el
Materialismo Dialéctico; por mucho
tiempo con este enfoque se impartié6 la
Psicologia General, y otras asignaturas,
entre ellas, la Psicologia Educacional que
retomaba lineamientos de la escuela rusa
(comunicacién personal: M. C. Romero,
3 de marzo de 2005; A. A. E. Salomone,
21 de abril de 2005).

La Reflexologia entré a la Univer-
sidad de El Salvador con las ideas del
marxismo. Se consideraba que la psico-
logia soviética era la que debia prevale-
cer, en razon de la ideologia de autori-
dades y psicélogos de esa época. Basi-
camente se desarrollé en Psicologia ge-
neral; no logré desplazar otras corrien-
tes, ni mntroducirse en todas las asigna-
turas; habia libertad de catedra y los do-
centes que No eran marxistas exponian
otras corrientes de pensamiento. (F. A.
Torres, comunicacién personal, 30 de
marzo de 2005).

Ignacio Martin-Baré (1983), quien
fue profesor y Director del Departamen-
to de Psicologia de la UCA, describid

Salud Mental - Edicién No. 9



Revista

13

Humanidades

que las orientaciones que habian preva-
lecido hasta esa época en El Salvador,
eran el Psicoanalisis y sus variantes, la
Reflexologia, en parte por motivos de
ideologias, y la corriente norteamerica-
na con el conductismo del analisis expe-
rimental Skineriano, y concluy6 en que
la mayoria de los profesionales en su tra-
bajo procedian con el eclecticismo.

En El Salvador ocurtié en forma
similar a lo que Alarcén (2004) expone
en su analisis sobre los 50 afios de la
Psicologia en Latinoamérica; y se refie-
re a que durante la década 1950-1960,
al inicio de haber sido establecida la
carrera, los médicos psiquiatras, que
fueron unos de los primeros docentes y
que tenfan influencia en el desarrollo
académico de la Psicologia, orientaron
la formacién profesional al area clini-
ca, con enfoque y fundamentacién te6-
rica del psicoanalisis.

Predominaba la psicologia clinica
y después la psicologia escolar. En la
orientacion clinica, habia un fuerte res-
paldo en las pruebas proyectivas y la
psicologia dinamica para efectuar el
diagnoéstico de personalidad. Progresi-
vamente se dieron cambios curriculares,
con asignaturas de caracter objetivo,
hasta que el conductismo revolucioné
en las aulas universitarias hacia la dé-
cada de 1970.

La Psicologia en El Salvador tam-
bién se identifica con lo que Alarcén
(2004) expone sobre Latinoamérica, con
relacién a que el conductismo vino a
definir el caricter cientifico de la psico-
logia latinoamericana, cuando todavia
dominaba el Psicoanalisis y habia rezagos
de corrientes filoséficas, fenome-
nolégicas e intuicionistas.

El conductismo facilité la incot-

Salud Mental - Edicién No. 9

poracion al trabajo clinico y escolar. Esto
contribuy6 a ejercer la profesion con au-
tonomia. En El Salvador, la modifica-
cién de conducta desplazé al Psicoana-
lisis, y los psicodlogos al adoptar este re-
curso, consolidaton su rol de
psicoterapeutas (Cabrera, 1975).

En la Universidad de El Salvador
(UES) se dieron constantes reformas a
los planes de estudio para ir introducien-
do nuevas corrientes y campos de apli-
cacién; se conservo la formacion del
psicologo orientada al area clinica, a la
educacional o a la del trabajo, hasta la
década de 1970, en la que prevaleci6 el
enfoque psicometrista y el psicoanaliti-
co, introduciendo, en la década de 1980,
a otras corrientes cientificas como el
Conductismo y la Psicologia Social.

Los nuevos enfoques y campos de
trabajo en El Salvador, se vieron esti-
mulados con el regreso de profesionales
salvadorefios especializados: Oscar Al-
berto Medrano, con postgrado en Psico-
logia Social; Rafael Rebolone y Catlos
Villena, con postgrado en Modificacion
de Conducta; y Ernesto Vela y José Luis
Henriquez, con postgrado en
Neuropsicologia Clinica.

Esta ultima es una especialidad de
la Psicologia que surgié con mucho in-
terés, para explicar la relacion de los pro-
cesos psiquicos con el funcionamiento
cerebral. En la Universidad de El Salva-
dor, Reginaldo Hernandez, Ernesto Vela
y otros docentes, desarrollaron mucha
actividad académica y de investigacion,
relacionada con la Neurofisiologia y la
Psicologia.

En la practica, por los afios de
1990, 1a Neuropsicologia tuvo oportu-
nidad para su desarrollo; por poco tiem-
po los neuropsicélogos se integraron en
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la clinica Neurologica de la Escuela de
Medicina de la UES y con el equipo de
Neuropsicologia en un hospital de San
Salvador, y no sélo hicieron para contri-
buir al diagnostico si no para la rehabili-
tacién de lesiones cerebrales. Hay espa-
clos para realizar estos trabajos; pero
hacen falta especialistas (J. L. Henriquez,
comunicacion personal, 1° de Junio de
2005).

La mayoria de los profesionales
dedicados a este campo de la
Neuropsicologia se dispersé por los
acontecimientos sociopoliticos del pais.
En los planes de estudio a nivel de li-
cenciaturas y maestrias, se le da impoz-
tancia como asignatura, especialmente
en el area clinica. LLa variedad de areas y
corrientes psicologicas, fue fortalecida
con numerosos y diversos textos y prue-
bas que llegaron a las librerias salvado-
renas.

En El Salvador, la Psicologia ini-
c16 como practica psicométrica antes de
la década de 1950; posteriormente, el
primer plan de estudios de la carrera,
contemplaba el grado de Psicometra. Con
la renovacién de los planes de estudio,
los métodos de evaluacion se definieron
como asignaturas, ademas de incluir la
exploracion en otras materias.

En general, en las universidades
del pais ha prevalecido la orientacion
psicométrica. Ha proliferado la utiliza-
cién de instrumentos de medida y ex-
ploraciéon en diferentes campos de la
Psicologia; sin embargo, en el Departa-
mento de Psicologia de la Universidad
de El Salvador y de otras universidades,
con el estudio y aplicacion de nuevas
corrientes, incluyendo la Reflexologia, se
desplazé el estudio de los tests, y hasta
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los suprimieron en algunas asignaturas,
restandole valor a su utilidad en el tra-
bajo de la Psicologia especialmente las
pruebas clinicas, como el Rorschach, el
TAT, que requieren de una administra-
c16n compleja, tienden a dejar de usarse.
Con el fin de evaluar la ensenanza de la
profesion de Psicologia se realizé la Pri-
mera Conferencia Latinoamericana so-
bre Entrenamiento en Psicologia, cele-
brada en diciembre de 1974 en Bogota,
durante el XV Congreso Interamericano
de Psicologia. Aqui estuvo presente El
Salvador “entre las figuras mas destaca-
das de la Psicologia latinoamericana”
(Diaz Guerrero, 2004, p.333). Los parti-
cipantes dieron conclusiones, entre ellas:
Que el Conductismo y el Psicoanalisis
eran las corrientes de mayor influencia;
que habia clara inclinacién cientifica en
la formacién profesional; que los estu-
dios a nivel de licenciatura o de pregrado
deberian ser de cinco anos minimo para
una formacién general y no especializa-
da, y al final presentar tesis de grado de
caracter cientifico y practicas profesio-
nales.

En esa ocasién se evaluaron las
condiciones técnicas, académicas,
curriculares y también problemas y limi-
taciones para el entrenamiento cientifi-
co. En algunos paises habia debilidades
por escaso equipo y biblioteca y por fal-
ta de docentes bien entrenados.
(Alarcon, 2004).

En El Salvador, el Plan de Estu-
dios de Psicologia de la Universidad de
El Salvador, en 1959 ya contemplaba
cinco aflos de estudio, y otros requisi-
tos, para obtener la licenciatura. La tesis
de grado y las practicas profesionales
fueron exigidas a partir de 1986.

Salud Mental - Edicion No. 9
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En las universidades privadas fue-
ron establecidas estas condiciones des-
de que se fundo la carrera en cada una
de ellas; el plan de estudios y programas
de asignaturas de la Universidad de El
Salvador, fueron utilizadas como matco
de referencia en algunas universidades
privadas, ademas de darse la coyuntura
de que muchos docentes de la UES, que
se retiraron por la crisis sociopolitica
intra y extra institucional, se integraron
a las nuevas universidades, las que adop-
taron el eclecticismo, aunque en algunas
de ellas predomina determinada orien-
tacion. Todas las universidades de El Sal-
vador que tienen la carrera, contemplan
los cinco anos de estudio para obtener
el nivel de formacién general con la li-
cenciatura.

En la década de 1990, y con ma-
yor impulso alrededor del afio 2000, se
han implantado diplomados, maestrias
y doctorados, en diferentes areas o es-
pecialidades de actualidad.

El  tercer aspecto  que
retomaremos en este articulo hace refe-
rencia a La Psicologia como Profesion,
en donde tomando como base los méto-
dos de investigacion, la Psicologia como
ciencia incursiona en todos los campos
de la vida humana, utilizandolos en for-
ma distinta, de acuerdo con su objeto de
estudio. Esto ha definido diferentes ac-
tividades y aplicaciones de la disciplina
psicoldgica: educativa, clinica, desatrro-
Yo, juridica, organizacional, comunitaria,
y tantas otras areas relacionadas con el
quehacer humano y social.

En Latinoamérica puede afirmar-
se que la Psicologia como ciencia y como
profesién ha logrado notables progresos;

sin embargo, segun Alarcén (2004):
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“Como carrera profesional, se ha desa-
rrollado mas como profesiéon que como
ciencia”. En la actualidad, sus areas de
aplicacién son vastas y diversas, marchan
al compas de la complejidad de la socie-
dad y de sus problemas, al punto que la
demanda social a menudo sobrepasa al
entrenamiento profesional que han reci-
bido los Psicologos y psicologas.

Esto ha llevado, en no pocas opor-
tunidades, a tratar los nuevos problemas
con técnicas de intervencidon obsoletas,
plateandose la urgencia de que se revi-
sen periédicamente los programas de for-
macién en los niveles de pregrado y de
postgrado (p.314).

En El Salvador, el desarrollo de 1a
Psicologia como ciencia y como profe-
si6én no ha alcanzado los niveles opti-
mos por causas socioeconomicas, poli-
ticas, y gremiales. Muestra un cuadro si-
milar al desarrollo en Latinoamérica, por
lo que es necesario adhetirse a la reco-
mendacion urgente de revisar y actuali-
zar la formacion profesional, en vias de
una excelencia académica.

En los congresos interamericanos
de la SIP, se plantea una amplia gama de
temas sobre los diversos campos de tra-
bajo de los profesionales de la Psicolo-
gia; en El Salvador, han logrado ubicar-
se en todos los campos conductuales de
la vida de los salvadorenos, aplicando
cada quien los modelos tedricos y prac-
ticos, propios de la ciencia del compoz-
tamiento.

Se conservan las ireas tradiciona-
les de aplicaciéon: clinica, educativa,
organizacional; y hay otros campos y
enfoques como la psicologia deportiva,
la juridica, de la salud, social y comuni-
taria, sexual y reproductiva, familiar, de



16

Revista

género, sobre desastres, y neurociencias.
Es valiosa la afirmacion de Alarcon en
cuanto a “que los Psicologos latinoame-
ricanos continuaran preocupandose por
los problemas de su entorno social, sin
descuidar los problemas ecuménicos de
su disciplina” (Alarcon, 2004, p.150).
Esto seria lo ideal, aunque en algunos
paises se descuidan ambos problemas.

En El Salvador, en 1977, un estu-
dio sobre la ocupacion de los psicologos
y psicologas, revela que el 77% trabaja
en las areas de docencia, clinica, escolar
e industrial; el 16% trabaja en otras ocu-
paciones, y el 13% esta sin empleo
(Aristondo, 1977, citado por Martin-
Baro, 1983). No hay mvestigaciones ac-
tualizadas sobre la situacion laboral de
los profesionales de Psicologia.

En los congresos de Psicologia, en
El Salvador, se han dado a conocer ex-
periencias laborales desarrolladas en mul-
tiplicidad de areas de trabajo. Esta ubi-
cacion laboral ha sido lenta en el desa-
rrollo profesional; todavia hay dificulta-
des, igual que en otros paises latinoame-
ricanos, por los bajos presupuestos, que
no permiten la contrataciéon de mas
profesionales ni la asignacién de un
salario justo, en instituciones publicas
y privadas.

En El Salvador, y quizas en otros
paises, no hay suficiente conciencia so-
cial y cultural, y hasta profesional, sobre
el trabajo de los psicologos y psicélogas;
el empleador no percibe la necesidad de
estos servicios, recurre a personas no
idéneas para el puesto; y viceversa, el
psicélogo aunque en algunas ocasio-
nes sabe lo que quiere hacer, no en-
cuentra donde lo contraten y recurre a
otras ocupaciones ajenas a su profe-
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si6n, o al area de su opcion.

Es importante visualizar la canti-
dad de psicélogos y psicologas en el area
latinoamericana. Ardila (2004), cita a
Alonso y Nicemboin (1999, p. 384), so-
bre un estimado realista de 178,000 per-
sonas que han recibido titulo profesio-
nal, y hace referencia de paises con ma-
yor numero de psicologos y la propor-
c16n por habitantes; son datos aproxima-
dos y tendencias generales que Ardila ha
encontrado también en Jim (2000, p.
318).

Por ejemplo Brasil tiene 86,290 psi-
cologos de esos cada uno debe atender
una poblacién de 1,808 de la poblacion
total que posee ese pais, le continua Ar-
gentina con 38,000 profesionales, habi-
tantes por psicologo 974, los necesita-
dos de profesionales en salud mental son
Colombia con 15,000 psicodlogos de los
cuales cada uno debe atender 2,333 ha-
bitantes, pero el record se lo lleva Méxi-
co que posee 11,000 profesionales, dis-
tribuyendo uno por cada 8,518 habitan-
tes. En El Salvador hasta el 2004, des-
pués de 48 anos de haber sido instituida
la carrera, se graduaron en las universi-
dades legalmente establecidas en el pais,
3,291 psicologos, segun el registro de pro-
fesionales que efectda la Junta de Vigi-
lancia de la Profesion en Psicologia.

La poblaciéon salvadorefa, para el
2004, es de 6.756, 786 habitantes (Di-
reccion General de Estadistica’y Censos de El
Salvador, 2005). De modo que, hasta ese
afio, hay una proporciéon de 2,053 habi-
tantes por Psicdlogo, asemejandonos casi
igual a Colombia.

Enla Junta de Vigilancia de la Pro-
fesioén en Psicologia, integrada en el Con-
sejo Superior de Salud Publica, el regis-
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tro de profesionales autorizados para
ejercer la Psicologia representa un 7%
entre las siete profesiones que se rela-
cionan con la salud del pueblo, y que vi-
gilan su ejercicio, sujetos al Codigo de
Salud (Consejo Superior de Salud Publi-
ca, la Prensa Grafica, mayo 2005).

Los indicadores cuantitativos en
nuestro pais, explican por qué en las ins-
tituciones publicas y privadas hay sobre
demanda de servicios de salud integral,
y se recurre a dar las citas en tiempo muy
prolongado. Los psicologos nombrados
en esas instituciones no son suficientes
para satisfacer la demanda requerida, lo
cual va en detrimento de la calidad y uti-
lidad del servicio. Ademas, hay muchas
mstituciones publicas y privadas que de-
bieran facilitar la atencion de la salud psi-
coldgica a los salvadorenios; pero no con-
tratan a los profesionales.

En El Salvador la organizacion
gremial, Asociacion Salvadorefia de Psi-
cologia (ASALPSI), con 41 afios de exis-
tencia, ha logrado la vigencia de normas
legales y éticas, 1gual que México, Uru-
guay, Argentina y otros. Una de las fina-
lidades de las organizaciones es la
mnterrelacion, apoyo y comunicaciéon con
otras a nivel internacional. La organiza-
ciéon de profesionales salvadorefios, du-
rante las primeras dos décadas, 1960 a
1980, estuvo activa con la SIP y hubo
comunicacién con otras asociaciones en
la etapa de elaboracion de normas éti-
cas y legales, entre ellas la de México y
la de Panama; no obstante haber tenido
representantes nacionales en la SIP en
diferentes periodos, no ha habido una
participacion de compromiso como gre-
mio a nivel nacional e internacional.

En lo individual, algunos profesio-
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nales son miembros de la SIP; “esta or-
ganizacion es una puerta bien grande y
esta abierta para los profesionales de
toda América. En la SIP asumen y ha-
cen; es lo que hace falta en el gremio
nacional” (C. I. Orellana, comunicacion
personal, 13 de agosto de 2005).

Esta es otra area critica en nues-
tro pais, el o la profesional no tiene clara
identidad organizacional, muchos psico-
logos y psicologas no saben o no se inte-
resan en asoclarse y obtener los benefi-
cios de un colectivo profesional.

Cincuenta anos
de Psicologia Universitaria

A continuacién, se presenta una
breve sintesis sobre el surgimiento de la
carrera de Psicologia en la Universidad
de El Salvador, plasmando a la vez algu-
nas reflexiones importantes que la autora
del libro hace en dos de los capitulos que
reflejan momentos de surgimiento, gloria
y algunos momentos dificiles que aqueja-
ron al Departamento de Psicologia, de la
Universidad de El Salvador.

Nuestro deseo es, quienes lean a
continuacién esta compilacion, puedan
conocer una parte del valioso aporte que
Leticia Calderén de Orellana ha hecho
y compartido con los profesionales de
la psicologia en El Salvador, cuya dedi-
cacion implicita en los textos de su li-
bro, es referida a la Universidad de El
Salvador y especialmente al Departa-
mento de Psicologia.

Surgimiento de la carrera

Fue en 1949 que la Psicologia en
la Universidad de El Salvador surgi6, a
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pesar de no ser una carrera creada; sin
embargo al pasar el tiempo Alberto
Walter Stabel, suizo, quien era el encar-
gado de los Programas Psicopedagdgicos
del Ministerio de Educaciéon y de la Es-
cuela Normal Superior en 1954 y 1955,
tuvo la iniciativa de proponer en 1956
al Decano de la Facultad, en ese enton-
ces Napoleon Rodriguez Ruiz, la crea-
c16n del Departamento de Psicologia.(ver
fotografia)

Es entonces que a partir del 18 de
abril de 1956, 1a Facultad de Humani-
dades de la Universidad de El Salvador
contaba con una nueva carrera en el pais;
incipiente y con pocos alumnos y profe-
sores, pero interesante y con la visiéon de
florecer y cualificarse, muestra de ello
fueron las continuas renovaciones de los
planes cutriculares a fin de preparar con
mejor calidad a los estudiantes. De acuet-
do a la memoria histérica relatada por
algunos psicologos de antafio, egresados
del Departamento, la carrera se inici6 con
15 alumnos a pesar de que 150 perso-
nas estaban interesadas inicialmente en
esta nueva ciencia; se conté con un plan
de estudios que al principio comprendia
dos aflos para obtener el grado de
Psicometra (El primer afio era de ma-
terias comunes y a partir del segundo
aflo los estudiantes se integraban a la
especialidad de su opcién, la cual con-
sistia en cursar otros dos afios llevan-
do cinco materias por cada afio ya sea
para ser Psicélogo Consultor, Esco-
lar o Industrial).

El ingreso a esta nueva carrera no
fue facil, por los requisitos académicos
que en aquella época se exigia, por ejem-
plo, los aspirantes a ingresar debian po-
seer titulo ya sea como Profesor gradua-

Humanidades

do de la Escuela Normal Superior, Pro-
fesor Normalista, Trabajador Social gra-
duado en la Escuela de Servicio Social,
Bachiller u oficial graduado en la Escuela
Militat.

Segun relata Leticia Calderon de
Orellana: “Los aspirantes a ingresar tenian
quesometerse ademds aexamen de conocimien-
tos cientificos, de inteligencia'y de personali-
dad”, reflejando con ello que dicha ca-
rrera era de vocacion y de compromiso
cientifico por lo que no todos los aspi-
rantes lograban ingresar. Los primeros
docentes que impartieron las asignatu-
ras en el primer ano fueron: Alberto
Walter Stahel, suizo, Julio Bautista, sal-
vadorefo y Priedrich Pfeiffer, aleman.

Para el periodo de 1956-1959 se
percibia una notable escasez de recurso
docente para impartir la carrera de Psi-
cologia, uniéndose a ello la demanda cre-
ciente de docentes con esa especialidad
para impartir la Psicologia General en la
diferentes Facultades de la Universidad
de El Salvador, ello se tradujo en esfuer-
ZOs para Incorporar nuevo personal brin-
dandoles oportunidades de especializa-
cién en el exterior y desarrollando capa-
citaciones al interior del Departamento.
A la vez se dio la incorporacién de estu-
diantes de ultimo afio de Psicologia y
graduados de Psicometras para apoyar
esa necesidad de personal; entre ellos,
Francisco Armando Torres; Rodolfo
José Semsch, Ana Sofia Gutiérrez, quien
habia recibido un curso de Orientacion
Profesional en Chile; y para 1962 Virgi-
nia Arriaza de Menéndez, Master en Psi-
cologia de la Universidad Iberoamerica-
na de México.

Entre 1956 y 1964 a los primeros
jefes del Departamento del Psicologia,
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les correspondio trabajar en las bases
académicas de la carrera, junto al equi-
po de docentes y estudiantes tratando
de lograr con su desempeno una forma-
ci6n de calidad ética, humanistica y cien-
tifica, ellos fueron:

- Alberto Walter Stahel, suizo

- José Molina Martinez, salvadoreno

- Arturo Reyes Soler, salvadoreno

- Francisco Ciofalo Zufuga, costarricense
- José Onate Esquivel, mexicano

- Y un Consejo Técnico integrado por
los salvadorenos Rodolfo José Semsch,
Francisco Armando ‘Torres y Salvadora
‘Ijjeriano Rizo.

En la década de 1960 se considera
la “Epoca de Oro” del Departamento
de Psicologia, por la presencia de docen-
tes extranjeros y por el logro de los pri-
meros profesionales salvadorenos que
venian con su posgrado, por los efectos
de la calidad de la ensefianza brindada
por el personal, asi como el respeto ha-
cia sus docentes, las muestras de moti-
vacion estudiantl y esfuerzo por su for-
macion profesional, a pesar de que la ma-
yoria de estudiantes también trabajaban.

Fue entre 1965-1970 que ante el
cargo del nuevo Jefe de Departamento,
Luis Blanco Pérez, espaniol, se hizo re-
visiones al plan de estudio, a fin de for-
mar Psicologos generales aptos para des-
empenarse en cualquier area de la profe-
sion. También en ese tiempo se hizo
la contratacion de nuevo personal do-
cente a tiempo completo y medio
tiempo, todos recién graduados y
egresados, sin alguna formaciéon do-
cente. (Calderén, 2005)

Es hasta casi diez afios de haber
sido fundado el Departamento de Psi-
cologia, que s6lo el 9% del total de aspi-
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rantes equivalentes a 95, se graduan,
frente a los 1,045 estudiantes registra-
dos hasta esa fecha, dicha situacién re-
flejaba una problematica a abordar, la
cual pudo ser por los constantes cam-
bios de planes de estudio que se reali-
zaban durante cada jefatura, como era
costumbre; por las dificultades de ab-
sorcion y por ser gente que estudiaba y
trabajaba, alargando el tiempo para fi-
nalizar la carrera .

“El primer Licenciado en Psicolo-
gia graduado en EIl Salvador fue
Rodolfoosé Semsch, en 1964, quien pos-
teriormente realizo estudios de posgrado
en Inglaterra; fue hasta 1966 que logra

s e R

El primer graduado de la Licen-
ciatura en Psicologia. La fotografia
aparecié en La Prensa Grdfica del 25 de
septiembre de 1964. (Tomado de la Histo-
ria de la Psicologia 1928-2005. Pag. 40).
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Primeros graduados en Psicologia UES, hasta 1966. De
izquierda a devecha (sentados): Leticia Caldercn Alférez, Salvadora
Tijerino Rizo (incorporada), Miguel Celma Villalobos'y José San-
tos Ramirez Pefia; de pie, Francisco Armando Torres, Arturo
Salazar Sigiienza, Rodolfo Sensch, Gabriel Méndez,, (ausente)
Ofelia Rivera de Bernal (incorporada).(tomada del libro Historia
de la Psicologia en El Salvador , 1928-2005, pagina 45)

graduarse la primer mujer Psicologa en
la Universidad de El Salvador. Leticia
Calderén Alférez” (autora del Libro con-
sultado).

En 1970 se da la primera huelga
estudiantil-docente del Departamento,
cuya peticion era la definicion mas clara
en la formacion del Psicologo frente a la
realidad nacional, conllevando a una
redefinicion del plan de estudios de la
carrera y el perfil del Psicdlogo que se
pretendia formar.

“Dentro de un plan de desarrollo
se Integraron comisiones de trabajo en
lo académico, investigaciéon y extensiéon
en lo administrativo, introduciendo ade-
mas la metodologia participativa, esta-
bleciendo seminario de graduacién y te-
sis, con metodologia de caracter cient-
fica, sustituyendo el tradicional examen
privado” (Leticia Calderén,2005).

Entre los acontecimientos mas sig-
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nificativos en esas fe-

y - chas, se destaca la edi-
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ella, es decir ser un
agente de cambio.

La situacion so-

cio-politica entre 1972-

1973 estuvo revestida

de convulsion, lucha de
poder, a tal grado que el
Gobierno en funciones
ordend el cierre de la
Universidad por esos
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Fotografia No. 4, tomada de «Historia
de la Psicologia en el Salvador 1928-2005»
Pag. 177,

Salud Mental - Edicion No. 9



Reuvista

21

Humanidades

acontecimientos politicos, sin embargo
el Departamento continué con su labor
de ensefianza.

Dificultades en el funcionamiento
académico del Departamento

Un acontecimiento trascendental en la
vida académica del Departamento estu-
vo marcado por varias situaciones, una
de ellas fue la renuncia de todos los y las
docentes e instructores en 1977 por no
estar de acuerdo con la fusién del De-
partamento de Psicologia con el de Cien-
cias de la Educacion, por solicitud como
medida administrativa por el Consejo de
Administracién Provicional de la Univer-
sidad de El Salvador (CAPUES). Esta
renuncia fue aceptada por el Rector, con-
tratando inmediatamente a doce profe-
sionales graduados en la UCA, quienes
renunciaron a los dos afios de laborar en
el Departamento, por presiones del mo-
vimiento estudiantil.
Recuperado el

Departamento en ) . 1an sebre

‘saareso de Psicologia

ciones que vinieron a afectar el desa-
rrollo académico de la carrera, consi-
derando la destrucciéon de instalacio-
nes del edificio, material didactico y
bibliografico, significando un retroce-
so en los avances dados desde anos
como Departamento. Muchos docen-
tes tuvieron que exiliarse en otros pai-
ses y algunos perecieron por amena-
zas debido a su inclinacién politica.
Desde los ochenta hasta la actua-
lidad el Departamento de Psicologia ha
experimentado crisis entre estudiantes-
docentes, carencia de material bibliogra-
fico, calidad académica o los conflictos
con estudiantes respecto a la eleccion o
aprobacion de jefaturas para ese tiem-
po; rezago masivo de estudiantes, difi-
cultades para graduarse; sin embargo tam-
bién se han obtenido pequefios avances
materiales, en procesos de grado, recur-
sos bibliograficos, de mejora en la infra-
estructura, capacitacion al personal do-
cente y en algunas ocasiones a estudian-
tes, asi como realizaciéon de postgrados
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para el personal docente y cambio de
plan de estudio de la carrera que inclu-
yen nuevas materias como Psicologia Ju-
ridica y Forense, Terapia Familiar entre
otras, otrientadas a la realidad social ac-
tual.

En la actualidad la cantidad de estudian-
tes promedio que ingresa anualmente se
aproxima a los 250, aumentada en rela-
ci6én a 30 6 40 que ingresaban en los afios
ochenta. El 75% de la planta docente
ha cursado su maestria y alrededor de
un 10% la esta cursando, el otro 15% es
personal reciente que esta en espera de
continuar su preparacién de Posgrado.

éPor qué celebramos el Diez de
Octubre el Dia del Psicélogo
Salvadoreno?

De acuerdo a la investigacion y ex-
periencias relatadas por la Licenciada de
Orellana en su libro “Historia de La
Psicologia en El Salvador” (1928-
2005), se descubre que tanto en la So-
ciedad Salvadorenia de Psicologia (SSP)
como en el Departamento de Psicologia
de la Universidad de El Salvador y otras
mstituciones donde laboran o se forman
profesionales de la Psicologia, celebran
con actividades cientifico-culturales esa
fecha.

Considerando cada 10 de octubre un
dia para reflexionar entorno a la inciden-
cia del quehacer profesional de los Psi-
célogos, Psicdlogas y los que estin en
formacidn; coincidiendo en esa misma
fecha la celebracién del Dia Mundial para
la Salud Mental acordada por la Federa-
cién Mundial de la Salud Mental con el
auspicio de la Organizaciéon Mundial de
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la Salud (OMS),y la fecha de fundacion
de la SSP (10 de octubre de 1964).
“Estas celebraciones deben acrecen-
tar el compromiso de los profesionales
de la Psicologia y de la salud mental, para
proyectarse mas a la comunidad, con el
interés de promover la atencién de pro-
blemas emocionales, psicosociales y tras-
tornos mentales, en el marco de la salud
mental integral” (Leticia Calderdn, 1999)
Un dato importante descubierto a
través de la lectura del libro de la Licen-
ciada Leticia Calderén es que en mayo
de 1977, en Asamblea General, se acor-
dé como Asociacion Salvadorefia de Psi-
cologia, gestionar ante la Asamblea Le-
gislativa el decreto para designar el 10
de octubre como Dia del Psicélogo Sal-
vadorefio.

Del cual no existe hasta la fecha re-
gistro alguno “si se efectud o no o si fue
aprobado”, lo cual conlleva a la conclu-
s16n que de no haberse realizado sera im-
portante gesdonarlo nuevamente y con
mayor fuerza ante la Asamblea legislati-
va, para que esta celebracion digna sea
oficializada.

Conclusiones

Luego de haber expuesto brevemente la
sintesis sobre datos de importancia,
retomados de la lectura de algunos capi-
tulos del libro “Historia de la Psicolo-
gia en El Salvador”, nos permite plan-
tear algunos de los logros y desafios mas
relevantes que esta catrera y Departa-
mento ha tenido.

Alcances
La Psicologia ha incursionado gra-

dualmente en El Salvador como una ca-
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rrera humanistica a partir de 1956, lo-
grando impartirse en nueve centros de
educacién superior hasta la fecha, signi-
ficando un alcance fundamental en la
preparacion de profesionales salvadore-
fos; de igual manera la conformacion de
gremios, asociaciones, y Junta de Vigi-
lancia de la profesion psicologica ha sig-
nificado un paso importante en la
colegiacion, regulacion y actuacidon de
este sector profesional.

Hasta hace pocos anos la activi-
dad profesional del psicélogo en institu-
ciones de reclusion, readaptacion y de
naturaleza juridica y en materia de peri-
tajes psicologicos ha sido tomada muy en
cuenta en el proceso legal o abordaje de
estos casos; asi mismo ha tomado mayor
relevancia el trabajo que realiza el psico-
logo/a en las instituciones educativas,
comunidades y en muchas empresas.

Como Departamento de Psicolo-
gia de la Universidad de El Salvador, dos
de los logros mas trascendenta-
les han sido por una parte, el ser
histéricamente el pionero en la
ensefianza de la Psicologia
como profesiéon en El Salvador,
el formador de la primera gene-
racién de psicédlogos y psicolo-
gas del pais, asi como de mu-
chas mas generaciones hasta la
fecha, y por otra parte haber
dado a la sociedad salvadorefia
en los momentos mas criticos
de la historia reciente de los
80 s-ptincipios de los 90%, es-
tudiantes valientes y compro-
metidos con la imperante ur-
gencia de cambios estructura-
les en la sociedad, llegando a
ofrendar sus vidas en pro de sus
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ideales.

A nivel institucional el Departa-
mento ha logrado el equipamiento de
algunos recursos tecnoldgicos vy
multimedia al servicio de la docencia,
asi como la aprobacién del proyecto Ca-
mara gessell, en apoyo con estudiantes,
el cual continuda en proceso.

Lograr la participacién en casos de
emergencia ante desastres recientes a
nivel nacional: Tormenta “Mitch”, terre-
motos del 2001, tormenta “Stand”.

Apertura de las clinicas de aten-
ci6n psicolégica para la comunidad uni-
versitaria y a nivel externo.

Otro alcance importante ha sido
la capacitacion de la planta docente a
través de maestrias impartidas por pro-
fesionales extranjeros y nacionales.

Desafios

La Psicologia como ciencia en
nuestro pais se ha desarrollado mas como

Celebracion de la semana de la Salud Mental
durante 2005. Mesa de Honor, de izq. a der. Licda.
Ana Maria Glower de Alvarado, decana; Lic. Wilber
Alfredo Herndindez, Jefe de Departamento; Lic Marcelino
Diaz, docentey, Br. Edwin Guerrero.
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profesiéon que como ciencia, dado que
no ha alcanzado los niveles 6ptimos por
la poca promocién de investigaciones en
los diversos campos de accién por dife-
rentes causas de indole politica, econé-
mica lo cual indica ser uno de los mayo-
res desafios de las universidades, princi-
palmente, y de los diferentes gremios,
asociaciones e Instituciones que estan
contribuyendo en la promocién de la sa-
lud mental en el pais.

El Departamento de Psicologia
para lograr su misién de formar Psico-
logos y Psicologas con alto nivel de
competencia profesional, compromiso
ético, con sensibilidad humana y dis-
puestos a contribuir al desarrollo inte-
gral de la sociedad salvadorenia debe
continuar con su proceso de actualiza-
ci6n académica, técnica, proyeccion
social a través de experiencias de cam-
po e investigacion que promuevan la
construccion de alternativas de solucion
ante las problematicas de la sociedad
tanto a nivel de catedra que implicara
la revision constante del pensum como
a través de la creacién de maestrias a
fin de dar el salto académico para con-
vertirse en escuela de Psicologia.

La contratacién de psicologos/as
ha significado una de las mayores difi-
cultades en el pals, a pesar de su necesi-

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
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dad y del valor reconocido en diferentes
instituciones, relacionandose ello con las
politicas y el reflejo de las dificultades
para el acceso laboral de la mayoria de
profesionales recién graduados de las
diferentes carreras, lo cual implica un
desafio para los gremios y universidades
armar bolsas de trabajo y crear plazas o
trabajar por la contrataciéon de mas pro-
fesionales de la Psicologia en las dife-
rentes areas.

Es fundamental que se dé conti-
nuidad a la actualizacién de la bibliote-
ca de consulta para el personal docente
y que se brinde mayor oportunidades de
capacitacion en las diferentes areas psi-
cologicas y otras clencias afines, a fin de
cualificar y diversificar la preparacion y
calidad de ensefianza de los/as profesio-
nales en esta especialidad.

Finalmente, es necesario que las
antiguas y nuevas generaciones de Psi-
cblogos/as y de los/as que estan en for-
macién, estimulen su deseo de continuar
cualificando la Psicologia salvadorena
como promotora de conciencia social y
bienestar emocional en la poblacién,
demandando en ellos/as cambios
actitudinales y de actuacién para conti-
nuar dicha cualificacion al servicio de
la poblacion.

“Historia de la psicologia en El Salvador

1928-2005”. (Imprenta Criterio)1* Edicion,

San Salvador, El Salvador (s.n.) 2006.
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