.v‘\:

@4 884

N SR N
‘ B SsRi
g R =i B
= ST W

ey BRI
3 = R
: = oS s
s ‘ o903
= cERom AL
at bt
= goat
= Dy G
=] ] S
o ESJ;’:
g s B2
b Lo Q 1
1 Lo =
<] e & g
CE CoRremr i %
e Pt ey
= ‘gz‘;:’.ﬂj
L G = ','33.2
= -y
¥R B
-y _‘.ﬁuim"_'!
=
=3
=

PP S PN

vector . editor reshonsable;

(Contribucién para el estudio del
Folklore centroamericano.)

El saber del pueblo, los frag-
‘mentos de esa ciencia comin a fo-
dos los hombres, gque parece no
encerrar nada, pero que, reunidos
por una mano hdbil, y amparados
. con las ciencias, hébitos, costum-
bres, revelan los origenes de los
pueblos, sus aptitudes, su parentes-
co; es aqui el asunto que va a ser
objeto de estas lineas, que no se
refieren a toda la América del
Centro, sino a una parte de Ia Re-
piblica de Guatemala, la_oriental
y la occidental de {a Reptiblica del
Salvador.

No procedemos con un plan pre-
conceb1do. 1os hechos vendrin
agripados como se presenten en
nuestra memoria.

Usos, Creencias vy
Remedios en el Pueblo

J. SAMUEL ORTIZ

Cuando moria un individuo en
la clase infima del pueblo, en Son-
sonate, era costumbre colocar, du-
rante los nueve dias, en la cdmara

mortuoria, Jo necesario para eseri-.

bir, para que el alma del difunto
pudiera expresar por medio de la
escritura lo que deseaba que se hi-
ciera después de su muerte. Cuan-
do un nifio estd préximo a morir,
la madrina es llamada, si la enfer-
medad se prolonga mucho; basta
la presencia de la gque sacd de la
pila bautismal a la criatura, para
que se duerma pronto en el seno
de los justos. Si una persona joven
no muere y su agonia se prolonga,
la causa atribuida a su prolongada
agonia, es, que no se conforma
con la muerte; basta con que acep-
te su alejamiento de este mundo,
para que el fin de la vida llegue
pronto. Muchos nifios tardan en
morir, por culpa de sus padres,
que no se conforman con que les
sea quitada ld prenda de su amor.
También es causa de que la ago-
nia se prolongue el estar ensmis-
tado con alglin pariente o vecino,
con ofra persona cualquiera; cuan-
do se ha obtenido el perddn, la
muerte concluye la obra comen-
zada.

La proximidad de la muerte se
anuncia por algunos signos, como
el canto del tecolote ¢ buho, en la
proximidad de la casa del enfer-
mo, un vientecillo fresco, el movi-
miento de los cristales de las ven-
tanas, ruidos en el techo, deseos
inusitados, conversaciones del que
va a morir, sobre su préxime fin.
Las almas, después de separarse
del cuerpo, se despiden de aquéllos
que més amaron: la'esposa, la ma-
dre el hijo; y cuando no estdn
contentas de la conducta observa-

"da por sus deudos inmediatos, lo

manifiestan con pellizcos, ruidos,
voces quejumbrosas, ruidos de ca-
denas, etc. Esta creencia es tan co-
min, que los amigos amenazan con
venir a pellizcar a aquéllos que
contraigan segundas nupcias, que
no los visitaron cuando estaban en
el mundo o que guardaron alguna
queja justa, sin querer revelar los
motivos de su resentimiento.

Aquellos que no han tenido la
dicha de ver los tiltimos momen-
tos de sus padres, no verin a sus
hijos rodear su lecho de muerte;
no importa que les haya sido im-
posible cumplir con esta obliga-
cion filial; la ley no reconoce cau-
sas justificantes,

Algunos creen que los deseos de
los que van a morir deben ser sa-
tisfechos sin réplica; suele suceder
que una esposa ordena al maride
gue se case con una hermana, con
una amiga querida; y hay que pro-
meler y cumplir, so pena de ver
destruida toda la dicha futura.

Sucede también que la esposa
difunta no estd contenta con que
otra esposa disfrute del carifio del
que fue su marido; no es raro en-
tonces que los esposos troplecen
con un cuerpo frio, que se interpo-
ne, como celoso de conservar anti-
guos prwﬂeglos. Conocemos un ca-
so de separacién de los. conyuges,
que se querian bien, stlo porgue
les fue imposible alcanzar un mo-
menta de reposo.. :

Entre ‘algunos pobladores indi-
genas es costumbre celebrar el han-
quete de los muertos, el dia de To-
dos los Santos o el de Finados, 19
¥ 2 de noviembre. Fn Izalco lleva.
ban hasta hace poco tiempo, gran
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cantidad de tamales, al cementerio
y se retiraban los deudos, dejan-
do en el suelo aquellas viandas,
para gue los queridos difuntos sa-

lieran de su-tumba a disfrutar de"

aquél convite.

En el Barrio del -Angel, Sonso-
nate, notamos que ‘en la cdmara
mortuoria se tenia cuidado de de-
jar una lampara de aceite o grasa
de cerdo, para que se alimentara
el alma del que habia fallecido. La
presencia ‘de las almas de los di-
funtos se anuncia por los ahullidos
lastimeros de los perros, cuando la
muerte pasa en la noche, todos los
perros ladran de un modo triste y
planidero.

Cuando en una casa se sienien
ruidos esirafios, quejas sordas, mo-
vimiento espontineo de las hojas
de la puierta, etc., es sefial de que
las almas estin penando, que ne-
cesitan de sufragios, plegarias, mi-
sas, oraciones, que se paguen las
mandas’ dejadas en el testamento,
que se atienda a lo dispuesto por
el fallecido, antes de que abando-
nara este valle de miserias,

Usar ropa que haya pertenecido
‘a un difunto, es sefial de desgra-
cias y calamidades, y corre mucho

riesgo quien tal hace, de morir

muy pronto, Por eso mismo, hay
casas de espantos, que ninguno se
atreve a habitar, Los espiritus de
los muertos no dejan que otro dis-
frute de las comedidades, La vuel-
ta de las almas a este valle de mi-
serias es ¢osg muy frecuente, sobre
todo cuando el muerto no pudo
pagar una deuda, teniendo dinero
enterrado. A propoésito, se nos ha
referido el caso de un hombue,
perseguido por una aparicién de
ultratumba que fuvo que ir hasta
Honduras, a cumplir un encargo
del aparecido, Cuando legé al lu-
gar de su destino, encontré en un
horeén, oculta la suma que alli ha-
bia dejado el interesado. Cuando
se distribuyé como se habia orde-
nado, las persecuciones concluye-
rom.

Algunos. pordioseros tienen co-
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mo mal agiiero el canto de ciertos
péjaros, si- antes de salir a pedir
su limosna oyen al ave fatidica,
creen que ese dia nada van a obte-
ner de la piedad de los hombres.
Es de mal agliere tropezar en el

~momento de la salida, encontrar

un entierro en, el camino, ver una

tiimba cuando se va a emprender
un negocio importante, El que du-

rante’ muchas noches suefa con
muertos, sobre todo si son pa-
rientes cercanos, avisos recibe de
ultratumba: morira ‘entre’ breves
dias. Cuando’ dos personas lian na-
cido en-el mismo dia_y las une el
vinculo de la amistad, si una falle-
ce, la otra esté prevenida, porque
muy. pronto el que ha sobrevivido
emprendera el viaje de donde no
se vuelve.

No debe partirse con’ cuchillo
ni instrimento cortante el guinheo
(¢Musa sapientium? ), porque tie-
ne una cruz en el centro. Cuando
un nifio ha hecho por casnalidad
una cruz con. el lapiz, trocitos de
madera o cualquiera olra materia,
no la destruya sin haberla besado
porque le sucederd algo. Las mu-
jeres. que estdn en cinta no deben
presenciar ciertas operaciones cu-

linarias, porque los guisos quedan

mal preparades, el pan no crece
cuando va al horno, la clara de
huevo no aumenta de volumen, a
pesar de la actividad de quien la
agite.

Cuando dos hermanos son me-

llizos, dejan hormigas en el lugar
en que se han sentado. Los que han
tenido la dicha de ser padres, se
llenan de piojilles (piojillo, para-
sito que abunda en las gallinas que
incuban}; v es tan comin esta
creencia, que los amigos solteros
bromean con su amistades, sacu-
diendo la'mano, que creen llena de
aquellos incémodos insectos,

La mujer embarazada debe ver
cumplidos todos sus antojos o de-
seos, si N6 se quiere que se malo-
gre el fruto de la concepecién, A
una se le antojé morder el brazo
de un sacerdote, a otra darle una
paliza a su marido. Es de notar
que entre ciertas gentes, la mujer

tenia sagrado derecho de que to-
dos cumplieran su voluntad, aun-
que no fueran ni conocidos de la
victima de alguna broma pesada,

Cuando Ja esposa estd en cinta,
suele padecer el marido dolores de
muelas, si es hombre el futuro he-
rederc de su nombre; cuando es la
madre la que sufre de la dentadu-
ra, es sefial de que serd hembra la
que ha de venir, Para otros son los
signos completamente diferentes,
pero imporia muy poco para nues-
tro objeto.

Quien maltrata a un sape y no
acaba de darle muerte, esté seguro
de que el reptil ird a buscarlo a su
casa durante la noche, se subird
al lecho y no parara hasta haber
orinado en el oido, del que duer-
me, para producir la muerte, cuan-
do menos, una incurable sordera,
De alli que algunos no estén tran.
quilos aun después de muerto el
sapo, ¥ lo alen a una rama con
una cuerda.

El sapo que penetra a una casa,
es seguramente mensajero de ma-
las nuevas., Generalmente, revela
que alguno de la familia esta man-
chado con alghn pecade muy gran-

de.

El gato es el animal preferido
por el demonio para sembrar la
discordia enire los casados; si el
gato es de color negro uniforme,
estara poseido de un espiritu ma-
lo; suele tener en la cola los siete
pelos del diablo, conocidos tan sé-
lo por los adivinos; el que llegue
a poseer estos siete pelos, se verd
libre de muchas calamidades, nun-
ca sera vencido en una rifia perso-
nal, saldrd bien de todas las em-
presas que acometa. El coyote
(lobo americano) tiene también
siete pelos, que gozan de las mis-
mas virtudes que los pelos del ga-
to. Para probar que el gato es el
preferido por el demonio, para ha-
bitar en una casa, los nifios le ha--
cen preguntas que se relacionan
con-la Religién: los movimientos
de la punta del rabo indican su
descontento de que se le hable de
cosas divinas, y aun se afufa y



maulla con rabia cuando se nom-
bra alglin misterio de nuestra Re.
ligién en su presencia. Nunca hay
que dormir a solas con un gato,
porque se levantara durante el sue-
fo de su amo, le arrancar4 los ojos
v le destrozara la garganta.

Para ver al mal espiritu y a las
almas de los que hayan fallecido,
es infalible receta untarse en derre-
dor del ojo las lagafias de los
perros.

El cheje o carpintero (Picus ma-
jor) posee el secreto de una yerba,
que tiene la propiedad de abrir to-
das las puertas, Para obtenerla,
basta encontrar el arbol en que
este pajaro anida y ecria a sus hi-
juelos; cuando el padre ha salido
y ha dejado sélo &l nido, se obstru-
ye, con una hoja lala clavada o
con cualquier objeto de metal du-
ro, la puerta de entrada; cuando
vuelve el ave y conoce que sus es-
fuerzos son initiles para penetrar
en el nido, vdse y trae en el pico
una yerba, con la que toca el obs-
téculo gue se .opone a.franquearle
la entrada; la lamina metalica ce-
de, y el ave deja cder la yerba que
ha empleado ;- apodérase de ella el
interesado, y ya tiene una llave pa-
ra hacer caer todas las cerraduras.

El guashague es un ave de 1a

magnitud de un ‘pavo commin, noc-

furna, que se complace en saliv a
los caminos. El que la ve; queda

paralizado, cae y el animal se goza |

en agitar las alas sobre su victima,
produciendo en ella un suefio le-
tirgico, que puede durar muche
tiempo.

El pucuyo, caballero, tapa-cami-
no,.cuerpo-ruin {Nictidromus albi-
collis?), invulnerable a las halas;
solo puede ser muerto en dia vier-
nes, con una bala de cera de abeja
(Apis mellifica) ;< este animalito
tiene en el cuerpo un huecesito,
que posee la propiedad de ablan.
dar el corazén de las mujeres. El

modo de conocer cudl es el huece-
sito que ha de emplearse, es muy
largo de contar.

He aqui una lista de medica-
mentos populares. La saliva es
remedio universal: manchas, esco-
riaciones, erupciones cutdneas, gra-
nos de.mal cardcter, hinchazones,
herpes. . . todo cede & su poder cu-
rativo; en el pueblo se puede de-
cir, que el uso de la saliva como
medicamento, es instintivo; se re-
curre a ella de un modo incons-
ciente. La orina es itil conira el
rettmatismo, las enfermedades del
higado, la opilacién, tomada al
interior; al exterior es un resoluti-
vo contra toda hinchazon, disipa
los dolores reumaticos, hace cesar
el mal olor de los pies, sana las
excoraciones y mateduras de las
caballerias, Las tripas de la cu-
caracha (Blatta vulgaris) coloca-
das en el agujero auditive, curan
la sordera, lo mismo que las del
escorpidn (alacrdn). La carne de
perro es un gran remedio conira el
galico (sifilis de cierto grade}. El
caldo preparado con la carne de
zopilote, gallinazo o aura, es una
gran medicina contra la lepra o
mal de Lézaro, La carne de gato
es fitil para combatir el asma, y el
remedio es todavia mejor si se tie-
ne cuidado de dormir en compaiiia
de un gato negro. Para la irrita-
cién de los ojos, la debilidad de
la vista v la ceguera incipiente, es
de gran provecho pasarse sobre los
ojos los huevos que acaban de sa-
lir de la gallina. Hay personas que
tienen la propiedad de hacer mal
con los ojos; la victima padece
calentura, irritacién interior, etc.;
para.curar esta enfermedad, basta
con pasar por el cuerpo varios
huevos de gallina, frescos; después
se tiene cuidado de romperlos, y
se encontrardn coeidos, como si
hubieran sido pasados por agua
seiial evidenie de quera ellos se ha
trasmitide la enfermedad.

Ninguno debe orinarse sobre

piedras calientes, porque padecera
dolores en la vejiga. Cuando se ma-
ta una culebra venenosa, téngase-
cuidado de hacerla muchos peda-
zos y enterrar éstos en diferentes
lugares; si no-se tuviera esta pre.
caucién, los trozos dispersos se.
reunirian y el reptil volveria a la
vida, Cuando un hombre ha sido
mordido por una serpiente, procii-
rese tomar el ofidio ¥ que el mor-
dido muerda a la culebra, hasta
desgarraria; teniendo tal precau-
cién, no hay que temer los efectos
de la ponzoiia. El chichicaste {Ur-
tica) es un remedio infalible con-
tra la fiebre maligna: basta tomar
un pufiado grande de las ramas de
la planta, desnudar.al enfermo y
azotarlo con aquellas disciplinas,
Para quilar el cansancio, recurren

. muchos indigenas a las sangrias:

con espinas vegelales o trozos de
vidrio se hacen ligeras picaduras
en las piernas. Conira la picadura
de cieria arafia llamada casampul-
g, el Tmico remedio verdadera-
mente eficaz es dar al enfermo
gran cantidad de exciemento hu-
mano; debiendo tener cuidado de
que proceda de un sexo diferente

-de aquél & que pertenece el enfer-

mao.

Brevemente dejamos - consigna-
dos los apuntes anteriores, que st

~no son por ahora itiles entre no-

sotros, serdn de algin interés para
las sociedades con Folklore, que
tienen por objeto recoger, agrupar

-y clasificar los conocimientos del

bajo pueblo. Téngase en cuenta’
que no se busca la verdad sino lo
que se hace; las consecuencias dé
tantos hechos son de gran impor-
tancia por lo menos, servirian co-
mo punio de comparacién, para
que nos preguntemos: -J Qué hemos
adelantado?

J. SAMUEL ORTIZ
San Salvador, mayo de 1897.
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