CONTRACEPCION Y SENTIDO PROFUNDO
DE LA MATERNIDAD

R P. ALFonNSo Orozco®

1 —INTRODUCCION

Segulamente paia muchos el titulo
de esta Invesligacién apaiecetd un tanto contradictoiia Salta a la vista
que es difictl entender, de inmediato, la 1elacién existente entie la
coniracepcién y la mateinidad

A lo largo de esta investigacidn, que podiiamos llamar SONDEO

SICOTERAPEUTICO, vanmos a tener en cuenta a las mujeres catdlicas
en husca de contiaceptivos

La piegunta gue tratamos de dilucidar es la signiente: jPor qué
tanlas mujetes cristianas, sabiéndose censmadas poi la Iglesia, se deci-
den a utilizar ovulostdticos aun a costa de un tiauma sicoldgico pro-

fundo?
Como sacerdote Catélico mi interés primordial ha sido investigar
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las motivaciones que han impulsado a estas mujeies a utilizar métodos
contraceptivos.

El medio empleado ha sido el de la entievista personal. Claro que
las pacientes me conocian solamente como sicélogo y, por eso mismo,
estoy seguro de la verdad de las respuestas 1ecibidas.

Quede, con esto, bien claio que no pattimos de datos meramente
de esciitorio, sino de un conjunto de vivencias, es decir de datos 1eales
que son parte de la vida de las pacientes.

La Iglesia siempte ha ptomovide el respeto a la persona humana
y éste ha sido para mi, el principio otieniador en mi tiato peisonal.
Respetando esa cenciencia personal he querido llegar hasta ella misma
porque se que la conciencia es la noima a la que recurten, en ltimo
té1mino, todas las leyes externas.

Al afiima: esto queremos decir que debemos seguir nuestia con-
ciencia en nuestro obrar humano, o mejor, si queremos que nuestio
obrar sea humano, debemos seguir los dictdmenes de nuestia concien-
cia, pero de ninguna manera, debemos exigir que los demds obren de
acuerdo a nuestro modo de obrar juzgiandolos porque siguen su piopia
conciencia. Esto seria una violacién grave de la persona y de los dete-
chos que, como petsonas, tienen nuestros semejantes

En la Constitucién sobie la Iglesia en el mundo actual del Concilio
Vaticano I1 encontramos lo siguiente: “En lo mds profundo de su con-
ciencia descubie el hombre la existencia de una ley que él no se dic-
ta a si mismo, pero a la cual debe ohedecer y, cuya voz resuena,
cuando es necesaiio, en los oidos de su coiazén, advirtiéndole que debe
amai y practicar el bien y que debe evitar el mal: haz esto, evita aque-
llo. Porque el hombue tiene una ley escrita por Dios en su corazén, en
cuya obediencia consiste la dignidad humana y por la cual serd juzgado
personalmente (Rom. 2, 15-16). La conciencia es el niicleo mas secieto
y el sagratio de] hombre, en el que ésie se siente a solas con Dios. . .
Es la conciencia la que de modo admirable da a conocer esa ley, cuye
cumplimiento consiste en el amor de Dios v del préjimo. .. La digni-
dad humana requiere, pot tanto, que el hombze actie segiin su concien-
cia y libre eleccidn, es decir, movido e incluido por conviccién interna
persenal y no bajo la presién de un ciego impulso interior o de la mera
coaceién externa. (Nn, 16-17)”,

Con esta introduceién he querido pedir a mis lectores una actitud
de 1espeto para la conciencia del otro porque a lo laigo de este trabajo
vamos, s6lo, a presentar el diveiso modo de actuar de las diversas con-
ciencias.
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No se piense, de ninguna maneia, (ue con esto queiemos nega1 el
valor ubjetivo de las leyes, sino yue lo tinico yue yueiremos afirmar
es que “‘si la ley es objetiva, la maneia como cada hombie debe obser-
vatla es personal Cada uno llega a Ciisto con sus fueizas, sus debili-
dades, su salud, su caidcter. . .” Ninguna accién moral es igual a olra,
precisamente poryue a la ley comin se afiade el factor personal de mi
conciencia, de mi manera de ver, de 1eaccionar, de querel

Tampoco se debe olvidar, jamds, que cada uno tiene su propia vo-
cacién y por consiguiente, un deber personal ubicado en el tiempo y
en el espacio,

2—JUSTIPRECIACION DE LA REALIDAD

Paia evitar cualquier impiecisién y contlictos intei-peisonales,
quieio que se tenga bien presente una doble realidad: a) limitacién
de los nacimientos v ) métodos para lograilo

LA IGLESIA PERMITE LA LIMITACION DE LOS NACIMIENTOS

Me voy a permitir cilar algunos textos eclesidsticos para que no
se ctea (ue se trata de una atiimacidn giatuila

“I2l individuo y la sociedad, el pueblo y el fistado, la piopia
Iglesia, dependen, paia su existencia, en el orden establecido po1 Dios,
del matrimonio fecundo. DE ESTA PRESTACION POSITIVA OBLI-
GATORIA PUEDEN EXIMIR TAMBIEN POR LARGO TIEMPO,
INCLUSO POR LA TOTAL DURACION DEL MATRIMONIO, SE-
RIOS MOTIVOS COMO LOS QUE SE PRESENTAN NO RARA-
MENTE EN LA LLAMADA INDICACION MEDICA, EUGENESI-
CA, FCONOMICA Y SOCIAL. Pero si no existen, segin un sano y
reclo juicio, estas graves 1azomes peisonales, o deirivadas de las cii-
cunstancias extetiores, la voluntad de evilar habitualmente la fecun-
didad de su unién no puede derivar mds que de una falsa apreciacién

de la vida y de motivos ajenos a las correctas noimas éticas”. (Alo-
cucién de Pio XII a las Pait 29-X-51).

Fn la misma ocasién, Pio XII afiima lo siguiente

“Cuando segiin vuestio seguto y experimentado ciiterio, las con-
diciones existentes 1equieran ABSOLUTAMENTE UN NO, es decit,
LA EXCLUSION DE LA MATERNIDAD, seiia un ei1o0 y una in-
justicia imponer o aconsejar un SI. LA REGULACION DE LOS NA-
CIMIENTOS ESTA PERMITIDA, MAS AUN ES DE ESPERARSE
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COMO UN MEDIO DE HUMANIZACION ENTRE LOS ESPOSOS
LLEGANDO A UNA RESPONSABILIDAD MAS Y MAS CONS-
CIENTE Y REFLEJA”

En su discurso al Fronte della Famiglia (28-X1.51), afiima lo
siguiente: “Por oira parte la Iglesia sabe considerar con simpatia v
comprension las dificultades reales de la vida matrimonial en nues-
tros dias Por eso en nuestia ultima alocucidn, sobte la moial conyu.
gal, hemos AFIRMADO LA LEGITIMIDAD Y, AL MISMO TIEM.-
PO, LOS LIMITES DE UNA REGULACION DE LA PROLE COM.-
PATIBLE CON LA LEY DE DIOS”,

Un eco de todo esto son las palabias de su Santidad Pablo VI
dirigidas a la Comisién Inteinacional Secreia del Contiol de la Nata-
lidad: “La lglesia no puede ignorar el enorme aumento de poblacion,
Os pedimos insistentemente no perder de vista la uigencia de esta si-
tuacién que exige indicaciones, absolutamente claras, por paiie de la
Iglesia y de su suprema autoiridad de ensefianza Ademds de las cues-
tiones uigentes que afectan a los matiimonios, también hay ciertos
problemas econdmicos y sociales que la Iglesia no puede ignorar. .
Aplicaos completamente a vuestia mision y peimitid que madure fo
que debe madwmar, pero debéis compiender la angustia de las almas
y trabajar con diligencia, sin tomar en cuenta las criticas y las di-
ficultades™.

Para que se vea la continuidad y a la vez el interés profundo de
la Iglesia voy, ahora, a citar algunos trozos del Conecilio Vaticano II:
“...En el deber de transmitir la vida humana y educarla, lo cual hay
que considerar como su propia misién, los cényuges saben que son
cooperadores del amor de Dios Creadoi y como sus intéipretes. Por
eso, con 1esponsabilidad humana y ciistiana cumplirdn su obligacién
con décil reverencia hacia Dios; de comun acuerdo y propésito se for-
maran un recto juicio, atendiendo tanio al bien propio como al bien de
los hijos, ya nacidos o todavia por wvenir, discerniendo las circunstan-
cias del momento y del estado de vida, tanto materiales como espiri-
tuales, v, finalmente, teniendo en cuenta el bien de su propia familia,
de la sociedad y de la Iglesia. Este juicio, en iltimo término, lo deben
formar ante Dios los esposos personalmente. . El matrimonio no es
solamente para lo procreacién, sino que la naturaleza 'del vinculo in-
disoluble entre las personas y el bien de la prole requieren que el
amor muitto de los esposos mismos se manifieste ordenadamente, pio-
grese y vaya madurando, .. El Concilio sabe que los esposos, en la
arménica organizacién de su vida conyugal, con fiecuencia se encuen-
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ian implicados en algunas circunstancias actuales, y que pueden en-
conliaise en siluaciones en yue el nimero de los hijos, al menos pio-
visionalmente, no se puede aumentai, y el ejercicio del amor fiel en
la plena intimidad tiene sus dificultades paia manienersc Cuando la
intimidad conyugal queda interiumpida, puede corret tiesgo la fide-
lidad v quedar compiometido el bien de los hijos, porque la educacion
de los hijos y el valor necesario paia aceptar los yue vengan quedan
entonces en peligio”.. {Constitucién sobte la Iglesia en el Mundo
actual, Ndametos 50, 51)

Sugieto a mis leclores consideren atentamente las motivaciones
que se juzgan licitas en la lmitacién de la fecundidad con el fin de
que constaten la aatenticidad de las motivaciones expuestas por las
pacientes

La Iglesia, 1ecuitiendo a la conciencia personal y social deja la
decisién con 1elacidn al nimeio de hijos, a los esposos.

fn la Constitucidn ya citada encontramos lo siguiente: “Porque,
conforme al inalienable derecho del hombre al matrimonio y a la pio-
creucion, la decisién sobre el niimero de hijos depende del 1ecto juicio
de los padies y de ningiin modo puede someterse ul ciiterio de la
autoridad publica™.

Después de todo lo expuesto creo que queda suticientemente cla-
10 que existe para los esposos un detecho y un deber de limitar su
lecundidad.

»i bien es palente que la Iglesia permite la limitacién de los na-
cimientos, no lo es tanlo cuando se tiata de los mélodos utilizados pa-
ta logiailo porque se ha mantenido en 1eseiva con 1elacion a algunos
de ellos, sin emhaigo, seria 1til tener en cuenta el documento de Pio
X11 del 12 de Septiemhie de 1938 (Ass 50 (1958) 732-710), en el
que 1efiriéndose a la pildoia le concede un sin nimero de aplicacio-
nes leilas

Quiero solamente citar una de ellas paia que se vea lo tiascen-
dente de las motivaciones aducidas por las pacientes que vamos a ci-
tar adelante Se concede ahi el uso licito de la pildora paia diferit
las molestias de la menstinacion (la dismenoirea) sdlo para partiei-
pal en un acontecimiento social de gran impoiiancia,

Creo, sincetamente, que sélo basdndose en el aspecto de aplica-
cién terapéutica de la pastilla su indicacién seria sumamente extensa.
i.os sicélogos v siquiaitas conocen peifectamente los conflictos que
crea el temol a un nuevo embaiazo que puede llevar a las mujeres a
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una neurosis obsesiva. Nadie, consciente de la 1ealidad humana, se
opondiia a aconsejar la pastilla en este caso

Si consideramos, pol otia paite, el llamado en teologia moral
piincipio de doble afecto, cieo que se solucionarian muchas dudas
petsonales y conflictos de oiden 1eligioso

Me he permitido llamar la atencién solne todos estos aspectos
para que se juslipiecien mejor las motivaciones de las personas que
viven, en caine propia, el problema humano

Quieio aclaiar que he entievisiado mds de 500 mujeres que uti-
lizan conhiaceptivos y que, dentio de la sicologia {emenina, han te-
nido una gian imporlancia para su maduiez como madies y como
esposas.

Si tuvieia que seleccionar la respuesta méis caiacteristicamente
reveladora de 1utina de “;Po1 qué vino usted a la clinica?” serfa la
de la sefiora A. R de 34 aftos de edad, casada durante 13 afios, con
seis hijos, quien me dijo: “he venido agui aun cuando sé que algunos
dicen que es contia la naturaleza, peio fue la misma vida la que me
hizo pedit las pildoras a pesai de lo que se piense. Un Sacerdote dijo
que es un gran pecado evitar los hijos, peio yo c1eo «ue es un pecado
mayot no poder dailes todo lo que necesitan”,

Para que puedan daise cuenia que la motivaciéon fundamental es
el amo1 mateino, voy a citat otro caso: “La sefiora A. J. de G tiene 13
hijos y ella ha tenido dos aboitos Le hice la pregunta acostumbiada
y me 1espondié: “Vine a la Clinica no porque ya no quieia tener fa-
milia, sino poique ya tengo muchos y a unos ya los traigo desnudos
Lo que me da mi esposo no es suliciente paia tantos gastos Estamos
muy pobtes, ya no nos alcanza paia datles de comer y pagar renta.
Vivimos muy lejos porque por acd por México ya no nos quieien con
tanto muchacho. Tengo una nifia enfeima de paidlisis y un nifio que
ademds de estar enfermo de los ojos es un 1etiasado Tengo que salin
a lavar ajeno para tener que darles de comei. Ya van ttes a la escuela
pirimaiia y usted ya sabe lo caio que es. Piden unifoimes y cuotas,
s6lo por apuntailos nes pidieron cien pesos Casi por lo regulat mis
hijos no conocen los zapatos. A unos los traigo hasta sin calzones”

Siguiendo, mds o menos en la misma linea quiero citar el pensa-
miento de la sefioma D C. de G., tiene 35 afios, su esposo 33, tiene 9
afos de casada v 2 nifios. Lsta sefiora es también catélica y a mi pre-
gunta de que si lo que estaba haciendo estaba de acueido con su reli-
gién me 1espondié: “La religién dice que hay que tener los hijos que
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iYios mande, perc mi cyiterio peisonal me dice gue es mucho mas pe-
cado tener hijos que no se pueden educar. Claio gue esto yva no lo
discutiria con ningin sacerdote porque es mi ciiterio muy pelsonal
Yo creo en la confesién v todo, pero ya no lo he heclio. Ademds, yo
1o creo esiarl en pecado polygue cleo estai haciendo bien Yo veo mu-
chas familias yue tienen muchos hijos y estan casi en la miseria y que
mmea van a la iglesia v tecuzien a ella paa justificar tanta familia
Yo cieo, realmente, que si cumplieran con la Tglesia no tendiian tan-
1o hijo Consideian pecado evitar log hijos, en cambio les parece muy
notmal no cumpli: con sus obligacioues de padies de lamilia. ;No le
patece esto una contiadiccion?”

El sentimiento peisonal de estar en lo 1ecto, de haber cumplido
con la misién de piocrear después de haber tenido un cieito ndmero
de bijos es un elemento f1ecuentemenie presente aun cuando no se
manifiesie de una manera explicita

Pineba de esto son Ias respuestas gue citamos a continuacion, La
sefiota M E 8 de P : “Yo creo que al tomar pastillas o pedn un dis-
positivo intlamtelino no esltoy haciendo mal. poique estaiia peor si
estando emhaiazada lo titaia EN LA VIDA son tantos los piohlemas
([ue tenemos que vo cteo (ue Dios no me castigaird porque pienso «ue
con 12 va estuvo bien ADEMAS QUE CADA UNO SIGA LA VO
DE SU CONCIENCIA”

“La sefiota S Z de G, de 28 afios de edad, casada hace 13 afios,
cont ¢cinco niftos, conlestd: “Respecto a la pildora, € que los sacerdotes
tienen razén en muchas cosas, peto no me pueden ayudar en mi situa-
cién de que tenga hijos que uo puedo cuida) ni educar propiamente.
De todas manesas, vo ya cumpli Tengo cinco bijos v mi salud no me
permite tener uno mas”,

Antes de entiar al problema del aborto quiero llamar la atencidn
de mis leciores a un hecho concielo. Todas las mujeres entievistadas
patlen de la vida concieta Ksa vida hecha de caine y hueso que no
evade 1i la 1ealidad, ni la 1esponsahilidad sino que da la experiencia
humana que cs capaz de guiar al hombie pasa gue viva wna vida
mds humana

No me tetiero, desde luego a una expeiiencia impersonal, sino
a la (ue es una vivencia profunda (ue impulsa a las madies a los ma-
vores sactificios v 1enuncias pezsunales

La sefima F. R de A, me dice: “vine a la Clinica porque tengo
una hijita enferma v necesita muchas atenciones YO CREO QUE NO
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PUEDO TENER MAS hijos poique la descuidaiia. A veces pienso
que la Iglesia no permite tomar pastillas, pero al ver a mi hijita en-
ferma VEO QUE TENCO LA OBLIGACION DE EVITAR LOS HI-
JOS Que Dios me peirdone, pero mi coiazén de madie me exige que
cuide a mi hijita enferma Tengo que estaa constantemente con ella,
tomaila de la mano para que camvine, daile de comer en la hoca, cam-
biaila. .. etc. Situviera otro hijo, no podiia hacer todo esto con ella

y ESO SI QUE SERIA MAIJLO”

Tal vez con esta 1espuesta queden un tanto hanguilos quienes
piensan desde sus esciitoiios que las mujetes toman pastillas poicue
son egoistas. Pero como pueden daise cuenta, a las madies que sufren
les inieresa poco yue las juzguen como yuieran los hembies, si saben
que hay un Dios que las ama v yue estd dispuesto siempie a per
donailas.

Iinalmente, tenemos el grave pioblema del aboito.

Puedo decit, que de una maneia u otia, todas las pacienies entie-
vistadas estuvieron en contia del aboito poique lo consideran un cii-
men, un pecado muy grande y un mal paia ellas mismas

La sefiora B I de V, tiene 33 afios, su esposo 45, 15 afios de
casados y 6 nifios, Fsta sefiora dice: “Tiaer muchos al mundo esta
mal poique es muy tiiste traerlos encuerados y muettos de hambhre”
Los abottos son peotes que evitailos Ll pecado que comete uno por-
yue es un ciimen y el mal que se husca una misma.

La sefioia V. C de O, dorante 8 afios wtilizd el aborto como me-
dio de limitacidn de la familia. Vive una giran angustia de culpabili-
dad. Enire ottas cosas me dijo lo siguiente* “Dios me perdone por los
abortos, peio no podia mds Yo creo que las pastillas son mejor que
los abortos y por eso vine Ultimamente me he provecado 4 aboitos
poiyue ya no quiero familia Ya tengo miedo. El otio dia me puse a
teza1 {lorando y lo dnico que le pude decir a Dios fue “DIOS mio
porqué seid posible que me castigues con ofia ciiatuta que no la
quieto”.

3 —CONCLUSION

El conflicio base de todo lo demds que apatece en casi todas las
mujeres con problemas matiimoniales es el de DESPERSONALIZA-
CION que consiste en el sentimiento que experimentan de va no sel
ellas mismas
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La vocacién a la mateinidad que debeiia ser el principio de
inlegiacién peisonal, se convieite en la angusiia de estal compiome-
tiendo su se1 en algo que no guielen

Paia entender mejo1 esla angustia es necesatio tecordar yue en
le procreacion la mujer compiomete todo su se1

De esta manera el hijo ctea una lensién piotuuida entie la voea-
cién a la mateinidad v la realidad concieta Msa realidad que hemos
desciito al dar las respuestas de las pacientes v «ue loma de tal ma-
neta su existencia que las estivja en lo més profundo de su ser

La esposa vive la exigencia de realizaise peio se siente bloquea-
da pot esa 1ealidad concieta en la que ella misma se siente considera-
da v tiatada como una cosa mds «ue el hombie usa cuando le viene
en gana

Mis que una peisona se sienic wna mdquina de hacer hijos ya
que ni siguiera se le concede el derecho de prepararse pata 1ecibitlos

Se sienten opiimidas no sélo por el maiido, sino por las grandes
instituciones, llamense Fstado o Tglesia

Viven en la insepuridad constante de quien se sabe y se siente
sin garantias Il marido las puede dejar cuando le venga en gana sin
tener a quien tecurinn en busea e proleceion humana.

Il Estado ha hablado mucho de la prowmecion de la mujer, pelo
lo timico que ha hecho es dejaila jgual que a los paises en vias de
desasiollo, eon un conjunto de exigencias y sin medios paia entien-
larse a ellas Viven en nna sociedad gue les exige el cumplimiento de
sus obligaciones, peo gque no les reconoce sus derechos no digamos
va los positivos, pero ni siquiera los nataiales.

Hay un derecho {undamental, que lesiona. si no ditectamente si
pot no eciear leyes que la piotejan [ESTE ES EL DERECHO DL
SUBSISTIR.

Cuando el mavido las abandona v se ven ohligadas poa las nece-
sidades a salir a habajal pata alimentaise vy alimentat a sus hijos las
grandes empicesas les cieran las pueltas pala no compiometel sus
mieleses,

“Hemos visto tanbién el jnobleraa de la vivienda No facilneute
se tentan casas paia {amilias numerosas obligandolas, de esta maneia.
2 vivir en los ailabales cerca de los baswieios en una foima infia-
humana
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Nos escandalizamos de vetlos vivii animalmente y calificamos
su zona con el nomhe del “cinturén del vicio™ cuando en realidad y
siendo sinceros el vicio se encuentta fuera del cintmén, Precisamente
en los que nos decimos virluosos.

Perdénenme si insisto, pero en el llamado cintmién del vicio hay
una gian virtnd y es la de luchai para subsistii a pesar de todo y en
contra de todos.

Ponemos el grito en el cielo cuando por las estadisticas constala-
nios ue en nueshro caiblico México el nimero de aboitos es igual al
de nacimientos normales, ;peio por qué no nos senilinos mejor avei-
sonzados de estar exigiendo sin haber dado nada? Queiemos luchai
en contia de la mueite cuando nosotios mismos les hacemos imposi-
ble la vida.

Las pacientes enthievistadas se sienten también defiaudadas de la
Iglesia porque al 1ecuiriy a ella en busca de paz solamente encontia-
von intranquilidad nacida de las pirohibiciones v la condena que les
hace mds insopoitable la realidad concieta.

Se han aceicado a ella en busca de compiension, y, a veces, ni
siquiera se les ha concedido el derecho de ser escuchadas.

Cuando se les escucha se les habla de un mundo futuio, pero eso
no las convence poique lo que quieren es que se les ensefie como se
pueden 1ealizar en el piesente

;Cémo pueden cieer en el amor que se les piedica si al iecwiin
en forma concieta a la Institucion de amo1 por excelencia, ni siquiera
se les toma en serio?

No es de admirar que su actitud inmediata sea sepaiatse de la
Iglesia patra refugiaise en Dios que es el amor y la comprension misma.

Paia que se vea toda la profundidad que tiene lo que hemos afii-
mado voy a citar, en fiases cortas, el pensamiento de algunas de ellas,

“Soy catélica, pero yo piense que si Dios me castigara pot evitar
los hijos me castigatia mas si los trajera al mundo paia dar ldstima”,

“Soy catdlica y sé que la Iglesia piohibe usar pastillas, algunas
me dicen que ya esioy excomulgada, tal vez tengan razén, peto yo sigo
mi conciencia. Ese temor ha hecho que no me piesente més a la
Lglesia™.

“La Iglesia sé que no quieie gue use esio por eso no habia venido
antes, Yo ereo que estd mal tener muchos hijos gque no se pueden eda.
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car. Se cumple con la lglesia, peto se cae en otro mal mis giave, des-
emdar a los hijos”.

“Sgy catdlica, peio yo pienso que es malo fener muchos hijos
que no se pieden educar poique eso de traeilos al mundo sélo a su-
fiir no eonviene Qué es eso de t1aeilos ni hien comidos, ni bien ves-
tidos ni hien educados™.

“A veces pienso que la Iglesia no peimite tomar pastillas, peto
al ver a mi hija enferma, veo yue tengo la obligacién de evitar los
hijos™.

“Mi 1eligién es catélica y a veces me pongo a pensar gue la Igle-
sia no permite, pexo el chiste no estd en tiaex nifios, sino en educailos™.

“Yo creo que es malo evitm los hijos y desde que empecé a venir
a que me culalan, no me he confesado para que no me eviten usal
pastillas y me regafien. De esto hace ya cuatio afios. Yo creo que esto
es 1az6n suticiente pala usar las pastillas a pesar de todo lo demas”.

“Soy catélica v hay veces que pienso que a la mejor estoy ha-
ciendo mal por no concehir, pero Dios nos ha de ver con ojos de mise-
ricondia, porque El bien sabe que no podemos. Hay veces que mis
hijos se despieilan pidiéndome pan y no tengo, tengo que saliime a
Iniscai o a pedir paia darles, Dios sabe todo esto, es cleito que muca
nos abandona, pelo con qué trabajos podemos dailes un pedazo de pan
a nuestros hijos. Mis hijos ciecen débiles y enfeimos porque de sefio-
1ita tiabhajé mucho”.

Espeio haber contiibuido en algo, con estas lineas, pata un ma-
vol conocimiento de la realidad, peio sobne todo, paia una compien-
sién profunda de los problemas que el momenio histéiico que vivimos
nos presenta,

No queier 1econocer este problema me paiece antievangélico y
fuera del movimento de la Iglesia Auténtica,

El afeirarse al pasado es simplemente un modo infantil de jus-
lifica1 la piopia incapacidad parva vivir el presente con toda la in-
tensidad que nos exige y estar defiaudando al semejanie que espera de
rosoiros uha respuesta positiva.

Condenar el piesente es la foima mds facil de evadiz la propia
iesponsabilidad y el signo inequivoco de un quietismo y pereza
intelectual.

El no comprometer ln piopia peisonalided en busca de un futuro
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mejor es el mayor ciimen (ue puede cometer un hombie en la vida
porque esid bloqueando la tendencia natuial del univeiso entero a la
perfeccién

Si queremos un mundo mejor es necesario AMAR, es decis, ES

NECESARTO PONER NUESTRA VIDA AL SERVICIO DEL OTRO.

El sex catélico no debe sexr jamds una excusa para no compiome-
terse en nada, sino que el compromiso debe se1 el eriterio para juzgar
si en 1ealidad somos auténticamente ciistianos v en qué medida,

Los que se dicen catdlicos sélo porque se repliegan sobie si wis-
mos en busca de la propia peifeccién sin interesailes el mundo que
los 10dea viven en contiadiccién hasta con el mismo nombie que se
dan poique catdlico quiete decit universal y el mandate principal en

el catolicismo es AMAR AL PROJIMO

Nadie, cieyente o no, puede evadii la responsabilidad que como
hombie tiene en el momento histéiico en que vive Todos estamos lla-
mados, en caldcter de emeigencia, a pensai y aclual para dar a los
pioblemas que nos piesenta la histoiia una solucién inmediala, segu-
1a v humana.

El amoir de una madie es ian sublime yue meiece lodo muestio
respeto v exige, de cada uno de nosotios, una actitud sinceia y abieila

Juzgar a la mujer-madie basados solamente en mincipios ahs-
tiacios y fifos es la pineba ineguivoca de que no se tiene el verdadeio
sentido de la histoiia v de ana deshumanizacién maytiscula.

Debemos se1 conscientes de que la historia ha Nevadoe a la mujer
a la conciencia de su propia 1ealidad, de que va saliendo de ese in-
fantilismo que la tenia ligada a noimas gue violentaban su naturaleza
humana v que la reducfan a una cosa mas que ¢l hombie podia usa:
a su benepldcito.

La muje1, en la actualidad, es celosa de la mateinidad y quiete
set madie pero va siendo consciente de que la maternidad es un valoy
y no un simple fenémeno anatémico-fisioldgico que liene yque soporiai
pot el mero hecho de ser mujex

Quicie libeiarse de ese seivilismo poryue sabe yue es persona
y que, como tal, tiene derechos inalienables.

La Jiberacién paia ella signitica llegar a ser pevsona con tedos
Jos derechos que le son debidos en cuanto a ial '



Lsia 1evisla se texmind de immi
mit cn los talleies de la Edito-
1ial Univeisitaiia “Tosé B Cisne
108", e} dia dos de mayo de mil
nnecientos sesenta y siete



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

