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Editorial: Covid-19 y sus desafios en materia de conocimiento e innovacion para los paises en desarrollo

Editorial:
Covid-19 y sus desafios en materia de conocimiento e innovacion
para los paises en desarrollo

La pandemia de Covid-19 dejé una serie de ensefnanzas en la vida cotidiana de cada ser humano y por supuesto,
en el plano de la organizacion social e institucional, con diversas manifestaciones. Con todo, y los avances que la
ciencia ha logrado, la pandemia de Covid-19 mostré la vulnerabilidad de nuestra especie, y que todavia las distan-

cias sociales y econdmicas definen en buena parte la forma en que se afrontan los problemas y sus encrucijadas.

En dichos términos, esta pandemia significd un reto enorme para el conocimiento cientifico y para la innova-
cién, sobre todo, porque marcé una nueva realidad, la cual se afronta sabiendo que sera una acompafante mas en

la vida de las personas, pero mas que eso, dejé al descubierto brechas importantes que son de urgente atencion.

La era post-covid abre el escenario para entender que no somos los seres mas potentes de este planeta y que
nuestra condicion ante una amenaza viral es en buen porcentaje vulnerable, por muchos avances que se tenga en
materia de investigacion para enfrentarla. Ademas, este contexto mostré coémo el mundo es capaz de desarrollar
en tiempo récord un medicamento para suplir directamente una necesidad; a pesar de la existencia de epidemias
que han afectado al mundo en desarrollo y que matan millones de seres humanos al afo, y la celeridad para encon-

trar la solucién no ha sido proporcional.

De esta forma, se vuelve importante que desde la perspectiva de los paises de menor capital cientifico, se valo-
re la necesidad de avanzar en materia de investigaciéon e innovacion, para lo cual se debe propiciar acuerdos entre
quienes ya avanzan en estos temas, a fin de crear una comunidad de conocimiento que genere también, condi-
ciones para incidir en el desarrollo de tecnologia en materia sanitaria. Lo anterior debe servir para afrontar retos
futuros y actuales que ain no han sido resueltos, pues no han sido del interés de las corporaciones dedicadas a la

investigacién farmacéutica

Ahora bien, en el ambito educativo, la pandemia mostré que aun en paises como El Salvador, la brecha digital es
amplia y la cobertura de los servicios de internet atn no llega a todo el territorio. Lo anterior, marca un punto de
referencia para lograr mayor acceso a los servicios tecnolégicos en el pais; no se puede negar, que ha sido positivo,
que en las instituciones publicas se hayan entregado computadoras y tabletas a los estudiantes, esto al ser admi-
nistrado adecuadamente permitird aportar al crecimiento del capital humano, en una sociedad que ha transitado
abruptamente de una economia agraria a una de servicios, sin contar con un proceso de configuracion de su mano

de obra, mas alld que la demanda de rubros utilitarios.

Por supuesto, en el ambito de la educacion universitaria, con la adopcion de la virtualizaciéon de los procesos de
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aprendizaje, emergié un reto que por anos habia estado presente, pero que no se le dio la importancia que merecia

y que solo por la fuerza de las circunstancias se tuvo que trabajar de emergencia.

No obstante, los efectos de la pandemia nos llevan a generar investigaciones en diferentes disciplinas y no so-
lamente en materia de educacion. Estas investigaciones deben reflejar los efectos de la crisis sanitaria y proponer
alternativas a estas catastrofes. De ahi que la tarea del conocimiento y la innovaciéon serad fundamental para la
orientacion de estos tiempos que cambiaron a una nueva realidad en la cual se tiene mas conciencia de las falen-

cias de nuestra sociedad.

En esta oportunidad la Revista Multidisciplinaria de Investigacién, discute varios temas y que forman parte de
una agenda de variados intereses. Los articulos corresponden a aportes de académicos nacionales e internaciona-

les, los cuales hacen un aporte de sus conocimientos en diversos
temas de interés para el lector.

Por altimo, es importante destacar que esta tercera revista, que corresponde al volumen 2, nimero 1 del afo
2023, es un reto enorme porque coadyuva al crecimiento de la publicacién que ya se encuentra en proceso de in-
dexacién en bases de datos, lo cual permitirad divulgar aiin mas los aportes vertidos por los investigadores. De esta
manera, la invitacion a publicar queda abierta para quienes quieran contribuir a esta comunidad de conocimiento

emergente.

Mtro. Walter Fagoaga

Coordinador Centro de Investigacion Multidisciplinaria FMOcc - UES
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ARTICULO ORIGINAL

Criterios en las pruebas objetivas:
desde la perspectiva del estudiante

Investigador:
David Rodolfo Ruiz Hernandez"
Recibido: 13 marzo 2023, aprobado: 5 mayo 2023.

Resumen

Objetivo: Identificar los criterios de evaluacidén en las pruebas objetivas, el examen, la exposicion y el trabajo
escrito. Método: De tipo cualitativo en su modalidad descriptiva, dirigida a un muestreo por conveniencia; se codi-
fico y categorizo a través de una entrevista estructurada; el método que se utilizé para el andlisis de los datos fue el
l6gico inductivo y para expresion de los datos, el analitico sintético. Resultados: Los criterios de evaluacién guian al
cumplimiento de objetivos y el desarrollo de competencias. Conclusion: Los criterios de evaluacién sistematizan las

pruebas de evaluacion y determinan el resultado final en la evaluacion.

Palabras clave: Pruebas objetivas, proceso de ensefianza, aprendizaje, objetivos, competencias.

Abstract

Objective: To identify the evaluation criteria in the objective tests, the exam, the exposition and the written
work. Methodology: Qualitative in its descriptive modality, addressed to a convenience sampling; it was codified
and categorized through a structured interview; the method used for the analysis of the data was the logical induc-
tive method and for the expression of the data, the synthetic analytical method. Results: The evaluation criteria
guide the accomplishment of objectives and the development of competencies. Conclusion: The evaluation criteria

systematize the evaluation tests and determine the final result in the evaluation.

Keywords: evaluation, teaching and learning process, objectives, competencies.

Introduccion

La evaluacién de los aprendizajes esta presente en todos los escenarios educativos, a través de la evaluacion,
se cualifica y cuantifica el nivel de conocimientos, habilidades y competencias adquiridas por el estudiante, ade-
mas, se conocen los aciertos y errores a partir del cumplimiento de objetivos en cada unidad de aprendizaje. Asi-
mismo, se detectan debilidades a nivel grupal e individual, desde un proceso simultaneo y sucesivo entre la practica

docente, el proceso de ensefianza-aprendizaje y la evaluacion.

En este sentido, la evaluacion se puede entender como un juicio que otorga valor a una cosa, hecho o fenémeno

1 Maestria en Profesionalizacion de la Docencia Superior, Facultad Multidisciplinaria de Occidente, Universidad de El Salvador.
Correo: david.ruiz@ues.edu.sv Orcid: https://orcid.org/0009-0004-9596-4765
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a partir de informacién obtenida rigurosamente, con
el fin de tomar decisiones pedagogicas y sociales; la
primera en aras de mejorar el proceso de enseflanza y
aprendizaje y la segunda, desde la institucién o el siste-
ma (Rubilar, Fuente, & Ladino, 2022). Por lo tanto, eva-
luar el proceso para emitir juicios de valor, integra una
serie de factores presentes en el proceso pedagdgico y
didactico que podrian determinar el resultado en cada

evaluacién e incidir en la gestion educativa.

Por consiguiente, la evaluacién es una herramienta
que permite mejorar el proceso de ensefianza-aprendi-
zaje, el nivel de conocimientos, habilidades y actitudes
de los estudiantes, asimismo, el desempefo del docen-
te, mediado por el conocimiento pedagégico y didac-
tico propio de la disciplina que imparte; la pertinencia
del curriculo y las acciones institucionales en el orden
académico, cientifico y social, con la finalidad de mejo-
rar los procesos sustantivos de la institucién educativa
(Leyva, 2021).

Agregado a lo anterior, se considera que la evalua-
cion debe desarrollarse paralela y simultdneamente al
proceso de ensefianza aprendizaje, en razén que es un
proceso por medio del cual, es posible adquirir infor-
macién sobre lo que ocurre entre el profesor, el estu-
diante y los contenidos de ensefianza (Rivera, 2007).
Esta informacion permitira al profesor prever o detectar
los problemas que interfieren en el aprendizaje de los
alumnos, y las causas que los estan provocando, a fin de
decidir sobre las acciones a realizar y en caso necesario,

reorientar el proceso de enseflanza aprendizaje.

Por su parte, Mufoz, Pastor & Oliva (2017), consi-
deran que la evaluacion del aprendizaje es un recurso
pedagoégico que otorga al docente la oportunidad de
conocer las fortalezas y debilidades del alumno y el gru-
po, para trazar acciones estratégicas con el propésito de
atender las necesidades cognitivas de los estudiantes,
asi como trabajar para alcanzar las metas y objetivos
trazados. Por lo tanto, mas que asignar una nota, la eva-
luacion permite obtener informacion con el fin de reo-
rientar el desempeno pedagogico y didactico, ademas,
de cualificar y cuantificar, a partir de criterios especifi-

cos, el rendimiento académico.

De igual manera, detectar si los problemas en el

aprendizaje son generados por el propio docente, el
abordaje metodolégico de los contenidos, las condicio-
nes o ambientes de ensefanza que se gestan en el aula,
0 en contraste, por el grupo de alumnos. Por lo tanto,
sin la informacién obtenida mediante la evaluacion, no
seria posible obtener fundamentos sélidos que deter-
minen la causa central del proceso y que conlleve, a la
toma decisiones coherentes para la mejora del proceso
de ensenanza, a partir de criterios que oriente y optimi-

ce el aprendizaje.

Para Garcia (2010), los criterios de evaluacidon son
“los principios, normas o ideas de valoracién para emi-
tir un juicio valorativo sobre el objeto evaluado” (p.91),
estos criterios permiten identificar qué conoce, com-
prende y sabe hacer el alumno; lo que exige una eva-
luaciéon de sus conocimientos tedricos, la capacidad de
resolucion de problemas, habilidades orales y sociales,
entre otros aspectos. Los criterios de evaluacion deben
concretarse en distintas dimensiones, sus dimensiones
y atributos que permitan medir de manera mas precisa
la evolucion del aprendizaje en el alumno, su nivel y
calidad.

Ahora bien, Hernandez, Sanchez, Arellano, & Whi-
zar (2017), indican que para definir los criterios de
evaluacion es necesario tener en cuenta las siguientes
recomendaciones: en primer lugar, determinar qué
competencias se esperan desarrollar para establecer un
criterio de evaluacién; en segundo lugar, especificar el
nivel de aprendizaje que se pretende alcanzar; en tercer
lugar, hacer referencia a los aprendizajes mas relevan-
tes y por ultimo, determinar un aprendizaje minimo y
a partir de él, fijar diferentes niveles para evaluar la di-

versidad de aprendizajes.

Por lo tanto, para que una evaluacién se constituya
objetiva, se deben concretar los elementos que per-
mitan valorar la totalidad de los conocimientos, las
aptitudes y el rendimiento del estudiante, independien-
temente la manera de pensar o sentir del evaluador;
encontrar un balance adecuado entre un método que
permita valorar, de manera minuciosa, el mayor nlime-
ro de elementos posibles, sin entrar en el campo de la
subjetividad del evaluador, método fundamentado en el
empirismo y la improvisacién, caracteristicas de la eva-

luacién tradicional (Echevarria, 2010).
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No obstante, en la Facultad Multidisciplinaria de Oc-
cidente, la evaluacién se regula en el Reglamento de la
Gestion Académico - Administrativa de la Universidad
de El Salvador (2022). En el Art. 132, la evaluaciéon se

define:

Como un proceso integral, continuo, siste-
matico y cientifico, que busca la constatacién de
aprendizajes significativos alcanzados por el estu-
diante, en los diferentes momentos del proceso
de ensefanza aprendizaje. Asimismo, valorar, a
partir de criterios objetivos, los cambios en el
comportamiento de todos los elementos interac-

tuantes en dicho proceso (p.311).

Agregando a lo anterior, evaluar a partir de criterios
devela la adquisicion de contenidos, el cumplimiento de
objetivos y competencias. En el Art. 133 del Reglamento
de la Gestion Académico - Administrativa de la Univer-
sidad de El Salvador (2022) se establecen los principios
basicos de la evaluacion de los aprendizajes, entre ellos,
el criterial y “se refiere al previo establecimiento de
criterios, para lo cual es imprescindible que los obje-
tivos educativos estén claramente definidos, asi como
la utilizacién de instrumentos y criterios debidamente

contrastados” (p.311).

Bajo esta perspectiva, evaluar a través de criterios,
sistematiza e integra elementos emergentes en todo el
proceso de ensefianza aprendizaje, posibilita la objetivi-
dad y orienta hacia el cumplimiento de objetivos. Por lo
tanto, al estudiar el tema en contexto, surge la siguiente
pregunta, ;cudles son los criterios de evaluacién que a
peticion del estudiante deberian ser tomados en cuenta
al momento de elaborar las pruebas objetivas?, en el
presente articulo, se buscan responder las interrogantes
planteadas, a través de un proceso de investigacion,
enmarcado en el desarrollo de la Maestria en Docencia

Superior, de la Facultad Multidisciplinaria de Occidente.

Materiales y métodos

La investigacién estd basada en un enfoque cualita-
tivo en su modalidad descriptiva, se aplico a los estu-
diantes de tercer afo de Licenciatura en Ciencias de la
Educacion para Primer y Segundo Ciclos de Educacién
Basica, del aflo 2022 en la Facultad Multidisciplinaria de
Occidente, con la finalidad de analizar los criterios que,
a peticiéon del estudiante, el docente deberia tomar en
cuenta, al momento de elaborar el examen escrito, la

exposicion y el trabajo escrito.

Para tal efecto, el estudio se basé en un muestreo
intencional o de conveniencia para la seleccién de es-
tudiantes que participaron en la investigacién. Ciertos
autores afirman que es una técnica de muestreo no pro-
babilistico y no aleatorio utilizada para obtener mues-
tras con base a la facilidad de acceso a la informacion,
disponibilidad de los individuos e intervalo de tiempo
especifico (Alvarez, 2011). Por lo tanto, las unidades de
la muestra se autoseleccionan o eligieron de acuerdo a

su facil disponibilidad.

Asimismo, como técnica para la recoleccién de da-
tos, se utilizé la entrevista estructurada, dicha entrevis-
ta se realizé a través del instrumento seleccionado, en
este caso el cuestionario, con preguntas estructuradas
que permitieron al entrevistado expresar las respuestas
de forma abierta. Para el andlisis de los datos se utilizé
el método légico inductivo y para expresiéon de los da-
tos, el analitico sintético a partir de descomponer un
todo en sus partes y cualidades, en sus multiples rela-
ciones, propiedades y componentes (Jiménez & Jacinto,
2017). A continuacién, se detalla la participacion de los

estudiantes con base a lo encontrado:
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Resultados y discusion

Tabla 1. Criterios para la prueba objetiva, el examen escrito

Prueba objetiva examen escrito

Criterios

Para Garcia (1999) las pruebas escritas son
instrumentos técnicamente construidos
que permiten a un sujeto, en una situacién
definida (ante determinados reactivos o
items) evidenciar la adquisicion de de-
terminados conocimientos, habilidades,
destrezas; nivel de logros, actitudes,
caracteristicas de la personalidad. Por
lo tanto, es un instrumento de evalua-
cién que permite apreciar una variable,
tal como es definida por la misma prueba o
instrumento.

Tomar en cuenta los objetivos de aprendizaje, los conocimientos previos,
las condiciones fisicas, intelectuales y emocionales del estudiante.

Evaluar las tematicas mas importantes desarrolladas en clase.

Redactar las instrucciones claras, concisas y precisas para cada seccion.
Indicar el porcentaje general y especifico en que se divide la evaluacién
Evaluar elementos conceptuales, procedimentales y actitudinales.
Cantidad de reactivos

El grado de dificultad de la prueba acorde al nivel del estudiante.
Tiempo disponible para la realizacién de la prueba

Agrupar los reactivos de acuerdo al tipo de prueba que pertenezca

e Objetiva

e Infraestructura adecuada, sin distractores para la realizacién de la prueba.

Fuente: Garcia (1999) y resultados de la investigacion.

Partiendo de lo anterior, entre las respuestas mas
comunes se encuentran que, el docente, al momento de
elaborar un examen escrito, deberia tomar en cuenta
los conocimientos previos, las condiciones fisicas, inte-
lectuales y emocionales de cada estudiante, evaluar las
tematicas mas importantes desarrolladas en clase, re-
dactar las instrucciones claras, concisas y precisas para
cada seccién e indicar el porcentaje general y especifico

en que se divide la evaluacioén.

Pero también, otras de las respuestas obtenidas por
parte de los estudiantes son que, en este tipo de eva-
luacién, no se deberia limitar a evaluar elementos con-
ceptuales del aprendizaje, porque limita el desarrollo
del pensamiento reflexivo, critico, de anélisis, sintesis,
aplicacién y reduce la posibilidad de aprobar, por lo tan-
to, el examen deberia integrar aspectos caracteristicos
del pensamiento. Asimismo, la cantidad de reactivos
en razén del cumplimiento de los objetivos, el grado de
dificultad, acorde al nivel del estudiante y al tiempo dis-

ponible para la realizacién de la prueba.

Ademas, tomar en cuenta el proceso y no solamente
el resultado, ser objetivos al calificar los exdmenes y no
favorecer mas a unos que a otros, ademas, antes de la
prueba, los docentes deberian asegurar que los conte-
nidos impartidos hayan sido comprendidos o asimilados
por los estudiantes. También, considerar otros factores,
como: la cantidad de estudiantes, infraestructura ade-

cuada, sin distractores para la realizacién del examen,

10

esto en razén que algunos docentes, realizan las eva-
luaciones en pasillos, canchas o espacios abiertos que

impiden la concentracién.

Por ultimo, se obtuvieron respuestas como: valorar
el esfuerzo y empefio de los estudiantes, tener una bue-
na relacion entre docente y alumno, reforzar la teoria
con la practica, y no realizar pruebas con el fin de re-
probar a los estudiantes; tomar cuenta aspectos forma-
tivos de la evaluaciéon, como asistencia, puntualidad y
participaciéon en clases, ademas, no evaluar solamente
aspectos cuantitativos, sino valorar aspectos cualitati-
vos de los estudiantes, por lo tanto, se sostiene que,
integrar cada uno de estos aspectos al examen escrito,

reduce la posibilidad de reprobacién.

No obstante, Garcia & Gonzales (2023) considera que
al evaluar desde y para el desarrollo de competencias,
la evaluacion no debera limitarse a criterios meramente
conceptuales, sino integrar elementos procedimenta-
les, actitudinales, sociales y tecnolégicos con el obje-
tivo de contribuir en una mejor formacion cognitiva y
axiolégica. Por lo tanto, para que la evaluacion criterial
cumpla su funcién sistematica, integral y objetiva, el
instrumento de evaluacion debe aproximarse a los co-
nocimientos adquiridos del estudiante, sus capacidades
y competencias a desarrollar, en consecuencia, evaluar
a partir de criterios, la evaluaciéon debe trascender de lo

tradicional.
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Basado en lo anterior, como sefala Garcia (2010), a
través de la evaluacion, el docente averigua el nivel de
conocimientos adquiridos por el alumno, las competen-
cias desarrolladas, el nivel de comprensiéon o asimila-
cién del contenido a partir de la praxis pedagogica, por
lo tanto, al tomar en cuenta los criterios encontrados en
la investigacién, el examen escrito se construiria a partir
de dimensiones en aras de una prueba integral, justa y
objetiva. Asimismo, al concretarse en dimensiones, per-
mitiria medir de manera mas precisa la evolucién del

aprendizaje en el alumno, su nivel y calidad.

En este sentido, se concuerda con Leyva (2021) al
sefalar que la evaluacion permite mejorar el proceso
de ensefanza, aprendizaje, el nivel de conocimientos,
habilidades y actitudes de los estudiantes a partir de
los resultados obtenidos. Asimismo, el desempefio del

docente mediado por el conocimiento pedagogico y

didactico, propias de la disciplina que imparte, la perti-
nencia del curriculo y las acciones institucionales en el
orden académico, cientifico y social, con la finalidad de
mejorar los procesos sustantivos de la evaluacion y del

aprendizaje.

Por lo tanto, para que la evaluacién; el examen es-
crito, se construya desde otra Optica e integre los crite-
rios encontrados en la investigacion, los aspectos que
sefalan los autores antes mencionados, es necesario un
cambio de perspectiva en la evaluacién, identificar debi-
lidades a priori en la practica pedagogica, metodologica;
los escenarios o ambientes de aprendizaje, el entorno,
los conocimientos previos de los estudiantes, el tipo de
estudiante que se estd formando y las competencias a

desarrollar, en todo el proceso de formacién.

Tabla 2. Criterios para la prueba objetiva la exposicion

Prueba objetiva exposicion Criterios

Desde una vision interactiva del proceso de ense- | o
Aanza aprendizaje, la exposiciéon oral va mas alla | e
del mero producto y se fija como una estrategia | o
eficaz de aprendizaje. La razén que sustenta este
planteamiento se centra en el hecho de que a
través de ella es posible incorporar la colabo-
racion entre pares, la retroalimentacion entre
todos y la reflexién constante (Rios & Navarrete,
2020). ¢

Dominio del contenido

Expresion oral; cohesion de ideas, capacidad argumentativa
Vocalizacion

e  Organizacion expositora

e  Material y recursos didacticos

e  Manejo de grupo

e Ambiente aulico

Dindmicas de grupo

e  Contacto visual

e Lenguaje gestual

e Desplazamiento o manejo del espacio
e  Presentacion personal

e  Relacion tedrica - practica

e Asesorias

Fuente: Rios & Navarrete (2020) y resultados de la
investigacion

Partiendo de lo anterior, al preguntar a los estudian-
tes respecto a qué elementos o criterios deberian tomar
en cuenta para evaluar la exposiciéon, se encontraron
respuestas que, en funcion a su frecuencia, se clasifica-
ron a partir de una jerarquizacion, entre los principales
estan: el dominio del contenido, expresién oral, cohe-
sion de ideas, capacidad argumentativa, vocalizacién,
organizacion expositora y el uso material o recursos di-
dacticos. Estos criterios deberian guiar el proceso y las

competencias a desarrollar.

En segundo lugar, y no menos importante, entre
las respuestas singulares se encontraron los siguientes
criterios: manejo de grupo para evitar cualquier tipo
de distraccién, crear un 6ptimo clima de aprendizaje
o ambiente aulico a partir de dindmicas grupales que
motiven e involucren activamente al estudiante antes,
durante y después de la ponencia; contacto visual entre
el expositor, estudiante y entorno; lenguaje gestual,
desplazamiento o manejo del espacio, presentacién per-

sonal y relacion entre tedrica-practica.

Por ultimo, asesorias por parte del docente para la

seleccion de informacioén, construccién del contenido,
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materiales o recursos audiovisuales, aspectos metodo-
logicos, entre otros. En este sentido, orientar, evaluar,
asignar una nota a partir de criterios y no al azar, garan-
tiza la sistematizacion de la evaluacion, el cumplimiento
de los objetivos, competencias; una evaluacién justa y
objetiva, orientada en aspectos especificos del aprendi-
zaje que, a través de los resultados, identifique las for-
talezas y debilidades que se deban superar, a partir del

proceso evaluativo.

En este sentido, es necesario considerar que, en este
tipo de evaluacién, el estudiante es el principal genera-
dor de aprendizajes, es quien selecciona la informacion,
las partes mas importantes; organiza el escenario de
aprendizaje, los tiempos, las herramientas metodolé-
gicas, materiales y demas elementos de la evaluacion.
Por lo tanto, el docente, al guiar el proceso, garantiza
el cumplimiento de criterios, un mejor desempefo aca-
démico y mejores resultados. En este sentido, construir
cada evaluaciéon desde un enfoque colaborativo entre el
docente y alumno, favorece al cumplimiento de objeti-

vos y competencias.

En consecuencia, a través de los resultados obteni-
dos, se coincide con Mufoz et al. (2017) al plantear,
que la evaluacién es un recurso pedagogico para co-
nocer las fortalezas y debilidades del alumno, trazar
acciones estratégicas con el propésito de atender las
necesidades cognitivas de los estudiantes, trabajar para
alcanzar las metas y objetivos trazados. Por lo tanto,
mas que asignar una nota al azar, a través de los crite-
rios, se sistematiza la evaluacién, se regula a partir de
resultados; reorienta el desempefio tedrico, practico y
metodoloégico, cualifica y cuantifica a partir de criterios

especificos el desempeno.

Asimismo, a través de los resultados obtenidos en la
investigacion, se concuerda con Hernandez et al. (2017),
que es importante definir los criterios de evaluacién a
partir de las competencias que se esperan desarrollar,
especificar el nivel de aprendizaje que se pretende al-
canzar, sefalar los aprendizajes mas relevantes; deter-
minar un aprendizaje minimo vy, a partir de él, fijar los
diferentes niveles para evaluar la diversidad de aprendi-
zajes. En este sentido, al establecer los criterios a partir
de este orden, garantiza la posibilidad de desarrollar

competencias y aprobar la evaluacién.

Tabla 3. Criterios para la prueba objetiva el trabajo escrito

Prueba objetiva trabajo escrito

Criterios

sis de informacion, conocimiento, experiencia, critica,
y aplicacion al conocimiento. Los trabajos escritos son
el resultado de procesos de consulta, investigacion,
gestion del conocimiento; querer plasmar ese cono-
cimiento que se ha adquirido. Por lo tanto, un buen
trabajo explora, descubre, comprueba y expone. La
originalidad del trabajo escrito, depende de las com-
petencias de escritura y la comprensién lectora, del

Todo trabajo escrito deberia ser el resultado de sinte- | o

Portada

indice

Introduccion

Contenido

Redaccién

Ortografia

Estilo o estructura gramatical

Cohesion

analisis textual y de la calidad de concatenacion en el
texto (Soler, 2013).

e Coherencia

e  Presentacién

e Uso de normas APA
e  Conclusiones

° Propuesta

e  Fuentes bibliograficas primarias y secundarias

En cuanto a las opiniones brindadas por los estu-
diantes respecto a los criterios que el docente deberia
tomar en cuenta para evaluar el trabajo escrito, entre
las principales se encuentran: contenido, redacciéon y
una buena ortografia, estilo o estructura gramatical,

cohesién, coherencia. En relacién con la forma o estruc-

12

tura: portada, indice, introduccién, conclusiones, reco-
mendaciones y propuesta. Por altimo, uso de normas

APA y de fuentes bibliograficas primarias y secundarias.

Pero también, algunos estudiantes sugieren que el

docente establezca con claridad los criterios que toma-
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ra en cuenta para evaluar el del trabajo escrito, en ese
sentido, citan los antes mencionados, pero agregan la
posibilidad de conocer los criterios previos y guiarse
para la realizacién del trabajo, con el fin de facilitar la
construccion y garantizar una buena calificaciéon al mo-
mento que el docente asigne la nota. Estos elementos
garantizan al estudiante el balance para ser evaluados

de forma objetiva.

En este sentido, se concuerda con Echeverria (2010),
al sostener que una evaluacion se constituye objetiva,
al concretar los elementos que permitan valorar la tota-
lidad de los conocimientos, las aptitudes y el rendimien-
to del estudiante, por lo tanto, al establecer de forma
previa los criterios en esta evaluacion, garantizan al
estudiante las posibilidades de obtener un mejor resul-
tado, encontrar un balance adecuado entre un método
que permita valorar de manera minuciosa, el mayor nu-
mero de elementos posibles, sin entrar en el campo de

la subjetividad del evaluador.

Por lo tanto, para Garcia & Gonzales (2022), los do-
centes deben concebir la evaluacién como un proceso
por medio del cual se obtiene evidencias del progreso
de aprendizaje del estudiante, este proceso debe pla-
nificarse con base a las competencias deseadas en la
formacion de los conocimientos, habilidades y actitudes
socio afectivas. En este sentido, la evaluaciéon se con-
vierte en un proceso de motivacion para el estudiante,
pues cada una de las actividades permite a este conocer
sus propios resultados y avances del aprendizaje. Para
lograrlo, la evaluacion debe ser variada, flexible, partici-

pativa, continua desde las diferentes alternativas.

Por lo tanto, una buena evaluacién implica la valora-
cién de todos los elementos emergentes en el aprendi-
zaje y la evaluacion (con base en criterios), determina el
grado de eficiencia del proceso de ensefianza aprendi-
zaje; sin embargo, su complejidad y dificultad radica en
la elaboracion precisa de herramientas para evaluar de
manera integral aspectos del estudiante, del proceso y
de la practica pedagégica, este tltimo, constituye la pie-

dra angular y fundamento de todo el proceso.

En este sentido, repensar en la evaluacioén, sus crite-
rios, escenarios, aportes tedéricos practicos y resultados

de la investigacion, esboza una estructura sistematica,

objetiva e integral, en la que todos los involucrados se
constituyen en principales fuentes de informacién para
determinar qué eficaz ha resultado el proceso de en-
sefianza aprendizaje, el desarrollo de competencias y
valores; integrar cada uno de estos criterios, determina
la calidad en la evaluacién, identificar de los aciertos
y errores en el contexto aulico y replantear la praxis

pedagogica

En conclusién, los criterios de evaluacion sistema-
tizan las pruebas objetivas y guian al cumplimiento de
objetivos; entre mas objetiva se construya los instru-
mentos para evaluar los aprendizajes e integre todos
los elementos emergentes del proceso de ensefianza
aprendizaje, mas efectiva sera la intervenciéon del do-
cente para prever o detectar los problemas que interfie-
ren en el aprendizaje de los alumnos, y las causas que
los estan provocando, a fin de decidir sobre las acciones
a realizar y en caso necesario, reorientar el proceso de

ensefianza aprendizaje.

Por lo tanto, en la medida que el docente evalle a
partir de criterios, se involucre, oriente y guie el pro-
ceso de evaluacién e integre elementos conceptuales,
procedimentales, actitudinales, sociales y tecnologicos,
aumenta la posibilidad de aprobacién. Como resultado,
para que la evaluacién criterial cumpla su funcion siste-
matica, integral y objetiva, el instrumento de evaluacién
debera aproximarse al contexto, conocimientos y com-

petencias del estudiante.

En este sentido, la importancia de los criterios de
evaluacion en las pruebas objetivas, haciendo énfasis
en la de precisién, al momento de construir los instru-
mentos de evaluacién, determina el resultado final en la
evaluacién, por lo tanto, los criterios de evaluacién son
esenciales en las pruebas objetivas, ya que permiten
que los estudiantes conozcan lo que se espera de ellos y

sean evaluados de manera justa, objetiva y precisa.
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Resumen

El presente articulo tiene como propdsito presentar al lector los resultados de la revision documental acerca
de las preocupaciones sobre la educacién universitaria en las reflexiones del Dr. Fabio Castillo Figueroa durante su
segundo rectorado (1991-1995). Se presenta un mapa de las tematicas mas relevantes, asi como una breve descrip-
cion de las mismas, mostrando asi la agudeza de las reflexiones, nacidas desde el accionar universitario del mismo
autor. La metodologia parte del uso de recursos documentales, especificamente del Fondo Dr. Fabio Castillo Figue-
roa de la UES; es decir, lo que se presente es el resultado de una investigacion documental amparada en el paradig-
ma cualitativo, que pretende, a través del analisis y la interpretacion de documentos, dar cuenta de los contenidos
que de ellos se derivan, para luego dar una conclusién a través de un planteamiento sintético de los resultados a

los que se llegaron.

Palabras clave: segundo rectorado, Universidad de El Salvador, educacién, escritura programatica

Abstract:

The purpose of this article is to present to the reader the results of the documentary review of the concerns
about university education in the reflections of Dr. Fabio Castillo Figueroa during his second rectorship (1991-1995).
A map of the most relevant topics is presented, as well as a brief description of them, thus showing the sharpness
of the reflections, born from the university actions of the author himself. The methodology is based on the use of
documentary resources, specifically from the Dr. Fabio Castillo Figueroa Fund of the UES; that is to say, what is pre-
sented is the result of a documentary research under the qualitative paradigm, which aims, through the analysis
and interpretation of documents, to account for the contents derived from them, and then give a conclusion throu-

gh a synthetic approach of the results that were reached.
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Introduccion

En el mes de marzo del presente afo (2023) se cele-
braban los 60 afnos de la toma de posesién del Dr. Fabio
Castillo Figueroa como rector de la Universidad de El
Salvador y muchos hacen coincidir la fecha con el inicio
de la Reforma Universitaria’, posibilitada por los esfuer-
zos del mismo rector. En dicha actividad, se propuso
realizar una revision sobre los aspectos mas relevantes
de aquella reforma que se conoce como la época de oro
de la Universidad de El Salvador, en donde se profun-
dizaron cambios académicos y administrativos (Bonilla,
2013, p. 15).

Con el titulo Impulso de la reforma universitaria y
sus contradicciones convergieron dos tipos de relato,
por una parte, el histérico y por otro el de la memoria.
El Dr. Victor Valle, quien fue parte de la Comisién de
Reforma Universitaria y artifice de la conferencia magis-
tral, hizo que ambos aspectos salieran a concurso. Des-
de una 6ptica histérica destacd aspectos de la historia
del siglo XX salvadorefio y desde la memoria recordé al

ex rector como quien recuerda a un mentor y amigo.

Se comenta lo anterior porque a través de ello se
relata los esfuerzos que ahora se estan haciendo por
el rescate de la historia y la memoria de la Universidad
de El Salvador?®, en este caso a través de la figura y pen-
samiento del Dr. Fabio Castillo Figueroa, insigne rector
de la universidad en dos ocasiones, periodos los cuales
estuvieron llenos de avances, pero también de convul-

siones propias del vaivén histérico de nuestro pais.

Asi como esta actividad, el presente escrito va en esa
via, dado que pretende indagar en el pensamiento del
Dr. Fabio Castillo Figueroa (poco menos en su figura),
a través del uso de materiales de caracter documental.
Esto no porque se haga manifiesto el rechazo a la me-
moria“, sino porque los documentos que se revisan son

mas precisos a la hora de reconstruir el pensamiento y

porque quien escribe estas palabras no tuvo la oportu-
nidad de compartir momentos con el autor que se esta

estudiando.

Especificamente, se tiene como horizonte de indaga-
cién los primeros ainos de la década de los 90 del siglo
pasado, los cuales coinciden con el segundo rectorado’
del Dr. Fabio Castillo Figueroa. El horizonte tematico
también se ha limitado a un aspecto, de los multiples
que se pueden encontrar en el haber del ex rector, y es
el tema de la educacién uvniversitaria, el cual nos lleva-
ra a explorar diversos subtemas como el relativo a los
estudios generales basicos, el estado educativo con el
que entran los estudiantes a la UES, el trabajo de tesis 'y

otros.

Asi, explorar este tema lleva a explorar un aspecto
dentro del pensamiento universitario del Dr. Fabio Cas-
tillo Figueroa, el cual esta intimamente relacionado con
su accionar universitario®. Al explorar lo anterior, con
una revision rapida de la obra publicada y no publicada
del Dr. Fabio Castillo Figueroa, cualquiera se dara cuen-
ta que este es solo un aspecto del que se ocupd, dado
que en su reflexion se pueden encontrar temas relativos
a la politica, derechos humanos y otros, que vendrian a
configurar un pensamiento mas alla del horizonte uni-

versitario, pero en comun relacién con este.

Realizar un panorama sobre su pensamiento y accién
conllevaria un trabajo de afos y esfuerzos complejos,
dado que trataria de dar cuenta de las diversas aristas
de su pensamiento, el cual estd en intima relacién con
su accionar universitario, politico y humanista. Asi, la
realizacién de un trabajo de esta envergadura aun esta
pendiente y sélo se podra lograr en la medida en que
las figuras destacadas dentro del plano universitario y
nacional vayan siendo mas conocidas en el ambito edu-
cativo universitario, provocando asi estudios especificos

que contribuyan a otros mas grandes.

2 El estudio de Manuel Luis Escamilla (1980) al calor de los acontecimientos de aquel momento, serviria como una fuente de mucha importancia para entender qué fue la refor-

ma universitaria.

3 Tal como mencion6 en dicha actividad el Dr. Raul Azclinaga Lopez, Vicerrector Académica de la Universidad de El Salvador.

4 Un ejemplo de un escrito realizado por alguien que conocid y convivié con el autor es el realizado por el Dr. Victor Valle y publicado en Conjeturas Sociolégicas, en el marco de
un homenaje al centenario del nacimiento del Dr. Fabio Castillo Figueroa. En él, se extienden las explicaciones, muy relevantes, acerca de la funcién del rector y los mecanismos
mediante los cuales llegé a establecerse un proyecto de rectorado, que, al menos en los afios 60 culmind en una reforma universitaria (Valle, 2021).

5 Existe una entrevista dado por el Dr. Fabio Castillo Figueroa dada a proposito de ganar su segundo rectorado, en ella se menciona el proyecto que se tiene y que se pretende
implementar, ademas que explica las condiciones en las que llegd a ser rector por segunda vez (Castillo Figueroa, 1991)

6 Cuestion que ya se menciond en otro trabajo publicado en Conjeturas Sociolégicas titulado Anotaciones para una definicion de universidad en el Dr. Fabio Castillo Figueroa (Ortez,

2022)
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Por lo anterior, las actividades como la mencionada
sobre la reforma, en el marco de la apertura de la VI Ca-
tedra abierta “El pensamiento del Dr. Fabio Castillo Fi-
gueroa”, son de mucha relevancia. Este escrito se suma
a esa loable labor, y es por ello que se justifica su reali-
zacién. La novedad del mismo es que aborda al Dr. Fabio
Castillo Figueroa desde documentos que no han sido
explorados por muchos y que dan cuenta de la grandeza
reflexiva y del pensamiento programatico del ex rector.
Se cree que con este tipo de trabajos se crea en los j6-
venes coetaneos una buena impresion y un impulso por

investigar a los autores salvadorefios y universitarios.

Finalmente, el trabajo que se presenta, planteado
desde el formato Introducciéon, materiales y método, re-
sultados y discusiéon de resultados (IMRD), de los cuales
la presente introduccion es el primer escalén, supone lo

siguiente:

e En los materiales y métodos se pretende dar
una descripcién de los materiales usados para la
revision, de los cuales se desprenden los resul-
tados. En lo atinente al método, se explica cual
fue el proceso utilizado para la realizacion de la

investigacion.

e Enlos resultados se presenta un esquema especi-
fico, de acuerdo a los contenidos encontrados en
la revisién hecha a los documentos. Este esque-

ma es el siguiente:

- Preocupaciones sobre la educacion previa a la

universidad

- Preocupaciones sobre la educacién en la

universidad
- Preocupaciones sobre el docente
- Preocupaciones sobre el estudiante

Finalmente, en la discusion de resultados, se sinte-
tizan a modo de conclusién los resultados a los que se
llegaron y se enfatiza la relevancia de las reflexiones
cometidas por el Dr. Fabio Castillo Figueroa, asi como la
relevancia del estudio de sus escritos (como los de otros
muchos autores universitarios y nacionales) en nuestros

dias.

Un estudio de su segundo rectorado (1991-1995)”

Materiales y Método

En lo que respecta a los materiales y el método, se
procedera de la siguiente forma: primero se definira el
método utilizado; es decir, cual fue la base desde la cual
se partié y el camino que se siguid; para posteriormente
dar a conocer los materiales con los cuales el trabajo
pudo ser posible, enfatizando los titulos de aquellos

que representan mayor relevancia.

Lo que se presenta es el producto de una investiga-
cion documental, que parte de las bases de una meto-
dologia cualitativa de investigacion. En ese sentido, la
misma, pasa revista de los documentos que ayudan a
develar el tema en cuestién; es decir, las preocupacio-
nes sobre la educacién universitaria del Dr. Fabio Casti-
llo Figueroa. La forma de proceder fue analitica, debido
a que se tomaron los documentos para realizar sus res-

pectivos andlisis a través de la toma de apuntes.

Ademas de ello fue sintética, dado que se tuvo que
ordenar de una forma adecuada la informacién analiza-
da. En el proceso analitico se logré seccionar un cimulo
aceptable de documentos para tomar como fuentes
primarias, los cuales, a su vez, siempre mediante el pro-
ceso analitico, se lograron seccionar en los elementos
gue se encontraron en correspondencia con el tema a
estudiar. Lo anterior fue precisamente lo que se tuvo

que sintetizar.

Entonces, mediante un doble proceso: analitico y
sintético, se pudo obtener los resultados que ahora se
presentan. Los materiales se describen y se interpretan.
En cuanto a estos mismos, se usan especialmente do-
cumentos que corresponden al Fondo Dr. Fabio Castillo
Figueroa de la Universidad de El Salvador, especifica-
mente aquellos relativos a la autoria del ex rector y
que abordan temas sobre educacién. Estos documentos
pueden encontrarse en las carpetas relativas a ese ru-
bro del Fondo, que, a falta de una buena catalogacién y

ordenacién, llamaremos Educacién y Universidad.

Estos materiales son las fuentes documentales pri-
marias de la investigacién. En ellos se pueden encontrar
diversas tipologias textuales: libros, articulos de revista
y escritos de opinion varios (los cuales parecen hechos
en funcién de ser divulgados masivamente en los recin-

tos de la universidad, debido a que muchos de ellos se
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dirigen a los universitarios). De los cuales a continua-

cién se mencionan algunos:

e Libros:

- Balance y perspectivas de la Universidad de El
Salvador

- La Universidad hacia el siglo XXI (especialmente
el articulo Tareas del futuro inmediato)

- La auditoria social (especialmente el apartado
Curriculum Vitae. Dr. Fabio Castillo Figueroa)

e Articulos de revista
- Tareas del futuro inmediato
- Escritos de opinién varios

- Actividad cientifica para los jovenes de la educa-
cion media que la Universidad de El Salvador se
propone organizar para el afo 1994

- Un cambio necesario en la concepcién edu-
cativa y en la estructura del departamento de
educacioén

- La transformacién del sistema académico de la
Universidad de El Salvador

- Sobre los objetivos del individuo en la educacién
- Laimportancia de los estudios generales basicos
- Entre otros

De los documentos mencionados, los primeros cua-
tro son posibles de encontrar fuera del Fondo documen-
tal mencionado. Los que estan anotados en escritos de
opinién varios, son los que propiamente se encuentran
en una parte de aquel. Balance y perspectivas de la Uni-
versidad de El Salvador y La Universidad hacia el siglo
XXl, fueron publicados por la Editorial Universitaria de
la Universidad de El Salvador en la década de los 90 del

siglo pasado.

Ademas de estos materiales que fungen como
fuentes de primera mano, también se usan otros que
se pueden clasificar como fuentes secundarias. Estos
documentos son los relativos al estudio del Dr. Fabio
Castillo Figueroa y cuyos autores son investigadores que
han dedicado sus esfuerzos a indagar sobre la figura y el

pensamiento del ex rector.

Dentro de estos esfuerzos en forma de escritos tene-
mos los del Dr. Victor Valle y los del Dr. Francisco Melgar

Brizuela. Ambos han estudiado de primera mano a la
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figura del Dr. Castillo (cuentan con la ventaja de haberlo
conocido), por lo que sus escritos estan llenos de me-
moria y de registro histérico, abonando a la interpreta-

cion de aquel desde una perspectiva mas cercana.

En estos esfuerzos se incluyen los propios del autor
que escribe estas lineas, dado que se han explorado
otros temas en el marco del pensamiento universitario
del Dr. Fabio Castillo Figueroa, de los cuales se pueden
mencionar las reflexiones acerca de la ciencia y la tec-
nologia y el concepto de universidad explicito e implici-

to en el reflexionar del ex rector.
Algunos materiales de esta naturaleza secundaria son:

e La educacién universitaria en El Salvador Un es-
pejo roto en los afios 80

e Siembra de vientos. El Salvador 1960-69

e Fabio Castillo Figueroa: Précer de la Universidad
al servicio del pueblo Homenaje a su centenario

e Lavision cientifica del Dr. Fabio Castillo Figueroa

e Notas breves sobre ciencia y tecnologia segln el
Dr. Fabio Castillo Figueroa. Primera parte

e Notas breves sobre ciencia y tecnologia segln el
Dr. Fabio Castillo Figueroa. Segunda parte

e Anotaciones para una definiciéon de Universidad
segln el Dr. Fabio Castillo Figueroa

Los tres primeros textos son de la autoria del Dr. Vic-
tor Valle, el cuarto es de la autoria del Dr. Brizuela y los
ultimos tres titulos corresponden a los esfuerzos inda-

gatorios previos de quien escribe estas lineas.

Para terminar, estos materiales nombrados y otros
que por el espacio no se han nombrado, son los que
configuran la investigacién que se presentan. Las fuen-
tes primarias se utilizardn para la argumentacion (es
el elemento mas importante) y las fuentes secunda-
rias se utilizaran para reafirmar ciertos aspectos de
la argumentacioén, consiguiendo asi una mayor fuerza

argumentativa.

Resultados

Este apartado obedece, analiticamente, a los siguien-
tes puntos: Preocupaciones sobre la educacion previa a
la universidad, Preocupaciones sobre la educacién en la

universidad, Preocupaciones sobre el docente, Preocu-
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paciones sobre el estudiante. Pretende proceder argu-
mentativamente presentando en primer lugar los textos

analizados, para luego dar un analisis de los mismos.

Preocupaciones sobre la educacion previa a la
universidad

Por preocupaciones sobre la educacion se hace refe-
rencia a las reflexiones realizadas por el autor desde su
posicion como rector frente al nivel educativo de los es-
tudiantes de nuevo ingreso de la Universidad de El Sal-
vador. Dichas preocupaciones parten de un diagnéstico
critico de su nivel educativo, para luego plantear rutas
de solucién a la problematica. Los textos que se han uti-

lizado para explorar este aspecto son los siguientes:

e Balance y perspectivas de la Universidad de El
Salvador (Castillo Figueroa, 1995)

e Tareas del futuro inmediato (Castillo Figueroa,
1995)

e Laimportancia de los estudios generales basicos
(Castillo Figueroa, 1993)

e ;Como se prepara la universidad y qué espera de
sus estudiantes? (Castillo Figueroa, 1993-1994)

e Algunas reflexiones inmediatas y mediatas sobre
el problema del ingreso en la Universidad de El
Salvador (Castillo Figueroa, s.f)

e Como se invierten los recursos para la educacién
(Castillo Figueroa, s.f)

e El Salvador: el pais que menos invierte en la
educacion, en todo el continente (Castillo Figue-
roa, s.f)

En lo que respecta a Balance y perspectivas de la
Universidad de El Salvador y a Tareas del futuro inme-
diato, se puede decir que representan el esfuerzo mas
sistematico y extenso por plasmar contenidos relativos
a la universidad y educacion que el Dr. Fabio Castillo
Figueroa realizé durante la década de los 90, especifi-
camente, ambos se publican en 19957 por la Editorial
Universitaria de la UES. Estos dos textos, como se vera,
aparecen en todas las categorias mediante las cuales se

presentan estos resultados, debido a su caracter siste-

Un estudio de su segundo rectorado (1991-1995)”

matizador y programatico.

El texto La importancia de los estudios generales
basicos arranca con una fuerte critica al nivel educativo,
con lo que los estudiantes de nuevo ingreso se incorpo-
ran a la universidad. Precisamente los estudios genera-
les basicos plantean una solucion a dicha problematica,
debido a que tratan de crear en el estudiante contenido
basico respecto a las ciencias®. En Algunas reflexiones
inmediatas y mediatas sobre el problema del ingreso
en la Universidad de El Salvador existe una reflexion
programatica sobre el problema del nuevo ingreso uni-
versitario. Preguntarse sobre esta problematica actual-
mente, a la luz de las reflexiones del Dr. Fabio Castillo,

conllevaria un ejercicio muy interesante.

En Como se invierten los recursos para la educacién
y El Salvador: el pais que menos invierte en la educa-
cién, en todo el continente se plantea una problematica
de nacién, la cual se pregunta por los recursos que se
invierten en la educacién nacional y por consiguiente en
la educacion superior universitaria. Se establece, por un
lado, que El Salvador es el pais que menos invierte en la
educacion vy, por otra parte, se apunte con datos inclui-
dos, cual es el uso que se le da a los recursos dirigidos
a la educacién. La poca inversion se traduce en atraso
social, poca investigacién cientifica y poco desarrollo

tecnolégico’.

En ;COmo se prepara la universidad y qué espera
de sus estudiantes? Se parte de una concepcién de
universidad y educacién, propia de las reflexiones que
por afnos estuvo realizando el mismo autor. A partir de
esta concepcion, se genera un perfil de estudiantes que,
una vez estando dentro de la universidad, los sujetos
participes de la formacién universitaria deben aspirar a
convertirse. Se mencionan, dentro de estas reflexiones,
algunas alusiones a los logros de los afios 60 y a los pro-
gramas que la universidad lleva a cabo para concretar el

perfil de estudiante expresado.

7 Sin embargo, Balance y perspectivas de la Universidad de El Salvador habia sido utilizado, a principios de la década de los 90, como plataforma para llevar al Dr. Fabio Castillo

Figueroa a la rectoria por segunda vez.

8 Para un estudio sistematico de la concepcion de ciencia en el Dr. Fabio Castillo Figueroa, conviene leer el articulo del Dr. Melgar Brizuela, quien apunta una serie de asuntos

relevantes que configuran la vision de ciencia y, en cierto sentido, de universidad del autor (Melgar Brizuela, 2019).

9 A proposito del tema de la ciencia y la tecnologia, se pueden consultar los siguientes articulos: Notas breves sobre ciencia y tecnologia segln el Dr. Fabio Castillo Figueroa.
Primera y segunda parte. En él se elabora una de ciencia y de tecnologia, y su respectiva relacion, fundamentalmente desde tres textos encontrados en el Fondo Dr. Fabio

Castillo Figueroa. (Ortez, 2021).
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Preocupaciones sobre la educacion en la
universidad

Por preocupaciones sobre la educacién en la univer-
sidad se entenderan aquellas preocupaciones que, una
vez estando los estudiantes en la universidad, saltan a
la vista, en cuanto al nivel educativo que refleja la mis-
ma Universidad de El Salvador. En este aspecto se hace
referencia también a la labor docente, pero sobre todo
a la universidad como institucién y al tipo de educacion
deberia ofrecer. Los textos que se han utilizado para ex-

plorar este aspecto son los siguientes:

e Exigencias de tesis para graduacion (Castillo Fi-
gueroa, 1994)

e Balance y perspectivas de la Universidad de El
Salvador (Castillo Figueroa, 1995)

e Tareas del futuro inmediato (Castillo Figueroa,
1995)

e Un cambio necesario en la concepciéon educativa
y en la estructura del departamento de educa-
cion (Castillo Figueroa, 1993)

e La transformaciéon del sistema académico de la
Universidad de El Salvador (Castillo Figueroa,
1993)

e Laimportancia de los estudios generales basicos
(Castillo Figueroa, 1993)

e Una concepcién educativa necesaria a desarro-
llar (Castillo Figueroa, 1993)

e Sobre la necesidad de estudiar y aprender idio-
mas o la alternativa de mantener nuestra falta
de incomunicacién cientifica (Castillo Figueroa,
1993)

e Documentos pedagdgicos. El trabajo material en
la produccidon como elemento educativo (Castillo
Figueroa, s.f)

e Qué es y como debe servir el sistema bibliote-
cario de la universidad. Serie: Universidad de El
Salvador (Castillo Figueroa, s.f)

e Sobre la crisis universitaria (Castillo Figueroa, s.f)

Tareas del futuro inmediato, como casi todos los tex-
tos que el autor escribe, parte de una critica o, lo que
es lo mismo, evidenciando un problema o una serie de

ellos, con mirada a su explicacién y posible resolucion.

El mismo texto, deja entrever al menos tres aspectos de
preocupacioén: la relacion de la universidad con la na-
cién, la idea de planificacién, reorganizaciéon y reforma,
y por ultimo, la relacién entre universidad o ensefanza

universitaria y la ciencia.

Estos tres aspectos son representados también en
Balance y perspectivas de la Universidad de El Salvador,
en forma de reestructuracion académica de la UES, De-
sarrollo cientifico y transformaciéon del sistema educa-
cional del pais, poniendo en evidencia la relacién que
debe existir entre universidad y nacion. Este texto es de
caracter programatico’®, ya que no apunta solamente a
enfatizar problemas, porque luego de explicarlos, pro-

mueve una serie de soluciones posibles.

Durante su segundo rectorado, el Dr. Fabio Castillo
Figueroa realizé reflexiones escritas en torno a multi-
ples temas, encaminados la mayoria de ellos (en el con-
texto universitario) a plantear problematicas de orden
educativo y universitario. De estas reflexiones escritas
se desprenden temas de mucha relevancia, como la ne-
cesidad de implementar los estudios generales basicos,
considerando el déficit académico que arrastran los es-
tudiantes de nuevo ingreso, cuestién presentada en La

importancia de los estudios generales basicos.

En ese mismo horizonte tematico se plantean ideas
para reestructurar el Departamento de Educacion, fun-
damental en la idiosincrasia del autor y para las funcio-
nes de la universidad, debido a que de este depende la
formacion de los futuros profesores de la nacién. Esta
reestructuraciéon es un elemento mediante el cual se
podra realizar la transformaciéon del sistema educativo
de la universidad, partiendo de una concepcién de edu-
cacién y universidad nueva, que plantee un horizonte
de desarrollo cientifico en conformidad con la relacion

necesaria a establecer entre esta y la nacién.

Estas ideas se encuentran muy bien planteadas en
los textos Un cambio necesario en la concepciéon edu-
cativa y en la estructura del departamento de educa-
cion, La transformacion del sistema académico de la
Universidad de El Salvador y Una concepcién educativa

necesaria a desarrollar. En conformidad con esta idea

10 Este caracter programatico es algo comun en los textos que escribid el Dr. Fabio Castillo Figueroa.
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de cambio y de reestructuracion®, el Dr. Fabio Castillo
plantea una postura critica frente a la tesis como meca-
nismo de proceder para obtener el grado universitario,
opinando que deberia ser suspendida y reservada para
los posgrados, como en algunos sistemas educativos de
otros paises. Esto es planteado en Exigencias de tesis

para graduacion.

En Sobre la crisis universitaria realiza un ejercicio
reflexivo mediante el cual llega a la conclusién de que
la crisis que en ese momento se vive, no se ha origi-
nado en paralelo al momento, ni siquiera en el pasado
cercano; mas bien es producto de todos los procesos
mediante los cuales se ha sometido a la universidad a
cuestiones precarias, coincidiendo esto a momentos po-
liticos y sociales que la nacién ha tenido que vivir. Este
texto es un ejemplo mas del proceder a través de la cri-

tica que la mayoria de las veces ocupa el autor.

Preocupaciones sobre el docente

Se entenderd por preocupaciones sobre el docente las
relativas a la figura docente y a su papel en el proceso de
ensefanza aprendizaje. En este apartado se alude especifi-
camente a la labor docente partiendo de un diagnoéstico de
sus condiciones y de las formas en que se ha estado ense-
fnando y cuales son las formas que serian mas apreciables.
Los textos que se han utilizado para explorar este aspecto

son los siguientes:

e El reconocimiento del error (Castillo Figueroa,
1994)

e Balance y perspectivas de la Universidad de El Sal-
vador (Castillo Figueroa, 1995)

e Tareas del futuro inmediato (Castillo Figueroa,
1995)

e Sobre la necesidad de estudiar y aprender idiomas
o la alternativa de mantener nuestra falta de inco-
municacion cientifica (Castillo Figueroa, 1993)

e Métodos docentes y de evaluacion (Castillo Figue-
roa, 1993)

e ;Son educadores los que se limitan a expulsar al
estudiante que se rinde? (Castillo Figueroa, s.f)

e  Principios basicos de un buen maestro (Castillo Fi-
gueroa, s.f)

Un estudio de su segundo rectorado (1991-1995)”

En el marco de las preocupaciones sobre el docente,
hay varios textos que hay que apuntar. Balance y pers-
pectivas sobre la Universidad de El Salvador y Tareas
del futuro inmediato se mantienen, debido a su variada
exploracién en todo asunto de caracter universitario
y educativo. Estos detallan de forma programatica los
elementos del quehacer docente que hay que cambiar y
aquellos que hay que mantener y darle mayor prioridad.
En su horizonte teméatico se explora el tema en funcién
de los cambios que se proponen en ambos textos, sien-
do fundamental el de la labor docente y la construccion
de una concepcién de educaciéon y universidad distinta

a la que ha mantenido en crisis a la UES.

Mientras, en El reconocimiento del error, se da una
leccion sobre la actitud cientifica que deben tener los
investigadores y, por lo tanto, los docentes, reconocien-
do los errores que se cometen como un escafno en el
proceso cientifico y formativo. Esto es importante en
la medida en que media la idea segln la cual la univer-
sidad y su quehacer cientifico deben estar relacionado
con la nacién entera. Por otra parte, se establece la
importancia de aprender otro idioma y lo Gtil que le es
al investigador cientifico y docente universitario, esto
en Sobre la necesidad de estudiar y aprender idiomas o
la alternativa de mantener nuestra falta de incomunica-

cion cientifica.

En Métodos docentes y de evaluacién, ;Son educa-
dores los que se limitan a expulsar al estudiante que se
rinde? y Principios basicos de un buen maestro, se de-
talla con mayor énfasis la labor docente. En el primero
de ellos, llama la atencion que, segln el autor, se debe
derivar una concepcion sobre el docente y la evaluacion
de acuerdo con la concepciéon de universidad. Una vez
definida esta ultima, sera facil establecer una reflexion
mas sistematica sobre la labor docente y su condicién
de evaluador, que permita tomar las decisiones mas

apropiadas.

En el segundo y en el tercero se plantea, de inicio,
una descripcién critica a la labor docente que se ha po-
dido observar en ocasiones al interior de la universidad.

Se plantea la idea segun la cual el docente debe fungir

11 En esta misma via, en otros escritos, por ejemplo, en Que es y cdmo debe servir el sistema bibliotecario de la universidad, se plantea el deber ser del sistema bibliotecario,

conforme a los preceptos que sobre la educacién y la universidad propone. Ademas, en Sobre la necesidad de estudiar y aprender idiomas o la alternativa de mantener nuestra

falta de incomunicacién cientifica y Documentos pedagogicos. El trabajo material en la produccién como elemento educativo, plantea ideas muy interesantes en cuanto a la im-

portancia del aprendizaje de otros idiomas y a incorporar el trabajo material para que la educacion sea de caracter integral.
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un papel de facilitador, debe crear las condiciones para
que el estudiante aprenda. Por lo que debe, no tanto
ensefar por medio de una metodologia tradicional, en
donde el docente habla y el estudiante escucha, mas
debe implementar metodologias que conlleven la par-
ticipacién del estudiante en el proceso de ensefanza
aprendizaje. El estudiante debe jugar un papel activo,

debe aprender haciendo.

Preocupaciones sobre el estudiante

Finalmente, por preocupaciones sobre el estudiante
se entenderan las relativas a la funcién del estudian-
te dentro de la universidad y a las proyecciones que
tiene la misma para mejorar el rendimiento académi-
co de aquellos. Se apela a una formacion integral del
estudiante que promueva el compromiso para con la
nacién y la misma instituciéon universitaria. Los textos
que se han utilizado para explorar este aspecto son los

siguientes:

e El agotamiento del estudiante (Castillo Figueroa,
1994)

e Balance y perspectivas de la Universidad de El
Salvador (Castillo Figueroa, 1995)

e Tareas del futuro inmediato (Castillo Figueroa,
1995)

e Sobre los objetivos del individuo en la educacién
(Castillo Figueroa, 1993)

e Analisis de las causas del fracaso académico
estudiantil y los pasos para corregirla (Castillo
Figueroa, 1993)

Balance y perspectivas de la Universidad de El Sal-
vador y Tareas del futuro inmediato obviamente tocan
el tema del estudiante, siendo el tema completo, la
educacioén y la universidad, y cuando se toca el tema
de la universidad se deriva de él el tema sobre los com-
ponentes de la misma; es decir, el area administrativa,
académica y estudiantil. En ese sentido, muchas de las
reflexiones vertidas en estos textos tienen su génesis o
su culminacién en una preocupacién que antepone so-
bre todo el factor estudiantil, después de todo se dice
muchas veces (hasta nuestros dias) que la razén de ser

de la universidad son los estudiantes.

El andlisis que realiza acerca del fracaso académico

estudiantil ya sugiere algo, y es que se ha identificado
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como problema el bajo rendimiento de los estudiantes,
tomando este dato como un fracaso. El punto de parti-
do del escrito es muy critico, planteando que la univer-
sidad que reprueba demasiados estudiantes carece de
calidad académica. Se perfila el tema de la evaluacion,
planteando que no solo evallta al estudiante, sino tam-
bién al profesor, en el sentido que gran parte de los
resultados que se obtienen de dicha evaluacion, es el
resultado de la ensefianza que ha proporcionado el do-
cente. Estas reflexiones llevan a plantear la necesidad
de planificar mejor y de reformar ciertos aspectos ati-

nentes al &mbito académico de la universidad.

En El agotamiento del estudiante se trata de vincular
la figura del estudiante con la figura del docente, supo-
niendo que la suposiciéon de este Gltimo puede ayudar
a solventar ciertas crisis en las que cae el estudiante
cuando se siente agotado. Por supuesto, esto requiere
un compromiso con la actividad educativa, con la insti-
tucion, ademas de una posicion moral fuerte, por parte
del docente. Esta preocupacion se desprende de, al me-
nos, dos cosas, la primera es que este agotamiento se
traduce en mal rendimiento y la segunda es que el do-
cente tiene que tener una posicion activa frente a este

mal rendimiento, con el objetivo querer solventarlo.

Esta idea de que el docente se debe preocupar por
el agotamiento del estudiante, se relaciona con la no-
cién que se explora en Sobre los objetivos del individuo
en la educacién. Este escrito parte de una critica a los
educadores que no inculcan elementos morales en sus
ensefanzas, esto en funcion de que no le importa la
formacioén integral del estudiante. Termina diciendo que
la posicion del estudiante es aprender, bajo un fin espe-
cifico, y este fin debe ser inculcado por el docente. Este
thelos que tendria la ensefanza es la transformacién de
las condiciones econémicas y politicas de la sociedad de
la que son parte; es decir, lo que pide el Dr. Fabio Casti-

llo es la formacion de estudiantes comprometidos.

Discusion de resultados

Las siguientes lineas pretenden ser la sintesis de las
multiples cosas que se han dicho, sin dnimo de repeti-
cién, mas bien con animo concluyente. Para ello, se hara
mencién de las nociones mas importantes, iniciando con
el concepto de preocupaciones, escritura programatica

y la precision de las preocupaciones destacadas durante
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el escrito. Finalmente, se hara énfasis durante la conclu-
sion sobre los aportes, el impacto y las contribuciones

mas importantes que nos dejan los escritos analizados.

Se nomina con el término preocupaciones a aquellos
aspectos que se puntualizan a lo largo de los textos y
que pretenden traer a colacién problematicas inheren-
tes al quehacer universitario con el fin de promover
soluciones mediante la escritura programatica del autor.
Estas preocupaciones detallan los intereses del autor
y representan aspectos particulares de los temas clave
que el mismo aborda, siendo estos los atinentes a la
educacion, la universidad, la relacion de esta con la na-

cién, la relacion de aquella con la ciencia, entre otros.

Abordar estos aspectos particulares permite encon-
trar en el autor una reflexion situada y con un fin muy
concreto, a este fin se debe lo que se ha denominado
aca escritura programatica, que hace alusién al caracter
propositivo de la misma, que pretende fundamentar
lineas de resolucién a las preocupaciones o problemati-
cas planteadas. Este tipo de escritura el autor la plantea
desde su primer rectorado (prueba de ello es la reforma
universitaria que se concret6®) en los afos 60 y luego
en su funcion como decano de la Facultad de Ciencias y

Humanidades.”

Se comprueba a través del anélisis realizado que las
preocupaciones son, al menos, 4: preocupaciones so-
bre educacion previa a la universidad, preocupaciones
sobre la educacién en la universidad, preocupaciones
sobre el docente y preocupaciones sobre el estudiante.
Con la incorporacién de mas textos, incluyendo aquellos
que abordan temas de naturaleza politica, administrati-
va y ademas respecto a derechos humanos, es induda-
ble que encontraremos mas preocupaciones durante la

etapa que se ha elegido para estudiar.

No obstante, en lo tocante al &mbito universitario
y especificamente desde los textos elegidos, podemos
concluir que las preocupaciones son las anteriormente

nombradas. Claro esta, que estas preocupaciones cobra-

Un estudio de su segundo rectorado (1991-1995)”

ran mayor sentido si se les interpreta desde los temas
clave que ya se mencionaron y que de forma periférica
se intentaron incorporar durante el desarrollo de los
resultados de investigacion. Solo en esta medida cobran

su total valor y su fuerza.

En conclusién, se pudo determinar que los mayores
aportes del Dr. Fabio Castillo Figueroa en el periodo
que se estudi6 son de orden reflexivo, aunque no Unica-
mente; es decir, las reflexiones que se dejaron escritas
son producto de su incansable labor como rector de la
Universidad de El Salvador, lo que indica que su acciéon
en la universidad guardaba relacién con sus postulados
reflexivos. La revision realizada de los documentos de-
tallados es una prueba de lo anterior. Adem3s, la con-
tribucion e impacto de los escritos analizados estriba
en que lograron poner en la palestra de la discusién a
la universidad misma, en lo tocante a su caracter insti-
tucional, académico y cientifico, pero sobre todo a su

relacion con la nacion salvadorefia.

Finalmente, de emprender un estudio sistematico
y profundo (mas alld de la muestra que se ha tomado)
de los documentos que se encuentran en el Fondo Fa-
bio Castillo Figueroa, seguramente se encontraran mas
documentos que doten de mayores argumentos para
comprobar lo dicho y para incorporar nuevos que nos
den una mirada mas amplia de las reflexiones del Dr.
Fabio Castillo Figueroa respecto a la universidad, de lo
que ahora podemos nominar como pensamiento univer-
sitario. Esta investigacion queda pendiente de realizar,
quien la emprenda debera enfrentarse a un trabajo
inmenso, pero que dara de si una riqueza incomparable
y serad de un valor incalculable para la configuracion de
una historia de la universidad, de uno de los mejores
rectores e inclusive a llenar algunos vacios respecto a

una etapa de la historia nacional™ que resulta esencial.

12 Sobre este asunto, los textos del Dr. Valle pueden brindar muchas luces. En siembra de vientos. El Salvador 1960-69 se encuentran una serie de documentos de principal im-

portancia de ese contexto universitario de los 60, ademas de encontrarse comentarios del autor a la historia de la UES y del pais (Valle, 2021). Otro texto publicado en Realidad,

Revista de la Universidad Centroamericana, José Simedn Cafias, UCA, analiza el proceso que se sigue de la reforma universitaria y como deriva en una crisis de las llamadas areas

generales (Valle, 1991).

13 Para tener un relato de primera mano, es decir, producto del autor, sobre su vida y obra, debe consultarse el libro La auditoria social, especificamente su apartado Curriculum
Vitae. Dr. Fabio Castillo Figueroa, escrito por el ex rector a peticion de J. Ventura. En él se da una larga informacion acerca de su vida y formacién académica (Castillo Figueroa,

2002).

14 Como menciona Alfredo Ramirez (2013), hablar de la universidad es a la vez hablar del pais (p.87).
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Resumen

Objetivo: optimizar la eclosiéon de huevos de gallina mediante el uso de incubadoras caseras. Método: se consi-
dera un disefio experimental de dos factores, material del cual estard construida la incubadora y el factor remojo,
los anteriores factores se aplicaran a 8 huevos fértiles en cada uno de los 9 tratamientos. Se consideran los mate-
riales para las incubadoras, cartén, plastico y durapax, a cada una de ellas se les introducird una bombilla incan-
descente que generara el calor necesario para la incubacion y en cuanto al factor remojo se aplicara: medio, uno y
dos remojos en un lapso de 24 horas, manteniendo la temperatura dentro de las incubadoras ente los 35 °C-37.5 °C
durante los veintilin a veintitrés dias que necesita un huevo de gallina para eclosionar. Se tomara en nimero de
huevos eclosionados en cada tratamiento y se analizard mediante un andlisis de varianza si hay diferencia significa-
tiva entre los tratamientos y se recomendara el mejor tratamiento. Resultados: después del periodo recomendado
para la eclosién, no se tuvieron en todos los tratamientos eclosiones, tomando el nimero de huevos eclosionados
en cada uno de los tratamientos, se procedié al analisis de las varianzas entre los tratamientos y detectar posibles
variabilidades. Conclusion: basandonos en el analisis de las varianzas, se detecta que, para eclosionar huevos utili-
zando incubadoras caseras, es el mejor tratamiento es el que utiliza durapax como material de la incubadora y me-

dio remojo en el periodo de 24 horas.

Palabras claves: factor, tratamiento, analisis de la varianza (ANOVA).

Abstract

Objective: optimize the hatching of chicken eggs through the use of homemade incubators. Method: an experi-
mental design of two factors is considered, material from which the incubator will be built and the soaking factor,
the previous factors will be applied to 8 fertile eggs in each of the 9 treatments. The materials for the incubators
are considered, cardboard, plastic and durapax, each of them will be introduced with an incandescent bulb that will
generate the necessary heat for incubation and as for the soaking factor, it will be applied: medium, one and two
soaks in a period of 24 hours, maintaining the temperature inside the incubators between 35°C-37.5°C during the

twenty-one to twenty-three days that a chicken egg needs to hatch. The number of eggs hatched in each treatment

1 Licenciado en Estadistica. Docente e investigador, Universidad de El Salvador. Correo: edwim.ramirez@ues.edu.sv Orcid: ® https://orcid.org/0009-0009-9750-4558
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will be taken and analyzed by means of a variance analysis if there is a significant difference between the treat-

ments and the best treatment will be recommended. Results: after the recommended period for hatching, hatches

were not obtained in all treatments, taking the number of eggs hatched in each of the treatments, we proceeded to

analyze the variances between the treatments and detect possible variabilities. Conclusion: based on the analysis

of variances, it is detected that, to hatch eggs using home incubators, the best treatment is the one that uses dura-

pax as incubator material and soaking medium in a period of 24 hours.

Keywords: factor, treatment, Analysis of variance (ANOVA).

Introduccion

La incubacion, natural o artificial, es el proceso por
el cual el embrién finaliza su desarrollo morfolégico,
iniciado dentro de la gallina. Por tanto, la incubacién
artificial, debe entregar al huevo condiciones ambien-
tales 6ptimas, similares a las del proceso natural, para
el desarrollo embrionario. El periodo de incubacién del
huevo de gallina tiene una duracién aproximada de 21
dias. La incubacion constituye una etapa fundamental
de la vida de las aves, ya que durante este periodo se
desarrollan y maduran 6rganos y sistemas fisiolégicos,
por lo tanto, las condiciones ambientales existentes
durante el desarrollo embrionario seran determinantes
para el crecimiento y desarrollo del polluelo, pudiendo
también influir en el rendimiento productivo y la salud
en la edad adulta (Fleming et al., 2004; Molenaar et al.,
2010).

La duracién y sobre todo los resultados de la incu-
bacion, dependen de un conjunto de factores, entre los
que se pueden destacar el periodo de almacenamiento
previo de los huevos, las condiciones ambientales de
preincubacién, el tamano del huevo, el grosor y poro-
sidad de la cascara (Gonzales et al., 2003), asi como la
temperatura de incubacién, humedad relativa, conte-
nido de oxigeno y anhidrido carboénico del aire, presion
barométrica y frecuencia de volteo de los huevos duran-
te la incubacion (Givisiez et al., 2003). Dentro de estos
factores, la temperatura de incubacién es una variable
crucial (Decuypere & Michels, 1992; Reijrink et al.,
2009; Molenaar et al.), siendo la temperatura 6ptima
aquella que permite lograr la maxima tasa de eclosion
y calidad de polluelos (Decuypere y Michels; French,
1997). Los rangos descritos de temperaturas 6ptimas de
incubacién para los embriones de aves varian entre 37
y 37,5 °C (Decuypere y Michels), 37,5 y 37,8 °C (Tullet,
1990) y 35 hasta 40,5 °C (French). Cualquier cambio en
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la temperatura durante la incubaciéon puede afectar el
tamano del embrion, el crecimiento de sus érganos, la
tasa metabdlica, el desarrollo fisiologico y el éxito de la
eclosion (Yalgin & Siegel, 2003), (Ruiz Diaz, Orrego, Re-
yes y Silva (2016).

Esta tarea de incubar huevos se ha trasladado de
generacion en generacion y se ha desarrollado de tal
forma que hoy en dia se cuenta con incubadoras capa-
ces de facilitar el proceso que esta actividad requiere.
Es de reconocer que es complicado replicar un proceso
natural a uno artificial pues este debe entregar al hue-
vo condiciones ambientales 6ptimas, similares a las del
proceso natural, ya que existen factores que humana-
mente son poco controlables, uno de ellos es la tempe-
ratura, pues es un factor ambiental del que no depende
del ser humano. La gallina como tal, sin mucho esfuer-
zo, al huevo le brinda lo necesario para que el embrién

finaliza su desarrollo.

Actualmente, obtener una incubadora industrial es
econémicamente costoso, por lo que, se vuelve dificil
contar con una de estas en un hogar salvadoreno. Es
aqui donde se propone realizar una incubadora casera
facil de replicar con materiales econémicos y de facil
acceso. Las incubadoras se construirdn de tal forma
que estas contengan suficiente ventilacion y tempera-
tura proporcionada por una bombilla incandescente de
60 W, asi mismo, que contengan una estructura cbmoda
para realizar el procedimiento de volteo de los huevos
utilizando aserrin porque fue el mejor resultado de
conduccién térmica obtenido en investigacién anterior

(Sarao, s.f).

La gallina Kabir es un tipo de gallina de gran porte,
originaria del Oriente Medio, concretamente en Israel,
posee un potencial productivo-comercial debido al ta-

mano del huevo y alta productividad, la alimentacién
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es de bajo costo porque la gallina kabir es muy ristica 'y
tiende a buscar su propio alimento ademas el huevo de
Kabir es mas ligero y con bajo colesterol. La gallina Ka-
bir hace cria natural, aunque puede llegar tarde, por lo

que es importante fomentar la cria. (Avicola HiMaSa, s.f)

El proyecto corresponde a la incubacién artificial de
huevos de gallina sometidos a factores de interés como
lo son, el tipo de material de la incubadora y el nimero
de remojos que se le daran a los huevos. El objetivo que
se pretende alcanzar en este estudio es obtener éxito en
la eclosién de los huevos y determinar que tratamiento
genera mejores resultados en la tasa de nacimientos de

polluelos.

Materiales y método

El presente articulo ha sido extraido del proyecto
de investigacion de materia en la catedra DISENO DE
EXPERIMENTOS I, impartida a los estudiantes de la Li-
cenciatura en estadistica, Departamento de Matematica
de la Universidad de El Salvador, Facultad Multidiscipli-
naria de Occidente durante el Ciclo 11-2022. Teniendo en
cuenta los materiales a los que un hogar salvadoreno
puede acceder para la elaboracion de incubadoras ca-

seras, se desarrollé un estudio basandose en un disefo

Figura 1. Representacion del disefio experimental.

experimental con dos factores manipulables.

Factor 1: Incubadora: en este factor se analizé si el
tipo de material de construccién de la incubadora in-
fluye en el éxito de eclosién de los huevos, para ello, se
consideré 3 tipos de materiales: a) Incubadoras cons-
truidas a base de cartdn, b) Incubadoras construidas a
base de Durapax y c) Incubadoras construidas a base de
bidén de plastico. Factor 2: Remojo, el aplicar un remojo
a los huevos ayuda a que la cascara de este sea mas facil
romper por el pollo cuando esté por nacer, ayuda con la
humedad y evita que el embrién se adhiera al cascarén,
en consecuencia, se consideré este factor como posible
fuente de variabilidad en el éxito de eclosién del huevo;
por otra parte, resulté de interés analizar la interaccion
de los factores. Es oportuno mencionar que se aplicd un
volteo de 180° cada 12 horas para todas las unidades
experimentales; el factor de remojo se trabajo de 3 dis-
tintas maneras; “A” medio remojo solo en la parte que
queda hacia arriba en cada volteo, “B” un bafio comple-
to cada 24 horas y “C” inmersion completa del huevo
cada vez que se aplique el volteo. De manera grafica se

presenta la figura 1.

Remojo
Material de
construccion A B C
- - - - . 4 .4 - . 4 - .4 -
Cartén
- W - - . 4 b . 4 . 4 . 4 b . 4
. 4 - - - . 4 .4 - . 4 - .4 -
Durapax
. 4 . 4 . 4 . 4 . 4 b . 4 . 4 . 4 b . 4
- . W - . - - . 4 . 4 .
Bidon de plastico
. 4 . 4 - - - - W 4 . .4

Fuente: elaboracion propia
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Variable respuesta: para este disefio experimental, la
variable respuesta que se tiene es el nUmero de huevos
eclosionados exitosamente transcurridos los 21 dias del

proceso de incubacion.
Hipotesis:

Asociadas al factor Material de Construccion

H_0: El material de construcciéon no afecta significa-

tivamente en la eclosiéon de los huevos.

H_1: El material de construccion afecta significativa-

mente en la eclosiéon de los huevos.

Asociadas al factor Remojo

H_0: La cantidad de remojos no afecta significativa-

mente en la eclosién de los huevos.

H_1: La cantidad de remojos afecta significativamen-

te en la eclosién de los huevos.

Asociadas a la interaccion de los Faclores

H_O: La interaccién del material de construccion y la
cantidad de remojos no afecta significativamente en la

eclosion de los huevos.

H_1: La interacciéon del material de construccién y
la cantidad de remojos afecta significativamente en la

eclosion de los huevos.

Para el contraste de las hipotesis anteriores se tomod
como base el modelo del disefio experimental de dos
factores: Y_ijk=p+(Material de construccion) _i+(Remo-
jo) _j+(Material de construccion) (Remojo)_ij+e_ijk, el

analisis de la varianza se realiza de acuerdo a la tabla 1.

Tabla 1. Andlisis de la varianza para dos factores

Fuente de Suma de Grados de Cuadrados

variacion cuadrados libertad medios
Efecto A SCA a-1 CM, CM,/CM, P(F>F%)
Efecto B SCB b-1 CM, CM,/CM, P(F>F?)
Efecto AB SCAB (a-1)(b-1) CMg CM,e/CM, P(F>F2?)
Error SCE ab(n-1) CM,

Fuente: Gutiérrez Pulido, H. y De la Vara Salazar R. (2008).

Andlisis y Disefios de Experimentos. Pdg. 136.

Resultados

Después de los 23 dias de incubacién recomendados
para la eclosién de los huevos, se presenta en la Tabla
2, los resultados correspondientes a la eclosion de los
huevos, donde el nimero 0 hace referencia a que el
huevo no eclosiond y el nUmero 1 hace referencia a que

si eclosioné.

Figura 2. Estructura del disefio experimental
con los resultados obtenidos

Incubadoras
0,1,1,0 0,0,0,1 0,0,0,0
Carton
1,0,0,0 0,0,0,0 0,0,0,0
1,0,1,1 1,1,1,0 1,0,0,1
Durapax
0,1,1,1 0,1,0,0 1,0,1,0
1,1,1,0 0,0,1,0 0,0,0,0
Bidon de Plastico
0,0,0,0 1,0,0,0 0,0,0,0

Fuente: Elaboracidn propia.
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Para realizar el andlisis y decidir si existe una incuba-
dora y un tratamiento que nos brinde mejor resultados,
teniendo en cuenta el nimero de huevos eclosionados

exitosamente, se realizdé el ANOVA.

Tabla 2. ANOVA de los huevos eclosionados

Pruebas de efectos inter-sujetos
Variable dependiente:

Huevos Eclosionados
Tipo Il de

. Media
2L CE‘;’;‘;gss gl cuadratica .
Modelo 4.028 8 503 2728 | .012
corregido
Interseccion 7.347 1 7.347 39.817 .000
Incubadoras 2.528 2 1.264 6.849 .002
Remojo 1.361 2 .681 3.688 .031
Incubadoras 139 4 035 188 | .944
Remojo
Error 11.625 63 .185
Total 23.000 72

Fuente: Elaboracion propia

Con base a los resultados de |la Tabla 2, el P_valor
para el factor Incubadora y el factor Tratamiento es me-
nor que 0.05, existe evidencia estadistica suficiente para
rechazar sus respectivas hipotesis nula y en el 95% de
confianza, estadisticamente, tanto el factor Incubadora

como el factor Remojo si generé efectos significativos
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en el éxito de la eclosion de los huevos. A pesar de que
los factores si generaron efecto de manera individual,
su interacciéon no (Incubadoras * Tratamientos) pues el

P_valor que se obtuvo es 0.944.

Figura 3. Medias marginales estimadas de
huevos eclosionados

Medias marginales estimadas de Huevos Eclosionados
3 Remojo
—A
—f

-

Medias marginales estimadas

Cartén Durapax Plastico

Incubadoras

Fuente: elaboracion propia.
Discusion

Si se construye una incubadora casera que pueda
otorgar estas cuatro caracteristicas al huevo, la eclo-
siéon tendra éxito siempre y cuando el huevo posea las
caracteristicas necesarias de un huevo fértil. Es oportu-
no recordar que cada incubadora, en el disefio que se
trabajo, contenia 8 huevos y para cada tratamiento de

remojo correspondian veinticuatro huevos, en total se

tenian setenta y dos huevos fértiles.

Sarao C. Ramén propuso utilizar paredes de yeso
para la elaboracién de las paredes de todas las incu-
badoras, utilizando para la conduccién térmica hacia
los huevos, diferentes materiales como lo fueron Yute,
Fibra de Coco y Aserrin, siendo este ultimo el que mejor

resultado obtuvo.

Con el experimento realizado se analizé que la tabla
yeso en el pais tiene un precio mucho mas alto que los
materiales utilizados y por tal razén se procedié a expe-
rimentar con nuevos materiales para la construcciéon de
las incubadoras, ademas que los materiales que el pre-
sente estudio propone contribuyen al medio ambiente,
pues se puede utilizar durapax reciclado. Por otra parte,

el durapax presenté una mayor tasa de eclosion de hue-

vos en este experimento comparado con la tabla yeso.

Ruiz Diaz, Nancy, Orrego, Guillermo, Reyes, Miguel,
& Silva, Mauricio. (2016), en su estudio no proponen la
creacion de incubadoras, pues utilizan las profesionales
de laboratorio, pero ayuda a tener parametros sobre
la temperatura ideal para la mayor eclosion de huevos

porque es su principal objetivo.

Los estudios anteriormente referidos son internacio-
nales, ya que en EL Salvador hasta la fecha no se encon-
tré algln estudio que sea similar, por tanto; se concluye
que replicar el proceso de desarrollo morfolégico de un
ser vivo de manera artificial, no es una tarea facil; para
acercarse al éxito en este proceso, es necesario repro-
ducir lo mas exacto posible las caracteristicas o factores
del proceso natural. En el caso de los pollos, son cuatro
caracteristicas las que se deben tener en cuenta para
obtener éxito en la eclosion de huevos fértiles, la tem-
peratura constante (37.5 °C), la humedad relativa (60%),

ventilacion y volteo.

En el caso del diseio experimental que se llevo a
cabo, fue en la incubadora construida con durapax, de
la cual se obtuvieron mejores resultados, produciendo
un 58% de éxito como promedio de todos los trata-
mientos y un 75% de éxito en mejor de los tratamientos
comparado con el 66.66% (Sarao C. Ramon); en esta
incubadora la variabilidad de la temperatura permanece
constante a diferencia de las de cartdén que se eleva de-
masiado y en las de plastico que se mantuvo mas baja

que la temperatura ideal.

El factor remojo que se trabajo, con el que se obtu-
vo éxito en la eclosién, fue cuando se aplico el tipo de
remojo A (medio remojo) teniendo un éxito del 75%
combinando los resultados de la Tabla 2 con las medias
marginales mostradas en la Figura 3 se obtuvo que los
mejores resultados se produjeron cuando el material de
la incubadora es de durapax, sometiéndolo al remojo

del tipo A (medio remojo) y 2 volteos diarios.
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Resumen

Objetivo: analizar la organizacion del proceso educativo de la carrera de psicologia y su influencia en los fac-
tores asociados a la desercion estudiantil. Metodologia: de caracter cuantitativo y el enfoque tiene un disefio no
experimental de tipo transversal. En la investigacién no experimental, se observan los fenédmenos tal como se dan
en el contexto natural para analizarlos posteriormente, se observan situaciones ya existentes que en la variable
independiente ocurre y no se tiene control sobre ella, es de tipo transversal porque se comete la recogida de datos
en una sola instancia y no se le da seguimiento; es de caracter correlacional, puesto que el propésito es conocer la
relacién entre las variables de investigacion, el tipo de estudio es de caracter no experimental de tipo transversal
con una metodologia relacional y explicativa. Resultados: se evidencia que los factores psicosociales de la deser-
cion académica universitaria se encuentran asociado a la organizacién del proceso educativo y este se encuentra
relacionado al factor pertinencia del curriculum y planes de estudio, de manera que los estudiantes que abandonan
sus estudios se deben a la poca comprensién de los contenidos revisados en clase, puesto que esto genera frus-
tracién y desmotivacién, como también problemas de socializacion dentro de la universidad. Conclusiones: los es-
tudiantes abandonan sus estudios debido a la poca comprensién de los contenidos revisados en clase, puesto que
esto genera frustracién y desmotivacion, como también problemas de socializacion dentro de la universidad; otro
de los factores de la desercion estudiantil es la falta de interés a los estudios debido a las practicas inadecuadas o
anticuadas de los docentes, esto a la vez esta vinculado al desanimo y desmotivacién debido a la practica docente y

su mala relacion con los estudiantes.

Palabras clave: organizacion educativa, desercion estudiantil, plan de estudio, factores psicosociales.

Abstract

Objective: to analyze the organization of the educational process of the psychology career and its influence
on the factors associated with student desertion. Methodology: quantitative in nature and the approach has a

non-experimental cross-sectional design. In non-experimental research, phenomena are observed as they occur in
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the natural context to analyze them later, existing situations are observed that occur in the independent variable
and there is no control over it, it is of transversal type because the collection is committed of data in a single ins-
tance and is not tracked; It is of a correlational nature, since the purpose is to know the relationship between the
research variables, the type of study is non-experimental, cross-sectional with a relational and explanatory metho-
dology. Results: it is evident that the psychosocial factors of university academic desertion are associated with the
organization of the educational process and this is related to the relevance factor of the curriculum and study plans,
so that students who abandon their studies are due to the little understanding of the content reviewed in class,
since this generates frustration and demotivation, as well as socialization problems within the university. Conclu-
sions: students drop out of their studies due to poor understanding of the content reviewed in class, since this ge-
nerates frustration and demotivation, as well as socialization problems within the university; Another of the factors
of student desertion is the lack of interest in studies due to inadequate or outdated practices of teachers, this in

turn is linked to discouragement and demotivation due to teaching practice and its poor relationship with students.

Keywords: educational organization, student dropout, study plan, psychosocial factors.

Introduccién particular, sino ademas para el desarrollo del pais en

general, puesto que generar profesionales competentes

El abandono académico sin duda alguna es una deci- . . . .
para la vida y el trabajo es una responsabilidad social

sion particular de los estudiantes universitarios, asimis- . . .
que solo la educacién superior puede cumplir. En este

mo resulta que estas decisiones se toman por diversos . . i
sentido, la tarea a la que se dispone este articulo es co-

factores y condicionantes psicosociales que afectan la . . .
nocer y analizar aquellas situaciones por la que los es-

consecucién de los estudios universitarios; puede que . L . .
tudiantes toman la decisiéon de retirarse de sus estudios

las causas sean psicoldgicas (cognitivas), también por un L. . L
académicos universitarios.

déficit en la comprension de las materias cursadas de la

carrera, como ademas la falta de motivacion intrinseca,
o puede ser también por factores sociales como la falta
de integracion social y curricular, como igualmente la
metodologia del docente implique ambages para el des-

empefo de algunos estudiantes.

Es importante realizar una diferenciacién en el ana-
lisis entre el abandono voluntario y el abandono invo-
luntario, puesto que los estudiantes que abandonan
sus estudios universitarios de manera involuntaria, por
el motivo que no hayan cumplido los requisitos acadé-
micos para avanzar a un nivel superior, mientras que
los estudiantes que abandonan voluntariamente sus
estudios universitarios el motivo sea alguna situacion
psicosocial, asi también pueda que algunos estudiantes
después de un tiempo regresen de nuevo a sus estudios
universitarios en la misma carrera o decidieron optar

por otra carrera.

Descubrir y analizar estos factores y condicionantes
resulta de vital importancia no solo para el aporte de la
prevencion de la retencién y retraso estudiantil, como

también a la persistencia y egreso de los estudiantes en

34

Los especialistas investigadores de la desercion y el
abandono en la educacidn superior universitaria coin-
ciden en que este constituye una preocupacion en la
mayoria de universidades del mundo, y que las inves-
tigaciones dirigidas a esta problematica propicien las
condiciones para proponer estrategias que reviertan la
desercién; los especialistas coinciden también en que el
abandono universitario tiene implicaciones en pérdidas
econdmicas considerables no sélo para el estudiante,
sino también pérdidas econdémicas para la institucion,
el aporte en este sentido puede colaborar a una mayor
inclusién educativa a nivel superior en la carrera de

psicologia.

La deserciéon académica universitaria es una proble-
matica cuya importancia investigativa es fundamental
para las instituciones universitarias, de tal manera que
permita el aumento de egresos y retencién de los estu-
diantes para la prevencion de la deserciéon académica.
Las instituciones educativas deben de desarrollar estra-
tegias para investigar este problema y poder darle solu-
cién practica. También es importante realizar el analisis

de los factores psicosociales, puesto que esto constitu-
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ye uno de los fundamentos propios de las caracteristi-
cas de la personalidad de los estudiantes que estan por

abandonar y los que ya abandonaron la universidad.

El proceso de abandono de los estudiantes es de
vital importancia conocerlo para tener una compren-
sién del como actuar para prevenir la desercién, como
también el comprender el contenido de los procesos
cognitivos, emocionales, comportamentales y sociales
intervienen en la decisiéon de abandonar los estudios
académicos. Fishbein y Ajzen (como se citdé en Reyes, et
al. 2012) sefala “la decision de desertar o persistir se ve
influida por las conductas previas, las actitudes acerca
de la deserciéon o persistencia y por normas subjetivas
acerca de estas acciones, conduciendo y constituyendo
una intencién conductual que finalmente se traduce en

un comportamiento” (p. 165).

En otras palabras, el sistema de conducta y el con-
junto de comportamientos del desertor académico vy el
proceso de decision para abandonar la universidad, es
la via de estudio para descubrir cuales son esos facto-
res psicosociales asociados a la desercién universitaria,
indagar en la personalidad de los estudiantes esos fac-
tores que motivan al estudiante a desertar. Menciona
Tinto (como se cité en Carolina Lopera, 2008), que “un
estudiante que abandona la educaciéon superior crea
una vacante que pudo ser ocupada por otro alumno que
persistiera en sus estudios. Por consiguiente, esta pérdi-
da causa serios problemas financieros a las instituciones

al producir inestabilidad en la fuente de recursos” (p.4).

Resulta importante conocer la forma de pensar de
los estudiantes acerca de la importancia del desarrollo
académico y los procesos de ensefanza y aprendizaje,
los estados de animo, la motivacién, el esfuerzo, las
capacidades, desempeno en el grupo, relacion estu-
diante-institucién, y una serie de factores que hay que
descubrir para ir explicando este fenédmeno educativo,
es fundamental adentrarse en este estudio, puesto que
permitird mejorar procesos, de manera que estos ele-
mentos relacionados con la desercién son un problema
a futuro que pudiese prevenirse desde varias perspecti-

vas académicas y educativas.

En las universidades se deben plantear nuevas es-

trategias pedagdbgicas para que los estudiantes logren

egresar y se gradlen con una formacién profesional
de calidad, de manera que desarrollar el potencial y el
desempefo académico a partir de un estudio de la de-
sercion universitaria, permitira ver cuales son aquellos
factores psicosociales asociados a la desercion que es-
tén interviniendo en el problema, a manera de conocer
cémo influyen las interacciones sociales en el proceso
de aprendizaje, y la integracion académica de los estu-
diantes en los grupos, puesto que es necesario proponer
acciones que contribuyan a la comprensién e inter-
vencion de este problema a través de un seguimiento

y analisis de los factores que motivan a la desercion.

La desercién es un fendbmeno complejo, cuyos facto-
res deben ser tratados de manera integral. Son diversas
las perspectivas desde las cuales se puede analizar el
fenédmeno: desde la psicolégica y sociolégica, como
también la esfera econdmica, hasta la institucional, en
este estudio se enfoca en la organizaciéon de los proce-
sos educativos y su influencia en los factores intervi-
nientes en la deserciéon estudiantil; los beneficiados de
este estudio lo constituyen los estudiantes en estado
vulnerable de abandonar sus estudios académicos uni-
versitarios, a los docentes en el sentido de un mejor
conocimiento de los problemas que afectan a los es-
tudiantes y a la institucién en general en el sentido de

mejorar la calidad educativa superior.

La educacién superior tiene el compromiso de dirigir
un conjunto de responsabilidades educativas en donde
el objetivo fundamental es formar a los estudiantes en
una profesién, especializarlos en un area especifica para
enfrentarse a la vida laboral y aportar a la sociedad con
su desempeno profesional; La formaciéon de los estu-
diantes universitarios esta relacionada con la organiza-
cion de los procesos educativos, en este sentido no solo
la formacion profesional, sino también la fomentacién
de una cultura y afinacién de una personalidad profe-

sional adecuada para la asistencia social e individual.

Los procesos de ensefanza y aprendizaje mediante
una pedagogia que refleje un proceso gradual eficaz
y eficiente en el estudiante resultan de una vital im-
portancia para el desarrollo institucional y educativo,
mejorar estos procesos es fundamental para que los
estudiantes desarrollen una formacién objetiva, los

métodos y contenidos, la conferencia, la clase practica,
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el seminario y la clase encuentro son algunas de las téc-
nicas utilizadas a nivel superior y que son pertinentes
mantener en una revision constante de su factibilidad

en el desarrollo de las competencias de los estudiantes.

Metodologia
Disefio

El enfoque utilizado en la investigacion es cuantita-
tivo, puesto que los resultados que se pretenden ob-
tener permiten orientar a la metodologia cuantitativa,
en este sentido se elabora un analisis a partir de los
resultados o datos numéricos, es decir, los resultados
con el anélisis de datos cuantitativos para generar una
descripciéon objetiva del problema, el enfoque tiene un
disefio no experimental de tipo transversal. Para Do-
minguez, (2015). En la investigacion no experimental “se
observan los fendmenos tal como se dan en el contexto
natural para analizarlos posteriormente, se observan si-
tuaciones ya existentes que en la variable independien-

te ocurre y no se tiene control sobre ella”. (p.55).

Es de tipo transversal porque se realiza la recogida
de datos en una sola instancia y no se le da seguimien-
to, “este disefio recoge los datos en un solo momento
y solo una vez. Es como tomar una foto o una radiogra-
fia para luego describirlas en la investigacion, pueden
tener alcances exploratorios, descriptivos y correlacio-
nes”. (Arias, 2020, p.50). El método de estudio realizado
es de caracter correlacional, puesto que el propdsito es
conocer la relacion entre las variables de investigacion.
Se usa para saber el grado de relacion entre dos o mas
variables (se conoce como se comporta una variable
a través del comportamiento de otras). Los estudios

correlacionales:
- Permite la medicién de dos o mas variables.
- Explica relaciones y prueban hipétesis.

- Muestran poco nivel de control de la variable

independiente.

- No muestran o prueban una relaciéon de

causa-efecto. (Dominguez Julio, 2015, p.53)

En este estudio se expone cOmo se comporta una va-
riable en relacion de otra variable, por ello también este

estudio es de caracter explicativo, Dominguez, (2015),
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expone que:

Su finalidad es explicar el comportamiento de una
variable en funcién de otra(s), aqui se explica una rela-
ciéon de causa-efecto, y tiene que cumplir con otros cri-
terios de causalidad (Bradford Hill); requiere de control
tanto metodolégico como estadistico. Se usa para expli-
car por qué ocurre un fendmeno y en qué condiciones
implica (la exploracién, la descripcion y la correlacién

de lo investigado. (p. 34).

Sabino (como se cité en Nifio, 2011), hace una con-
tribuciéon aludiendo sobre la investigacién explicativa lo

siguiente:

La explicacion es un proceso que va mucho mas alla
de la simple descripcién de un objeto. Diriamos que
es mas avanzada, pues una cosa es evidenciar coémo es
algo, o recoger datos y descubrir hechos en si, y otra
muy distinta explicar el porqué. “Este es el tipo de in-
vestigacion que mas profundiza nuestro conocimiento
de la realidad, porque explica la razén, el porqué de las
cosas, y es, por lo tanto, mas complejo y delicado, pues
el riesgo de cometer errores aumenta considerablemen-
te. (p. 34).

El tipo de estudio es de caracter no experimental,
de tipo transversal, con una metodologia relacional y
explicativa, en el proceso investigativo se propone reto-
mar los datos para su posterior analisis, de manera que
no se realizard manipulacién de variables y se analiza la
realidad tal y como se presenta, no se dara seguimiento
al proceso de investigacion y tendrd alcance explorato-

rio, descriptivos y correlacional.

Durante la interpretacién y la discusion se terminan
de explicar las dos clases de resultados, y generalmen-
te se efectllan comparaciones de las correspondientes
bases de datos, se incluyen los resultados estadisticos
de cada variable o hipétesis cuantitativa, seguidos por
categorias y segmentos (citas) cualitativos, asi como la
teoria que fundamente y confirme o no los descubri-

mientos cuantitativos.

Poblacion y muestra
La poblacion para esta investigacion la constituyen
estudiantes y docentes de la carrera de la Licenciatura

en Psicologia de la Universidad de El Salvador en la Fa-
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cultad Multidisciplinaria de Occidente en el periodo del
curso de la carrera tomando en cuenta los egresados,
que son 5 afos en 10 ciclos de materias del curso mas
el proceso de grado; en la aplicacién de instrumentos
y en la eleccién de la muestra pueden ser incluidos los
estudiantes que abandonaron sus estudios en cualquier
etapa del curso de la carrera y aquellos que desertaron,
pero que retomaron sus estudios, como también estu-
diantes que se encuentran cursando la carrera que no
han abandonado sus estudios, y docentes de los dife-

rentes niveles de la carrera en el ano 2019.

El tipo de muestra es no probabilistica, puesto que
los elementos de la poblacién se eligen, no por azar, se
determina la muestra seglin las caracteristicas de la in-
vestigacion “Aqui el procedimiento no es mecanico ni se
basa en férmulas de probabilidad, sino que depende del
proceso de toma de decisiones de un investigador o de
un grupo de investigadores y, desde luego, las muestras
seleccionadas obedecen a otros criterios de investiga-
cién” (Sampieri et al, 2014, p. 176). Las muestras no
probabilisticas son conocidas también como muestras
dirigidas o guiadas, este tipo de muestreo “suponen
un procedimiento de seleccién orientado por las carac-
teristicas de la investigacion, mas que por un criterio
estadistico de generalizacion. Se utilizan en diversas
investigaciones cuantitativas y cualitativas” (Sampieri et
al, 2014, p. 189).

El muestreo no probabilistico es de caracter mixto:
de diversas o de maxima variacién, segin Sampieri et
al, (2014), “estas muestras son utilizadas cuando se bus-
ca mostrar distintas perspectivas y representar la com-
plejidad del fenémeno estudiado, o bien documentar
la diversidad para localizar diferencias y coincidencias,
patrones y particularidades” (p.387), y de muestras en
cadena o por redes, porque “se identifican participan-
tes clave y se agregan a la muestra, se les pregunta si
conocen a otras personas que puedan proporcionar mas
datos o ampliar la informaciéon”. Morgan (como se citd
en Sampieri et al, 2014, p. 388).

Se aplicaron 5 escalas Likert a docentes, una por
cada ano de la carrera de la licenciatura en Psicologia,
de manera que se obtuvo la visién de todo el proceso
académico desde la perspectiva de los docentes, de la

misma manera se aplicaron 20 escalas Likert a estu-

diantes de los diferentes niveles académicos de la ca-
rrera que no han desertado de sus estudios académicos

universitarios.

Los criterios de aceptacién para la eleccion de la

muestra son:

- Que sean docentes y estudiantes de la carrera
de psicologia de la Facultad Multidisciplinaria de

Occidente.

- Pueden ser seleccionados docentes y estudian-

tes de los diferentes niveles de la carrera.

- Los estudiantes que participen en el estudio
pueden ser alumnos activos o que hayan aban-
donado sus estudios, tanto aquellos que reingre-

san y los que abandonan por completo.

La distribucién de la escala se hizo a través de un
formulario de Google, la cual permite aplicar de manera
virtual instrumentos, ademas recoge datos numéricos y
los transforma a formato Excel, esto permite exportar el
archivo Excel a plataformas como SPSS para poder rea-
firmar los resultados y realizar los analisis pertinentes;
Se buscaron 5 docentes que impartieron catedra en cada
uno de los niveles de la carrera, los 20 estudiantes se
escogieron tomando en cuenta los criterios ya mencio-

nados antes y la motivacion a participar en este estudio.

Consideraciones éticas

Resulta importante establecer los parametros mora-
les de la investigacion, puesto que no se permite la ma-
nipulacién o falsificacién de informacion, como también
el respeto a los participantes y a la informacién dada, se
respetan todos los procesos metodolégicos para que el
margen de mal interpretacién de datos sea la minima;
ademas los resultados finales no son una critica a la
institucion o a docentes, se reconoce que la informa-
cion puede ser Gtil para ir esclareciendo y dando por
solucionados los problemas de la desercién académica

universitaria.
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Resultados

Recoleccion de datos

El instrumento aplicado a docentes y estudiantes
para la obtenciéon de la informacién sobre las categorias
de investigacién en la carrera de psicologia fue la escala
Likert.

El procedimiento de andlisis e interpretacion de los
datos de la investigacién, asi como el procedimiento
analitico, es de caracter secuencial (exploratorio, expli-
cativo y transformativo), de forma que, de acuerdo con
Sampieri y Mendoza (2018) “Explicar resultados (pro-
fundizar): llevar a cabo una encuesta (CUAN) y efectuar
comparaciones entre grupos de la muestra; mas adelan-
te, conducir entrevistas para explorar las razones de las
diferencias o no diferencias encontradas entre estos” (p.
574).

Se ordenan los datos de manera que el anélisis se
facilite para la obtencion de resultados estadisticos, el
procesamiento para la comprobacion de las hipétesis es
mediante la herramienta estadistica chi cuadrado cal-
culado y el andlisis es mediante la comparacién de los
resultados estadisticos segln las variables investigativas

las cuales estan en funcién.

Analisis de los datos

Se obtuvieron los resultados de la escala Likert
aplicada a 5 docentes en las categorias de Variable 1:
Clima organizacional y caracteristicas del aula. Variable
2: Atencién integral a los estudiantes en su vinculacion
con la institucién. Variable 3: Influencia en el factor
pertinencia del curriculum y planes de estudio. Variable
4: Factores psicosociales en el afrontamiento del proce-
so de aprendizaje. Variable 5: Implicaciones de las me-
todologias utilizadas por los docentes en los niveles de
aprobacion-reprobacién estudiantil. Variable 6: Factores

psicosociales de la desercion estudiantil.

Se presentan los datos en una tabla general, en una
tabla rubro por rubro, los graficos pertinentes para se-
guidamente aplicar chi cuadrado calculado para la com-
probacién de las hipotesis de investigacion planteadas
en este estudio, de manera que los datos fueron anali-

zados de manera cuantitativa.

Se aplico la férmula de chi cuadrado para la com-
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probacién de las hipétesis, la cual se siguio el proce-
dimiento para calcular el chi cuadrado calculado de la
tabla de datos de docentes y estudiantes; se define el
margen de error que es de 0,05; Para calcular la fre-
cuencia tedrica esperada de cada uno de los datos de la
muestra, calculando la razén entre los marginales o to-
tales de cada frecuencia considerada y el total de datos
de la muestra, asi TF: Total de frecuencia, TM: Total de
muestra TD: Total de datos, de manera que: TF*TM/TD,

en la siguiente tabla se expresa la frecuencia tedrica:
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Tabla 1. Tabla de Frecuencia Teorica de Datos Docentes

2.2 1.63 0.36 0.76 0.03

-1 2 3 0 0 0 5
1-2 5 0 0 0 0 5
I-3 4 1 0 0 0 5
-4 3 0 1 1 0 5
I-5 3 2 0 0 0 5
1-6 2 1 1 1 0 5
-7 3 2 0 0 0 5
1-8 1 0 1 3 0 5
-9 0 2 1 2 0 5
1-10 1 1 2 1 0 5
I-11 1 1 1 2 0 5
1-12 2 3 0 0 0 5
1-13 3 0 0 2 0 5
1-14 2 1 0 2 0 5
I-15 1 1 1 2 0 5
1-16 0 2 2 1 0 5
1-17 2 3 0 0 0 5
1-18 2 3 0 0 0 5
1-19 1 3 0 1 0 5
1-20 2 1 0 2 0 5
1-21 4 1 0 0 0 5
1-22 3 2 0 0 0 5
1-23 3 2 0 0 0 5
1-24 2 3 0 0 0 5
I-25 1 1 0 2 1 5
1-26 4 1 0 0 0 5
1-27 2 3 0 0 0 5
1-28 2 2 0 1 0 5
1-29 2 2 1 0 0 5
1-30 3 2 0 0 0 5
TF 66 2.2 49 1.63 11 0.36 23 0.76 1 0.03 150

Nota: La tabla muestra la frecuencia tedrica de los datos. Fuente: elaboracion propia.

El grado de libertad V=116

V= Grado de libertad se calcula de la siguiente manera: Grado de libertad: 116

V = (nimero de filas - 1) (nidmero de columnas - 1) Se aplico la féormula chi cuadrado calculado.
V=(30-1)(5-1)

V =(29) (4)
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Tabla 2. Resultados de chi cuadrado datos de
docentes

Chi Total
2
o—Ji
y =y o) 147.51
fi
Chii Cuadrado de la 124.342

tabla

Nota: La tabla muestra el resultado del chi cuadrado y. el chi

cuadrado de la tabla. Fuente: elaboracion propia.

Siendo menor el chi cuadrado de la tabla de 124.342,
que el chi cuadrado calculado de 147.51, se procede
segln este resultado obtenido con la anulacion de la
hipotesis nula (H1), la cual menciona que el abandono
universitario se relaciona con la falta de atencién inte-
gral a nivel institucional y en la secciéon de psicologia,
puesto que la atencién integral no esta vinculada con
las metodologias utilizadas por los docentes y se re-
fleja en los niveles de aprobacion y reprobacion de los

estudiantes.

Hipotesis Nula (HO)

El abandono universitario se relaciona con la falta de
atencién integral a nivel institucional y en la seccién de
psicologia, puesto que la atencién integral no esta vin-
culada con las metodologias utilizadas por los docentes
y se refleja en los niveles de aprobacion y reprobacion

de los estudiantes.

Se procede a afirmar la hipotesis Alterna (H1) la cual
menciona que los factores psicosociales asociados a la
desercién estudiantil estdn mediados por la poca perti-
nencia del curriculum y del plan de estudio, lo cual no
permite actualizar y disefar adecuadamente la organi-

zacién de los procesos educativos.

Hipotesis Alterna (H1)

Los factores psicosociales asociados a la desercién
estudiantil estan mediados por la poca pertinencia del
curriculum y del plan de estudio, lo cual no permite ac-
tualizar y disefiar adecuadamente la organizacién de los

procesos educativos.

Tabla 3. Tabla de Frecuencia Teorica de Datos Estudiantes

-1 9 6 5
1-2 11 6 2
I-3 9 9 2
I-4 5 6 5
I-5 12 6 1
-6 5 5 4
-7 7 4 4

5.11 5.57
-8 4 5 5
19 3 6 5

1-10 0 0 7

I-11 0 1 7

1-12 0 1 7

1-13 14 4 2

I-14 2 2 4

0 0 5
1 0 5
0 0 5
3 1 5
1 0 5
4 2 5
3 2 5

4.91 3.14 1.25
4 2 5
6 0 5
9 4 5
8 4 5
8 4 5
0 0 5
11 1 5
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I-15 1 3 3 5 8 5
1-16 3 9 6 2 0 5
1-17 7 8 4 1 0 5
1-18 9 10 1 0 0 5
1-19 9 8 3 0 0 5
1-20 8 7 5 0 0 5
1-21 9 8 1 1 1 5
1-22 10 5 5 0 0 5
1-23 1 6 6 4 3 5
1-24 1 2 6 7 4 5
1-25 0 3 5 6 6 5
1-26 4 7 8 1 0 5
1-27 4 7 8 1 0 5
1-28 4 4 9 3 0 5
1-29 3 6 8 2 1 5
1-30 6 12 1 1 0 5

Nota: La tabla muestra la frecuencia tedrica de los resultados. Fuente: elaboracion propia.

El grado de libertad

V= Grado de libertad se calcula de la siguiente

manera:
V = (nimero de filas - 1) (nimero de columnas - 1)
V=(35-1)(5-1)
V = (34) (4)
V=136
Grado de libertad: 136
Se aplico la férmula chi cuadrado calculado.

Tabla 4. Resultados de Chi Cuadrado Datos de
Estudiantes

Chi Total
. (fo-f)
408.56
=3 7
Chii Cu::;i\:o de la 146.56

Nota: La tabla muestra el resultado de chi cuadrado vy, el chi
cuadrado de la tabla. Fuente: elaboracion propia.

Siendo menor el chi cuadrado de la tabla, 146.56
que el chi cuadrado calculado de 408.56, se procede
segun este resultado obtenido con la anulacién de la hi-
potesis Nula (HO), la cual enuncia que el abandono uni-
versitario se relaciona con la falta de atencién integral a
nivel institucional y en la seccién de psicologia, puesto
que la atencién integral no esta vinculada con las me-
todologias utilizadas por los docentes y se refleja en los

niveles de aprobacion y reprobacion de los estudiantes.

Hipotesis Nula (HO)

El abandono universitario se relaciona con la falta de
atencién integral a nivel institucional y en la seccion de
psicologia, puesto que la atencién integral no esta vin-
culada con las metodologias utilizadas por los docentes
y se refleja en los niveles de aprobacion y reprobacion

de los estudiantes.

Se procede a afirmar la hipotesis alterna (H1) la cual
menciona que los factores psicosociales asociados a la
desercién estudiantil estdn mediados por la poca perti-

nencia del curriculum y del plan de estudio, lo cual no
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permite actualizar y disenar adecuadamente la organi-

zacion de los procesos educativos.

Hipotesis Alterna (H1)

Los factores psicosociales asociados a la desercion
estudiantil estdn mediados por la poca pertinencia del
curriculum y del plan de estudio, lo cual no permite ac-
tualizar y disefiar adecuadamente la organizacién de los

procesos educativos.

Presentacion de los datos

Los resultados encontrados en la comprobaciéon de
hipotesis por medio de la herramienta chi cuadrado
calculado coinciden en los resultados tanto en la escala
Likert aplicada a docentes y a los estudiantes, la anu-
lacion de la HO, la cual menciona que el abandono uni-
versitario se relaciona con la falta de atencién integral a
nivel institucional y en la seccién de psicologia, puesto
que la atencién integral no esta vinculada con las me-
todologias utilizadas por los docentes y se refleja en los
niveles de aprobacion y reprobacion de los estudiantes.
Se confirma la H1 la cual enuncia que los factores psico-
sociales asociados a la desercién estudiantil estdn me-
diados por la poca pertinencia del curriculum y del plan
de estudio, lo cual no permite actualizar y disefar ade-

cuadamente la organizacién de los procesos educativos.

Considerando que los factores psicosociales asocia-
dos a la desercién estudiantil estdn mediados por la
poca pertinencia del curriculum y del plan de estudio, lo
cual no permite actualizar y disefiar adecuadamente la
organizacion de los procesos educativos; se enuncia que
la organizacion del proceso educativo no influye en los
factores asociados a la desercién estudiantil en la carre-
ra de la licenciatura en psicologia de la Universidad de
El Salvador en la Facultad Multidisciplinaria de Occiden-

te en el afno 2019.

La organizacion del proceso educativo no influye
en el factor clima organizacional ligado a factores psi-
cosociales de la desercién estudiantil en las caracte-
risticas del aula para el afrontamiento del proceso de
aprendizaje de los estudiantes, de manera que el factor
atencién integral no determina en su vinculacién con la
institucion influencia en las metodologias utilizadas por
los docentes en los niveles de aprobacién y reprobacién

para que los estudiantes abandonen los estudios acadé-
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micos, de igual forma se identificé que la organizacién
del proceso educativo no ejerce una influencia en el
factor clima organizacional y caracteristicas del aula, asi
mismo se determind que la organizacién del proceso
educativo no ejerce una influencia en el factor aten-
cién integral a los estudiantes en su vinculacion con la

institucion.

Por otra parte, se logré verificar que la organizacién
del proceso educativo tiene predominio en el factor
pertinencia del curriculum y planes de estudio, también
al explorar cémo influyen los factores psicosociales en
el afrontamiento del proceso de aprendizaje en la ca-
rrera de la Licenciatura en Psicologia se descubrieron
los factores psicosociales que influyen de forma direc-
ta en el abandono académico universitario y que mas
adelante se detalla, al examinar las implicaciones de las
metodologias utilizadas por los docentes en los niveles
de aprobaciéon-reprobacion estudiantil en la carrera de
la licenciatura en psicologia, se comprob6 la efectividad
de las pruebas de conocimientos, a la vez se estudio la
relaciéon de los factores psicosociales de los estudian-
tes de la Licenciatura en Psicologia para la desercion

académica.

Segun los resultados de la investigacidén se evidencia
que los factores psicosociales de la desercion académi-
ca universitaria se encuentra asociado a la organizacion
del proceso educativo y este se encuentra relacionado
al factor pertinencia del curriculum y planes de estu-
dio; se presenta un analisis comparativo entre los datos
cuantitativos y los cualitativos retomando los resultados
de las graficas, a la vez se realizara una discusion en
donde se confrontara las teorias que estan sustentadas
en el estado del arte con los datos numéricos y la infor-

macion cualitativa.

El rendimiento académico de los estudiantes uni-
versitarios estd vinculado a las cualidades y habili-
dades cognitivas particulares de los alumnos, la cual
desarrollan previamente en niveles anteriores, y estas
cualidades y habilidades intervienen en el proceso de
aprendizaje académico universitario, lo que refuerza
negativamente en el afrontamiento de los problemas
académicos, esto constituye una situacion adversa den-
tro del area académica y educativa, de forma que esto

no permite el progreso académico y dificulta que se
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realice con éxito las actividades académicas, asi el de-
sarrollo individual no es integro, es indispensable poner
mucha atencién a los indicadores de eficiencia y calidad
de ensenanza en la educacion superior, las cuales pue-
den medirse segun las tasas de graduados por carrera,
mediante el andlisis de las materias reprobadas y apro-
badas, ademas es importante revisar el porqué de la

retencion.

Implementar una estrategia que permita el desa-
rrollo, como lo sugiere Malagdén (2009), “Se refieren a
mecanismos que se construyen de manera temporal o
permanente dentro del curriculo, con la participacién
de los sujetos curriculares: profesores, directivas, estu-
diantes, egresados vy, en algunos casos, sujetos de los
sectores de intervencion” (p.21), de manera que se in-
corpore una formacion previa al ingresar a los estudios
superiores, asi se estaria ajustando conocimientos pre-
vios del bachillerato con los conocimientos nuevos de la
universidad, también la incorporacion de diplomados en
los interciclos permitiria el desarrollo intelectual de los

estudiantes.

Existe una cualidad dentro de los grupos de estu-
diantes a la que es necesario también tomar en con-
sideracion y es la heterogeneidad que existe entre los
estudiantes al momento de la obtencion de aprendiza-
jes, las habilidades basicas en los estudiantes son dife-
rentes entre si mismos, de forma que las capacidades y
conocimientos previos como la capacidad de aprehen-
sion difieren seglin cada estudiante y no considerar esto
podria impulsar a los estudiantes universitarios a la de-
sercion de la carrera, se debe plantear también que por
la cualidad de heterogeneidad de aprendizaje podria
generarse la falta de desarrollo intelectual puesto que
los habitos de estudio varian segln las cualidades de

cada uno los estudiantes.

La heterogeneidad también se encuentra en los
habitos y la forma de adaptabilidad al ambiente como
cualidad particular de los estudiantes, lo que implica un

proceso consciente de autorregulacién.
Al respecto, Ledesma (2004) explica que:

Se puede decir que las funciones psicolégicas ele-
mentales son naturales, dependen del entorno o sea su

estimulacion ambiental (no consciente), en cambio, las

funciones psicolégicas superiores dependen de la au-
torregulaciéon y su estimulacién, en consecuencia, la in-
telectualizacién que regulan la conducta, las cuales son
de naturaleza social (consciente). En la cual se aplica la

internalizacién (p.13).

Debido a la falta de un buen habito de estudio, la
comprension de los contenidos influye en la autoper-
cepcion del proceso de aprendizaje, dando una conside-
racién negativa sobre sus capacidades ante el estudio,
sin ser consciente que el problema es debido a la imper-
tinencia de la no construcciéon de habitos, los habitos de
estudio contribuyen al desarrollo intelectual de manera
que los estudiantes afronten satisfactoriamente los pro-
cesos educativos, Fernandez et al (2014), lo sefala de
la siguiente manera: “otros aspectos asociados son el
origen social y alguno desequilibrios psicolégicos como
la inseguridad, ansiedad, falta de confianza en si mismo,
carencia afectiva, inmadurez, agresividad, inhibicién y

bajas expectativas” (p.86).

Las actualizaciones de las practicas pedagogicas fa-
cilitan la creacion de contextos de aprendizaje significa-
tivos, asi como el desarrollo de habilidades cognitivas y
de pensamiento superior, también el desarrollo de com-
petencias emocionales y comunicativas, y en el desarro-
llo moral como en el espiritual, de manera que seguln
cémo el docente planifica, ordena y elige los contenidos
del plan de estudio motivan al estudiante de manera
que le impulsa o motiva a que pueda satisfacer sus in-
tereses y objetivos académicos, sostener sus intereses
académicos resulta de vital importancia para poder ir
desarrollando las capacidades y cualidades profesiona-
les, Smirnov et al (1978), mencionan que “el interés es
la direccion determinada que tienen las funciones cog-
noscitivas hacia los objetos y fenédmenos de la realidad”
(p.350).

Una buena practica pedagdgica podria facilitar la
creacion de contextos de aprendizaje significativos, asi
como también podria cooperar al desarrollo de habili-
dades cognitivas y cualidades del pensamiento superior
o pensamiento légico abstracto, como también el desa-
rrollo de competencias emocionales y comunicativas,
asi como en el desarrollo moral como en el espiritual,

Urbina y Ovalles (2016), lo aborda de la siguiente forma:
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Es el espacio y el tiempo donde se desarrollan los
procesos de motivacién y adaptacion del estudiante,
métodos que son soportados y apoyados por las accio-
nes pedagogicas de los profesores, del programa y de la
universidad, pero muy especialmente por las relaciones
que el estudiante establece con su circulo de amigos
mas cercano, que se convierte en un factor potenciador
de la motivacion por el estudio y la superacién personal
(p.31).

Para obtener un buen rendimiento académico es
importante que las condiciones materiales de vida, la si-
tuacion cultural, el riesgo y vulnerabilidad en las comu-
nidades no sean factores que afecte a los estudiantes y
por ello decidan abandonar sus estudios, lo que consti-
tuye un problema para las familias de escasos recursos
que tienen hijos cursando estudios universitarios, de
manera que el poyo actitudinal de la familia también in-
fluye para el desarrollo de actitudes satisfactorias hacia
el estudio, y esto permite que los estudiantes avancen
y no deserten, también la actitud de apoyo de la familia
contribuye para que los estudiantes puedan proseguir y

culminar sus estudios.

La condicién econémica en la vida familiar de los
estudiantes implica un factor importante para que los
estudios puedan afrontarse con tranquilidad y que los
estudiantes puedan desempenarse académicamente
de una manera 6ptima, también la cultura de la familia
influye en que los estudiantes puedan seguir y culminar
sus estudios con éxito, puesto que la cultura se transmi-
te de generacién en generacién y es de caracter social,
esto hace que los factores de riesgo y vulnerabilidad
en las comunidades (como lo son las pandillas) pueden
afectar para que los estudiantes abandonen sus estu-

dios universitarios.

Discusion y Conclusion

El modelo pedagdgico de ensefianza utilizado por
los docentes incide en los niveles de aprobacién y re-
probacion de los estudiantes porque la organizacion
en cuanto a la planificacion es muy importante para la
formacion, puesto que garantiza una organizacién de
los contenidos de manera que los estudiantes puedan
desarrollar sus conocimientos de forma sistematica con
una aprehension ordenada y logica, debe haber una

constante revisiéon bibliografica para la actualizacion
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de contenidos y para reforzar los aprendizajes de los
estudiantes es necesaria la utilizacién y aplicacion de
herramientas tecnologicas, puesto que esto influye en
el proceso de aprendizaje de los estudiantes de forma
representativa, puesto que se denota que los modelos
tradicionales no permiten brindar una educacion y for-

macién que facilite la comprension de los contenidos.

El modelo mas utilizado por los docentes para la
ensefnanza es el modelo tradicional y es lo que no per-
mite a primeras instancias el desarrollo en el sentido
académico de los estudiantes, a esto se le atina que los
procedimientos de evaluacién también son de caracter
tradicionalista y es este sistema el que no contribuye a
mejorar el proceso de ensefianza y educacién; la apli-
cacion de modelos pedagégicos modernos de ensefian-
za permiten innovar la educacién superior de manera
que el sistema de evaluacién contribuiria a reforzar los
aprendizajes, los modelos de ensefianza utilizados por
los docentes contribuyen a mejorar y brindar una mejor
formacion, de manera que el desarrollo de la educacién
planificada por los docentes de la carrera apliquen un
modelo de ensefianza que permita construir los conoci-

mientos de manera satisfactoria.

La utilizacion por parte de los docentes de herra-
mientas tecnolégicas en su modelo de ensefanza permi-
tiria construir los conocimientos de mejor forma que en
la educacién tradicionalista de pizarra y yeso, ademas
un modelo tradicional de educacién, donde la ensefan-
za es centrada en el docente no es una educacién que
contribuya a un aprendizaje satisfactorio y de calidad,
los docentes aplican un modelo de ensefanza centrada
en el alumno, donde el aprendizaje cooperativo basado
en proyectos se ven reflejados, lo cual generara una su-
cesion de metas organizadas por lograr y en consecuen-

cia una satisfaccion por la actividad realizada con éxito.
Smirnov et al (1978), mencionan que:

Toda actividad del organismo esta dirigida a satisfa-
cer las necesidades en aquello que le es indispensable
para prolongar y desarrollar su vida. Tomemos, por
ejemplo, la necesidad del alimento. Cuando el organis-
mo esta falto de determinados elementos o, hablando
de otra manera, reclama la satisfaccién de sus necesida-
des (p.341)
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Tomando en consideracién lo anterior, se postula
que los aprendizajes de los contenidos de las clases
permiten disefar evaluaciones cada vez mas objetivas,
puesto que las evaluaciones son elementos educativos
que generan estrés al estudiante y generan la decision
de abandonar los estudios académicos, los estudiantes
prefieren ser evaluados con proyectos educativos y no

con examenes o laboratorios parciales.

La vocacion de los estudiantes es importante para
generar el interés, la motivacion y satisfaccion académi-
ca, asi se superaria el problema de la falta de habitos de
estudio de los estudiantes, que es un factor psicolégico
que contribuye a que los estudiantes abandonen sus
estudios, y esto no contribuye a mejorar la comprensién
de los contenidos y como consecuencia las exigencias de
la carrera que se vuelven un peso al momento de afron-
tar los problemas académicos. Las necesidades y los
motivos estdn conectados con los intereses, puesto que
la satisfaccion de las necesidades motiva a lograr exito-
samente la actividad a realizar, y esto conlleva crear un
interés a las cosas, de manera tal que “las emociones y
sentimientos son la vivencia de que los objetos y fené-
menos reales corresponden, o no, a las necesidades del
hombre y a las exigencias de la sociedad (Smirnov et al,
1978, p.355).

Los estudiantes que abandonan sus estudios se
debe a la poca comprension de los contenidos revisados
en clase, puesto que esto genera frustracion y desmoti-
vacion, como también problemas de socializacién den-
tro de la universidad, de manera que la forma en que
los estudiantes se relacionan influye en las emociones,
sea por el animo o desanimo, motivaciéon o desmotiva-
cion académica, implica una aversion al estudio por par-
te de los estudiantes, cuando van perdiendo el interés
de avanzar académicamente optan por abandonar sus

estudios.

Otro de los factores de la desercion estudiantil es
la falta de interés a los estudios debido a las practicas
inadecuadas o anticuadas de los docentes, esto a la vez
esta vinculado al desanimo y desmotivacion debido a la
practica docente y su mala relacién con los estudiantes,
asi también las relaciones sociales de los estudiantes
dentro y fuera del aula pueden provocar desmotivacion,

desanimo y falta de interés a los estudios hasta pro-

vocar aversiéon u hostilidad a los asuntos académicos.
La convivencia social dentro del contexto educativo se
desarrolla en un ambiente distinto al experimentado
antes por el estudiante, puesto que aqui se enfrenta a
una serie de dificultades nuevas, y superar con éxito es-
tas dificultades permite al estudiante mantenerse en un
continuo bienestar emocional y conectarse sentimental-

mente con la institucién.

La falta de habitos de estudio de los estudiantes
constituye un factor psicolégico que contribuye a que
los estudiantes abandonen sus estudios, y esto no con-
tribuye a mejorar la comprensién de los contenidos y
como consecuencia las exigencias de la carrera, se vuel-
ven un peso al momento de afrontar los problemas aca-
démicos. Los estudiantes que abandonan sus estudios lo
hacen debido a la poca comprension de los contenidos
revisados en clase, puesto que esto genera frustracién
y desmotivacion, como también problemas de socializa-

cion dentro de la universidad.

La forma en que los estudiantes se relacionan influye
en las emociones, sea en el &nimo o desanimo, motiva-
cién o desmotivacién académica, e implica una aversion
al estudio por parte de los estudiantes, ya que cuando
van perdiendo el interés de avanzar académicamente
y optan por abandonar sus estudios. La falta de interés
de los estudiantes a los estudios académicos se debe a
las practicas inadecuadas o anticuadas de los docentes,
esto a la vez esta vinculado al desdanimo y desmotiva-
cién debido a la practica docente y su mala relacién con

los estudiantes.

La falta de integracién y participacién de toda la
comunidad estudiantil no permite la pertinente actuali-
zacién del curriculo de estudio, lo que no permite inte-
grar una vision holistica de las distintas problematicas,
una de ellas el abordaje de la deserciéon estudiantil y
la busqueda de una solucién o una via para reducir el
abandono académico. La poca pertinente actualizacion
del curriculo o plan de estudio no esta articulado entre
los procesos formativos y las demandas de la sociedad
contemporanea, puesto que las necesidades de las com-
petencias en el trabajo no corresponde a la formacién
académica; el anélisis de los multiples escenarios de
desempeno laboral permitiria atender a los retos de la

sociedad contemporanea y es una estrategia que permi-
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te la pertinencia educativa y ayudaria a la universidad a
mantenerse como institucién social que contribuye con

el desarrollo.

También la retencion de los estudiantes y el egreso
de los mismos permitiria un mejor flujo institucional
para el desarrollo de los procesos educativos y el de-
sarrollo académico de los estudiantes, de esta manera

Garcia (2014), afirma que:

Los recursos financieros afectaran el nivel de los sa-
larios docentes, no docentes y de las autoridades, asi
como la cantidad y tipo de los contratos laborales que
se pueden celebrar, la existencia de becas para asegurar
la presencia de alumnos de tiempo completo, la mejo-
ra de la calidad a través de la inclusién de practicas de
investigacion en el ambito de la ensenanza, la compra
y reparaciéon del equipamiento y la actualizaciéon biblio-
grafica necesaria para el proceso de ensefanza - inves-

tigacién. (p.4).

Bernardo et al (2015) con relacién al problema de la
calidad educativa previa a la universitaria mencionan lo

siguiente:

Es posible afirmar que un insuficiente rendimiento
académico previo al ingreso en la institucion univer-
sitaria aumenta el riesgo de abandono por parte de
los nuevos estudiantes, razon por la cual se hace reco-
mendable realizar un seguimiento de aquellos alumnos
cuyas calificaciones -tanto en la etapa previa al ingreso

como en la prueba de acceso- sean bajas. (p.74).

La manera de medir en indicadores de eficiencia y
calidad de enseianza en la educacién superior son las
tazas de graduados por carrera, analisis de las materias
reprobadas, aprobadas y su retencién, calidad de profe-
sionales y cientificos que se desarrollan implementando
sus capacidades; por otro lado, se debe considerar que
el estudiante puede interrumpir sus estudios por un pe-

riodo para volver a retomarlos tiempo después.

Conocer el perfil del alumno al ingresar a los estu-
dios universitarios es fundamental para darle segui-
miento en cuanto a los diversos factores de aprendizaje
puedan ocurrir, esto debido a la heterogeneidad que
existe entre los estudiantes al momento del aprendiza-
je, las habilidades basicas en los estudiantes son dife-

rente entre si mismos, las capacidades y conocimientos
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necesarios difieren seglin cada estudiante. En este
sentido Tinto (como se cité en Romo y Fresan, 2012)
sostiene que “el término desertor debe restringirse a un
muy limitado nimero de abandonos estudiantiles, es
decir, a aquellas situaciones en que la nocién implicita
de fracaso puede ser razonablemente aplicada tanto al
individuo como a la institucién” (p.11). Significa que el
analisis del perfil del alumno, tomando en cuenta la he-
terogeneidad, los diferentes niveles de las habilidades,
se debe tomar en cuenta al momento de realizar un
analisis de desercién, implica un andlisis integral de los

factores que influyen en la deserciéon académica.



Calidonio Beltrdn “La organizacion del proceso educativo y su influencia en los factores asociados a la desercion estudiantil”

Referencias

Arias J. (2020). Proyecto de tesis. Guia para la elaboracidn. https://www.researchgate.net/
publication/350072280_Proyecto_de_Tesis_guia_para_la_elaboracion

Bernardo, A. et al. (2015). Prediccién del abandono universitario: variables explicativas y medidas de preven-
cién. Revista Fuentes, 16 (6), pp. 63-84. https://institucional.us.es/revistas/fuente/16/PREDICCI%C3%93N%20
DEL%20ABANDONO%20UNIVERSITARIO. pdf

Lopera, C. (2008). Determinantes de la desercién universitaria en la Facultad de Economia de la Universidad del Ro-

sario. Editorial Universidad del Rosari.

Dominguez Granada, J. (2015). Manual de Metodologia de Investigacion Cientifica. Universidad Catdlica Los Angeles
Chimbote.

Fernandez-Hileman, M. R., Corengia, A. y Durand, D. (2014). Desercion y retencién universitaria: una discusién bi-
bliografica. Pensando Psicologia, 10(17), 85-96.

Garcia, A. y Adrogué, C. (2015). Abandono de los estudios universitarios: dimension, factores asociados y desafios

para la politica publica. Revista Fuentes, 16 (6), 85-106.

Lattuada, M. (2017). Desercién y retenciéon en las unidades académicas de educacion superior. Una aproximacion a
las causas, instrumentos y estrategias que contribuyen a conocer y morigerar su impacto. Debate Universitario.
100(113).

Malagén, L. (2009). La pertinencia curricular: un estudio en tres programas universitarios. Volumen 12, nimero 1,
pp. 11-27. ISSN 0123-1294.

Nifio Rojas, V. (2011). Metodologia de la investigacidn. Ediciones de la U.

Reyes L., Castafeda E., Pabon D. (2012). Causas psicosociales de la desercion universitaria. Revista Logos, Ciencia &
Tecnologia, 4(1), 164-168.

Romo M. y Frésan M. (2000). Los factores curriculares y académicos relacionados con el abandono y el rezago. Re-
vista de la ANUIS.

Sampieri R., Fernandez C., Baptista M. (2014). Metodologia de la investigacion. McGRAW-HILL / INTERAMERICANA
EDITORES, S.A. DE C.V. ISBN: 978-1-4562-2396-0.

Sampieri R., Mendoza C., (2018). Metodologia de la investigacidn; Las Rutas Cuantitativas, Cualitativas y Mixtas.
McGRAW-HILL / INTERAMERICANA EDITORES, S.A. DE C.V. ISBN: 978-1-4562-2396-0.

Smirnov A. Leontiev A. Rubinstein S. y Tieplov B. (1978). Psicologia. Academia de ciencias pedagdgicas de la URRS.
Editorial Grijalbo, S.A.

Urbina JE & Ovalle G.A. (2016). Abandono y permanencia en la educacién superior: Una aplicaciéon de la teoria fun-
damentada. Sophia. 12(1), 27-3.

Revista Multidisciplinaria de Investigacion - REMI by Facultad Multidisciplinaria de Occidente, Universidad de El Sal-
vador is licensed under a Creative Commons Reconocimiento-NoComercial 4.0 Internacional License.

47




Revista Multidisciplinaria de Investigacidn - Enero - junio 2023, 2 (1) ISSN 2958-9347

48




Fagoaga, Mejia, Siglienza, Zometa “Percepciones de la salud mental en la era post-covid,
en la poblacion de la zona occidental de El Salvador”
DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.8339313

ARTICULO ORIGINAL

Percepciones de la salud mental
en la era post-covid, en la poblacion
de la zona occidental de El Salvador

Investigadores:

Walter Fagoaga®, Obed Mejia®, Roberto Sigtienza®, Manuel Zometa®*

Recibido 14 de marzo, aprobado 14 de mayo.

Resumen

El objetivo de la investigacion fue identificar la percepcién de la poblaciéon salvadoreiia sobre las afectaciones a
su salud mental a partir de la pandemia de covid-19; la metodologia fue estudio cuantitativo, exploratorio, retros-
pectivo y de campo, empleandose un cuestionario ad hoc considerando variables relacionadas con la salud mental,
para lo cual participé una muestra aleatoria de 500 personas residentes en la zona occidental de El Salvador, la cual
se definié con procedimientos estadisticos y a quienes se les giré un consentimiento informado; los resultados per-
miten establecer que al menos 6 de cada 10 personas muestran una afectacion significativa posterior al cisma de la
pandemia, y qué actualmente, manifiestan sintomas asociados a: depresién, ansiedad, estrés y en algunos casos,
deseos suicidas; en conclusidn, es necesario darle seguimiento a estos resultados, para lo cual se debe abordar a la
poblacién con instrumentos especializados por afectacién para determinar con mayor precisién la posibilidad de un

efecto postraumatico generalizado.

Palabras clave: salud mental, afectacion emocional, trastornos de la personalidad.

Abstract

The objective of the research was to identify the perception of the Salvadoran population about the effects on
their mental health from the covid-19 pandemic; The methodology was a quantitative, exploratory, retrospective
and field study, using an ad hoc questionnaire considering variables related to mental health, for which a random
sample of 500 people residing in the western zone of El Salvador participated, which was defined with statistical
procedures and to whom an informed consent was given; The results allow us to establish that at least 6 out of 10

people show a significant affectation after the schism of the pandemic, and that they currently manifest symptoms
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associated with: depression, anxiety, stress and in some cases, suicidal desires; In conclusion, it is necessary to fo-

llow up on these results, for which the population must be approached with specialized instruments by affectation

to more accurately determine the possibility of a generalized post-traumatic effect.

Keywords: mental health, emotional affectation, personality disorders.

Introduccion

La pandemia de Covid-19, se constituyé en una afec-
tacién de salud publica a nivel mundial en general y en
particular en El Salvador. Las consecuencias derivadas
alrededor de esta, pueden estar esbozados en varios
contextos, ya que las cuarentenas obligatorias, el paro
forzado de la economia y los temores alrededor de la
enfermedad y la mortalidad que esta generaria; fueron
un detonante para que la salud mental y emocional, se
constituyeran en un punto de atencion. Aunque existian
a nivel de organismos internacionales referencias de
la amenaza latente de un escenario pandémico (OMS,
2019), no se esperaba que fuera eminente. Por supues-
to, las implicaciones que esto tendria eran dificiles, so-
bre todo para los paises con sistemas de salud de paises
de renta baja (Cameron et al., 2019) y entre estos, El

Salvador.

La pandemia conllevé una seria de contextos criticos,
para 2020 la regiéon Centroamericana report6é 733,487
casos confirmados por las instancias de salud de los pai-
ses. Siendo el mas afectado Panama con 249,733 casos
confirmado, de ahi Costa Rica con 170,591, Guatemala
138,316, Honduras 112,974, El Salvador 46,242 y de ahi,
Belice 10,807, Nicaragua cuyos datos no fueron valida-
dos reporté 4,824 (WHO, 2023).

Con respecto a las muertes confirmadas Covid-19 en
la region, totalizaron 54,284 donde el pais que reporto
mayor nimero de decesos fue Guatemala con 20,000,
seguido de Honduras con 11,071, Costa Rica con 9,085,
Panama 8,875, El Salvador 4,329 y Belice 688. Nicaragua
reportd 245 (WHO, 2023). Sin bien es cierto, estas son
las cifras oficiales, la asociacion de mortalidad vincu-
lada a Covid-19 puede ser mas alta, debido a que los
registros por pais pueden presentar diversos factores
que no se adecuen a las realidades que se han presen-
tado, algo que estudios mencionan ya con evidencia a
partir de las tendencias de mortalidades antes, durante

y después de la pandemia (Arteaga Garcia & Luna Do-
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minguez, 2022; Mamani Meza, 2022; Wallace, 2020). Al
dificultarse los procesos de la vida cotidiana y producti-
va, la tensiéon sobre la pandemia, fue generando efectos
diversos, siendo la salud mental, una de las areas con
mayor afectacién. De ahi, que surge la pregunta para
este articulo y que se abordo a partir del estudio: ;Cual
es la percepcion de la salud mental en la era post-covid,

en la poblacién de la zona occidental de El Salvador?

A partir de lo anterior, en la revision bibliografica,
Huarcaya (2020) al hacer una revisién sobre articulos
los primeros articulos que aparecieron con relacién al
Covid-19, pudo estimar que unas de las principales pre-
ocupaciones que se hacia latentes eran las relacionadas
con la salud mental, ya que se estaba generando, prin-
cipalmente en el personal sanitario, episodios de ansie-
dad, depresién y reaccién al estrés, pero que también
se estaba extendiendo a la poblacién en general. Rodri-
guez Quiroga et al. (2020), de igual manera al analizar la
informacion se iba recabando con relacién a la situacién
de covid-19 en funcién a los confinamientos y el estrés
por la crisis sanitaria, destaca varios estudios iniciales
que estaban poniendo al relieve los efectos directos en
la salud mental y mas que todo, con ciertas manifesta-
ciones neuropsiquiatricas como: delios, depresién, an-
siedad, fatiga, sintomas de estrés postraumatico, miedo,
insomnio, sintomas obsesivo-compulsivos y malestar

psicolégico.

Mientras tanto, Ribot et al. (2020), de igual forma
al hacer revisiones de articulos relacionados con el
covid-19, de bases datos, principalmente de SciELO,
Pubmed/Medline, Cumed, Liclacs; establecieron que el
tema de salud mental se estaba convirtiendo en uno de
los que se deberia prestar atencién oportuna, particu-
larmente en lo asociado al afrontamiento emocional y
en funcion, de identificar grupos vulnerables a los cua-
les debe atenderse de forma directa para mitigar efec-

tos posteriores.

En la misma logica, Martinez Toboas (2020), ya con
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mayor dato empirico, plantea que existen datos con-
tundentes que, debido al impacto del Covid-19, han
aumentado notablemente los trastornos psiquiatricos,
particularmente la ansiedad, depresién, insomnio y te-
mores generales, ademas, esto se amplia mas en nifos,
adolescentes y personas adultas mayores; siendo el fac-
tor mas detonante, haber sido infectado o tener dentro
del entorno familiar personas con contagio y qué se en-
cuentren en una fase de la enfermedad en desarrollo, lo

cual hace mas agravante la situacion.

Considerando la situacién de la pandemia Covid-19
y todos los contextos alrededor del cual gira esta si-
tuacion, se preveia también un alcance serio hacia los
problemas mentales como cuasi una sub-pandemia, de
hecho, Hossain et al (2020), al revisar los alcances po-
sibles de esta situacion, sobre todo en los términos del
impacto econémico, politico, social y sanitario; no se
preveia una consideracién menor que a la de una afec-

taciéon a gran escala.

El investigador Ogtodek (2021), al hacer referencia al
impacto en la salud mental del covid-19, sefiala que la
distension del aislamiento que provocé las cuarentenas,
presenté efectos en la construccién del campo emocio-
nal, y qué, por razones asociadas a su ciclo de vida, son
los jovenes y nifios, quienes tienen a enfrentar un ma-
yor estrés, debido a que se convierten en los receptores
principales de las secuelas de los problemas del mundo

adulto.

A partir ahi, el caso de la necesidad de apreciar con
mayor precisién el tema de la salud mental en la era
covid-19, fue tomando un posicionamiento importan-
te. Buitrago Ramirez et al. (2021), al hacer referencias
sobre los estudios relacionados con la salud mental son
escasos y a pesar de ser un campo con esfuerzos gran-
des, se carece de una inmersion mas relevante ante el
plano de un escenario de crisis, de ahi, que propone la
idea de aprovechar el auge de las perspectivas neuro-
cientificas sobre las emociones y su elaboracién para
este tipo de circunstancias, ademas, en el caso de Alva-
rez y Toro (2021), al estudiar la produccién de conoci-
miento, posicionan a China como el maximo expositor
de trabajos cientificos asociados a la pandemia, y qué
por supuesto, tiene su explicacion no solo en el hecho

de ser el epicentro inicial de la misma, sino por los

en la poblacion de la zona occidental de El Salvador”

avances en su matriz de produccién de conocimiento a
gran escala y de ahi, muchos de esos estudios estan vin-
culados a la salud mental y los impacto en estas a partir
del covid-19.

Con respecto a lo anterior, Caballero Dominguez y
Campos Arias (2020), al valorar los primeros hallazgos
relacionados con las afecciones del covid-19 en la salud
mental de diversos sectores, valoran el hecho que la
atencion publica en el caso de Colombia para la salud
mental, aunque formalmente se establece que faltan
que en el caso de la atenciéon primaria se fortalezca,
esto, porque la contencién de la pandemia a partir del
mecanismo de las cuarentenas, inevitablemente afecté
directamente el estado emocional de la poblacién en
diversas magnitudes y conformes las circunstancias vivi-
das durante los primeros meses de las cuarentenas, las
cuales fueron prolongandose hasta llegar a una “nueva

normalidad”.

Ya al referirse a resultados de estudios en el caso de
la salud mental, Ferrerira et al (2021), al estudiar los
impactos en la salud mental en Paraguay, a partir de un
cuestionario estandarizado, determinaron que al menos
2 de cada 10 personas, que participaron en el estudio,
tenian alguna afectacion en su salud mental, particu-
larmente en trastornos como la ansiedad, depresion
severa e insomnio. Estos resultados, considerando el
impacto producido por los efectos del covid-19, las cua-

rentenas y las restricciones de movilidad.

En el caso del estudio longitudinal realizado por
Miiller, Delahunty y Matz (2023) en Estados Unidos,
Alemania y Reino Unido en el periodo de 2019 y 2020,
evaluaron el impacto en la salud mental de poblaciones
de diversas caracteristicas demograficas. La evidencia
proporcionada, estima niveles diversos en cuanto a tras-
tornos de la personalidad, segln cada pais, como la de-
presiéon y la ansiedad, que se vieron impulsados por las
cuarentenas obligatorias, las cuales, aunque no se de-
termina un trastorno profundo, si evidencia que el tipo
de resiliencia que se asumen por las familias y las perso-
nas, coadyuvé a afrontar la pandemia en funcién de las

circunstancias asociadas a los encierros y las aperturas.

Por supuesto, los impactos que estarian generando

a partir del covid-19 la situacion de salud, es destacado
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en estudio realizado en Islas Canarias por Sapino et al.
(2023), quienes valoran que un factor como la pande-
mia puede desencadenar un desborde en el consumo
de medicamentos para controlar desérdenes de la per-
sonalidad, siendo los antidepresivos los que se verian
mas demandados y aunque su evidencia empirica re-
colectada no muestra un consumo fuera de los limites
esperados, si es posible que en regiones donde los con-
finamientos fueron mas severos, el aumento pueda ser

significativo.

De hecho, el tema de la calidad de vida y su reduc-
cién ha sido abordado, para el caso Ballena et al. (2021),
valoran que los confinamientos, la informacién recibida
y las noticias locales sobre fallecimientos; fueron pro-
vocando alteraciones importantes en la vida de las per-
sonas, de hecho, las familias fueron afectadas por los
protocolos que se hicieron para el entierro de personas
fallecidas por la enfermedad y que impidieron el ritual
culturalmente establecido de velar y enterrar con el
arropamiento familiar, algo que ha generado desenca-
denamientos emocionales complicados como exponen
investigadores (Araujo Hernandez et al., 2021; Mejia &
Najera, 2022).

Por supuesto, las repercusiones transcienden a di-
versas esferas y en el caso de trastornos emocionales
pueden incidir en el aumento de suicidios, como lo ex-
ponen estudios diversos (Camacho, 2021; Guil Sanchez,
2023; Jerénimo et al., 2021), quienes han demostrado
a partir de la comparacién con la tendencia de afnos an-
teriores, la elevaciéon de los intentos suicidas y particu-
larmente en los jovenes, y es qué, el encierro y el estrés
producido por las circunstancias propias de la pandemia
han repercutido plenamente en el incremento de los
trastornos de la personalidad, cuyas consecuencias a la
postre desencadenan en la forma de violencia autoinfli-
gida que se dispara estadisticamente, como se ha visto
también en muchos paises alrededor del mundo (Galvis
Pulido, 2022; Guarnizo Chavez et al., 2021).

La pandemia afecté a otros sectores mas que a otros,
ya en términos socio-demografico y laborales. En primer
lugar, un sector que fue vulnerado es de los profesiona-
les de salud, quienes se encontraron directamente afec-
tados por las secuelas emocionales de atender la crisis,

de ahi, que sean puestos como uno de las que mayores
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demandas de atenciéon en salud mental, requieren, para
el caso, Lopez lzurieta y Lopez lzurieta (2021), destacan
que la atencién en salud mental debe ser prioritaria
para los sectores de salud, y no solamente deben en-
focarse en aspectos particulares, sino globales y que
la situacidon de estrés vivida, sino se atiende oportuna-

mente, llevard un mayor daino socio-emociona-afectivo.

Al respecto, y en la misma narrativa, Torres Mufoz
et al. (2020), hacen ver que al inicio de la pandemia y
con los primeros estudios que se estaban generando al-
rededor de la Covid-19, se estaba haciendo presente en
profesionales de la salud sintomas asociados a la depre-
sion, ansiedad, insomnio y angustia; ademas, el recurso
humano con mayor nivel de afectacién era el personal
sanitario de enfermeria, que era el que directamente

atendia a los usuarios.

Lozano Vargas (2020), de igual manera, al cotejar
los primeros estudios que se realizaron en el epicentro
de la pandemia, extrapolé alguna informacién y deno-
to qué, al menos, un 53% de la poblaciéon China se vio
afecta psicolégicamente con un impacto psicologico de
moderado a severo. Siendo el principal factor que con-
diciond la severidad del estado de salud, el formar parte
del sector salud que fue quien directamente atendié la
emergencia sanitaria, por lo cual se puede considerar el

principal factor de riesgo, segln esta evidencia.

Con respecto, un estudio realizado por Cruz Aradjo
et al. (2021), estudiaron el miedo como una afectacion
importante para la salud del personal de salud, mani-
festandose ante situaciones de dudas e incertidumbre
sobre el virus, sumando a las preocupaciones relaciona-
das con los miembros de la familia y los compafieros de
trabajo. Por supuesto, la falta de insumos y las condicio-
nes laborales inadecuadas corroboran la inseguridad del
profesional de la salud. Por supuesto, una de los facto-
res que mas generd miedo en el personal la informaciéon
que se vertia sobre la pandemia, siendo estos los que
tuvieron la atenciéon en primera linea y es aqui donde
el estrés los suprimia con el temor de enfermarse o en-
fermar a su familia, quienes quedarian vulnerables ante

dicha circunstancia.

En el estudio realizado por Ogundipe et al. (2023), al

estudiar efectos del covid-19 en la salud mental, deter-
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minaron que los procedimientos de aislamiento y cua-
rentena provocaron soledad y depresion, y qué con el
tiempo pueden provocar en personal sanitario efectos
postraumaticos, ademas, la sensacion de vivir dia con
dia el virus y ser victimas de estigma, ya que eran seia-
lados por ser portadores pasivos de la epidemia, lo cual
provocé situaciones de angustia y desapego forzados de
sus nucleos familiares, debido al temor de contagiar a

los seres queridos.

En un estudio realizado en Polonia por Stodolska et
al. (2023), dirigido

la pandemia en el personal de salud que atendié la pan-

a identificar los alcances que tuvo

demia de Covid-19, determinadndose el aumento del sin-
drome del burnout, asociado al estrés que se produjo la
sobrecarga de trabajo debido a la crisis sanitaria, la cual
debido al aumento vertiginoso de la infeccion provocé
qué la saturacién de atencién por la emergencia aceleré

procesos que ya se veian en la atencién hospitalaria.

Zambrano Bohorquez et al. (2022), al estudio el tema
de burnout en personal de enfermeria en un hospital de
Toledo, identificaron una prevalencia de este en casi un
36.5% de los participantes en el estudio, con un riesgo
en un 28% de adquirirlo. Al considerar la resiliencia esta
es baja, ya que solamente un 42.7% se mostré con esta
actitud. Por ello, se ha concluido que la afectacién de
este sindrome es elevada en el personal sanitario y qué,
la afectacion del COVID-19 posibilité un incremento sig-

nificativo de su prevalencia en el personal sanitario.

Por otra parte, Gonzalez Plaza et al. (2022), detecto
también la presencia de ansiedad en los profesionales
de la salud en el servicio de obstetricia de un hospital
en Barcelona, donde, al menos, un 26.3% de los parti-
cipantes tendrian algun nivel de ansiedad entre leve y
alto, y siendo, el principal factor la preocupacion por
sus familiares a que se enfermara durante la pandemia

por estar en contactos con ellos.

En la misma orientacién, e incorporando elementos
asociados a la depresion Yslado Méndez et al. (2022),
destaca que en la atencion a la pandemia de covid-19,
se logro identificar en un estudio realizado en Peru, que
al menos un 50% del personal sanitario, padecia de al-
gun nivel de depresién, ansiedad y sobrecarga laboral;

lo cual la postre, requeriria de atencién sanitaria a nivel
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de la salud mental y la resiliencia, demandando un cui-

dado urgente.

En vista de todo lo anterior, sin duda el sector salud
es parte del mas afectado en términos de salud mental,
algo que para Juarez Garcia (2020), implicaba, en tér-
minos tedricos, una ventana, una especie de seméforo
naranja, en vista de una afectaciéon eminente producida
por la sobrecarga y el trastorno emocional que derivaria
a partir de la crisis sanitaria producida por el Covid-19,
de ahi que, ya habia antes de esto una condicién preo-
cupante, por ello era necesario valorar mecanismos de

afrontamiento mas consistentes.

Pero ademas del sector salud, otros sectores tam-
bién se vieron afectados y qué sin duda, también repre-
sentan atenciones importantes por los impactos que se
generaron, producto de la situacion de crisis. Tal es el
caso de los agentes policiales, que fueron en gran medi-
da personal de primera linea. Principe Santos y Herrera
Alvarez (2021), al valorar el papel de personal policial
en la provincia peruana de Sihuas - Ancash, considera-
ron al analizar el estrés, ansiedad y fobias de los policias
de esta delegacion en Lima, qué al igual que el personal

hospitalario, estaban presentando.

Otro sector que fue vulnerable a los efectos de la
pandemia fue el sector educativo. Mac Ginty et al.
(2021), al analizar con base a instrumentos estandari-
zados, consideré algunos resultados importantes. En el
caso un 77% de los estudiantes percibié un estado de
animo peor que antes de la pandemia, siendo el caso
con mayor diferencia en cuanto la relacién por sexo. El
41% reporta estar de acuerdo o muy de acuerdo con
haber vivenciado una dificultad econémica. Un 47% ma-
nifestd problemas con el acceso a clases. Al menos un
43.9% de los participantes de 18 afios a mas reporté un

empeoramiento de su estado de animo.

En el caso de estudiantes, Coico Lama et al. (2022),
al realizar un estudio trasversal en estudiantes peruanos
del area de la medicina, encontré la prevalencia de la
depresioén, ansiedad y el insomnio en al menos el 60.1%
de los casos. El tema del sueiio, que antes de la pande-
mia ya representaba un alcance significativo, se encon-
tré con deficiencia en casi un 45%, por lo cual, el suefio

corto a la hora de acostarse y el insomnio se estaba
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convirtiendo en un factor clave para el padecimiento de

la depresion y la ansiedad.

Para el caso un estudio realizado comparando a estu-
diantes mexicanos y estadounidenses Guzman Sescosse
et al. (2023), en el cual se buscaron establecer diferen-
cias entre los estudiantes y su componente emocional
durante la pandemia, particularmente lo relacionado
con la salud mental. Entre los resultados se evidencié
diferencias significativas entre los estudiantes de cada
region. En el caso de la depresién, el 76% de participan-
tes mexicanos experimento algln nivel de esta, mien-
tras en el caso de los estudiantes estadounidenses un
20.24%; en el caso de la ansiedad, 93% de mexicanos y
38% de estadounidenses; y por ultimo, el estrés, en la
misa légica, 68% mexicanos y 12.5% estadounidense. El
estudio concluye que los estudiantes mexicanos presen-
taron mayores indices relacionados a estos padecimien-
tos, en buena parte, porque los apegos formados por
sus familias son mayores que las de los del norte de sus
fronteras, lo cual indica diferencias sociales en los pro-

cesos de socializacién primaria.

Otro sector afectado en diversos campos por la
pandemia fue el docente, quienes también se han visto
introducido a una nueva dindmica educativa, Carrion
Bosquez (2022), consideran que el tiempo de pandemia
provoco un tecnoestrés en este sector, que en el caso
de Ecuador, la preparacién para la transicion hacia la
virtualidad de la educacién y esto provoco situaciones
donde a través de un estudio cuantitativo con anélisis
factorial qué el escepticismo, la fatiga laboral y ansie-
dad, fueron evidenciados en alguna proporcion de los
docentes, por lo cual la integraciéon de las TIC al ambito
educativo en general y la educacion universitaria en

particular, un reto de atencion y preparacién mental.

Ahora bien, al hablar de los nifos, niflas y jévenes,
también los cuidados, sean estos sus padres o personas
no remuneradas, también se han presentado efectos
importantes en su salud mental. Para Czeisler et al
(2021), al realizar un estudio transversal en personas
cuidadoras de menos de 18 afios en los Estados Unidos,
sean estos padres o personal no remunerado, estima-
ron que se identificaba un aumento significativo en su
deterioro de salud mental en relaciéon con antes de la

pandemia, donde inclusive la tasa del deseo suicida ha-
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bria aumentado de forma ampliar durante y posterior a

la pandemia.

En los ninos y nifas, las afectaciones fueron diver-
sas, ya en el ambito familiar una de las afectaciones
mas relevantes es la alimentacion, que segln Del Sent
et al. (2022), al realizar un estudio descriptivo en una
escuela comunitaria en Brasil, al menos un 30% presen-
t6 un nivel de obesidad, debido a que al reducirse la
actividad fisica y no guardar un habito alimenticio pro-
picio, generd en los ninos y nifas este tipo de situacion,
para lo cual, es necesario segln este estudio valorar el

seguimiento al perfil nutricional postpandemia.

La vida familiar en general fue afectada, de igual ma-
nera como lo considera el estudio realizado por Araujo
Robles (2021), al comparar la comunicacion entre padres
e hijos en Lima y Piura en Peru. Al aplicar una escala
para establecer la comunicacion entre los padres e hi-
jos, se determiné qué, aunque la comunicacién no se ve
afectada, si hay mas confianza con la madre y esto, aun-
que no es un efecto directo de la pandemia, si conside-
ran los investigadores que, a partir de los temores y otro
tipo de situaciones, el rol de la madre fue importante

para sopesar en los jovenes un acercamiento familiar.

En cuanto al &mbito familiar, se habla de la violencia
doméstica como ambito que se desencadené durante el
periodo de la pandemia. En este sentido, Lund y Thomas
(2023), destacan que al analizar la situacion de violencia
doméstica en hogares estadounidenses, evidenciaron
que en una muestra de 604 personas, al menos un 35%
sufrioé este tipo de violencia, siendo predominantemen-
te las mujeres las victimas, sin embargo, el paso al tipo
de violencia fisica no fue abundante. En buena parte,
consideran las investigadoras que las tensiones vividas
y los miedos, infundieron bases para establecer relacio-
nes de tensién que ha sido percibida por las parejas en

ciclos de abuso emocional y también desesperacién.

En la misma atencién, Rodriguez Chinchilla et al.
(2021), al hacer una revisiéon sobre la relacién covid-19,
salud mental y violencia de género, han identificado
factores que pueden asociarse a casos vinculados con
las secuelas producidas por todo el entorno generado
y qué, han desembocado en que los niveles de estrés

provoquen agresiones y la llegada en algunas situacio-
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nes, a la violencia en el entorno del hogar, lo cual debe

atenderse.

Por supuesto elementos vinculados a la violencia de
género también se podrian considerar, al respecto Ledn
et al. (2021), al valorar la situacion de pandemia han
evidenciado en el caso de Ecuador, se han mostrado un
leve incremento de los embarazos en adolescentes, se
considera en buena parte que el patron de abusos se
mantiene en vista qué, el entorno familiar y comunitario
es el que mas incide en ese tipo de situacién, no obstan-
te, a pesar de ello, esto tiene afectaciones en funcién
de las emocionalidades en torno las cuarentenas y los
trastornos producidos a partir de un estrés postrauma-
tico, pero que no distan del patréon estructural asociado

a esto.

También se han identificado en parcelas intimas de
la vida adulta fueron impactadas y que, por supuesto,
también repercuten en la salud mental de la poblacion.
Para el caso Fischer et al. (2022), al estudiar en Luxem-
burgo el tema de la sexualidad en personas adultas,
evidenciaron que durante la pandemia se generd una
reduccion de la actividad sexual, particularmente por
diversas razones asociadas tanto a edades, preferen-
cias y situacion familiar, por supuesto, las restricciones.
En buena medida, la reducciéon de la actividad sexual,
puede repercutir en el sentido de alterar estados emo-
cionales y en el caso de las parejas, producir eventos de
conflictos si no se manejan adecuadamente los vinculos.
De ahi, que recomiendan atender para el caso particu-
lar, esta situacién, no obstantes otros estudios también
sugieren que la pandemia afecté este campo de la vida
humana que incide como ya se menciond en la salud
emocional (Rebellon Pinillos & Géomez Lugo, 2021; Ro-

driguez Dominguez et al., 2021).

Ya en el contexto Latinoamericano Quezada Beru-
men et al. (2020) al evaluar el tema de las relaciones
entre pareja, evaluaron la satisfaccién entre parejas y
cémo estos podria generar algin problema en la salud
mental y evidenciaron, que en la medida en qué el vin-
culo de paraje se mantuvo y no afecté las relaciones
intimas, no se tuvo mayor afectacién en cuanto al co-
vid-19, pero aquellos en casos en los cuales no se gene-
ré6 adecuadamente su vinculo marital, propicié niveles

de estrés e insatisfaccion, lo cual estad asociado a los
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temores y aflicciones que la propia condicién el entorno

fue participe.
Diseiio Metodologico

Tipologia de la investigacion

La investigacién se realizd considerando un enfoque
cuantitativo, valorando que se hicieron usos de méto-
dos estadisticos para cuantificar las variables en estu-
dios (lglesias, 2021).

El método fue exploratorio, ya que se indagd un al-
cance a nivel de una linea base sobre percepciones rela-
cionadas a la salud mental de los participantes, quienes
expusieron, a partir de sus experiencias durante la pan-
demia, observacional, retrospectivo y transversal (Igle-
sias, 2021).

Observacional en vista que se recopil6 la informa-
cion de forma natural tal y como se encontraban las
variables, sin intervenir en sugerir las respuestas o ma-

nipularlas para provocar un efecto en estas.

Retrospectivo, porque si indagan hechos que ya su-
cedieron y qué, en la secuencia temporal, aln siguen
presente. De tal manera, la investigaciéon buscé retro-
ceder al afo 2020, cuando inici6 la pandemia y comen-
zaron a sentirse las primeras afecciones productoras
de las cuarentenas y restricciones a la movilidad como

parte de las medidas que las autoridades realizaron.

El disefio de recoleccion fue transversal, en vista que
la informacion se recolecté en una sola ocasién, para
lo cual se elaboré un instrumento que se detallard mas

adelante.

Poblacion y muestra

La poblacién es un concepto estadistico que corres-
ponde al conglomerado de sujetos que participan a par-
tir de ciertos criterios en una investigacién. La seleccion
para de estos para un estudio cuantitativo empleando
un proceso de seleccién estadistica, que definira el ta-

mafio de la muestra (Flores Arocutipa, 2018).

Para este estudio, la poblacién objetivo fueron per-
sonas mayores de 18 anos residentes en la zona occi-
dental de El Salvador, quienes tenian que cumplir los

siguientes criterios de inclusion y exclusién:
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a. Criterios de inclusion

Personas mayores de 18 afos, residentes en la zona

occidental
Salvadorefios residentes y no residentes en el pais

Que presenten disposicion de participar en el estu-

dio, respondiendo el instrumento conforme su voluntad.

Que se encuentre en todas sus facultades mentales

para responder a las preguntas.
b. Criterio de exclusion
Ser extranjeros y no residentes en el pais
Ser menor de 18 afos
No aceptar participar en el estudio

Por corresponder la poblaciéon a un rango mayor a
100,000 personas, se hara uso de una formula de mues-

treo para poblaciones infinitas, asi:
n=2"(Q) (P)
E2
n= ;? Tamano de la muestra
7= 95% (1.96) Nivel de significancia
E= 4.5% (0.45) Margen de error
Q= Probabilidad positiva
P= Probabilidad negativa
n=(1.96)?(0.5) (0.5)
(0.045)?
n=(1.96)*(0.5) (0.5)
(0.045)
n=3.84 (0.25)
(0.045)
n=0.96
(0.0020)
n= 480

El tamaifio de la muestra seria de 480 participantes,
para efectos del estudio se lograron recolectar 500

muestras y ademas, se estimé una submuestra de 120
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que pertenece a personas que tienen hijo e hijas o con-
vivientes menores de 18 afos, quedando distribuidas
a nivel de cuatro departamentos, con mayor énfasis en

Santa Ana, asi:

Tabla 1. Distribucion de la muestra

Departamento Porcentaje Total
Santa Ana 59% 295
Ahuachapan 25% 125
Sonsonate 10% 50
La Libertad 6% 30
Totales 100% 500

Variables en estudio

Para efectos de este estudio, se considero las si-

guientes variables para ser analizadas

e Percepcion sobre salud mental a partir del apa-

recimiento del Covid-19
e Percepcién de la atencién en salud mental

e Percepcion de cambios en nifias, nifos y adoles-

centes hijos o convivientes

Técnicas e instrumentos de recoleccion de la
informacion

Para realizar la investigacién, se utiliz6 como técnica
una encuesta de preguntas categorizadas, las cuales se
formularon a partir de las variables antes mencionadas
y empledndose como instrumento un cuestionario ad
hoc, elaborado con preguntas con base a los estudios

previos y en funcién a los objetivos de la investigaciéon.

El instrumento fue elaborado y validado por exper-
tos y sometidos a una prueba piloto, a una submuestra
de 45 personas que cumplieran los criterios de inclusion
y exclusién. El instrumento al ser validado cumplié los
requerimientos, al ser confiable, valido y objetivos en
los términos de la comprension y la respectiva aprecia-
ciéon de los participantes en la prueba piloto y la valida-

cion de expertos.

Recoleccion, procesamiento y analisis de la
informacion

Para recolectar la informacion, se capacitdé un grupo
de encuestadores que eran estudiantes becarios, a quie-
nes se les brindé un proceso de induccion del instru-
mento para ser girador con instrucciones precisas de los

grupos etarios a quienes se dirigiria, ademas, de la lec-
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tura de las consideraciones éticas para la investigacion.
Para procesar la informacién se utilizé la plataforma de
Google formulario para completar el cuestionario, el
cual fue después migrado a una base de datos de Excel

donde se trabajé la parte de graficos y tablas.

Para el andlisis, se utilizd estadisticas descriptivas
para definir conjuntos de datos e interpretaciones de
los resultados con base a las variables observadas,
siendo que el estudio es de tipo exploratorio, no se
establecieron parametros para la inferencia ni pruebas

estadisticas para estimaciones de referencia.

Consideraciones élicas

Para efectos del plano ético, la investigacién con-
sidero criterios éticos para el desarrollo de trabajos
cientificos, como el caso del informe Belmont (1979),

valorando los siguientes principios:
Respeto al sujeto participante
Autonomia
Beneficencia
Consentimiento informado.

Durante el proceso de investigacion, se respetaron
todos los criterios anteriores, informandose sobre la
investigacion, sus objetivos y cdmo esta respetaria los
diversos procedimientos éticos para salvaguardar la in-
formacion y que los resultados, puedan aportar a plan-

tear propuestas sobre las problematicas abordadas.

Resultados

A partir de los resultados obtenidos, se muestran
los principales hallazgos en términos de los puntos de
mayor atencion con respecto a la salud mental en gene-

ral y las afectaciones socio-emocionales en particular.

Grafico 1 Durante el periodo de la pandemia de CO-
VID-19, ¢Con qué frecuencia experimenté las siguientes

situaciones?
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Con respecto a afecciones relacionadas con situa-
ciones derivadas de la pandemia, al menos un 69% se
sintié con decaimiento fisico y emocional; mientras un
61% se sintié con un estado depresivo; 55% tuvo alter-
naciones nerviosas y 64% manifestaron percibirse con

ansiedad.

Este tipo de manifestaciones que se experimentaron
durante la pandemia, corresponden a estados acumu-
lados producto de los afrontamientos directos con una
situacion incierta, que estuvo acompanada con crisis y
momentos tensos, los cuales sin duda expresarian este
tipo de percepciones de forma directa en la vida coti-

diana afectando a mas de la mitad de los participantes.

Grafico 2 Desde que inicié la pandemia hasta ahora,

me podria mencionar ;Con qué frecuencia ha sentido?
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En el término del desenlace de la pandemia, se
consulté sobre algunas afectaciones emocionales que
podrian haberse experimentado. Con relacién a la sen-
sacion de preocupacion, 68% se sintieron en alguna
medida afectados debido a los hechos y el futuro; en
el caso de aislarse por temor a ser contagiados, 60%
expreso6 que lo ha hecho desde el inicio hasta la actua-
lidad, lo cual indica que aun el temor de contagio sigue
siendo recurrente; con respecto a sentir ira y enojos, un
54% expresé que en algin momento ha experimenta-
do esta sensacion, lo cual estd asociado a la alteracion
de procesos de la vida cotidiana que fueron afectados
directamente por los encierros y el clima de tensién; al
consultar sobre el futuro un 56 % se siente con deses-
peranza y por ultimo; en el caso de nervios y angustias

58% expresaron sentirse con estas sensaciones.

Por supuesto, esto es producto de los choques entre
el proceso de la pandemia y cada una de las experien-

cias particulares que se gestaban en la adaptabilidad
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socio-emocional.

Grafico 3 Podria, decirme, ;cuanto miedo o preo-
cupaciones ha sentido sobre las siguientes situaciones
relacionadas con la familia?

350
©0%

53%
50%

43%

36% 37%350,

28%
25% 25%
: 2%
19% 20% 19%
16%
I - ! - I - I m
)

Contagiarse de Covid- Morir por covid-19 A que se contagie un A que un ser querido
19 ser querido muera

H
@
S

g

@
S

No poder volver a
abrazar a unser
querido

B Mucho ®Poco ®Nada No responde

Considerando las principales preocupaciones de la
pandemia al interior del grupo familiar, tanto a nivel in-
dividual como del grupo, se evidencian puntos de inte-
rés. La principal preocupacion, a nivel del individuo y de
grupo familiar, fue la muerte de un ser querido, que fue
expresado por el 60% de participante, siendo la segun-
da el contagio de la pandemia con un 53%, siguiendo
del sentimiento de no poder abrazar a un ser querido

por un 50%.

En el caso de las preocupaciones propias de enfer-
marse e inclusive fallecer, no tuvieron tanto peso en
los grupos. En buena parte los sentimientos expresados
estan en funcion al vinculo familiar colectivo, y, sobre
todo, porque en muchos casos los grupos vulnerables
eran los que corrian mayor riesgo tanto de padecer la
enfermedad grave como también de fallecer. Sin duda,
los resultados muestran el sentido de la solidaridad ha-
cia quienes se tienen mas cerca en un momento que fue

dificil por las circunstancias que rodeaban el contexto.

Grafico 4 Temores y preocupaciones, con respecto a

la vida cotidiana y laboral
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En cuanto a la situacion de los temores personales
relacionados con la vida cotidiana y laboral, se encon-

traron de igual forma informacién relevante.

Con relacién a los temores, perder el trabajo repre-
sentd un 67% de personas siento dicho temor; el caso
de perder ingresos econémicos, el 74% lo valoré; con
respecto a que un familiar pierda el trabajo 73%; quie-
nes temen no regresar a la normalidad 72% vy, por ulti-

mo; que aparezca otra pandemia 72%.

Como se muestra, los temores vinculados a la pan-
demia, estdn asociados a las preocupaciones de la
persona, en este caso, relacionada con el trabajo y sus
ingresos, que se convirtio, debido al paro forzoso, en
uno de los principales efectos que se tuvieron. Lo rele-
vante, en sentido, es que este tipo de preocupaciones
afecta directamente la salud emocional de las personas,
de ahi que es importante valorar que tipo de efectos se

percibe en la parte socio-emocional.

Grafico 5 Desde que inici6 la pandemia hasta ahora,
me podria mencionar ;con qué frecuencia ha experi-

mentado las siguientes sensaciones?
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Ya con respecto a la perspectiva de la percepcién de
los participantes, al considerar los problemas emocio-
nales que se han logrado identificar, se encuentra de
forma directa los siguientes: el caso de la ansiedad, al
menos el 60% expres6 contar esta sensacion; con res-
pecto al miedo, al menos un 57% expresoé sentir miedo
actualmente; 58% en el caso dijo sentir algin nivel de
depresién; el caso del estrés, 68% establecieron algin
nivel de estrés, que de igual manera corresponde a una
respuesta emocional a la tematica, y por Gltimo; los
deseos suicidas se presentaron, 30% sintieron en alglin

momento deseos suicidas, y en el caso de un 6%, lo per-
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ciben siempre.

Estos indicadores, muestra las afectaciones directas
de la pandemia, al mismo tiempo, consecuencias que
marcan una necesidad urgente de atencién, particular-
mente en funcién de los trastornos de la personalidad y
cémo puede llegar hasta un suicidio como consecuencia

ulterior.

Discusion de resultados

A partir de los resultados encontrados, es evidente
que alrededor de las percepciones en cuanto a la salud
mental en la era post-covid-19, existen afectaciones po-
sibles, no obstante, es necesario hacer ciertas conside-
raciones. Con respecto a la situacion de salud mental,
como lo han planteado estudios previos (Ballena et al.,
2021; Lozano Vargas, 2020; Mac Ginty et al., 2021), los
impactos recurrentes se encuentran en trastornos de
la personalidad, particularmente asociados al estrés,
ansiedad y depresién; en este estudio de igual forma,
pudo identificarse la existencia de percepciones de la
muestra participantes, quienes mostraron signos aso-

ciados a estos tres trastornos.

Considerando el estrés, este pudo ser percibido en
cerca de un 68% de participantes, quienes a partir de
esta sensacion manifestaron en alguna medida sinto-
mas asociados a esta, y aunque este estudio no ahondo
en torno al estrés postraumatico, otros estudios han
sugerido que posterior a los confinamientos y las crisis
derivadas, estos se han presentado en varios segmentes
poblaciones, particularmente en personal sanitario, per-
sonal de primera linea y adolescentes (Huarcaya, 2020;
Leonangeli et al., 2022; Principe Santos & Herrera Alva-
rez, 2021)

En el caso de la ansiedad, por lo menos un 60% de
participantes en alguna proporcién sintié sintomas aso-
ciados a estos trastornos, al igual, que otros estudios
han demostrado (Coico Lama et al., 2022; Gonzalez
Plaza et al., 2022; Rodriguez Chiliquinga et al., 2021), lo
cual corrobora las percepciones por parte de los partici-
pantes, debiéndose ahondar de forma mas detectar de

forma mas directa con respecto a este ambito.

Por ultimo, con respecto a la depresioén, este trastor-

no se encontré en mas o menos un 68% de participan-

en la poblacion de la zona occidental de El Salvador”

tes, lo cual indica que casi 7 de cada 10 ha tenido algun
nivel de sintomatologia asociada, esto es corroborado
por otros estudios los cuales han mostrado niveles altos
de este tipo de situacion, eso si, con una determinacion
ya con instrumentos especializados (Leonangeli et al.,
2022; Lozano Vargas, 2020; Rodriguez Chiliquinga et al.,
2021), de hecho, en este estudio, también abordé los
deseos suicidas que pueden ser parte de una detona-
cion de cada una de las secuencias de trastornos de las
personas y aunque, se deben hacer estudios mas vincu-
lantes, ya que estudios realizados en otros paises han
sugerido vinculacién entre el aumento de este flagelo y
la era post-pandemia (Guarnizo Chavez et al., 2021; Guil
Sanchez, 2023; Jeréonimo et al., 2021).

En este sentido, los resultados presentados son un
punto de partida para los efectos considerados en tér-
minos de la una linea base sobre la percepcion de las
consecuencias en el area de la salud mental y particu-
larmente, el aspecto socio-emocional, de la situacién
de la post-pandemia de covid-19. Por ello, es sugerido
realizar estudios con instrumentos psicométricos y
otros, ya mas especializados, para establecer con mayor

precisién los resultados que ya este estudio reflejo.
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Resumen:

Objetivo: Determinar el funcionamiento de un modelo de biodigestor casero para produccién de biogas y fertili-
zante. Enfoque de la investigacion: se considerd un enfoque de investigacién mixta sin planteamiento de hipoétesis.
Método: se considerd un disefio experimental, sin manipulacién de variables, con intervenciéon del investigador.
El alcance se establecié como explicativo, en el que se indago sobre el funcionamiento de un biodigestor familiar
productor de biogas y fertilizante. Para la obtenciéon de la informacién, se trabajé con un disefio de recoleccién
transversal y retrospectiva. Resultados: Los modelos de biodigestor fabricados lograron un buen funcionamiento ya
que se logré generar biogas y fertilizante; sin embargo, después de cierto tiempo se requirié presion manual sobre
el neumatico, y el tiempo de duracion de la llama no fue tan considerable. Conclusion: Se requiere que se continlie

con otro disefio que incorpore mejoras al modelo que se utilizé para las pruebas de funcionamiento.

Palabras clave: reciclar, desechos organicos, reutilizar, biomasa, energias renovables no convencionales.

Abstract:

Objective: Determine the operation of a home biodigester model for the production of biogas and fertilizer. Re-
search approach: a mixed research approach without hypotheses was considered. Method: an experimental design
was considered, without manipulation of variables, with the intervention of the researcher. The scope was establi-
shed as explanatory, in which the operation of a family biodigester producing biogas and fertilizer was inquired. To
obtain the information, a cross-sectional and retrospective collection design was used. Results: The manufactured
biodigester models achieved a good performance since it was possible to generate biogas and fertilizer, however af-
ter a certain time manual pressure on the tire was required, and the duration of the flame was not so considerable.
Conclusion: It is necessary to continue with another design that incorporates improvements to the model that was

used for the performance tests.

Keywords: recycle, organic waste, reuse, biomass, non-conventional renewable energy.
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Introduccion

La busqueda de alternativas energéticas de origen
renovable y la disminuciéon de gases de efecto inverna-
dero provenientes de la descomposiciéon de desechos
organicos hacen del biogas una prometedora alternati-
va para la sustitucion de combustibles fosiles y para la
valorizacion energética de residuos organicos en zonas
urbanas, rurales y agroindustriales. El biogas es una
fuente de energia alternativa atractiva debido a que
presenta una disponibilidad energética descentralizada,
en tanto que su produccion es posible siempre que exis-
tan fuentes de origen organico. (Severiche y Acevedo,
2013, p.6)

El uso de desechos y los “recursos renovables” para
el suministro de energia no son conceptos nuevos, pues
ya eran conocidos y utilizados mucho antes del naci-
miento de Cristo. Los inicios del biogas se han fijado en
base a hechos histéricos que dicen que alrededor de
3000 afnos antes de Cristo los Sumerios ya practicaban
la limpieza anaerobia de los residuos (Deublein y Stein-
hauser, 2008).

El biogas es un gas compuesto principalmente de
metano (CH,) y bioxido de Carbono (CO,), que se produ-
ce por la degradacién bacteriana de la materia organica
en ausencia de oxigeno (digestion anaerobica), que pue-
de ser utilizado como combustible. Al reciclar los dese-
chos organicos de alimentos, residuos agricolas, cultivos
energéticos, pasto, residuos de cultivos, entre otros.,
la digestién anaerdbica extrae la energia en forma de
biogas y el resto se convierte en biofertilizante (CEPAL,
2019, p.25).

El biogas es una mezcla de diferentes gases produ-
cidos por la descomposicién anaerébica de materia
organica, como el estiércol y las basuras organicas. La
composicion quimica del biogas indica que el compo-
nente mas abundante es el metano (CH,); este es el pri-
mer hidrocarburo de la serie de los alcanos y un gas de

efecto invernadero (Escalante et al., 2007).

La descomposicién de la materia organica en anima-
les y plantas produce gases en el ambiente (Cabrera,
2011). Segln Rodriguez y Urbina (2012), los biorreac-
tores pueden reducir el impacto negativo del estiércol

animal, que genera contaminacién significativa en el

medio y contribuye al calentamiento global a través de
la liberacién de gases como el metano (CH,) y el didéxido
de carbono (CO,) procedente de la fermentacién de ce-

lulosa y almidén.

Segun el Ministerio de Economia del Gobierno de
Chile (2011, p.14) en su Manual de biogas, la generacion
de biogas se logra mediante el proceso de biodigestion
anaerdbica, que es un proceso biolégico complejo y
degradativo en el cual parte de los materiales organicos
de un substrato (estiércol y vegetales) son convertidos
en biogas, mezcla de dioxido de carbono y metano con
trazas de otros elementos, por un consorcio de bacte-
rias que son sensibles o completamente inhibidas por
el oxigeno o sus precursores. Utilizando el proceso de
digestion anaerdébica es posible convertir gran cantidad
de residuos, residuos vegetales, estiércoles, en subpro-
ductos utiles. En la digestion anaerobia, mas del 90% de
la energia disponible por oxidacién directa se transfor-
ma en metano, consumiéndose solo un 10% de la ener-

gia en crecimiento bacteriano.

Los biodigestores, reducen la contaminaciéon am-
biental al convertir en residuos Utiles las excretas de
origen animal, aumentando la proteccién del suelo, de
las fuentes de agua, de la pureza del aire y del bosque;
todo esto, debido a que, dichas excretas contienen
microorganismos patégenos, larvas, huevos, pupas de
invertebrados que de otro modo podrian convertirse en
plagas y enfermedades para las plantas cultivadas. (Al-
cort, 2014, p.97).

Los efectos emanados de los avances tecnolégicos
han sido combatidos por politicas ecoldgicas, las cua-
les nacen de la necesidad ambiental existente y tienen
como fin la explotacién de los recursos, a través de
procesos que contribuyan con el cuidado ambiental
(Guerra, 2014). El uso de biodigestores viene, por tanto,
a ser una opcion viable para reutilizar desechos organi-
cos que al no ser utilizados simplemente se suman a la

masa contaminante del planeta.

El biogas puede ser utilizado en la produccion de
energia eléctrica, para su combustién en motores o en
la coccion de alimentos, lo que permitiria un beneficio

econdémico. (Maya, 2015, p.76).

El biogas producido por el biodigestor, puede ser
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utilizado tanto en el hogar, pues favorece la tarea de co-
cinar o preparar los alimentos, demostrandose con esto
que, las familias pueden ahorrar dinero, lo que permite
que las familias logren ahorrar dinero, al no comprar
otro tipo de combustible, observandose también que la
Ilama producida por este biogas presenta una llama de
buena calidad, la cual no ahima y es de un olor normal.
(Nieto, 2014, p.154).

El proceso global puede ser dividido para su estudio
en tres etapas principales (Figura 1), aunque debe com-
prenderse que en los digestores las reacciones ocurren
simultdaneamente: 1. Hidrdlisis, 2. Acidogénesis y aceto-

génesis y 3. Metanogénesis (FAO, 2019, p.5):

Figura 1. Etapas de la digestion anaerobica en
un biodigestor, con produccion de biogas y bio-
fertilizante.

Materia organica compleja
(carbohidratos, proteinas, grasas)

I HIDRALISIS

Moléculas orgénicas solubles
(andcares, aminodcidos, &cidos grasos)

cido acétion
Hidrigeno (1)

I ACIDOGENESIS /w

ACETOGENESIS

Dicido de carbono (C0,)

- Aeetockdstica
+ Hidrogenotrdfica

/ l METANDGENESIS I

BIOGAS .|

BIOFERTILIZANTES

—

Fuente: FAO. 2019. Guia tedrico-prdctica sobre el biogds y los
biodigestores.

La produccién de biogas se convierte en una accién
productiva sana para el medio ambiente, aplicable a
zonas rurales con pobreza y extrema pobreza, para
mejorar su calidad de vida al disminuir el gasto de gas
propano. Otro beneficio del uso de biodigestores es
que permite eliminar el uso de lefia para cocinar, sobre
todo en las zonas rurales, logrando con ello ayudar al
medioambiente al disminuir la deforestacion. En El Sal-
vador, se han desarrollado los primeros proyectos de
biodigestion anaerdbica, como alternativa a las practi-
cas tradicionales de tratamiento de los desechos orga-
nicos de las granjas porcinas y avicolas, logrando con

esto la utilizacién de esos desechos que a cielo abier-

to danan el medioambiente por emisiones de efecto

invernadero.

En la comunidad de los Marranitos, en el Bajo Lem-
pa, Jiquilisco, existe un proyecto de la Organizacion No
Gubernamental, Fundacién para la Cooperacion y El
Desarrollo Comunal de El Salvador (CORDES), con varios
agricultores organicos para mejorar su calidad de vida
(ver Figura 2). Se trata de una forma de conseguir ener-
gia sostenible y auténoma gracias a los biodigestores.
Un sistema que logra gas a partir de excrementos del
ganado y que cuenta con una tuberia que va directa-
mente a la cocina. Asi, las familias se ahorran los pro-
blemas de la lefa: cortarla, cargarla, secarla, partirla,
el humo, el riesgo de incendio, entre (Mendoza et al,
2017, p.15).

Gracias al apoyo de un organismo no gubernamen-
tal, y al ingenio de unas personas en Santo Domingo de
Guzman, San Pedro Puxtla y Guaymango, desde al ano
2010 se cocina con biogas (ver Figura 3), el cual es pro-
ducido artesanalmente con estiércol de cerdos (Mendo-
za et &l, 2017, p.16).

Figura 2. Biodigestor con el plastico cobertor
danado.

Nota: Biodigestor colapsado debido al inadecuado disefio
que se llevo a cabo, el plastico cobertor no soporto la presion
del biogas. Fuente: fotografia de ASOCIACION FUNDACION
PARA LA COOPERACION Y EL DESARROLLO COMUNAL DE EL
SALVADOR (CORDES), (2012).

La asistencia y los materiales para armar el biodiges-
tor se los brindé la Fundacion para el Desarrollo Socioe-
conémico y Restauracién Ambiental (FUNDESYRAM) en
el ano 2010 por medio de la colaboracién técnica del
Ingeniero agronomo Efrain Cerritos en San Pedro Puxtla,

departamento de Ahuachapan, que ademas asiste los
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municipios de Guaymango y Santo Domingo de Guz-
man, departamento de Sonsonate (Mendoza et al, 2017,
p.17).

Figura 3. Promueven cocinas a base de gas de
estiércol.

Nota: Cocina convencional adaptada para funcionar con un
sistema de biodigestion. Fuente: Eduardo Portillo, la Prensa
Gréfica (2010).

En El Salvador, como una forma de energia alter-
nativa, se puede construir proyectos generadores de
biomasa y biodigestores anaerdbicos (FUNDESYRAM,
2011, p.33). Es necesario crear dispositivos como el
biodigestor mostrado en la Figura 4, que permitan
eliminar los gastos en gas propano que se realizan en
una familia y aprovechar los beneficios del fertilizante
en el mejoramiento de suelos. Mediante la construc-
cion de prototipos se verificara el nivel de funciona-
miento del biodigestor, como parte del trabajo de esta

investigacion.

Figura 4. Modelo de biodigestor

Partes del proyecto

1- Embudo.

2- Tapa de entrada de carga.
3- Tubo de entrada de carga.
4- Tuberia niveladora del contenido.
5- Valvula de paso.

6- Tuberia de drenaje.

7- Valvula de paso.

8- Manguera de paso de gas.
9- Conector T.

10- Manguera de salida de gas.
11- Valvula de paso.

12- Valvula de retorno.

Fuente: elaboracion propia

Metodologia

Se desarrollé un estudio con enfoque mixto, sin plan-
teamiento de hipotesis, con un disefio de investigacion
experimental, de tipo transversal y tipo exploratorio.
Las variables no fueron manipuladas, se recolectaron
datos de forma pasiva, sin que los investigadores inter-
vinieran en su modificacién, y solo fueron observadas
en su contexto. La busqueda de informacién fue retros-
pectiva, pues se obtuvo informacién de los resultados

de los modelos de biodigestores construidos.

Durante el ciclo académico Il del afio 2022 de la Fa-
cultad Multidisciplinaria de Occidente de la Universidad
de El Salvador, se realizd una investigacion documental
y pruebas de campo, mediante observaciéon directa y
mediciones de tiempo de la cantidad y calidad de la
llama fuego producido por el biogas, y medicion de
tiempo de la duracién de llama. Se realizé pruebas pilo-
to con 20 biodigestores, distribuidos en municipios de

Ahuachapan, El Refugio, Turin y Santa Ana.

Resultados

Después de construir los biodigestores como los
mostrados en la Figura 5, se pas6 a la fase de realizar la
carga de la materia prima (estiércol de vacas o de cer-
do), dentro de lo cual para mejorar la calidad (fuerza y
color) y la velocidad de generacién de la llama fue nece-
sario echarle leche vencida o suero de queso. Finalmen-
te se logré generar biogas como el mostrado en la figura
6, el cual fue probado mediante el cocimiento de agua
o huevos; con esto se verificd que es un proyecto viable
de replicar en las comunidades; sin embargo, requirié
de hacerle presién manual al neumatico incorporado
del sistema, que hiciera que se mantuviera la llama de
fuego durante las pruebas, y la duracion estimada de la

I[lama fue en promedio 8 minutos.

En uno de los biodigestores se puede ver en la tabla
1 que se tabuld los siguientes resultados de las pruebas

realizadas:
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Tabla 1. Resultados de pruebas en biodigestor

N° de . . .
carga Fecha Porcentajes de excreta Resultado Cambios realizados
1 25/abril/2022 50 % excreta, 50 % agua - -
) 6/mayo0/2022 ) ) Reparacion de fluga en el area de
las valvulas
Se comprobé que estaba .
2 9/mayo/2022 50 % excreta, 50 % agua .. Corte de tubo de desagiie
generando presion
3 16/mayo/2022 50 % excreta, 50 % agua Llama anaranjada -
) 28/mayo/2022 ) ) Reparacion de fug? en el area de
desaglie
Cambio de
0, 0,
4 30/may0/2022 75 % excreta, 25 % agua, 1/2 gin Llama apta F)ara uso en porcentajes de excreta y
de leche, 3 1 de suero de leche cocina
componentes

Fuente: elaboracion propia.

En el cuadro anterior se puede notar el hecho que se modificé los porcentajes de excreta y de agua a efecto de
disminuir el tiempo en que se lograba generar la llama y de igual forma la cantidad y calidad de ésta. Asi también,

hubo una mejora sustancial en la generacién de la llama al agregarle leche o suero de leche a la mezcla de biomasa.

Figura 5. Modelo de Biodigestor cance de las personas en términos de disponibilidad y
costos en la mayoria de ferreterias de los municipios en
donde se desarroll6 el estudio. Ademas, en el caso de
los barriles se puede optar a reutilizar algunos que se

tengan, de manera que se baje los costos del sistema.

En cuanto al impacto que se tiene en el uso de bio-
digestores tiene un triple beneficio porque el metano,
residuo de una serie de procesos quimicos provocados
por ciertas bacterias, es, de hecho, un gas de efecto in-
vernadero, que es mas beneficioso si se aprovecha para
actividades humanas en zonas rurales, a que se produz-
ca y se libere en la atmosfera; ademas, el subproducto
del biodigestor es buen abono que se puede utilizar
en zonas rurales, donde estd pensado su principal uso.
Siendo asi, en el proceso de funcionamiento del biodi-

gestor, no se producen desperdicios de ningun tipo, ya

que todo es aprovechado de alguna manera.

Fuente: elaboracion propia

) » Conclusiones
Discusion de los resultados

En términos de duraciéon de la llama de fuego, los

Para una mejor funcionalidad del biodigestor, se . . .
prototipos generados necesitan ser mejorados para au-

recomienda utilizar leche o suero de leche para que su . ., . s,
mentar su capacidad de generacidon, mediante la adicién

flama sea mas estable y aumente su potencia. El siste- . . . .
de otros dispositivos contenedores o barriles interco-

biodigest to ti I tajas de utili
ma biodigestor propuesto tiene las ventajas de utilizar (2 0 3 mas).

materiales de construccion que se encuentran al al-




Revista Multidisciplinaria de Investigacion - Enero - junio 2023, 2 (1) ISSN 2958-9347

Con respecto al auto funcionamiento de la llama
de fuego, se evidencié que se necesita incorporar otro
dispositivo al sistema que permita realizar de forma di-
recta la presiéon del gas mientras se esté utilizando, ya
que por el momento en el disefio puesto a prueba se

requirié el uso de las manos para ejercer presion en el

desechos, a manera que se aproveche los desechos
producidos por una granja de tamano pequefio o me-
diano. Esto gracias a que los desechos pueden ser de
bovinos (vacas y toros), equinos (caballos y burros),
porcino (cerdos) e incluso de faisanidos (pavos, gallos y

gallinas).

neumatico.

Del modelo de biodigestor utilizado se infiere que
podria funcionar no solamente a escala de un barril,

sino mediante otras estructuras contenedoras de los
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Resumen

Este articulo se esfuerza por revelar la naturaleza dialégica, o sea, antagénica-complementaria de la transmeto-
dologia tomando como base los aportes iniciales de la transdisciplinariedad en la obra de Basarab Nicolescu. Asi,
los transmétodos son apuestas transmetodoldgicas que no pactan con una sola disciplina y sus métodos, y mas que
reunir o convocar distintos métodos se esfuerzan —desde un horizonte de complejidad— por ponerlos a dialogar
desde distintas perspectivas de sentido, lo que suele ser visible entre, a través y mas alla de los hallazgos, discursos
y narrativas investigativas. Para lograrlo, precisan del religaré entre tres elementos que se mueven e interactian de
forma pendular-triangulada: la transdisciplinariedad, la complejidad y la decolonialidad, mismos que se embuclany
dan forma a modos no lineales de comprender los procesos, métodos, metodologias y técnicas investigativas, pro-
piciando con ello una ruptura de la matriz que compartimenta los saberes y perspectivas explicativas, al tiempo que

amplia su comprensién desde una postura integrativa, relacional y rizomatica.
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Abstract

This article strives to reveal the dialogic, that is, antagonistic-complementary nature of transmethodology,
based on the initial contributions of transdisciplinarity in the work of Basarab Nicolescu. Thus, the transmethods
are transmethodological bets that do not agree with a single discipline and its methods, and rather than gather or
convene different methods, they strive —from a horizon of complexity— to put them in dialogue from different
perspectives of meaning, which is usually visible between, through and beyond research findings, discourses and
narratives. To achieve this, they require the religaré between three elements that move and interact in a pendu-
lous-triangulated way: transdisciplinarity, complexity and decoloniality, which are embedded and shape non-linear
ways of understanding processes, methods, methodologies and techniques. investigative, thus promoting a rupture
of the matrix that compartmentalizes knowledge and explanatory perspectives, while broadening its understanding

from an integrative, relational and rhizomatic position.
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Introduccion

En general, el prefijo “trans” significa “mas alld” o
“a través de” (Real Academia Espafiola, 2001). Asi, en el
campo de la filosofia e investigacién transdisciplinaria,
“trans” hace referencia a la apuesta por la integracion
de distintas disciplinas, procesos, métodos, metodolo-
gias, experiencias, sentidos y saberes para aproximarse
a la comprension articulada —tejida conjunta— y dia-
logante, o sea, dialégica de los problemas investigados,
aspecto que en diversos sentidos da cuenta de la inten-
sion de subvertir la linealidad, hegemonia, heteronomia
y colonialidad de los saberes, métodos, paradigmas y
epistemes propias del paradigma de la simplificacion, o
sea, del paradigma que construye sus fundamentacio-
nes sobre el positivismo, la comprobacioén, la racionali-

dad-objetividad a ultranza, lo experimental y predictivo.

Desde la postura trans, tanto los objetos de estudio
como los problemas de investigacion se reticulan entre
si, a través de si y logran ir mas alla de si, en cuyo caso
se convierten en transproblémicos, de tal forma que las
posibles vias para su abordaje inter y transdisciplinar
implican el religaré entre las diversas emergencias entre
sentidos, procedimientos, modelos y perspectivas in-
vestigativas, escenario de cuyo entramado emerge una
oportunidad y a la vez el desafio de superar la barrera
l6gica-lineal que en estricto sensu, circunscribe la incer-
tidumbre, la objetivacién y el hallazgo, a la prediccién, el
funcionalismo y la estructura dejando de lado aspectos
como el asombro, la creatividad, lo irreversible, la fluc-
tuacion, la casualidad —compleja, no-lineal—, la seren-

dipia, la no predictibilidad y el valor o sentido del error.

Como consecuencia, se impide que tanto el modelo
explicativo, como el método de investigacién —ampa-
rado por el paradigma—, al igual que las metodologias
y técnicas, transiten hacia la cooperacién, complemen-
tariedad, la identidad relativa y la reorganizacién trans-
paradigmatica. En este punto, es importante reconocer
que la vocaciéon de ir mas alld de los métodos conven-
cionales estad en linea con la filosofia de Edgar Morin,
lo cual se evidencia en sus obras: El Método | (1977),
Introduccion al Pensamiento Complejo (1998), El Pa-
radigma Perdido (1973), y otros escritos que discuten
el antimétodo y sus principios. Otros autores, inclui-
dos Prigogine (1997c, 1997b, 1997a), Paul Feyerabend
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(1986), Nicolescu (1996, 2009), Wallerstein (1999b,
1999a), Mills (1998) y predecesores como Thomas Kuhn
(1962) y Charles Percy Snow (1993), también han enfa-
tizado la importancia de este enfoque. Prigogine, por
ejemplo, discutio la necesidad de una nueva alianza
con Stengers en su libro titulado La Nueva Alinaza (Pri-
gogine & Stengers, 1979). En este tenor, posiblemente,
la via mas expedita para reticular el discurso sobre lo
transmetodico sea la del principio dialégico, mismo que
resulta fundamental para el pensamiento complejo de
Edgar Morin (1977, 1998) y los aportes de Nicolescu
(1996) puesto que a través de ambos este tienen cabida
y relacién las ideas de intensién dialégica, antagonis-

mo-complementario y tercero incluido.

Cabe anotar, que la categoria tercero excluido de la
que parte el tercero incluido como apuesta, es derivada
de Lupasco (1987) y Nicolescu (1996), quienes sefalan
al igual que Morin (1977), la importancia de mantener
la dualidad en el corazén de la unidad, la estabilidad
en la inestabilidad, el caos en el orden, por decir algu-
nos elementos; asi, en vez de ver dichas légicas como
opuestas, binarias y excluyentes, invitan a reconocerlas
como complementarias si se quiere comprender en
clave de complejidad el mundo, el universo y sus fené-
menos. Empero, existen limitaciones a la integracién
de los saberes, pues la investigacion cientifica también
es una institucién amparada por otras instituciones, lo
que no implica que este inapropiadamente constitui-
da, sino que, su error radica en la insularizaciéon de las
disciplinas, las ideas, los principios, los discursos y los
seres. Empero, esta limitacién expone o pone de relie-
ve -entre muchas otras- una necesidad innegable que
a menudo pasa inadvertida en el &mbito académico: la
de ampliar el campo de comprension de los métodos,
las metodologias y las técnicas de investigacion hacia la
complejidad, la decolonialidad, la (de)construccién de
los saberes y la transdisciplinariedad, y a la vez situar
la investigacién en el campo integrativo, relacional, con
propension hacia el religaré entre y a través de lo anta-
gonico-complementario, o sea, para ir mas alld a de lo

dialéctico y transitar hacia lo dialégico.

Para Delgado (2012), de lo anterior surge una nueva
tarea cientifica: la de trabajar articulada y decididamen-

te en la comprension de aquello que en otros saberes
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es ambiguo y no correspondido, aspecto que podria
extender el conjunto de modos de objetivaciéon en la
investigacion cientifica. En adiciéon a lo expuesto, es da-
ble sefalar que dicha propensién ha generado apuestas
metodolégicas investigativas importantes tales como:
la investigacidén accion participativa (Fals Borda, 1984),
la investigacion participativa-colaborativa y el método
de alfabetizacion (Freire, 1970, 1972), la educacién po-
pular (Dussel, 1980; Freire, 2011), la perspectiva critica
de los métodos (Martin-Baro, 1984, 2000), la pedago-
gia restaurativa (Hopkins, 2006), las pedagogias de las
resistencias (Andrade, 2020; Soler, 2014), la (de)cons-
truccién como cuestionamiento de suposiciones-opo-
siciones subyacentes en el texto y el discurso (Derrida,
1998), la investigacion transdisciplinar (Andrade, 2021a;
De Pomposo, 2019; Delgado, 2018; Garcia, 2006; So-
tolongo & Delgado, 2016), por decir algunos. De todos
ellos, se podria decir que sus apuestas son transmetodi-
cas per se, y se construyen y (de)construyen acorde a la
identificacién de las insuficiencias, limites y limitaciones
del método positivo y de las metodologias instaladas
desde dichos horizontes, a la vez que trascienden las
restricciones manifiestas entre métodos y metodologias
epistemolégicamente distantes y antagdnicas, recono-
ciendo también sus aportes, pero, trascendiendo hacia

un nivel cada vez mas propositivo y critico.

Asi, es dable considerar que los transmétodos permi-
ten (de)construir a modo de palimpsesto, los modos en
que de manera conjunta se entienden en clave de com-
plejidad los procedimientos y saberes cientificos, as-
pecto que también precisa de otros modos de reflexiéon
sobre lo cientifico e investigativo. Para Delgado (2012),
esto seria, en gran medida, una puerta al didlogo de
saberes y un modo de organizacion de los conocimien-
tos que, mediante la ampliacién de las formas de obje-
tivacion, replantearia el rigor —a menudo absolutista
e insular— de las indagaciones y de los conocimientos
producidos. En este tenor, la investigaciéon transdisci-
plinaria busca integrar diferentes disciplinas y saberes
para abordar problemas complejos de manera mas
amplia, interrelacionada, reticular y por qué no decirlo,
rizomatica (Andrade, 2021b; Andrade & Rivera, 2019),
lo que implica un didlogo entre diferentes campos del
conocimiento y la inclusién de perspectivas, apuestas

y enfoques divergentes que pueden haber sido margi-
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nados por orientaciones mas tradicionales y positivas
de la ciencia. Asi, se puede transitar desde perspectivas
centradas en los hechos a la luz de teorias y modelos
explicativos inamovibles, que rechazan lo inédito y la in-
certidumbre, para involucrar otras epistemes, saberes,
experiencias, sentidos, modelos, métodos, metodolo-
gias y actores sociales en el proceso investigativo, todo
ello, con la finalidad de construir soluciones conjuntas
cada vez mas eficientes, contextuales, integrativas, re-

cursivas y decoloniales.

En gran medida, todas las apuestas que emergen
desde una perspectiva antihegemonica de los saberes,
en realidad operan a modo de subversiones decolonia-
les-transmetodicas, que buscan propiciar subversiones
del conocimiento y la reflexion critica sobre su realidad
y en este sentido su postura resulta transmetddica per
se. Todos estos enfoques buscan ampliar las formas de
objetivacién y reconocer la validez funcional-estruc-
tural del rigor de las indagaciones y los conocimientos
producidos, pero, también su insuficiencia en términos
de comprension, multidimensionalidad, y dicho sea de
paso, su impedimento para religar las triadas caos-or-
den-organizacién, individuo-sociedad-especie; comple-
jidad-decolonialidad-emancipacién, por decir algunos
elementos, mismos que la perspectiva transmetddica
pone a dialogar para propiciar emergentes complejos,
desde los cuales se supere toda insularidad explicativa,

lineal y monoparadigmatica.

Segln lo expresa Ciurana (2001) la complejidad sur-
ge en el campo de las ciencias sociales antes de que se
tome conciencia de ella, pero, hay que reconocer ade-
mas, que la sociedad genera, contiene y reproduce el
caos y el desorden, de tal forma que no se instituye a
modo de maquina determinista en la que los individuos
desempenan solamente roles asignados funcionalmente
por la estructura, ya que su complejidad también radica
en subvertir dicha estructura y replantear desde un ho-

rizonte distinto otros modos del convivir.

Al respecto, Touraine (1994) opina que una sociedad
u organizacién es en realidad el espacio cambiante o
transformacional que estd poco integrado entre siy a
la vez se encuentra débilmente controlado por la ma-
yoria, por lo que sobre dicho sistema se concretan e

instalan légicas diferentes y, por tanto, multiples tipos
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de relaciones, negociaciones y conflictos. En este con-
texto lo trans aparece es en tanto apuesta y rebeldia, o
sea, cuando de ello se despierta la capacidad de lucha
y de resistencia sobre los totalitarismos y hegemonias
opresoras, presentes seglin Maldonado-Torres (2016) y
Mignolo (2010), en los mismos discursos decoloniales,
especialmente de aquellos que bajo la impronta colonial
reproducen la ideologia del régimen que los valida. De
alli, que una postura decolonizadora de los métodos por
fuera del parametro linealizador y colonial del régimen,
implique considerar que dichos saberes se consolidan
entre, a través y mas alld de toda heteronomia a modo
de transapuestas liberadoras, de tal forma que cada
vez que se legan y critican, conservan y diseminan, su
impronta pasa de ser colonial a transformarse en deco-

lonial, (de)constructiva, dialégica y transmetddica.

La triada: complejidad-

transdisciplinariedad-decolonialidad

Complejidad y transmétodos

En gran medida, es importante considerar acorde
a lo que senala Ciurana (2001) que el paradigma de
la complejidad busca abordar la realidad de formas
no-reductivas o fragmentarias. Por ello, es relevante
labrar conjuntamente la cultura de complejidad que
invita a acoger la incertidumbre, la irreversibilidad, el
caos, al tiempo que, el orden y la reorganizacion, con la
finalidad de evitar que la investigacion, sus hallazgos,
saberes, narrativas y discursos se pierdan en medio de
culturas pedagogicas reduccionistas y fragmentadas.
A su juicio, en vez de centrarse en el calculo y el ins-
trumentalismo, es cada vez mas urgente fomentar una
cultura dialégica que mejore positivamente las relacio-
nes, intercambios y la cooperacion entre investigadores,
instituciones y en aquellos ambitos trascendentes para
el cuidado, autogestiéon y sostenimiento de la vida en el
planeta. Asi las cosas, la complejidad conlleva el desafio
de reconocer la certidumbre, plantearse nuevas pre-
guntas y generar diversos hallazgos, pero, no significa
la respuesta a todos los interrogantes existenciales y
cientificos, por ello el paradigma de la complejidad an-
tes que disociar-fragmentar-anular aquello reconocido
como valido paradigmaticamente hablando, reconoce

dichos aportes y propone otras vias comprensivas de
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los fendmenos estudiados, por lo que resulta integrador
de la simplicidad que basa su apuesta explicativa en
certidumbres escritas en clave de objetividad, nociones,

leyes y universalismos.

También, partiendo de esta nueva manera de ver
las cosas, invita a los investigadores a transitar desde
el andlisis lineal a la comprensiéon multidimensional,
puesto que, a través y mas alla de ella se logran reco-
nocer turbulencias, bifurcaciones, inestabilidades, des-
viaciones, fases moviles, estadios, periodos de letargo
seguidos de cataclismos y movimientos, asi como tam-
bién, las emergencias, constreiimientos, asociaciones,
despliegues y mutaciones necesarias para dar cuenta de
los procesos transformacionales y su capacidad de ac-
tualizar los sistemas. La complejidad instiga el transito
desde miradas o posturas lineales, dogmaticas e irre-
conciliables con todo pensamiento que intente subvertir
su hegemonia, hacia la integracién-articulacién dialé-
gica entre posturas antagénicas que se tornan comple-
mentarias, recursivas, recurrentes y reorganizacionales
en la medida que sus intercambios e insumos cubren,
integran, resuelven y reorganizan sus operaciones y

mutaciones.

Esto sucede acorde a los contextos y vinculaciones
con otros sistemas de los que absorbe e intercambia
energia, procesos y caos, de tal forma que su necesida-
des emergentes y transformacionales posibilitan, como
lo sefiala Morin (1977, 1986, 2010), su autoeco-actuali-
zacion. La apuesta transdisciplinar, justamente, propen-
de por reconocer los quiebres y fisuras en los saberes
impuestos, y los trasciende a través de una propuesta
que critica y cuestiona constructiva y (de)constructi-
vamente las ideas, saberes, sentidos y experiencias
investigativas y metddicas centradas en estricto sensu
en el sistema lineal, limitado, restringido del paradigma

simplificador de la ciencia y lo cientifico.

Respecto a la relacion entre simplicidad y compleji-
dad acogida por los transmétodos, Edgar Morin (1998)
sefala que la complejidad es un desafio y no una res-
puesta, y razén de esto su objetivo es encontrar conjun-
tamente una forma de pensar que trascienda y supere
el estancamiento en la complicacién, la linealidad, la
incertidumbre y las contradicciones. Morin (1977; 2010)

no esta de acuerdo con la idea de que existe una anti-
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nomia entre la simplicidad absoluta y la complejidad
perfecta, puesto que, la complejidad envuelve la imper-
feccién, ya que incluye tanto la incertidumbre como el
reconocimiento de lo irreductible. Dicho de otra forma,
la simplificacion resulta ser necesaria, pero debe ser
relativizada. Para Najmanovich (2001) la complejidad
como enfoque se afirma en un ciimulo de supuestos y

conjeturas primordiales, tales como:

a) Las partes de un sistema complejo s6lo son
“partes” por relacién a la organizaciéon global,
gue emerge de la interacciéon. b) La Unidad Glo-
bal no puede explicarse por sus componentes.
(...) ¢) El sistema complejo surge de la dindmica
de interacciones y la organizacién se conserva a
través de multiples ligaduras con el medio, del
gue se nutre y al que modifica, caracterizando-
se por poseer una autonomia relativa. (...) d)
El contexto no es un dmbito separado e inerte,
sino el lugar de los intercambios y a partir de
alli el universo entero puede ser considerado

“«

una inmensa “ red de interacciones “, donde
nada puede definirse de manera absolutamente
independiente; e) En todas aquellas situaciones
en que se produzcan interacciones, ya sean po-
sitivas (sinérgicas) o negativas (inhibidoras), o
cuando intentemos pensar el cambio cualitativo,
no tiene sentido preguntarse por la causa de un
acontecimiento, ya que no hay independencia ni
posibilidad de sumar efectos, sino transforma-

cién (p. 5).

Dicho sea de paso, una mirada compleja a lo huma-
no implica considerar que esta tiene multiples dimen-
siones en inter-retro-accién que no se pueden separar,
pero eso no quiere decir que no se puedan reconocer o
diferenciar. Morin (1973), propone que lo inseparable
no involucra mezclar o confundir todas las dimensiones
-como sucede con el holismo- sino que, dicha nueva
mixtura puede permitirse mantener distinciones que se
constituyen en identidades, pero, relativas, asi, se pre-
cisa reconocer las distintas dimensiones de lo humano,
pero no dividirlas ni aislarlas. Asi las cosas, la forma en
que se relacionan los fenédmenos, eventos, grupos o
personas entre si sigue un doble principio de equilibrio

y a la vez de conflicto, de ayuda y unién, mientras, por
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un lado, también operan la rivalidad y la oposicion. Esta
mutua contradiccion abre las puertas a superar toda
polaridad cuando de forma dialogante aquello que se
encuentra en posicién aislada se reline o religa en la
complementariedad, aspecto que precisa de la propen-
sion dialégica, capaz de reticular lo separado y religarlo
en funciéon de suscitar nuevas emergencias de sentido
[productos emergentes, nociones, conceptos, cons-
tructos, aprendizajes, procesos, relaciones, etc.] que
graviten, den forma y otorguen identidad relativa a los

fendmenos investigados.

Para Morin (1977) los cambios de pensamiento pa-
radigmatico siempre son el resultado de una agitaciéon
general en las estructuras y sentidos del conocimiento,
o sea, de un movimiento turbulento que va de la expe-
riencia vivida a los paradigmas que la ordenan, ergo, el
religar saberes/procesos/métodos no desdefia la obje-
tividad, ya que de lo que se trata es mantenerla, pero
integrandola en un conocimiento mas amplio y reflexi-
vo. En este tenor, lo transmetodico es justamente, una
convulsién que tiene su simiente en el paradigma de la
complejidad y en la complejidad comprendida desde di-

versas aristas u horizontes de sentido.

El transito a lo transmetoddico precisa entonces,
desde una perspectiva de debate critico y complemen-
tariedad compleja-decolonial dar cabida al pensamiento
ecologizado a modo de organizacién ecolégica de las
ideas para cuestionar las formas hegemonicas de pensar
presentes aun en los saberes y discursos decoloniales y
transcomplejos. Asi, este nuevo fundamento —relacio-
nal-rizomatico per se— puede integrar y superar a su
predecesor para reorganizar entre y a través de buclajes
la ecologia de la mente, la organizacion de las ideas-no-
ciones, la preeminencia de variables-categorias, ademas
de los procesos y sentidos investigativo-reflexivos, y con
ello volver a aprender a aprehender, transitando al acto
consciente de reflexionar y articular las disciplinas y sus
distintas apuestas explicativas-interpretativas. Por ello,
aquello que ensefna a aprender se puede denominar
método, pero, desde una perspectiva de complejidad
es en realidad antimétodo, puesto que va mas alla de la
simplificacién que fomenta la separacién entre entida-
des que instituye como aisladas, insulares y cerradas.

Como consecuencia, de dicha reduccion lineal de lo
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complejo a lo simple, se propende por la eliminacién de
lo que no entra o se aprueba o legitima en el esquema
lineal explicativo, aspecto muy propio de toda coloniali-

dad eurocéntrica y occidentalista.

La apuesta transmetddica, no acoge la idea de elimi-
nar el desorden para perseguir el orden lineal que sa-
tisface el paradigma, a cambio de ello busca la claridad
reflexiva sobre la oportunidad de religar ciencia, disci-
plinas, simplificacién, saberes y experiencias para abrir
paso a la complejidad a través del principio de religa-
cién, a fin de reunir lo separado ya que la simplificacion
le apuesta al conformismo y la pasividad cognoscitiva,
aspecto que ha devenido en la reduccion de la realidad
al sujeto y del sujeto al objeto. Al respecto, Nicolescu
(1996), senala que esto ha propiciado la emergencia de
sistemas totalitarios, fanatismos, exclusiones e ideolo-
gias acérrimas incapaces de integrar miradas o apuestas
emergentes-complementarias, que ademas religen la
pluri, inter y transdisciplinariedad. Por esta razén, mas
que un método como guia expedita o camino predi-
cho-preestablecido se precisa de un transmétodo emer-
gente del didlogo-religaré inter y transdisciplinar que
debe incluir aspectos como: la unidad de multiplicida-
des o unitas multiplex, la reunién entre Autos-Oikos ga-
rante de la auto-organizacion; ademas, de la habilidad
para organizar y pensar la propia existencia habitando
relacionalmente los lugares en que se existe. También,
debe considerar conceptos como el caos, el orden, la
organizacién y la causalidad compleja en el contexto de

los sistemas complejos e hipercomplejos.

Transdisciplinariedad y transmétodo

La complejidad y la transdisciplinariedad logran abrir
paso a la emergencia de los transmétodos al reconocer:
la interconexién entre saberes; su multidimensionali-
dad o unidad de multiplicidades recursivas, recurrentes
y organizacionales; ademas de su relatividad en tanto
permanencia, identidad y conceptualizacién; la influen-
cia de la incertidumbre y la irreversibilidad; la relacion
entre caos, orden y organizacién; y la no linealidad de
sus operaciones y procesos, integrando con ello las fluc-
tuaciones e inestabilidades como elementos garantes

de su propension al cambio y autoorganizacion.

En el transmétodo, tanto pluri, como inter y trans-

disciplinariedad se entretejen, dicho de otra manera, se
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embuclan para formar un sistema complejo donde los
componentes reingresan, se conjugan e inter-retro-ac-
tdan para permitir la emergencia de nuevas caracteris-
ticas, propiedades, condiciones etc., de los fenémenos
acorde a los niveles o pliegues de realidad en los que
se mueven. Dicho movimiento posibilita el intercam-
bio de energia, informacién y procesos ademas de su
transformacion permanente, aspecto que permite la
identidad relativa, la propension transformacional y la
integracion de la incertidumbre como apuesta de re-
organizacion. Segun Nicolescu, la pluridisciplinar edad
consiste en estudiar un objeto desde varias disciplinas
al mismo tiempo. La interdisciplinariedad supone la
transferencia de métodos entre disciplinas. La transdis-
ciplinariedad, en cambio, estad entre, a través y mas alla
de las disciplinas e integra, asimila y supera lo pluriy lo
interdisciplinar, lo que da cuenta del bucle transforma-
cional y auto-eco-transformacional que caracteriza los

transmétodos.

Es de sefalar, que los niveles de realidad tienen una
estructura discontinua lo que a su vez determina la
distribucion discontinua del espacio transdisciplinario
permitiendo que varios niveles o pliegues de realidad
interactlen y se retroalimenten. El transmétodo parte
también de este origen, puesto que su interés se orienta
hacia los encuentros y desencuentros entre disciplinas,
saberes y métodos, pero, sobre todo, la dindmica que
surge de su acciéon conjunta. Al igual que sucede con la
transdisciplinariedad y la investigacién transdisciplina-
ria, es dable considerar que los transmétodos acogen
sus tres pilares: los niveles/pliegues de realidad, la 16gi-
ca del tercero incluido o propensién dialégica y la com-
plejidad como tejido conjunto de relaciones, saberes
y sentidos de los que emergen nuevas propiedades ex
novo para comprender de forma mas amplia e integrati-

va lo investigado.

De acuerdo con Nicolescu (1996), el concepto de
realidad se puede definir como aquello que no se puede
comprender completamente a través de las vivencias,
representaciones, aspectos y modelos matematicos, asi,
la complejidad de la realidad hace que existan diferen-
tes niveles de esta, que dependen de las interacciones
e influencias entre diversos fenémenos, estructuras,

situaciones y campos. Justamente, cada nivel/pliegue
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de realidad constituye un conjunto de sistemas que son
consistentes con leyes, normas, principios o acuerdos

relativos.

A cada pliegue corresponde una respectiva region de
realidad y entre ellas Nicolescu identifica tres: la rela-
cion entre la fisica clasica y la fisica cuantica; el ambito
de la biologia y los fendmenos psiquicos; y el area de las
experiencias religiosas, filosoficas y artisticas. Notese
que mas que circunscribir, por ejemplo, todos los fené-
menos investigados y reflexiones a la logica parcelaria
de una disciplina o método, de lo que se trata es de
generar alianzas para comprender y religar en clave de
relaciones de tercero incluido las diferencias paradig-
maticas y procedimentales que emergen de forma na-
tural al momento de investigar, mismas que revelan sus
resistencias al pasar de una regién a otra, aspecto ana-
logo al momento de transitar de un enfoque, método o
metodologia a otra. Dicho sea de paso, la transiciéon en-
tre estos niveles se da a través de la intencién dialégica,
escenario donde los elementos opuestos pueden vol-
verse complementarios a través de la légica del tercero
incluido, lo que precisa de un enfoque transdisciplina-
rio, o sea, que desborde los métodos —transmetodolo-
gico— que permita el didlogo y la integracién entre las
diferentes areas, campos, estados o condiciones multi-
dimensionales del conocimiento. En este sentido, cabe
resaltar que la légica del tercero incluido difiere de la
l6gica binaria, que divide los conceptos en categorias,
nociones o variables paradigmaticamente opuestas. Asi,
esta légica fragmenta y regulariza la realidad en diferen-
tes niveles que solo son accesibles si estan distanciados

jerarquicamente.

Sin embargo, el pensamiento transdisciplinario y
de suyo, los transmétodos abrazan la idea del tercero
incluido, mismo que resulta necesario para el paso de
un nivel o pliegue de realidad a otro. Este principio une
a la vez potencialidad y materia, constructo y concep-
to, dialéctica y dialdgica, epistemes y disciplinas, por
decir algunos elementos en apariencia contradictorios,
reconociendo que cada uno de ellos contiene potencial-
mente contradicciones, aspecto claramente relacionado
con la nocién de unitas multiplex de Edgar Morin (1977,
1996, 2004). Cabe apuntar, que el principio de antago-

nismo de Lupasco sugiere que la relacién entre energia
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y materia no es absoluta, asi, los sistemas vivos siguen
el principio del antagonismo polarizado, que fortalece

los elementos contradictorios y diferenciados.

En este tenor, Nicolescu explica que, si un fenédmeno
se ubica en un nivel de la realidad y sus contradictorios
en otros niveles, los fendmenos resultantes aparece-
ran como resultado de elementos opuestos, aspecto
denominado en complejidad como emergencia, el cual
es fruto de buclajes inter-retroactivos entre diversos
elementos inicialmente contradictorios. Para Lupasco
el paso de un nivel de realidad a otro, conduce a una
ruptura en las leyes y conceptos aplicables, lo que abre
el camino a la tercera posicion “T” en la que se reco-
nectan antagonismos, por lo que distingue la posicién
T como no contradictoria, o sea, desde una perspectiva
de complejidad como emergente, recursiva y reorgani-
zacional. Dicha recursividad en investigacion posibilita
la emergencia de transmétodos, con la diferencia que
en estos la no-contradiccién opera como posibilidad de
transformacién de aquello que, aunque sea emergente
puede resultar insular si se concibe en términos de ob-

jeto, concepto, explicacion, categoria o nocion.

La transdisciplinariedad tal como la describe Nicoles-
cu, implica pasar de un nivel de resistencia a otro, a la
que vez percibir la resistencia emergente de dicho tran-
sito, asumiendo la resistencia como una entidad global
a fin de peregrinar hacia un escenario donde sujeto y
objeto se encuentran sin negar sus identidades, pero
con la clara intencién de religaré. Lo anterior permite la
novedad, la reorganizacién y la relacion de buclaje entre
sujeto-sujeto, observador-conceptuador, individuo-so-
ciedad-especie, orden-caos-organizacion, método- anti-
método-transmétodo, entre otras. En este tenor, Edgar
Morin (1977) destaca la importancia de esta relacion en
la creacion de un enfoque multidimensional y complejo
que reconoce el valor de los métodos lineales, predic-
tivos y cuantificadores al mismo tiempo que registra
y supera sus limitaciones, mismas que surgen cuando
aborda desde la linealidad fendmenos multidimensiona-
les. En los transmétodos, a cambio de la linealidad del
método, se necesita de una perspectiva mas integra-
dora, relacional, rizomatica y transmetédica, donde los
métodos, técnicas, estrategias y metodologias estén en

didlogo permanente y trabajen hacia una comprension
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no insular o parcelada de problemas, objetos y campos

de conocimiento.

Es importante considerar, que para la transdiscipli-
nariedad los niveles de la realidad tienen una estructura
y propension abierta que esta dirigida o se mantiene
acorde a dos zonas o momentos: 1) la generacion del
objeto transdisciplinario, que se constituye como el con-
junto de niveles de realidad mas su zona complemen-
taria de no-resistencia; y el sujeto transdisciplinario,
establecido por el conjunto de los niveles de percepcion
mas su zona complementaria de no-resistencia. Segln
Nicolescu (1998) para que el sujeto pueda comunicarse
con el objeto de forma transdisciplinaria, las dos zonas

deben ser idénticas.

En investigacion transmetdédica, esto implica, por
ejemplo, que los diferentes temas, campos o apuestas
que constituyen el problema, el modelo explicativo o
la postura tedrica pueden encontrarse en dialogo con-
vocante y antagdnico complementario del que puede
emerger —el objeto transdiciplinario—, mismo que
toma la forma de categoria, nocién, objetivo, meta,
intensién explicativa, interpretacién, reflexividad,
comprensiéon, campo relacional, etc., y ya que convoca
la emergencia de un contexto de religaré, la religa-
cién actuaria a su vez como la zona de no resistencia;
mientras que el —conjunto de niveles de percepcion—
representa aquello que dichos didlogos suscita en el
investigador, tales como nuevas formas de percepcion y
autorreflexién, cambios en ideas, nociones, conceptos,
teorias y acogimiento de nuevas formas de comprensién
reconociendo e integrando a la vez, los diversos modos
en que el saber, la praxis y la experiencia investigativa

lo transforma —zona de no resistencia—.

También, Nicolescu alude a la coexistencia de una
forma de resistencia absoluta compuesta por dos mo-
mentos: la transcendencia como realidad y percepcién
y la transcendencia como experiencia de lo que reline y
unifica los seres vivos y las cosas, escenario donde «lo
sagrado» emerge como el tercero incluido que viabiliza
la concurrencia entre objeto y sujeto transdisciplinarios.
Asi las cosas, lo sagrado es una emergencia de la tras-
cendencia que comprueba, organiza y trascribe la mani-
festacion de lo sagrado. En investigacion transmetddica,

la resistencia absoluta da cuenta de la experiencia de ir

mas alla del limite, o sea, del umbral de certidumbres
con que el investigador comienza el proceso investigati-
vo, asi, puede conocer y relatar una realidad percibida
ademas de explicarla desde un modelo explicativo, pero,
sera la experiencia per se con los diferentes problemas,
objetos de estudio y campos del conocimiento que le
permitira al investigador reunir y unificar sus vivencias

con las epistemes, interpretaciones y comprensiones.

Lo sagrado en este ejemplo, da cuenta del recono-
cimiento y acogimiento de la emergencia a modo de
tercero incluido de constructos, nociones, métodos —
transmétodos, metodologias —transmetodologias— o
apuestas comprensivas cuya connotaciéon dialogica da
cuenta del religare entre complejidad, transdisciplina y
decolonialidad, esta Gltima connotada desde la oportu-
nidad de liberacion de todo yugo explicativo esgrimido
desde la heteronomia colonizadora de los modelos y

explicaciones lineales.

Decolonialidad y transmétodos

La decolonialidad es un concepto que ha sido desa-
rrollado por varios tedricos para cuestionar y desafiar
en clave de subversién las formas en que el conoci-
miento y el poder estan estructurados y estructuran
linealmente la sociedad, y también, las pedagogias, los
contenidos educativos y los ejercicios investigativos pro-
pios del proceso de ensefnanza-aprendizaje, de alli que
uno de sus objetivos sea el buscar formas mas justas y
equitativas de pensar, investigar y actuar. Por ejemplo,
Mignolo (2010), argumenta que la pedagogia decolonial
valora la experiencia y el sentido comin, mientras que
Maldonado-Torres (2016), teorizé el concepto de “giro

decolonial” como el tercer elemento de la modernidad/

colonialidad. En adicién, Quijano (2007), como aporte

|n

al concepto de “giro decolonial” propuso el concepto
de “colonialidad del poder” para nombrar y visibilizar la
cuestiéon de la raza como una construccion epistémica
construida sobre el emblanquecimiento y el eurocen-
trismo que aliena, discrimina y sesga todo aquello tipifi-

cado de distinto.

Otros tedricos como Dussel (2004) y Boaventura De
Sousa Santos (2004, 2010), también han contribuido a
la decolonizacién de las ciencias sociales a través de sus
trabajos; el primero, propone el encuentro con la iden-

tidad para decolonizar la cultura inmersa en el eurocen-
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trismo, y el segundo contribuye a la decolonizacién de
las ciencias sociales a través de su sociologia decolonial,
que busca decolonizar las ciencias sociales de su sesgo
eurocentrado y lineal. Finalmente, Walsh (2005) avivo
la critica a la colonialidad del saber y la racionalidad
instrumental, ambas instituidas a través de polarizacio-
nes o binarismos dicotémicos, cabe sefnalar que ambos
elementos resultan primordiales de la modernidad y del

proyecto civilizatorio y colonizador occidental.

Como se ha expresado, la decolonialidad da cuen-
ta del movimiento emergente de América Latina que
se centra en la comprension de la modernidad en el
contexto de una forma de teoria critica aplicada a los
estudios étnicos. Por ello, representa al conjunto de
opciones analiticas y practicas que se enfrentan y se
desvinculan de la matriz colonial del poder, a la vez
que esta referida como pensamiento en la exteriori-
dad radical, o sea, méas alla del borde o limite (Vallega,
2014). No obstante, dicha matriz también se encuentra
presente en los modelos, métodos, metodologias, téc-
nicas y procesos investigativos; asi, la decolonialidad da
cuenta de acciones conjuntas pensadas desde diversos
horizontes de sentido, pero, orientadas hacia el religaré
de sus apuestas, creencias y prerrogativas, lo que daria
forma a la subversiéon de los enfoques ideoldgicos, he-
teronémicos, analiticos que fortalecen las practicas so-
cioeconémicas represivas y las politicas linealizadoras.
De alli, que esta linealizacién aliente aspectos como: el
reduccionismo, el pensamiento fragmentario —positivo,
estructural y funcionalista—, la compartimentacién de
los saberes, la linealidad investigativa, los saberes ban-
carios y toda praxis educativa-investigativa instituida

desde pilares eurocéntricos y coloniales.

Como se ha mencionado, los pilares propios de la
civilizacién occidental son la colonialidad y la moderni-
dad, lo que hace que la decolonialidad sea un proyecto
tanto politico como epistémico en el que lo investigati-
vo para lograr romper la matriz colonial de sentido que
encasilla los saberes y los pone a circular al servicio del
totalitarismo politico y académico, puede recurrir como
lo sefiala Mignolo (2010), a la desobediencia y desvin-
culacién epistémicas, aspecto en el que Quijano (2007)
coincide al sefalar que la reconstruccion epistémica

precisa de dichos quiebres y fisuras a fin de afianzarse
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como proyecto transformador. En este sentido, Qui-
jano opina que el pensamiento decolonial sobrelleva
el reconocimiento, acogimiento e implementacion de
saberes fronterizos o también de una especie de razén
subalterna, que actuaria como medio para prescindir
de la propension a insularizar, parcelar, fragmentar, se-
parar y reducir los saberes locales. Asi, esta posicion se
funda sobre la pretensién de equiparar los modos de
pensar entre América Latina a los de Europa occidental,
para lo cual se precisan dos condiciones: 1) subordinar
el pensamiento latinoamericano al eurocéntrico, y 2)
tornar universales dichos saberes para alienar y anular
cualquier nueva interpretacion —emergente, recursiva,
creativa, contextual, reorganizacional dialégica y trans-

metddica— de la historia propia.

Dicho sea de paso, es importante senalar dos clari-
dades conceptuales: 1) la decolonizacién es un proceso
histérico-politico que implica la liberacién ideolégica
y subversiva de los pueblos que han sido sometidos al
dominio colonial, mientras que, 2) la decolonialidad es
un proceso de resignificacion y reorganizaciéon sociopo-
litica, educativo y antropoético a largo plazo, que segln
Vallega (2014) no se puede reducir a un acontecimiento
juridico-politico, razén por la que la decolonizacién se
refiere a la accion politica, mientras que la decoloniali-

dad hace alusién al pensamiento critico.

Desde una perspectiva transmetoédica decolonizacién
y decolonialidad trabajan mancomunadamente ya que,
los procesos investigativos presentan histéricamente
hablando, a partir del periodo renacentista una im-
pronta lineal instaurada por el racionalismo cartesiano
y su modelo hipotético-deductivo, que luego derivaria
en el positivismo y a su vez en la urgencia de objetivi-
dad como garantia del saber cientifico. En este tenor,
en el S XVII el racionalismo de René Descartes (1967)
surge como respuesta al oscurantismo investigativo
del medioevo de casi X siglos (s. V hasta finales del s.
XV), siendo a su vez innovador y propositivo, pero, se
afianza tiempo después con las ideas en el siglo XVIII de
Newton (1729) y de Pierre-Simén Laplace (s. XVIII-XIX),
y en el s. XIX con el aporte de Augusto Comte (1875) y
su la apuesta por las ciencias positivas, posteriormen-
te llamadas ciencias duras por Lakatos et al., (1983) a

través del verificacionismo y por Popper (1934) con el
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falsacionismo.

Los transmétodos brotan insurrectos justamente en
el momento en el que emergen posiciones que aqueden
a lo que impera como saber investigativo-epistémico
estructural, universal y fraccionador; ejemplo de ello,
es que ante la reificacién del positivismo germinan y
cobran importancia la ciencia de frontera, los modelos
no lineales de investigacion, la inclusion de religarés
investigativos entre métodos, la irrupcion de métodos,
técnicas y metodologias de investigacién no convencio-
nales, por decir algunas apuestas, mismas que se ins-
tauran como propuestas deconstructivas emergentes.
Cabe precisar, que en este punto convergen los apunta-
lamientos decoloniales, dado que propenden por la re-
significacion y reorganizacion sociopolitica, pedagégica

y antropoética de los sistemas y procesos investigativos.

Esta condiciéon inacabada precisa de irrupciones no-
vedosas como los transmétodos a fin de sobrepasar y
superar todo sesgo de colonialidad, mismo que resiste
de forma subyacente tanto en la constitucion como en
la expansién de la civilizacién occidental desde el Re-
nacimiento hasta hoy en dia. Dicha légica, aunque fue
la base de los colonialismos historicos, ahora puede
subvertirse y para ello es preciso superar la instalacion
hegemonica de la colonialidad a través de la matriz
colonial del poder. En investigacién transmetodolégica
ello implica romper con la obligatoriedad a prescindir
de toda apuesta que no coincida con los paradigmas y
disenos investigativos convencionales y transitar hacia
modos mas relacionales y rizomaticos del quehacer

investigativo.

Los Transmétodos como

apuestas transdisciplinarias

Antes de hablar de transdisciplinariedad en estricto
sensu, es preciso reconocer dos estados o momentos
previos a la conformacion de pensamiento dialégico
planteados por Nicolescu (1996): la pluridisciplinarie-
dad que atane el estudio —al tiempo— de un objeto
de una disciplina por diferentes disciplinas, mientras
que la interdisciplinariedad involucra la trasmisiéon
de métodos de una disciplina a otra; en este tenor, la
transdisciplinariedad corresponde a todo aquello que

estd entre las disciplinas, a través de estas e incluso
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mas alla de las disciplinas, escenario en que la organiza-
ciéon intermitente—fluctuante de los pliegues o niveles
de realidad dispone la estructura variable del contexto
transdisciplinario. Ergo, el momento trans conlleva la
reunion de todo antagonismo conceptual, explicativo o
metodoloégico puesto que, de ello emerge o se funda el
interés por la dindmica relacional derivada de la accién
recurrente-recursiva-concurrente entre diversos plie-
gues de realidad. En lo que toca a la reunién de méto-
dos y metodologias desde una perspectiva que vaya de
lo inter y transdisciplinar a lo transmetddico, es de con-
siderar que es necesario acoger la complejidad, el caos,
el orden, el azar o ruido, la fluctuacién, inestabilidad o
aleatoriedad, ademas de la incertidumbre e indetermi-
nacién, aspecto que al considerar la transmetodologia
debe procurarse la integracién del objeto en el sujeto,
escenario donde el sujeto es observador-conceptuador

a la vez que es observado-registrado por lo que observa.

Para Morin (1984), la transdisciplinariedad es una
apuesta de religaré que da cuenta de la presencia de
un esquema cognitivo que posibilita traspasar e ir mas
alla de las disciplinas. Por esta razon se constituye en el
escenario donde a través de flujos de informacién entre
dos o mas pliegues-dimensiones se ponen en juego la
retroalimentaciéon y la transformacion de la relaciones,
sentidos, estructuras, identidades o pliegues entre
dichos niveles, estados o momentos. La evidencia del
flujo frecuente de informacién propende por la asocia-
cién entre instancias, procesos y experiencias, y aunque
en un primer momento la transdisciplinariedad no se
apuesta o se destina a resolver especificamente el pro-
blema de los métodos en tanto insuficiencias, dogmas,
linealidades, estructuras, funcionalismos, universalis-
mos, homogeneidad, etc., si reflexiona sobre la oportu-
nidad de aproximar dichas insolvencias para propiciar
encuentros y religarés a través de su interrelacion anta-
gonica-complementaria, por lo que resulta dable con-
siderar que plantea la bases para que dicha propension
sea posible. Dicho sea de paso, la transdisciplinariedad
revela lo que esta entre las disciplinas, a través de ellas
y mas allad de toda disciplina, asi las cosas, su objetivo
primordial es la comprension del mundo, mientras que
su imperativo —sefala Nicolescu— descansa en la bus-

queda de la unidad del conocimiento.
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Este aspecto es propio de los transmétodos, ya que
entre, a través y mas alld de ellos, el flujo de aquello
que da forma a los métodos posibilita el cambio perma-
nente entre los distintos pliegues en los que se maneja,
enlaza, disocia y transita la informacion. La transmeto-
dologia busca la unidad del conocimiento, pero, no la
concibe terminada, univoca o paralizada, sino en inva-
riable movimiento, variacion, colaboracion, disgrega-
cion y religarés (Andrade, 2023b). Dicho esto, es dable
considerar que una nueva elaboracién-colectiva de co-
nocimiento involucra una inclinacién multidimensional
ineludible en el proceso de ensefanza-aprendizaje y
la investigacion en este y otros campos, o sea, hacia el
encuentro antropoético y dialégico entre la naturaleza,
las diversas especies que la cohabitan, la humanidad,
sus tecnologias y también, sus sistemas sociocultura-
les y politicos, escenario donde lo global, lo local y lo
complejo se entrelazan y retroalimentan. La transmeto-
dologia no es una suerte de holismo o de eclecticismo,
puesto que, representa un nuevo tipo de progreso en
los caminos que convergen para resolver los interrogan-
tes planteados. Una de sus caracteristicas es la multidi-
mensionalidad como emergente complejo del religaré
entre sociedad-cultura-tecnologia-ciencia-pensamien-
to-conciencia-interaccion, por decir algunos elementos.

Con respecto a los transmétodos, cabe senalar que:

(...) Dichas apuestas son importantes, dado
gue a través de ellas se puede ir mas alla de los
métodos y metodologias habituales para situar la
construccion del conocimiento en un lugar en el
gue convergen de forma rizomatica-torbellinezca
lo excluido, disociado, antagénico o segregado
del ideal rigido de conocimiento que caracteriza

la ciencia moderna (Andrade, 2023b, p. 2).

Otro ejemplo, es que en el plano de la investigacién
en ecologia, pensamiento ecologizado o educacioén, por
decir algunos intereses, ideas como la globalidad-uni-
versidad invitan a las personas a no parcelar su exis-
tencia y ampliar las perspectivas a otros derroteros de
sentido para explicar y comprender la diversidad de
condiciones, situaciones y fuentes del conocimiento, a
la vez que llevan a que el ser se convierta -como diria
Morin- en un sujeto complejo-activo que busca sentirse

atil y valioso en el marco del desarrollo sostenible, inte-
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grativo y no-excluyente de la contradiccién, de alli que
para lograrlo sea preciso acoger la idea de que el cono-
cimiento puede tomar otros rumbos y uno de ellos se
centra en la identificacién de un nuevo tipo de saber: el
saber transdisciplinar. Desde esta arista es dable consi-
derar que aquello que lleva el prefijo trans esta dispues-
to a abandonar toda insularidad lineal y predictiva, lo
que, en términos de investigacion invita a acoger el ries-
go, el error, la eventualidad, el desorden, la fluctuacion

y lairreversibilidad, o sea, grosso modo lo complejo.

En este campo, por ejemplo, en una investigacién
los caminos o rutas que llevan a desarrollar las acciones
para responder los interrogantes planteados invitan a
los investigadores a desplegar procedimientos —creati-
vos, novedosos— que no necesariamente tienen como
base e impronta el paradigma insularizado y lineal que
les dio origen. Por ello, reconocer esta posibilidad es
empezar a transitar hacia lo trans, puesto que, a cam-
bio de anular o repetir metodologias y doblegarse a un
paradigma lo que se busca es la reunion inter y trans-
paradigmatica. Asi las cosas, la transicion a los trans-
métodos implicara la propension hacia el diadlogo entre,
a través y mas alla de los saberes, es decir, percibir y
generar ideas, contextos, procedimientos y acciones
que faciliten la articulacion rizomatica entre contenidos
teodrico-experienciales-practicos que dan cuenta de la
condiciéon transformacional del fenédmeno estudiado

(primer momento).

Al mismo tiempo, esto involucrara la intensiéon de
examinar la viabilidad de la implementaciéon de métodos
y metodologias acorde a dichas transformaciones (se-
gundo momento); de tal forma que ambos momentos
se abran a la contingencia de orientar la investigacion
entre y a través de estrategias viables que congreguen
la variabilidad, con la fluctuacién y también, la identi-
dad relativa con el cambio inevitable y entrépico en los
sistemas, estructuras, funcionalidades, procedimientos,

métodos y saberes (tercer momento).

Como ya se ha dicho, en los transmétodos es dable
considerar al igual que se hace con la transdiscipli-
nariedad, que existen tres pilares en interrelacion e

interdependencia:

1) Los niveles o pliegues de realidad [en la investiga-
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ciéon transmetoddica implica que los saberes, interrogan-
tes, estrategias, posturas, nociones, experiencias, por
decir algunos elementos, circulan, gravitan o transitan
entre, a través y mas alla de los diferentes momentos,
condiciones, situaciones, eventos, etc., que dan forma

al campo relacional u objeto de estudio indagado].

2) La logica del tercero incluido [que invita a los
investigadores a situarse mas alld de toda concepcién
binaria o polarizadora del fenémeno estudiado en tanto
teorias, experiencias, antecedentes, indagaciones, espe-

culaciones, hipotesis, atribuciones, relaciones., etc.].

3) La complejidad [que da cuenta de la posibili-
dad de generar religarés entre los elementos que en
la investigacion se encuentran vetados por la logica
insular del paradigma interpretativo y el dogmatismo
lineal-tedrico-disciplinar, y a través de él se atribuyen
a los objetos de estudio propiedades y momentos ex-
plicativos que solo satisfacen la identidad disciplinar y
monoparadigmatica de los investigadores]; a estos tres

es dable agregar un cuarto.

4) La decolonialidad, puesto que entre y a través de
ella se puede ir mas alld de la logica binaria, lineal, re-
ductora y fragmentaria que caracteriza el pensamiento
colonial y la actitud bancaria, memoristica y represiva

de muchos procesos pedagégicos e investigativos.

En este sentido, un transmétodo acogera la idea que
la disciplina consiente la distincién de los objetos y los
saberes que les dan forma y sentido; lo interdisciplinar
dara cuenta de la conjuncién entre objetos, explicacio-
nes y experiencias, pero solo ird hasta el reconocimien-
to de dichos entrelazamientos; mientras que, acogiendo
relacionalmente ambos momentos la transdisciplinarie-
dad instiga la implicacion y todo aquello que de dichas
interrelaciones emerja. Lo anterior, quiere decir, que
los transmétodos fecundan el progreso hacia una acti-
tud de apertura al religaré en tanto actitud subversiva
y transdisciplinar, de tal forma que estos se organizan a
modo de cualidad, condicién y disposicion de construc-

cién conjunta y no-lineal del conocimiento.

Vale sefalar, que para Nicolescu (1998) la zona, lu-
gar, contexto, territorio o escenario en el que se ocasio-
na la realidad resulta ser discordante, o sea, discrepante

-brota de las interacciones entre opuestos antagoni-
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cos-, por lo que el sistema se reconoce como la zona de
no-resistencia, también determinada como lo sagrado,
puesto que en ella se religan divisiones, jerarquias,
fraccionamientos, disociaciones y dispersiones, consti-
tuyendo per se un sector relacional-epistémico veridico
con un fuerte potencial transformador de los saberes

que giran en torno a los interrogantes investigativos.

Es importante anotar, que, los enfoques, miradas
o perspectivas transmetddicas y transmetodolégicas
articulan, extienden, interrelacionan y superan: a) las
apuestas explicativas que ahora se acogen de forma ex-
tensiva a partir de elementos como la comprensién, la
integracion relacional y la comprehension; y b) los mé-
todos, técnicas y metodologias centradas en fenédmenos
predecibles, experimentales, modelados y determina-
dos por la légica lineal de la relacion causa-efecto, el
modelo hipotético-deductivo y argumentaciones mono
paradigmaticas. Todo ello, con la finalidad de generar
un enfoque mas completo que sea a la vez holistico,
integrativo y dialégico y que vaya mas alla de los pro-
blemas, los objetos de estudio, los interrogantes, las
hipotesis y las respuestas paradigmaticamente espera-
das; pero, que también, este interrelacionado porque
conecta los diversos aspectos de las realidades investi-
gadas; y que sea recursivo para dar respuesta religada y
emergente a la complejidad del fendmeno, orientando a
su vez, la busqueda creativa y recurrente de respuestas,
soluciones y que propenda por la creaciéon de nuevos
interrogantes cientificos. En adicion, los transmétodos
son propuestas reflexivo-investigativas que, desde la
complejidad, el pensamiento critico-dialégico-divergen-
te —que también puede ser llamado decolonial— y la
transdisciplinariedad se construyen, (de)construyen y
reconstruyen para auto-eco-organizar, repensar e inno-
var los siguientes aspectos/momentos/apuestas inter-
conectadas entre, a través y mas alld de los fendbmenos

investigados:

a) Las formas de investigar, que pueden replantearse
a través de la propensién relacional, novedosa y crea-
tiva para explorar otras posibilidades de comprension
de los métodos, las metodologias y las técnicas en am-
bientes-contextos de intercambio entre saberes, pero,
también de incertidumbre; lo que se busca con ello es

propiciar la resignificacion de los conocimientos y de
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los procesos vinculados a su produccion, logrando con
ello, una comprensién mas amplia y reflexiva de las re-
laciones entre los diferentes campos del saber, es decir,
entre los objetos de estudio y los problemas investiga-
tivos, llamados también, policentrismos problémicos
(Andrade, 2023a);

b) El desarrollo investigativo, entendido como la dis-
posicién teleoldgica para generar conocimiento, ciencia
y a la vez tecnologias que resulten relevantes para la
reproduccion dialogica de las relaciones entre indivi-
duo-sociedad-especies; el objetivo es en gran medida,
alentar el respeto por la vida y por todo lo vivo, acu-
diendo al despliegue antropoético de las potencialida-
des humanas para pensar, integrar, reticular, empatizar
e investigar desde fronteras movedizas e integrativas
en lo epistémico al desafiar y replantear las distintas
formas de conectar y comprender los fenédmenos in-
vestigados. Todo ello, tiene como finalidad, superar la
barbarie ético-moral, el absolutismo de las certezas me-
tédico-técnico-cientificas y el reduccionismo interpreta-
tivo que fragmenta, polariza y hegemoniza a través de

universalismos los saberes (Andrade, 2023a).

c) La innovacion académica, sociocultural, cientifica,
investigativa en ciencia, tecnologia y educacion planeta-
ria, que surge con el objetivo de fortalecer el avance en
la comprension inter y transdisciplinar de los fenéme-
nos investigados, los objetos de estudio o campos rela-
cionales del conocimiento, los problemas de época [no
aislados, multidimensionales y policéntricos], y colabo-
rar en la generaciéon y mejora de productos emergentes
de los procesos investigativos/cientifico/productivos
(Andrade, 2023a).

Apuestas transmetodicas

Los transmétodos no son métodos tal como se co-
nocen en sentido estricto desde el Discours de la mé-
thode cartesiana o como lo exige linealmente el rigor
positivista. Esto no quiere decir que dejen de aportar a
la construcciéon de otras vias de comprension, articula-
ciéon y religaré entre métodos y metodologias, sino que,
desde una perspectiva de complejidad se resisten a la
unificacion lineal y compartimentada que caracteriza
los métodos desde un horizonte positivo. Dicho sea de

paso, aquello que los convoca al didlogo es justamente,
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la evenencial probabilidad de reunion multiple de su
diversidad, o sea, la unitas multiplex o unidad de multi-
plicidades en auto-eco-transformacién que caracteriza
el flujo de diversidad que los transforma, retroactia u

auto-eco-actualiza.

Hablar de transmétodos es acoger la idea de anti-
método Moriniana. Los transmétodos no representan
a un unico enfoque, disciplina, método, dispositivo o
herramienta para religar forzadamente antagonismos,
sino mas bien una inclinacién hacia el religaré entre es-
trategias, aportes, discusiones y perspectivas investiga-
tivas que se pueden utilizar para realizar investigaciones
transdisciplinarias. Estas estrategias incluyen enfoques
relacionales-rizomaticos, métodos sistémico-comple-
jos y perspectivas integradoras en investigacién que
priorizan la colaboracién, la inclusion y la causalidad
compleja, o sea, la existencia de causas en interrelacion
y mutacioén, pero, que van a través y mas alld de la ci-
clicidad explicativa que caracteriza el paradigma de la

simplificacién.

Precisar lo que un transmétodo revela conlleva nom-
brar y acoger la idea de que conceptualmente hablando
dicha definicidén resulta relativa, inherentemente ines-
table, en religaré y de suyo, en constante cambio. En
relacién con lo expuesto, es dable considerar que un
transmétodo representa la conjuncién articulada entre
diversos enfoques metodoloégico-investigativos cuya
propension transformadora y rizomatizada resiste a
perspectivas estrechas, heterondmicas y reduccionistas,
con que se busca habitualmente redefinir los modos en
que se entienden los fendmenos, los procesos investi-
gativos, las explicaciones y direccionamientos interpre-
tativos en diferentes campos del conocimiento. Esto
precisa, que su propension sea cada vez mas inclusiva,
con base en el didlogo, para que vaya mas alla de los
métodos cientificos tradicionales. En general, se puede
decir que los transmétodos buscan desafiar los métodos
que priorizan el pensamiento lineal y compartimentado
y a cambio de ello, fomentan un enfoque mas integra-
tivo, relacional o rizomatico de la investigacion, que
esta abierto a nuevas ideas y perspectivas. Al adoptar la
investigacion transdisciplinaria y las transmetodologias,
es posible generar nuevos conocimientos e ideas que

reflejen mejor el mundo complejo e interconectado en
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el que se existe.

La investigacion transmetddica, relacional, integrati-
va, rizomatica o compleja propone una gama de estra-
tegias y herramientas transmetodoldgicas para llevar a
cabo una investigacion transmétodo. Estas estrategias

incluyen el uso de:

1. Mapa relacional-rizomatico: consiste en crear un
dibujo parecido a una raiz o rizoma y conectar dife-
rentes elementos en relaciéon con el problema que
se investiga. El mapa se desarrolla continuamente a
través de argumentos e hilos de relaciones inter-se-
manticas para proporcionar una idea del problema,
establecer asociaciones explicativas multicausales
y ampliar la comprension del contexto multidimen-
sional de la investigacion. Se trata de redes de rela-
ciones en la que se definen nodos en el discurso de
los que parten nuevas descripciones y enunciaciones
en términos de naturaleza relacional del problema,
aproximaciones conceptuales desde distintos hori-
zontes explicativos, descripciones multifenoménicas,
relaciones integrativas entre multiples causas y di-

versos efectos.

2. Narrativas reflexivo-relacionales: el investigador re-
flexiona sobre sus propias practicas, reconociendo su
crecimiento cognitivo y examinando la importancia y
eficacia de los métodos, habilidades y tareas que ha
implementado. A medida que la investigacion avan-
za cuestiona sus ideas, acoge nuevas perspectivas,
dialoga con ellas y (de)construye las formas inter-
pretativas de sus discursos, pasando continuamente
del analisis a la reflexiéon y de alli a la interpretacion
compleja de lo investigado (auto-eco-reflexividad).
Un ejemplo de este tipo de reflexividad puede ser:
La relacion entre las percepciones culturales de
bondad y maldad y las acciones y decisiones de las
personas en situaciones de conflicto moral es com-
pleja y multifacética. Por ello, sus percepciones cul-
turales pueden influir en cémo las personas evaltan
sus acciones y decisiones en situaciones de conflicto
moral. Al tiempo, dichas percepciones se influencian
por una variedad de factores en interrelacién e inter-
dependencia, entre las que se incluyen lo sociopoliti-
co, la religion, la ética, la filosofia, la psicologia entre

otras disciplinas y campos. No obstante, desde una

reflexién dialdgica, es dable considerar la interin-
fluencia entre otros componentes, tal es el caso del
contexto sociopolitico, antropoético, histérico-cultu-
ral de los que emergen de forma rizomatica nuevas
narrativas y sentidos acerca de las percepciones cul-
turales de bondad y maldad. Dicho esto, al integrar
dialégicamente esta diversidad de elementos, se lo-
gra desarrollar a modo de tercero incluido una com-
prension mas profunda de como estas percepciones
culturales interinfluencian los multiples ejercicios y

determinaciones en situaciones de conflicto moral.

Preguntas dialdgicas: su objetivo es crear preguntas
que trasciendan el tipico formato de preguntas de
ida y vuelta que concentran su atencién en la res-
puesta que busca satisfacer el objetivo y con ello el
método, modelo explicativo y el paradigma. Estas
preguntas van mas alla del nivel superficial y no se
adhieren a una jerarquia estricta, por lo que pueden
emerger en cualquier momento y reconfigurar la
orientacion de la investigacion. Dicha emergencia no
altera la coherencia del proceso, sino que replantea
en términos de contexto y multidimensionalidad los
limites que circunscriben el acto investigativo. Proce-
sualmente, se derivan de la pregunta central pero no
estan limitadas a ella ni a los objetivos de la investi-
gacion. Acogen en la estructura de la pregunta varia-
bles, categorias, dimensiones o estados que suelen
separarse o dividirse de forma analitica. Ejemplos de

este tipo de preguntas puede ser:

:Coémo se relacionan las percepciones culturales de
bondad y maldad con las acciones, resistencias, cola-
boraciones y decisiones de las personas en situacio-
nes de conflicto moral? ;Cémo influyen las distintas
experiencias personales y las normas socioculturales
en la forma en que las personas perciben y respon-
den a los problemas y dilemas sociales? ;De qué ma-
nera interacttan los factores culturales, econémicos,
politicos y antropoéticos con los intereses individua-
les para dar forma a las politicas publicas en diferen-
tes paises? ;Es cierto que las diferencias individuales
y colectivas afectan la personalidad, la espiritualidad
y el comportamiento familiar y social, asi como las
dindmicas de poder y los imaginarios sociales, al

tiempo que alteran las dindmicas de grupo y la toma
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de decisiones en distintos entornos o contextos de

trabajo?

Pensamiento critico-decolonial: implica escrutar los
marcos teodricos de la investigaciéon para ubicarlos
en un lugar de discusiéon y auto-eco-cuestionamien-
to y asi imbricarlos en la explicaciéon y comprension
relacional del fendmeno investigado, ya que si no se
realiza dicha transicién tienden a estar influencia-
dos por perspectivas coloniales, lineales, insulares,
polarizadas y en gran medida occidentalizadas y
eurocéntricas. A través de este examen critico, los
investigadores deben desarrollar sus propios puntos
de vista reflexivos que van mas alld del paradigma
explicativo lineal y las teorias globales cominmente
aceptadas a través de explicaciones disciplinarias).
Este tipo de transmétodo emerge cuando en la in-
vestigacion prima un pensamiento critico-decolonial,
con el cual se busca romper con el ethocentrismo
occidental y la dominacién imperialista expresa a
través de modelos explicativos inamovibles y mé-
todos de investigacion en apariencia irrefutables;
en estas investigaciones se reconocen las herencias
coloniales y su influencia en la producciéon de co-
nocimiento, pero, se replantean a la luz de los con-
textos sociohistéricos de pensamiento emergente
y disruptivo, siendo la investigacion un escenario o
contexto en el que se proponen alternativas para
desenredar, desmigajar y decolonizar la produccién

de conocimiento.

La comprension transdisciplinar: tiene como objetivo
traspasar los limites de las disciplinas y explicacio-
nes individuales para sugerir un enfoque inclusivo,
interactivo y complejo a fin de comprender y propo-
ner nuevos discursos, conexiones, interpretaciones
y vias relacionales de investigacion que involucren
la relaciéon mutua entre los sujetos y el observa-
dor-conceptualizador, y su compromiso rizomatico
en el proceso educativo e investigativo. Este tipo de
transmétodo es visible, por ejemplo, cuando en un
trabajo investigativo los autores, teorias, discursos,
hallazgos, sentidos, analisis o interpretaciones entre
otros elementos, tienen la oportunidad de dialogar
para contrastarse, religarse o tomar distancia desde

una perspectiva que resulta a la vez, critica, dialogi-
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ca, deconstructiva y compleja. La discusién en un ar-
ticulo cientifico expresa grosso modo la enunciacion

de dicho transmétodo.

La (de)construccion relacional: busca comprender la
relacion entre ideas que van mas alla de jerarquias y
esencias explicativas. Mediante un proceso de (de)
construccién, el investigador se da cuenta de que el
lenguaje y otros conceptos ideales como la libertad,
la verdad, la justicia, los valores, las epistemes, al
tiempo que el método, la prediccion o los objetos de
estudio, son complejos y pueden resultar inconsis-
tentes. Esta irreductibilidad conduce a la incertidum-
bre y al caos, pero también ofrece oportunidades
para la reorganizacién y la interpretacion. En esta
forma de investigacion, el objetivo es (de)construir
el pensamiento lineal y desafiar los supuestos para
superar dogmas y creencias, universalismos y ex-
plicaciones lineales, bancarias y nomotéticas. Este
transmétodo suele aparecer si en la investigacién se
procura cuestionar en clave (de)constructiva —debi-
do a las insuficiencias explicativas— los saberes, las
teorias, las epistemes los métodos, metodologias y
resultados; no obstante, es habitual cuestionar uno o
varios de ellos y es usual hacerlo en el marco de las
investigaciones cualitativas, siendo parte clave de los
procesos de reorganizaciéon de los procesos, técni-

cas, metodologias y demas escenarios investigativos.

La metodologia rizomatica de investigacion (Andrade,
2019, 2021b): aunque no esta tipificada inicialmente
como un transmétodo, estd basada en la apuesta de
rizomas de Deleuze y Guattari (1980), la transdisci-
plinariedad de Nicolescu (1996) y el paradigma de
la complejidad de Edgar Morin (1977), y desde alli
propone una forma de comprender en clave de rela-
ciones, causalidad compleja y comprensién dialégica
los procesos y fendmenos investigados. Ello se logra
a través de una figura de rizoma que representa a
su vez la investigacion como intensién relacional, a
la vez que los procesos de investigacion y topicos
entre los que se incluyen los problemas investigados
(policentrismo problémicos), los objetos de estudio
(campos relacionales del conocimiento), las teorias
en (de)construcciéon y reorganizacion, las logicas

no-lineales y la auto-eco-organizacién que guia des-
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de una perspectiva complejizante la investigacion.

Es clave senalar que los transmétodos son mas que
enfoques poli o multimétodos, puesto que, no solo es-
tan derivados de la integraciéon ecléctica u holistica de
métodos ya existentes, siendo su propensién original ir
entre, a través y mas alla de ellos. Lo anterior, implica
(de)construir, reorganizar y reinventar los modos tradi-
cionales de pensar el fendmeno investigativo e integrar
nuevas-diversas formas de conocimiento y reflexividad,
a fin de comprender desde horizontes mas amplios la
compleja interconexion entre los sistemas, sus interac-

ciones, quiebres y religarés.

La investigacion transcompleja se diferencia de otros
enfoques metodologicos y cientificos en su posibilidad
para criticar constructivamente, complementar, enri-
quecer y superar los enfoques disciplinarios, lineales y
fragmentarios de disciplinas cada vez mas arbitrarias,
lineales , positivas y bancarias. Asi las cosas, mientras
aquellos que operan desde el paradigma de la simplifi-
cacién suelen centrarse en una sola disciplina, area del
conocimiento o perspectiva explicativa, la investigacion
transcompleja buscara integrar las multiples perspec-
tivas y disciplinas que versan o se interesan en los
fenédmenos investigados, todo ello con la finalidad de
obtener una comprension conjunta y cada vez mas com-
pleta y profunda de su complejidad. Al hacerlo, ofrece
una visiébn mas extensa, progresiva y trascendente de la

naturaleza, los fenémenos, los procesos y la realidad.

Ejemplo de ello es planteado por Lopez (2020) para
quien resulta importante entender el proceso de ense-
fAanza y aprendizaje en la educacién primaria como un
proceso transcomplejo, lo que implica que la practica
docente debe orientarse hacia la investigacién trans-
compleja para fomentar la construccién conjunta de
conocimiento de formas cada vez mas integradoras,
holisticas y transdisciplinarias, lo cual, debe tomar en
cuenta y valorar las realidades diversas, complejas y
dindmicas de los estudiantes y acoger como educacion

transcompleja el paradigma de la complejidad.

Es importante apuntar, que cada una de estas es-
trategias busca trascender los limites disciplinares y las
explicaciones, proponiendo un enfoque relacional, dia-

l6gico e integrador para comprender y proponer nuevos
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discursos, relaciones, sentidos y caminos investigativos.
En Gltima instancia, estas estrategias ayudan a los inves-
tigadores a comprender la relacién fundamental entre
las ideas, el lenguaje y el conocimiento, y a navegar por
la complejidad, las certidumbres, las fluctuaciones y la

incertidumbre.

A modo de corolario

En este articulo se discutié sobre la naturaleza in-
tegrativa, compleja y transdisciplinar de la transmeto-
dologia acorde a las ideas de Basarab Nicolescu, Edgar
Morin y otros autores, por lo que se enfatiza la impor-
tancia del dialogo critico, (de)constructivo y reorganiza-
cional entre diferentes saberes, experiencias, métodos,
metodologias, objetos y sentidos, por decir algunos ele-
mentos. Los transmétodos no se basan en los métodos
de una sola disciplina, sino que pretenden reunir dife-
rentes métodos y perspectivas para crear una compren-
sion mas completa de los procesos complejos. Para ello,
los transmétodos requieren articular transdisciplinarie-
dad, complejidad y decolonialidad, a fin de promover
una comprension no lineal del conocimiento. Asi, este
desafio, apuesta, vision o enfoque resiste y supera la
forma tradicional de compartimentar el conocimiento y
fomenta una perspectiva mas integradora, rizomatica y
relacional. La investigacion con un enfoque transmeté-
dico plantea la idea de comprender la realidad desde un
punto de vista complejo, multidimensional y dialégico,
en lugar de la perspectiva unidimensional y aislada pro-
pia del pensamiento clasico. En gran medida, se esfuer-
za por romper la linealidad, la compartimentacion y la
heteronomia asociadas a los procesos de investigacién,
aspirando asi al didlogo inter y transmetodologico, y evi-

tando cualquier inclinacién al eclecticismo o al holismo.

De este modo, adopta una perspectiva decolonial y
la utiliza para describir un movimiento critico y transfor-
mador en oposicién a la matriz colonial-lineal-operativa
que aisla ideas, procesos y métodos de investigacién.
Por tanto, se rompe la linealidad anuladora de la tria-
da poder-conocimiento-investigacion cientifica que,
ademas de hegemonica, cientificista y lineal, limita la
posibilidad de diadlogo entre disciplinas, investigadores y
métodos, aspecto que también afecta a la educaciéony a

los procesos sociopoliticos.
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El enfoque metodoldgico linealizado y positivo reve-
la el proceso historico de dominacion de las ideas car-
tesiano-positivistas, que mas alld de cualquier proceso
colonial-hegemonico han generado, a su vez, la apa-
ricion de otras perspectivas, enfoques e iniciativas de
investigacion desde un punto de vista no convencional y
subversivo. Ergo, a partir de la transposicion y religaré,
los objetos y problemas de investigacion se encuentran,
entrampan, reticulan y superponen, en cuyo caso se
convierten en problemas transversales y policéntricos,
de tal forma que en el transmétodo la propensién a
la inter y transdisciplinariedad orienta al investigador
hacia el desafio de superar la barrera logico-lineal que
limita la adopcién de la incertidumbre, la objetivacién,
el asombro, lo dialégico y relacional-complejo en los

procesos investigativos.

Cabe mencionar, que Morin propuso ir mas alla de
los métodos convencionales, de forma similar a Prigo-
gine, Feyerabend, Nicolescu, Wallerstein, Mills, Kuhn
y Snow, destacando que la forma mas expeditiva de
interconectar el discurso sobre lo transmetodico es el
propio principio dialégico, fundamental para el pen-
samiento complejo, puesto que, a través de éste, se
sostiene la idea de antagonismo-complementario o ter-
cero-incluido, que es esencial para abarcar el concepto
de transmétodo. Merece la pena considerar que los
transmétodos, reconstruyen a modo de palimpsesto las
formas en que los procedimientos cientificos y el cono-
cimiento se entienden conjuntamente en clave comple-
ja, lo que precisa de otras formas de reflexién sobre la

ciencia y la investigacion.

Dicho sea de paso, la apuesta transmetddica es im-
portante porque instala la oportunidad de ir mas alla
de los métodos y enfoques tradicionales para construir
conjuntamente conocimiento. Esto sitia los saberes
en un lugar donde los elementos excluidos, disociados,
antagonicos o segregados confluyen de forma caética,
torbellinezca e interconectada, lo que difiere del rigido
ideal de conocimiento asociado a la ciencia moderna.
Para ello, es esencial el diadlogo inter y transdisciplinar,
a fin de tomar distancia de perspectivas y teorias basa-
das en evidencias tangibles, registrables, predictivas o
experimentales para incorporar otros elementos -antes

excluidos- al proceso de investigacién con el objetivo de

el conocimiento de los transmétodos”

crear soluciones mas eficaces, sensibles al contexto, y

que sean a su vez integradoras y sostenibles.

Los transmétodos no son lo mismo que los métodos
conocidos en el sentido estricto del Discurso del Mé-
todo de Descartes o como lo exige en estricto sensu el
rigor positivista, ya que desde una perspectiva de com-
plejidad aportan al didlogo para fomentar emergentes
complejos que superen cualquier insularidad explicativa
y lineal. Cabe sefalar, que existe en la actualidad, la ur-
gencia de fomentar una cultura investigativa-dialégica
para mejorar las relaciones, intercambios y cooperacién
entre investigadores, instituciones y ambitos esenciales
para el cuidado y sostenibilidad de la vida en la Tierra.
Asi, en lugar de centrarse en el calculo y el instrumen-
talismo, los investigadores deben pasar a una compren-
sion multidimensional y transmetddica para reconocer
turbulencias, caos, desvios y desequilibrios, que dan
cuenta de los procesos de transformacion y su capaci-
dad para actualizar los sistemas. Asi las cosas, conviene
precisar, que el pensamiento transmetédico no aboga
por la erradicacion del desorden para perseguir un
orden lineal que responda al paradigma positivo o pa-
radigma de la simplificaciéon, dado que escapa a dichas
presunciones a través de la interrelaciéon entre comple-

jidad y transdisciplinariedad.

Por ello, en lugar de la linealidad excluyente, trata
de conectar la ciencia, las disciplinas, la simplificacion,
el conocimiento y la experiencia para hacer surgir la
complejidad mediante el principio de conexiéon. Esto
contrasta con la conformidad e inercia cognitiva de la
simplificacién, que ha conducido a una reduccién de la
realidad al sujeto y del sujeto al objeto. Asi, en lugar de
la linealidad del método, se necesita una perspectiva
integrada, relacional, rizomatica y transmetodica. Los
métodos, las técnicas, las estrategias y las metodologias
deben estar en constante comunicacion y trabajar hacia
una comprension no aislada ni fragmentada de proble-

mas, objetos y campos de conocimiento.

En adicion, los transmétodos y las transmetodologias
son apuestas comprensivas que fomentan el entramado
entre complejidad, transdisciplinariedad y decolonia-
lidad, esta ultima implicada en la oportunidad de auto
liberacion de las sujeciones y limitaciones explicativas

propias de la heterogeneidad colonial adscrita a mode-
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los, procedimientos, métodos y explicaciones lineales.
Los transmétodos, germinan insurgentes en el momen-
to del surgimiento de posiciones que resaltan la validez
Unica y estructural de lo universal y divisivo, por ello
posibilitan el paso entre, a través y mas alla de los mé-
todos mediante la transformacién y recopilacién dialo-
gica de todo lo que les da forma, permitiendo el cambio
continuo entre los diversos pliegues donde transita y
fluye la informacion. En adicién, la transmetodologia
busca la unidad del conocimiento como una multipli-
cidad en movimiento, cambio, asociaciéon, desunién y
religarés entre saberes, métodos, metodologias, técni-
cas y experiencias investigativas, entre otros elementos
colaborativos y emergentes antes, durante y después de

la investigacion.

Los transmétodos integran a la vez lo pluridiscipli-
nario, interdisciplinario y transdisciplinario, por ello
consintiendo la idea de lo pluri permite distinguir los
métodos, objetos y saberes, mientras que lo inter
analiza la conjuncién de objetos, explicaciones y expe-
riencias, pero solo avanza al reconocimiento de estos
entrelazamientos. Sin embargo, la transdisciplinariedad
que lo sostiene fomenta la implicacién relacional de
los dos momentos anteriores y de todo lo que surge de
dichas interrelaciones. En otras palabras, los transmé-
todos fomentan el avance hacia la apertura compleja al
relacionarse a través y mas alld de lo subversivo, (de)
constructivo y transdisciplinar. Asi, se organizan en for-
ma de reticulo y rizoma para conectar elementos que
contribuyen a la generaciéon conjunta y la diversidad de
nuevo conocimiento. Complementariamente, las pers-
pectivas transmetddicas y transmetodoldgicas acogen y
complementan todas las diferencias antagénicas con el
fin de desarrollar un enfoque mas completo, holistico,
integrativo y dialdégico que vaya mas allad de los pro-
blemas, objetos de estudio, interrogantes, hipotesis y
respuestas esperadas en funcién de modelos, apuestas
y paradigmas hegemonicos, indiscutibles e inamovibles.
Los transmétodos se enfocan en conectar estrategias,
aportes, discusiones y perspectivas investigativas para
realizar investigaciones transdisciplinarias. Esto incluye
enfoques relacionales-rizomaticos, complejos e inte-
gradores donde las causas estan en constante cambio e

interaccion.

Los transmétodos se revelan como un enfoque,
propension o desafio transformador que se resiste a
las perspectivas estrechas, lineales y esquematicas
usadas habitualmente para redefinir explicativamente
los fendmenos y procesos investigativos. Por lo tanto,
su definicion resulta relativa, inestable y en constante
cambio. De esta manera, su inclinacion es cada vez mas
amplia y se basa en el didlogo articulador, dialégico y
rizomatico, elementos que se integran para permitir al
investigador superar los métodos cientificos convencio-
nales y apostar por nuevas metodologias, perspectivas y
sentidos durante los procesos de investigacion. Ademas,
desafian las certezas, métodos, metodologias y técnicas
que priorizan el pensamiento lineal y compartimentado,
promoviendo la integracion, la creatividad, las serendi-
pias y el asombro, lo que hace que las investigaciones

transmetddicas sean complejas e innovadoras.

Finalmente, es preciso sefalar que la investigacién
transcompleja y las transmetodologias generan nuevos
conocimientos que reflejan la complejidad e intercone-
xiones del mundo. Esto los distingue de otros enfoques
metodoldgicos y cientificos en su capacidad para criticar
constructivamente los métodos y superar los enfoques
disciplinarios lineales y fragmentarios de una ciencia
moderna cada vez mas arbitraria. En este tenor, a tra-
vés de la comprensiéon compleja, no-lineal, rizomatica,
inter-fenoménica y decolonial de las realidades o plie-
gues diversos de la realidad, las complejas y cambiantes
interacciones entre multiples sucesos, actores sociales,
problemas investigativos y objetos del conocimiento, se
abren hacia una investigacion que tiene como objetivo
promover la construccién colaborativa de saberes cuyos
contextos tienen identidad relativa, adsorben caos y se
transforman a través de la auto-eco-organizacién, de
alli que estén abiertos a la mutacién y con ello, logren
trabajar conjunta e integrativamente por un nuevo hori-
zonte de sentido sobre el origen, creacion y transforma-

cion del conocimiento cientifico.
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Resumen

Problema: el supuesto que los estudiantes que finalizaron el pensum de estudios en la primera y segunda co-
horte del Doctorado en Investigacion en Educacién del Centro Universitario de Oriente de la Universidad de San
Carlos de Guatemala desarrollan escasamente competencias de pensamiento complejo. Objetivo: determinar el
nivel de desarrollo de competencias de pensamiento complejo en estudiantes. Método: es un estudio cuantitativo
descriptivo de corte transversal. Se realiza la aplicacién de la escala COMPLEX 21 en una muestra de 25 estudian-
tes. Resultados: las competencias de pensamiento complejo fueron altas en solucion de problemas (96 %), meta-
cognicion (100 %), creatividad (93 %), pensamiento sistémico (94 %) y pensamiento critico (95 %); la motivacion de
pensamiento critico (91 %) con promedio total de 94 %. Se presenta un nivel alto de desarrollo de competencias de
pensamiento complejo en estudiantes del doctorado quienes estan totalmente satisfechos (36 %) y muy satisfechos
(60 %), llegando a recomendar positivamente el doctorado (92 %). El comentario de mejoramiento con mayor men-
cion es “formalizar y organizar mejor seminarios y procesos”. Conclusién: hay una elevada satisfacciéon con el doc-
torado por lo que debe dar continuidad al fomento del desarrollo de competencias de enfocadas en el pensamiento

complejo, lo transdisciplinar y transmetédico.

Palabras clave: competencias, pensamiento complejo, complejidad, paradigma de la complejidad.

Abstract

Problem: the assumption that the students who completed the curriculum in the first and second cohorts of the
Doctorate in Educational Research at the Centro Universitario de Oriente of the University of San Carlos of Guate-
mala hardly develop complex thinking skills. Objective: to determine the level of development of complex thinking
skills in students. Method: it is a quantitative descriptive cross-sectional study. The application of the COMPLEX 21
scale is carried out in a sample of 25 students. Results: complex thinking skills were high in problem solving (96%),
metacognition (100%), creativity (93%), systemic thinking (94%) and critical thinking (95%); critical thinking motiva-
tion (91%) with a total average of 94%. A high level of development of complex thinking skills is presented in docto-

ral students who are totally satisfied (36%) and very satisfied (60%), coming to positively recommend the doctorate
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(92%). The improvement comment with the most mention is “better formalize and organize seminars and proces-

ses”. Conclusion: there is high satisfaction with the doctorate, so it should continue to promote the development of

skills focused on complex thinking, the transdisciplinary and transmethodical method.

Keywords: competencies, complex thinking, complexity, complexity paradigm, transmethod

Introduccion

La complejidad como paradigma es una apuesta por
ir mas alld de las fronteras entre disciplinas, saberes,
métodos, epistemes, praxis, sentidos, por decir, algunos
elementos, a fin de reticularlos para generar redes de
relaciones de las que emerjan otros modos de conocer,
interpretar y dar forma a la realidad; segiin Morin (1977)
significa complexus o tejido conjunto de elementos que
permiten la emergencia de novedades que transforman
los sistemas. De alli, el interés por repensar la educacién
doctoral y con ello los métodos y metodologias impli-
cadas en dicha transformaciéon antropoética, curricular,
investigativa y a la vez epistémica. Una de esas apuestas
es lair de ir mas alla de los métodos desde una impron-
ta inter y transdisciplinar, la cual, invita a los investiga-
dores a situarse por fuera de una matriz de contenidos
lineales y enciclopédicos para congregar los métodos
mas alla de sus limitaciones técnicas y metodoldgicas,

condicién al que es posible llamar transmetodica.

Los transmétodos son propuestas de articulacion
dialégica y auto-eco-organizacional de los métodos y
metodologias con la finalidad de ir entre, a través y mas
alld de si, lo que constituye a su vez la base para con-
siderar lo investigativo desde una propuesta distinta,
deconstructiva, no lineal y compleja (Andrade, 2023a,
2023b; Rodriguez, 2020, 2021). La importancia de uti-
lizar nuevos modelos metodolégicos o transmetddicos,
asi como una nueva epistemologia del conocimiento,
es parte de las apuestas de una formacién doctoral y
posdoctoral integrativa y transdisciplinar. El problema
que esta investigacién explora es el supuesto que los
estudiantes de la primera y segunda cohorte del Doc-
torado en Investigacién en Educacién con orientacion
en pensamiento complejo del Centro Universitario de
Oriente de la Universidad de San Carlos, al finalizar el
pensum de la carrera, no desarrollaron de forma robus-
ta las competencias de pensamiento complejo, el cual,

se apuesta como enfoque epistemolégico, pensamiento

de alto orden y macrocompetencia que pretende formar
ciudadanos que enfrenten los desafios futuros del desa-

rrollo social sostenible.

Del mismo modo, deben autogestionar su desarrollo
multidimensional y considerar la protecciéon del medio
ambiente y la biodiversidad como una preocupacién glo-
bal, para hacer frente a la creciente complejidad de las
nuevas tareas a las que se enfrenta el ser humano. Para
lograrlo, es necesario promover el desarrollo de ciertas
habilidades como la soluciéon de problemas, metacogni-
cién, creatividad, pensamiento sistémico y pensamiento
critico. El pensamiento complejo conlleva la conexiéon
entre multiples dimensiones o pliegues de la realidad,
tal como sefiala Nicolescu (1996). En este tenor, dichos
encuentros generan e intercambian elementos reflexi-
vos, interpretativos y argumentativos en lo dialégico,
lo que significa que las partes del discurso-ideas-argu-
mentos se complementen entre si, a través de si y mas
alla de si, generando una dimensién recursiva entre
saberes donde la causa actta sobre el efecto y el efecto
sobre la causa generando un emergente o novedad que
se retroacla y retroalimenta aquello que le dio origeny
transforma el sistema, procedimiento que en compleji-

dad lleva el nombre de buclaje segiin Morin (1998).

Asimismo, en el proceso formativo de los estudiantes
de doctorado resulta importante la dimensién hologra-
matica que consiste en construir epistemolégicamente
los saberes totalitarios y hegemodnicos, puesto que, el
todo puede integrarse en cada parte que a su vez lo
contiene como totalidad y se convierte en totalidad per
se, lo que posibilita la innovacion y el cambio, o sea, un
todo en expansion de orden transformacional. Asi, los
procesos que se aplican para la resolucién de un proble-
ma pueden empezar con la identificacion de las partes
organizadas que facilitan la resolucién de uno o varios
problemas reticulados, embuclados, rizomatizados. En
ese sentido, se aspira al conocimiento multidimensional
y multirelacional sin olvidar el principio de imperfeccién

y de incertidumbre propio de la complejidad. Por tanto,
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se plantea como objetivo en este articulo determinar
el nivel de desarrollo de competencias de pensamiento

complejo en estudiantes universitarios.

Materiales y métodos

Se hizo revision de literatura en revistas cientificas
de impacto. Es un estudio cientifico, argumentativo
que reconoce el pensamiento complejo como enfoque
epistemolégico, y a su vez a modo de pensamiento de
alto orden y macrocompetencia. La hermenéutica en
su esencia contempla la convivencia del método cuan-
titativo y la apuesta Moriniana de desarrollo del pen-
samiento complejo. Este es el paradigma que integra el
enfoque cualitativo con connotaciones interpretativas,
permitiendo profundizar en la investigacion desde la

perspectiva de multiples interacciones y realidades.

Se utilizé la escala validada por Tobdn et al. (2021)
del Centro Universitario CIFE de México, la cual eva-
IGa habilidades de pensamiento complejo en personas
adultas y consiste en una encuesta digital de 21 items
que valora la competencia, solucién de problemas, me-
tacognicion, creatividad, pensamiento sistémico y pen-
samiento critico esta Gltima competencia contempla la
Escala Motivacional de Pensamiento Critico EMPC que
también con 21 items en los 5 niveles: interés, expecta-
tivas, utilidad, valor, costo. En la validacion de la escala
participaron 626 estudiantes universitarios de Perty 16
expertos en la materia que ayudaron a revisar el conte-
nido de la escala valor de la V de Aiken superior a 0.8. El
andlisis factorial confirmatorio en la evaluacion de la es-
tructura de los cinco factores propuestos teéricamente
y los indices de bondad de ajuste fueron satisfactorios.
La confiabilidad compuesta para los diferentes factores
oscilé entre 0.794 y 0.867. También la comprobacion
de invariancia entre géneros y la prueba de validez
concurrente. Seglin los 16 expertos revisores, la escala
COMPLEX 21 es adecuada por la validez de constructo,
validez concurrente y la validez de confiabilidad, mo-
tivo suficiente para considerar utilizar la prueba para
este estudio. El disefio de la escala COMPLEX 21 utiliza
escala de Likert, la muestra es de 25 estudiantes que
cerraron pensum de la primera y segunda cohorte en
el doctorado con enfoque de pensamiento complejo en
Guatemala, al ser pequena la poblacién no fue necesa-

rio acudir a técnicas de muestreo.

Resultados

Figura 1. Especialidad o area en la cual trabaja
como docente.

Psicologia -
Administrativas _
medicna [ NENEGE
pedegosic |
0 2 4 6 8 10

Nota: Los estudiantes que cerraron pénsum en el doctorado
trabajan en diferentes dreas, 1 en psicologia, 3 en medicina, 6
en administrativas, 6 en pedagogia y 9 en ingenierias, se ob-
serva un grupo multidisciplinario. Fuente: elaboracidn propia.

Figura 2. Aflos de experiencia docente

Mas de 21 afios

de 11 a 15 afios

de 6a 10 afios

de 16 a 20 afios _
0

Menos de 5 afios

0 2 4 6 8 10 12

casamente 4 docentes tienen de 6 a 10 aiios en el ejercicio
docente. Fuente: elaboracién propia.

Tabla 1. Escala valorativa establecida para de-
terminar el nivel de desarrollo de pensamiento
complejo de los estudiantes del doctorado

Nivel de desarrollo de
pensamiento complejo

Resultados de la
evaluacion

0-59 % Bajo
60-79 % Medio
80-100 % Alto

Nota: El nivel maximo de desarrollo de pensamiento com-
plejo alcanzado por los estudiantes el porcentaje de 80-100
% es alto, le sigue el nivel medio de 60-79 % vy el nivel bajo de
0-59 %. Fuente: Adaptada de Monroy et al., (2022).

Resultados y discusion

La revision de literatura inicia con la investigacion de
competencias, en el &mbito de la educacién, revela que

la palabra competencias evolucioné con el surgimiento
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de las competencias laborales, dado que la universidad
forma mas para el trabajo que para el cambio social o
personal. Asi, al criterio personal como resultado de la
adquisiciéon de competencias se le conoce como la capa-
cidad de generar destrezas, habilidades y conocimientos
para desempenar eficientemente las actividades labo-
rales. Esta es una definicion clasica de competencia y
referencia de forma particular un quehacer practico a
partir de un conocimiento que se contextualiza (Maldo-
nado, 2010; Mieles & Alvarado, 2012). Los resultados
del test evidencian que los estudiantes poseen compe-
tencias altas en pensamiento complejo, y esto puede
deberse en gran medida a la experiencia y disciplina
docente generada por los afos de educar, por lo que
la mayoria siente que el logro del doctorado tendra un
efecto personal y académico importante tal como lo
sefalan Castro-Rodriguez (2018) para quienes los pos-
grados representan oportunidades y retos que suelen
ser asumidos con ciertos grados de madurez disciplinar,
misma que suele otorgar la experiencia en docencia, de
alli que tal como sucede en estas cohortes, exista una

elevada propension de educadores en estos programas.

Desde esta perspectiva, no es suficiente poseer
conocimientos especificos, sino el uso que se haga
de ellos, o sea, que se tenga motivacién para hacerlo
y compromiso para alcanzar resultados. Aspecto que
quizas, sea uno de los componentes importantes al mo-
mento de elegir un posgrado, puesto que, quienes no
estdn completamente motivados se veran expuesto a
desertar o postergar el cumplimiento de tareas propias
para alcanzar el grado de doctor. Es de mencionar, que
otra forma de entender las competencias, la efectividad
en el desempeno al integrar aspectos como la interpre-
taciéon, argumentacion y resolucién de problemas o ne-
cesidades reales en lo local, con idoneidad, creatividad,
ética y mejoramiento continuo, lo que sucede al desa-
rrollar y poner en accién los cuatro saberes: el saber
ser, el saber convivir, el saber hacer y el saber conocer

tal como lo expresan Ferndndez y Duarte (2013).

Cabe mencionar que el desarrollo de competencias
de pensamiento complejo en lo universitario resulta ser
multidimensional, lo que implica formar profesionales
con la habilidad de religar lo laboral, social, espiritual,

epistémico, ambiental, cultural, econdémico, entre otras,

es decir formar para la vida personas capaces de dia-
logar articuladamente. Edgar Morin (1977) sefnala que
es un error pensar que la complejidad es la exclusion
de la simplicidad, la complejidad aparece alli donde el
pensamiento simplificador falla, pero integra en si mis-
ma todo aquello que pone orden, precisién, distincién
y claridad, distincion en el conocimiento, une las partes
lo mas posible y los modos simplificadores de pensar,
pero rechaza las consecuencias reduccionistas, mutilan-
tes, unidimensionales y cegadoras de una simplificacion
que se toma por reflejo de aquello que hubiere de real
en la realidad. Sin embargo, no se puede confundir
complejidad con totalidad. Ciertamente, el pensamiento
complejo buscar generar articulaciones entre dominios
disciplinarios anterior separados o quebrados por el
pensamiento disgregador. Uno de los principales aspec-
tos del pensamiento simplificador es que aisla lo que
separa, y oculta todo lo que religa, interactta o interfie-

re, como lo afirman Oseda-Gago et al., (2020).

Competencia de solucion de problemas

La competencia que debe implementarse en las
carreras universitarias es precisamente la de solucién
de problemas, puesto que refiere cémo enfrentar las
dificultades para identificar problemas cotidianos y
resolverlos. Asi, la soluciéon de un problema es un pro-
ceso con una serie de pasos en complejidad progresiva
durante su desarrollo, especialmente cuando el estu-
diante integra los conocimientos necesarios al contexto
problematico lo que permite una solucién creativa e
innovadora (Donoso Osorio et al., 2020). De alli que
los estudiantes conecten con la necesidad de articular
esfuerzos y trabajar colaborativamente para mejorar su
capacidad de construir soluciones articuladas al contex-
to y con una mayor eficiencia en términos de aplicabili-
dad de los saberes, lo que es visible en la prevalencia de

nivel alto en los resultados del instrumento.
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Tabla 2. La competencia solucion de problemas
de estudiantes del doctorado

La competencia soluciéon de P aaniele Bl

problemas

;Esta en condiciones de identificar, de-
tectar y plantear un problema para resol-
verlo posteriormente?

92 % Alto

;Comprende qué es un problema vy los
aspectos que lo integran, como por ejem-
plo la necesidad que debe ser resuelta, el
contexto del problema y el reto a lograr?

96 % Alto

¢;Formula alternativas para resolver los
problemas, reflexiona, las compara y
luego selecciona la mejor, al considerar
posibles situaciones de incertidumbre en
el entorno?

96 % Alto

¢;Ante un problema, busca la soluciéon
al pensar en los diversos factores, los
relaciona entre si, toma en cuenta las po-
sibles consecuencias secundarias y consi-
dera los elementos de incertidumbre?

92 % Alto

:Explica los problemas estableciendo las
causas y consecuencias, como también
los efectos secundarios y la pertinencia
de las posibles soluciones?

100 % Alto

Promedio 96 % Alto

Nota: La competencia resolucion de problemas la desa-
rrollaron los estudiantes del doctorado en 96 % (24) segun
la escala valorativa es un nivel alto, los estudiantes afirman
haber alcanzado competencias que integran conocimientos y
habilidades para solucionar problemas. La investigacion rea-
lizada por Estrada (2018) menciona se evidencian mejoras en
las competencias relacionadas con la solucién de problemas
del mundo real, mientras que Fernadndez y Duarte (2013) afir-
man la importancia de desarrollar la competencia solucion
de problemas en estudiantes universitarios y asi fortalecer
la habilidad para enfrentar los conflictos con inteligencia y
creatividad, aspecto importante al momento de la formacion
posgradual.

Competencia metacognicion

Como lo describe Restrepo-Zapata (2017) es el con-
trol que tiene el individuo sobre sus propios procesos
cognitivos, y, por tanto, argumenta que permite iden-
tificar desde lo que se es, lo que sabe, cobmo aprende
y la forma de ejecutar lo aprendido, en consecuencia,
conocer lo que se sabe constituye la esencia de la meta-
cognicion. Dicho esto, para que los procesos de apren-
dizaje sean 6ptimos, se requiere desarrollar estrategias
de estudio con el fin de fortalecer los medios cognitivos
de aprension de las realidades ensefadas, al tiempo

que acoger los otros saberes que se construyen desde

la experiencia. La metacognicién, o la habilidad “pensar
sobre el propio pensamiento”, es un aspecto importante
de la educacién doctoral porque estos deben ser capa-
ces de reflexionar sobre sus propios procesos cognitivos
y regularlos para mejorar su capacidad de aprendizaje
y rendimiento académico, siendo habiles para aplicar
estos saberes en contexto determinados y asi mejorar
su capacidad de realizar investigaciones de alto nivel y

producir resultados y soluciones significativas.

Tabla 3. La competencia metacognicion de
estudiantes del doctorado

La competencia

metacognicion

:Realiza modificaciones en la ejecucién

de las actividades mediante la reflexion

y corrige errores en su desempefo 100 Alto
con el fin de alcanzar un determinado

proposito?

¢Autoevallia los logros y aspectos a me-
jorar en los aprendizajes generados para 100 Alto
aplicarlos en las nuevas situaciones?

¢Autoevalta su actuacién moral, recono-
ce sus errores e implementa mejoras en 100 Alto
su desempefo?

Promedio 100 Alto

Nota. La competencia metacognicién la desarrollaron los
estudiantes en el 100 % de los casos y segln la escala valora-
tiva en un nivel alto. Tal como lo plantea Tovar-Galvez (2017)
los estudiantes reconocen sus estructuras mentales en fun-
cion del problema planteado, qué caracterizan los procesos de
regulacién cognitiva a través de la ejecucion de estrategias.
La metacognicién es tener plena conciencia de los procesos
de aprendizajes en una dindmica de autoconocimiento, de
auto inventarse y de autoconstruirse, identificar las limitan-
tes y fortalezas, ademas acoger e implementar herramientas
que van mucho mas alld de los métodos y del conocimiento
que se pretende adquirir. Aqui la auto-eco-organizacion per-
mite la reorganizaciéon o actualidad del aprendizaje, al igual
que el despliegue de elementos ligados a la autocritica, la
autoevaluacién y ajuste relacional de sus propias habilidades
e interpretaciones, y, por tanto, la adaptacion en diferentes
entornos. Asimismo, la recursividad hara posible una integra-
cién sucesiva de elementos o procesos, la retroalimentacion
y regulacién, ya que, ofrecen al investigador la posibilidad de
autoorganizarse y autoconstruirse (Cerchiaro Ceballos et al.,
2011).

Competencia creatividad

Es imprescindible en el desarrollo integral la com-
petencia, creatividad al considerar que es la capacidad

para generar ideas novedosas de pensamiento, amplia-
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ciéon y ruptura de limites; para la resolucion de proble-
mas en forma novedosa; al saber movilizar un conjunto
de ideas sustentables para la implementaciéon de nue-
vos procesos, productos y servicios, como lo manifiesta
(Lépez Rodriguez et al., 2021). Tal como lo seiala Mills
(1998) la creatividad es una habilidad importante en
los investigadores, sefalando que no es posible inves-
tigar sin ser creativo. De alli que, la formacién doctoral
permita a los estudiantes generar ideas y soluciones
innovadoras y en contextos diversos para problemas
de elevada complejidad, por lo que puede ser utilizada
para disefar estudios de investigacion originales, de-
sarrollar nuevas metodologias y técnicas de analisis, y
presentar resultados de forma clara y concisa, aportan-

do al pensamiento critico y la resolucién de problemas.

Tabla 4. La competencia, creatividad de
estudiantes del doctorado

Competencia creatividad Porcentaje Nivel

;Plantea soluciones a los problemas del
contexto sin dejarse llevar por lo estableci- 80
do, la tradicién o la autoridad?

Alto

;Propone soluciones a los problemas de
diferente manera, a las que estan estable-
cidas en el contexto y a las reportadas en
fuentes bibliograficas?

100 Alto

¢;Produce cambios en la forma de explicar

y resolver los problemas, mediante una

sintesis diferente, una pregunta o una 100
nueva propuesta de solucién frente a lo
establecido?

Alto

Promedio 93 Alto

Nota: el 93 % (23) desarrollaron la competencia creati-
vidad segun la escala valorativa en un nivel alto. Sostienen
Sastre-Riba y Pascual-Sufrate (2013); Lipman (2003) y Medi-
na et al. (2017) que el paradigma actual de la alta capacidad
intelectual concede un papel central a la creatividad como
uno de sus componentes importantes, especialmente en la
creatividad verbal y escrita y los componentes de fluidez y
flexibilidad. En consecuencia, es importante reflexionar sobre
la creatividad, dado que esta tiene el poder de transformar el
talento y la inteligencia.

De esta manera, el pensamiento creativo se basa en
la independencia y la experimentacion para producir la
autotrascendencia con un resultado expresivo, sorpren-
dente, que combina los nuevos pensamientos con los
viejos, haciendo que los primeros ganen valor. El aspec-
to transgresor, desafiante del arte es fundamental, asi
como su aspecto potenciador de nuevos significados,
nuevas respuestas, nuevas pasiones. La apuesta de re-

forma educativa con base en el pensamiento creativo

100

radica en la decision de la comunidad investigadora de
acoger el didlogo colectivo, escenario donde el educa-
dor contagia y estimula la interaccién en el aula (Medina
Rodriguez & Rodriguez Peralta, 2017)

Competencia pensamiento sistémico

Actualmente, es cada vez mas necesario incorporar
el pensamiento sistémico en la comprension y blasque-
da de soluciones de problemas complejos. Ya que, el
camino seguido desde una légica lineal, predictiva o
matematica en estricto sensu, puede generar mayores
Iimites, insuficiencias y carencias, las cuales son propias
del pensamiento simplificante. En las estrategias de re-
solucion de problemas no es posible dejar de considerar
el desafio de lo complejo y con este la posibilidad de
crear nuevas alternativas explicativas y metodolégicas

(Barragdn-Moyano et al., 2018).

Tabla 5. La competencia pensamiento sistémico
de estudiantes del doctorado

La competencia pensamiento

Porcentaje Nivel

sistémico
¢Busca articular esfuerzos y fortalezas con
otras personas para comprender y resolver
los problemas del contexto con impacto?

100 % Alto

¢Busca identificar situaciones de incerti-
dumbre en el abordaje de los problemas y
las afronta con estrategias flexibles?

80 % Alto

¢Aplica diferentes saberes o conocimientos
de manera articulada para resolver un pro-
blema o situacion?

100 % Alto

¢Aborda los fenédmenos o problemas
considerando todos los elementos y sus
relaciones?

100 % Alto

¢Piensa en diferentes soluciones de los pro-
blemas y considera las posibles consecuen-
cias de cada solucion hacia el futuro?

92 % Alto

Promedio 94 % Alto

Nota: El 94 % (23) desarrollé la competencia pensamiento
sistémico segun la escala valorativa en un nivel alto. Se men-
ciona que el logro de la competencia de pensamiento sisté-
mico es positivo, porque esta competencia tiene relacion alta
con la resolucion de problemas, como plantea Montilla-Garcia
(2022) donde indica que existe una relacion muy alta y positi-
va entre el pensamiento sistémico y el modelo de resolucion
de problemas.

Competencia pensamiento critico

Es el pensamiento reflexivo y razonable que permite
mayor eficacia en la ejecucion de tareas al propiciar al

sujeto cuestionarse sobre la validez y fundamentacion
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de las ideas, acciones vy juicios, tanto propios como aje-
nos; de esta manera, se evalGa constantemente sobre la
pertinencia de la informacién que puede aprender el es-
tudiante, al juzgar su utilidad y analizar las posibilidades
de su aplicabilidad. El pensamiento critico se concibe
como el pensamiento racional y reflexivo interesado en
decidir qué hacer o creer, constituye un proceso cogni-
tivo que reconoce el predominio de la razén sobre las
otras dimensiones del pensamiento (Aguilar, 2020). Su
finalidad es reconocer el pensamiento del ser humano
racional, y que las personas tomen distancia reflexiva
sobre los fenédmenos, eventos, textos, discurso o anali-
sis implicados en el contacto con cierta realidad (Bernal
et al., 2019).

Tabla 6. La competencia pensamiento critico de
estudiantes del doctorado

La competencia pensamiento
critico
;Determina la veracidad de la informa-
cion con base en la pregunta, las fuentes
bibliograficas y los hechos del contexto?

Porcentaje Nivel

96 % Alto

¢ldentifica problemas, reconoce los
aspectos positivos e identifica posibles
vacios para sugerir mejoras?

96 % Alto

¢Argumenta las situaciones y problemas
evitando las generalizaciones y falencias
al momento de reflexionar?

88 % Alto

;Toma decisiones considerando los
aspectos positivos y negativos de una
situacién, para lograr un determinado
propésito?

96 % Alto

;Es flexible en la forma de pensar y
actuar, y es capaz de adaptarse a las si-
tuaciones del entorno para salir adelante
ante las dificultades?

100 % Alto

Promedio 95 % Alto

Nota: El 95 % (23) desarrollaron la competencia pensa-
miento critico en nivel alto segun la escala valorativa.

La habilidad de pensamiento critico, de alto nivel,
que involucra en si otras habilidades como la compren-
sion, deduccion, categorizacién, emision de juicios,
entre otras, la misién de la escuela no es tanto ensefar
al estudiante una multitud de conocimientos que per-
tenecen a campos muy especializados, sino, aprender a
aprender, es decir que el estudiante logre a adquirir una
autonomia intelectual. Esto se puede lograr atendiendo
el desarrollo de destrezas de orden superior como las
del pensamiento critico. En estudiantes de posgrado
su progreso reflexivo va mas alld del entrenamiento

en habilidades cognitivas, ya que se distingue por las

disposiciones que cada persona aporta a una tarea de
pensamiento, ademas de rasgos como la apertura men-
tal, el intento de estar bien y la sensibilidad hacia las
creencias, los sentimientos y el conocimiento ajeno y la
manera en que se enfrenta a los retos de la vida, como
lo consideran (Halpern, 2002; Lopez Aymes, 2012; Saiz
& Rivas, 2008).

La motivacion de pensamiento critico

La motivaciéon es un componente crucial a la hora
de aprender y reforzar el aprendizaje (Mercader et al.,
2017). De alli que el esfuerzo en educaciéon sera en
vano, si no se tiene la capacidad de transferir y aplicar
conocimientos en la vida cotidiana, lo considera funda-
mental (Castillo-Cuadra, 2020). Asi, los procesos educa-
tivos se convierten en la base para estimular procesos
mentales superiores, con la posibilidad de poder con-
cebir ideas alternativas de solucién, creativas e innova-
doras, en situaciones sencillas o complejas y, sobre sus
propios procesos de pensamiento, mediante el uso de
estrategias metacognitivas para su aprendizaje. Dicho
proceso implica aspectos de tipo no solo cognitivo sino
motivacional, los cuales determinan la disposicién del
estudiante para aprender, la organizacion de acciones y
el autocontrol sobre el proceso mismo (Botero-Carvajal
et al., 2017). La motivacién de pensamiento critico es
relevante porque permite a los estudiantes de docto-
rado desarrollar habilidades para analizar, evaluar y
comprender informacion de forma rigurosa y objetiva.
Asi, el pensamiento critico les ayuda a identificar su-
puestos, evaluar evidencia y formular argumentos séli-
dos (Aguilar, 2020; Sautu et al., 2005). Conjuntamente,
también es Gtil para avivar la creatividad y la resolucién
de problemas, destrezas fundamentales para llevar a
cabo investigaciones innovadoras y generar soluciones

creativas a problemas complejos.

Para conocer la motivaciéon de los estudiantes del
doctorado se utilizdé la Escala Motivacional de Pensa-
miento Critico EMPC con los 5 criterios: expectativas,

valor, utilidad, interés y costo.

101




Revista Multidisciplinaria de Investigacidn - Enero - junio 2023, 2 (1) ISSN 2958-9347

Tabla 7. Escala Motivacional de Pensamiento Critico (EMPC)

Escala Motivacional de Pensamiento Critico (EMPC) Porcentajes Nivel

1. EXPECTATIVAS:

P 96 % Alto
Para mi es importante ser bueno para resolver problemas.
Cuando se trata de razonar correctamente, soy mejor que la mayoria de mis compaferos. 92 % Alto
Me siento capaz de comprender todo lo relacionado con pensar de manera rigurosa. 96 % Alto
Soy capaz de aprender a pensar de manera rigurosa. 92 % Alto
2. VALOR: 92 % Alto
Soy capaz de aprender a razonar correctamente.
Para mi es importante aprender a razonar correctamente 96 % Alto
Para mi es importante ser bueno para razonar. 80 % Alto
Para mi es importante utilizar correctamente mis habilidades intelectuales 92 % Alto
Para mi es importante resolver problemas. 88 % Alto
3. UTILIDAD: - o ) 92 % Alto
Pensar de manera critica me servira para ser un buen profesional.
Pensar de manera critica sera util para mi futuro. 92 % Alto
Pensar de manera critica es util para la vida cotidiana. 88 % Alto
Pensar de manera critica es Gtil para otros cursos y seminarios. 92 % Alto
4. INTERES:
. - 96 % Alto
Me gusta razonar bien, antes de decidir algo. ?
Me gusta aprender cosas que mejoran la calidad de mi pensamiento. 96 % Alto
Me gusta pensar criticamente. 92 % Alto
Me gusta razonar de manera rigurosa. 76 % Medio
5. COSTO:
. © . e . . . 88 % Alto
Si tengo un problema que requiere razonar de manera critica, estoy dispuesto a sacrificar tiempo.
Estoy dispuesto a sacrificar bastante tiempo y esfuerzo por mejorar mi manera de razonar. 92 % Alto
Vale la pena invertir tiempo y esfuerzo para tener un pensamiento critico. 92 % Alto
Estoy dispuesto a concentrarme lo suficiente para pensar criticamente. 92 % Alto
Promedio 91 % Alto

Nota: Al comparar los resultados del promedio de desarrollo de la competencia de pensamiento critico 95 % (23) nivel alto
con el resultado de la Escala Motivacional de Pensamiento Critico que obtuvo 91 % (22) nivel alto, se confirma que se alcanza-
ron las competencias, ya que ambos resultados tienen un porcentaje de nivel alto. Asi, la motivacién permite que el estudiante
aprenda constantemente, porque le da prioridad al pensamiento al facilitar, el manejo consciente de emociones personales e
interpersonales desde el punto de vista cientifico como lo considera (Botero-Carvajal et al., 2017; Castillo-Cuadra, 2020; Tamayo
et al., 2015).

Figura 3. Grado de satisfaccion con la
investigacion colaborativa en el doctorado

satisfaccion, consideran que practicamente no se trabajo co-
1. Muy baja satisfaccién laborativamente, y que hay bajo entendimiento. 2 estudiantes
contestaron baja satisfaccion, a veces se realizaron reuniones
y se acordaron algunas acciones. No se tuvo buena integracion

4. Buena satisfaccion entre los compaferos. 4 estudiantes respondieron Aceptable

2. Baja satisfaccion

3. Aceptable satisfaccion

satisfaccion, se hicieron algunas actividades colaborativas
por liderazgo de la coordinacién, no hubo trabajo colabora-
tivo para articular el apoyo entre compaferos. 7 estudiantes
dieron la respuesta buena satisfaccion, se realizé trabajo
colaborativo entre companeros, se articularon actividades

Nota. El grado de satisfaccion en los diferentes criterios, de aprendizaje entre compaferos. 5 estudiantes contestaron
se observa que 1 estudiante contestdé que tiene muy baja  bastante de acuerdo. é contestaron excelente satisfaccién, hay

5. Bastante de acuerdo

6. Excelente satisfaccion

o

1 2 3 4 5 6 7 8
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un alto grado de trabajo colaborativo entre compaieros, hubo
apoyo entre todos para mejorar los procesos de aprendizaje.
Al hacer el promedio, el grado de satisfaccion con la investiga-
cion colaborativa es alto con un promedio de 88 % (22).

En lo académico, las causas del bajo logro en la re-
solucién de problemas por parte de los estudiantes son:
desinterés por participar en el desarrollo de la clase,
prevalencia del individualismo en el trabajo colaborati-
vo, desistimiento por concebir un horizonte en comin
en el trabajo colaborativo, resistencia para socializar los
productos y resultados y poco conocimiento y manejo
de los contenidos segun (Montilla-Garcia, 2022). Con el
proposito de conocer como consideran el doctorado los

estudiantes, se presentan las siguientes respuestas:

Figura 4. ; Como considera el doctorado?

Poco

satisfecho

Totalmente
satisfecho
36%

Muy
satisfecho
60%

36 % (9) totalmente satisfecho y el 60 % (15) contestaron muy
satisfecho, es mas, el resultado positivo que lleva a determi-
nar que el doctorado es altamente satisfecho. Asi mismo, se
les pregunté si recomiendan el doctorado a otros para que lo
estudien.

Figura 5. ; Recomendaria el doctorado para que
otros lo estudien?

Prefiero no

responder

8%

—_—_ Si
92%

Nota: Con estas respuestas se determina que el 92 % (23)
recomendaria positivamente y un escaso 8 % (2) prefieren no
responder, de la opcion no, no hubo respuesta. Para finalizar,
se solicité a los participantes escribir un comentario que per-
mita elaborar recomendaciones y acciones para mejorar el
doctorado.

Figura 6. Escribir un comentario que permita
mejorar el doctorado

Asignar tutores a los estudiantes desde el inicio
Organizar conferendas e intercambio académico
Evitar dogmatismo

Me gusta el modelo virtual del doctorado

Ensefiar con ejemplos concretos la complejidad

No perder el enfoque de jidad del doctorado
Mads acompafiamiento personalizado al estudiante

Me gusta mucho el doctorado porgue es virtual
Formalizar y organizar mejor seminarios y procesos

S}

1

~
w
IS
o
)
<
)

M Frecuencia

Nota: El comentario mayormente expuesto es: formalizar
y organizar mejor seminarios y procesos con una puntuacién
de 7 estudiantes, le sigue me gusté mucho el doctorado por-
que es virtual, es el comentario de 3, y no perder el enfoque
de complejidad del doctorado comentaron 3 estudiantes, por
lo demas asignar tutores a los estudiantes desde el inicio,
organizar conferencia e intercambio académico, evitar dogma-
tismo, me gusta el modelo virtual del doctorado, enseiar con
ejemplos concretos la complejidad y mas acompaiamiento
personalizado al estudiante son comentarios que deberan
atender el equipo docente y coordinacién del doctorado para
mejorar la carrera.

Conclusiones

Los estudiantes que completaron el plan de estudios
en el doctorado provienen de un grupo multidisciplina-
rio, con experiencia laboral en areas como psicologia,
medicina, administracién, pedagogia e ingenieria; los
docentes del programa tienen una amplia experiencia
en el ejercicio docente, con muchos de ellos con mas
de 21 anos de trabajo. Se encontré que los estudiantes
alcanzaron un alto nivel de desarrollo de pensamiento
complejo, lo que indica que el programa ha sido efec-
tivo en fomentar el desarrollo de habilidades avanza-
das en investigacion e innovacion educativa entre sus

estudiantes.

Del mismo modo, los resultados revelan que los es-
tudiantes del doctorado han desarrollado habilidades
avanzadas en resolucién de problemas, metacognicion
y creatividad, asi como también, en pensamiento sis-
témico y pensamiento critico, lo que muestra que han
adquirido conocimientos y habilidades para solucio-
nar problemas en contexto de manera efectiva. Cabe
mencionar que estas habilidades resultan cruciales al
abordar problemas complejos y generar soluciones

innovadoras.

Es importante implementar estrategias que permitan
a los estudiantes de doctorado seguir desarrollando las

competencias en soluciéon de problemas, metacogni-
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cién, creatividad, pensamiento sistémico y pensamiento
critico. También, los resultados revelan que los estu-
diantes del doctorado tienen un alto nivel de desarrollo
en estas competencias y estan altamente satisfechos
con el programa, pues, la mayoria recomendarian el
doctorado a otros y sugieren mejorar la organizacién y
formalizacién de los seminarios y procesos. Lo anterior,
indica que el doctorado es altamente valorado por sus
estudiantes y tiene un impacto positivo en su desarrollo

profesional.

nizacién, cumplimiento, satisfaccién y formalizacion de
los seminarios y procesos, lo que podria incluir la eje-
cucién de medidas para mejorar la claridad y transpa-
rencia en la planificacion y ejecucion de los seminarios,
asi como la mejora de los procesos administrativos de
seguimiento y evaluaciéon del progreso de los estudian-
tes, por lo que se considera pertinente avanzar en esta
tarea, que aunque se realiza con eficiencia precisa ser
mantenido y estar en constante mejora. Esta apuesta

se logra, por ejemplo, con una mirada panoramica del

» . proceso educativo del doctorando y que el desarrollo de
Como recomendacion, resulta beneficioso atender

. . . esta competencia se encuentre presente durante todo
las sugerencias de los estudiantes para mejorar la orga-

su proceso formativo.
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Resumen

Introduccidn: El papel que juega el urbanismo debe replantearse para buscar equilibrio entre entornos natura-
les y artificiales, haciendo participe a la poblaciéon en el proceso. Los riesgos aumentan debido al desconocimiento
de la complejidad de los sistemas naturales inmersos en la ciudad, donde se genera el crecimiento de asentamien-
tos humanos, urbanizaciones y desarrollos inmobiliarios de forma irregular, sin planificacién coherente con el en-
torno; se necesitan acciones que detonan la fragmentacién ecolégica y descomposicién social y cultural, ya que
se ven como elementos aislados, sin considerar la relacion que estos tienen entre si, y las repercusiones para la
comunidad. Objetivo: desarrollar estrategias de disefio urbano arquitecténico que promuevan el entendimiento
de la complejidad de los sistemas lagunares interdunarios asociados a la costa, como eje para la mitigacion gradual
del impacto antrépico en el proceso de fragmentacién que ejerce sobre los sistemas naturales. Método: Previo al
analisis del sitio a intervenir de forma especifica, se analizé el sitio a nivel general y en una escala mas amplia me-
diante informacién geografica a través de imagenes Landsat 8 de la zona conurbada que engloba los municipios de
Veracruz, Boca del Rio, Medellin y Alvarado, dichas imagenes fueron obtenidas desde la seccion de la U. S. Geogra-
phical Survey de la NASA, con el fin de entender el estado actual del sitio para poder intervenirlo de acuerdo a sus
caracteristicas; por otra parte, se utiliz6 el estudio de casos desde la éptica del disefio de paisaje, en una zona ur-
bana que ejerce presién sobre un parche ecolégico no catalogado. Resultado: Es importante identificar los valores
y potenciales del entorno urbano, asi como la relaciéon en los procesos de generacién de servicios ambientales, para
que, con base en el analisis del territorio y una gestion adecuada de proyectos, se puedan construir estrategias de
disefo que reduzcan o mitiguen el impacto que se generarda al asentarse una determinada comunidad, también

para remediar los dafios generados en el pasado y redefinir el habitat social.

Palabras clave: disefo ecolégico, humedales, espacio publico, habitabilidad, inclusién social.
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Abstract

Introduction: The role that town planning plays must be reconsidered to find a balance between natural and
artificial environments, involving the population in the process. The risks increase due to the ignorance of the
complexity of the natural systems immersed in the city, where the growth of human settlements, urbanizations
and real estate developments is generated irregularly, without coherent planning with the environment; actions
are needed that trigger ecological fragmentation and social and cultural decomposition, since they are seen as iso-
lated elements, without considering their relationship with each other, and the repercussions for the community.
Objective: to develop architectural urban design strategies that promote the understanding of the complexity of
the interdune lagoon systems associated with the coast, as an axis for the gradual mitigation of the anthropogenic
impact in the fragmentation process that it exerts on natural systems. Method: Prior to the analysis of the site to
intervene specifically, the site was analyzed at a general level and on a broader scale using geographic information
through Landsat 8 images of the urban area that includes the municipalities of Veracruz, Boca del Rio, Medellin
and Alvarado, these images were obtained from the US Geographical Survey section of NASA, in order to unders-
tand the current state of the site in order to intervene according to its characteristics; On the other hand, the case
study was used from the perspective of landscape design, in an urban area that exerts pressure on an unlisted eco-
logical patch. Result: It is important to identify the values and potentials of the urban environment, as well as the
relationship in the processes of generation of environmental services, so that, based on the analysis of the territory
and an adequate management of projects, design strategies can be built that reduce or mitigate the impact that
will be generated when a certain community settles, also to remedy the damage generated in the past and redefine
the social habitat.

Figura 1. Ubicacion de zona metropolitana de
Veracruz y localizacion de areas naturales
protegidas.

Introduccion

Sobre el entorno urbano vy el territorio. La zona me-
tropolitana de Veracruz, ciudad portuaria localizada en
el estado de Veracruz, en México, contiene una gran di-
versidad de entornos naturales relacionados entre si. El
sistema lagunar interdunario, ubicado en la ciudad, con-
formado por lagunas someras y rodeado por un sistema
complejo de dunas continentales, ligado directamente

con el sistema arrecifal veracruzano, los manglares y

lagunas ubicados en el sistema lagunar de Alvarado,

relacionados con otros sistemas y ambientes que se
localizan a lo largo del territorio del estado; el principal
componente de este sistema, y de otros cercanos son
los humedales costeros (Moreno-Casasola, 2010), existe
una fuerte relacién entre estos con el mar mediante du-
nas de arena que transportan nutrientes de un lugar a
otro, los humedales permiten desarrollar a la vida natu-
ral y abastecen de servicios ambientales a la poblacién

que habita en el sitio.
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Fuente: elaboracion propia.

Sin embargo, estos se encuentran bajo una cons-
tante presion antrépica debido principalmente a los
asentamientos humanos generados por el rapido cre-
cimiento de la poblacién, asi como a la especulaciéon
inmobiliaria, que en el mejor de los casos utiliza a los
humedales como escenario para promover desarrollos
habitacionales, en el peor, estos espacios son rellenados
para construir sobre ellos; del mismo modo, es afectado
por la extraccién de agua del subsuelo, la desecacién
de los cuerpos de agua dulce y la erosién producto del

azolve, la construccion de carreteras y pasos a desnivel
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y la contaminacion.

Es importante revalorar la relacion que tienen estos
ambientes naturales con la arquitectura, la demanda
de vivienda y la forma en que este impacto se detecta
y se maneja en la actualidad para generar estrategias y
lineamientos de mitigacion ambiental y generar habita-
bilidad. El crecimiento urbano desarticulado, la deman-
da de servicios y principalmente el desconocimiento del
comportamiento de estos sistemas, estd imponiendo un
proceso de fragmentacion ambiental, el cual limita la fil-
tracion del agua y este entre un proceso de aislamiento
de los entornos naturales como los humedales dejando
sin proteccién a las zonas urbanas y naturales ante los

cambios del clima.

Existe una fuerte crisis en diferentes escalas, tanto
a nivel ecolégico como social y cultural, debido princi-
palmente a una serie de factores que han ido limitando
mas las actividades de nuestras comunidades, sin em-
bargo, este es un punto crucial para replantear la forma
en que podemos manejar esta crisis, y esto es generan-
do opciones, alternativas donde puedan participar mas
sectores de la poblacién, partiendo de elementos como

la inclusion social y el disefio universal.

Figura 2. Esquema de fragmentacion de ciclos
en ecosistemas por impacto antropico

Fuente: elaboracion propia.

Por ello, es necesario que quienes toman decisiones
al momento de plantear cualquier tipo de edificacion
o desarrollo inmobiliario, los gobiernos en turno y la
sociedad en general, comprendan todo el contexto que
conlleva el intervenir un ecosistemas donde se encuen-
tran estos humedales costeros, el papel que estos y
otros ambientes naturales juegan en el desarrollo de
las ciudades y zonas rurales, para poder desarrollar

respuestas arquitecténicas que integren a la sociedad

a estos entornos y pueda existir un intercambio de re-
cursos sin correr los riesgos que actualmente se estan

padeciendo.

Si se consideran estos elementos, los beneficios
que ofrece tener un entorno equilibrado son mayores y
ademas se pueden evitar riesgos por contingencia am-
biental, ahorrando millones en pérdidas y sobre todo, la
integridad de la poblacién y del ecosistema. ¢Es posible
replantear la vision utilitaria en que los asentamientos
urbanos son establecidos sobre los ecosistemas y de
gué manera podemos generar equilibrio entre el entor-

no urbano y el entorno natural?

El desconocimiento de la complejidad del compor-
tamiento de los sistemas ecolégicos inmersos en la ciu-
dad, especificamente los humedales costeros, genera
un crecimiento de desarrollos habitacionales e infraes-
tructura urbana sobre los entornos naturales sin algin
plan de integracién, lo cual provoca la fragmentacién de
dichos ambientes. Si se establecen estrategias de diseno
buscando comprender dicha complejidad, se podran de-
sarrollar alternativas, integrando elementos que fomen-
taran la recuperacion, rehabilitacion y/o conservacion,
en las zonas vulnerables y se mitigara gradualmente el
impacto antropico que se ejerce sobre estos ambientes
naturales generando habitabilidad y sentido de perte-

nencia en la comunidad.

Generalmente, los problemas que genera la fragmen-
tacién se ven de forma aislada, no sélo los problemas
ambientales como la contaminaciéon de los humedales
(Fig.3), sino otros problemas que se derivan de este fe-
némeno, pero de caracter social, econémico y cultural;
como el rezago social, la carencia de servicios y la baja
calidad de las zonas habitacionales y los riesgos que
conllevan las contingencias ambientales. Este proceso
de fragmentacion se da cuando los ecosistemas se divi-
den o aislan en sus componentes, esto debido a la defo-
restacion, para generar areas de cultivo, zonas urbanas,
residenciales o comerciales, se construyen sistemas
carreteros o se elimina la vegetacion acuatica de rios y
lagunas, por obras comunitarias o urbanas (Echeverry,
2009).
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Figura 3. Desarrollo de humedales costeros y su
relacion con la ciudad y la costa.

Flujo de agua subterrénea

Cufia salina

Fuente: elaboracion propia.

El objetivo principal de esta investigacion es de-
sarrollar estrategias de disefio que promuevan el en-
tendimiento de los ciclos y procesos naturales de los
humedales costeros, asi como su complejidad, como
punto de partida para la mitigacién gradual del impacto
antrépico en el proceso de fragmentacion que ejerce
sobre éste y otros sistemas que convergen en el ecosis-
tema. Este entendimiento busca que se replanteen la
forma de analizar los problemas que actualmente se ven
de forma aislada y trabajar en su solucién de una forma

integral.

Debemos desarrollar esquemas de disefio arquitec-

ténico que permitan:

Describir los elementos arquitecténicos que permi-
ten integrar las actividades antrépicas sin perjudicar el

entorno natural.

Proponer soluciones de acuerdo a las diferentes
areas o zonas con potencial para desarrollo arquitecté-

nico, cultural, social y ecolégico.

Uno de los factores que ha generado este desequi-
librio entre lo urbano con lo natural, es la transforma-
cién urbana y la falta de la identidad que defina a la
ciudad. En muchos aspectos podemos considerar a la
ciudad como un ente compuesto por espacio publico y
comunidad, donde esta es influenciada por los procesos
econémicos y planeaciones basados en la acumulacion
de capitales a partir de una intensa demanda y especu-
lacion que se acumula en las urbanizaciones (Mattos,

2002), y no en el desarrollo de un habitat equilibrado,
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estos factores la han ido limitando, privatizando, bana-
lizando, sectorizando y aislando, de tal manera en que
las libertades de sus habitantes y los modos de vida se
reducen a girar en torno a ciertos factores como la in-
seguridad, los tiempos laborales, el comercio, la imagen

comercial y el consumismo (Borja & Muxi, 2000).

El espacio publico en forma gradual pierde su capa-
cidad de conectar a la arquitectura con el entorno urba-
no, la diversidad de las actividades que se desarrollan
en este se limitan en funcion de estrategias basadas en
el consumo dirigidas especificamente para ciertos sec-
tores de la poblacién rezagando a otros, lo publico de lo
publico se pierde y entonces pasa a ser espacio de acce-
so al publico o espacios restringidos o sitios sumamente
resguardados por cAmaras o mecanismos de seguridad
(Mufoz, 2008).

Métodos

En el caso del uso de recursos como las herramientas
de disefo para construir métodos investigativos. Existen
mecanismos que promueven la interaccién de la gente
hacia los sitios, como el disefio universal y la inclusién
social, los cuales son indicadores que distinguen a una
ciudad que genera habitabilidad de una que sélo existe
en funcion de lo que dicta el mercado y el capital (Amar,
2007). Se trata de incluir a la poblacién en general, di-
sefar para todos, todos los sectores de la sociedad, sin
importar su condicion fisica, econémica y social, son
parte elemental de una comunidad, por lo que hacer-
los parte del proceso de desarrollo del quehacer de la
ciudad definitivamente mejorara la calidad de los asen-
tamientos, al contrario de simplemente hacerlos ser
testigos de las decisiones de terceros sobre sus modos
de vida, se trata de romper las barreras que la discri-
minacién ha creado en nuestra comunidad; del mismo
modo, se trata de retomar el entorno natural como eje
principal para el desarrollo de la ciudad, no como un es-
cenario o escaparate contemplativo, sino como un com-
ponente primordial que permita generar cohesion entre

el entorno urbano arquitecténico con lo natural.

La ciudad de Veracruz, ha sufrido de constantes cam-
bios desde sus origenes, desde la urbe amurallada, la
ciudad industrial portuaria, hasta conformarse en una

ciudad conurbada con otros municipios, formando la
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zona metropolitana de Veracruz, siendo la industria y
el comercio turistico sus principales actividades econé-
micas, ocupando un gran sector de las costas que per-
tenecen a sistemas ecoldgicos; mientras que dentro del
sistema lagunar interdunario ha ido perdiendo cuerpos
de agua y muchas de las lagunas que lo componen se

encuentran contaminadas o en estado de degradacion.

Debido al constante cambio de la ciudad y al conti-
nuo crecimiento de la urbe hacia diferentes puntos en
funcién de la especulacion inmobiliaria y a la demanda
de vivienda, ha ido desapareciendo sus valores cultura-
les que anteriormente la definian, no solo como ciudad
industrial-portuaria, sino como un punto turistico rico
en manifestaciones culturales y sobre todo su vincu-
lo directo con el sistema lagunar interdunario, el cual

abastece de servicios ambientales a la ciudad.

Previo al andlisis del sitio a intervenir de forma espe-
cifica, se analizd el sitio a nivel general y en una escala
mas amplia mediante informacion geografica a través
de imagenes Landsat 8 de la zona conurbada que eng-
loba los municipios de Veracruz, Boca del Rio, Medellin
y Alvarado, dichas imagenes fueron obtenidas desde la
seccion de la U. S. Geographical Survey de la NASA, con
el fin de entender el estado actual del sitio para poder
intervenirlo de acuerdo a sus caracteristicas, la metodo-
logia nos fue proporcionada mediante un curso especial

de teledeteccion donde nos capacitaron en programas

para el uso y andlisis de sistemas de informacién geo-

grafica (GIS), como ArcGis y Global Mapper.

Las imagenes Landsat 8 contienen dos instrumentos
de barrido, bandas espectrales OLI (por sus siglas en
inglés: Operational Land Imager) tienen canales pro-
fundos en azul visible disefiado para recursos hidricos
e investigacion de zonas costeras y un canal infrarrojo
para la deteccién de nubes cirrus. Por otra parte, tiene
un sensor térmico infrarrojo que por sus siglas en inglés
se le dice TIRS lo cual recoge dos bandas espectrales en
longitudes de onda. Las imagenes Landsat constan de
9 bandas espectrales con resoluciones de 30 mts para
las bandas de 1 a 7 y 9. La resolucién para la banda 8
que es pancromatica es de 15 mts, donde el tamano de
la escena es de 170 km de norte-sur por 183 km de es-
te-oeste (Ariza, 2013).

Con estas imagenes se analizaron las combinacio-
nes de bandas con el programa ArcGis para observar
cuales eran las zonas donde existen parches y dénde
hay matrices tanto impermeables como permeables, de
igual manera sirve para darnos cuenta hacia donde esta
creciendo la ciudad y en funcién de qué, para poder
plantear estrategias que permitan que ese crecimiento
se dé de forma estructurada y ordenada y no en un des-
control como se ha venido haciendo durante los ultimos

anos.

Figura 4. Ancho de banda en sensores OLI y TIRS en Landsat 8 y ETM+ en Landsat 7.
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Fuente: Ariza (2013).
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En orden como se marca en la figura 5, se analizé la
vegetacion (654), el estado real del sitio (321), la vege-
tacion saludable (562), para revisar mosaicos (742). Se
concluyé que la zona de mayor presion esta distribuida

en dos secciones, una con alta densidad de ocupacion

urbana hacia los municipios de Veracruz y Medellin y
otra hacia Alvarado, por lo que resulta indispensable
considerar acciones que establezcan un orden en cuan-

to al desarrollo de esas zonas.

Figura 5. Combinacion de bandas, analisis en zona conurbada de Veracruz.

Fuente: Iaboracio’n ropia.

Resultados

Para hacer un primer acercamiento en el plantea-
miento de las estrategias de disefio, se planteé median-
te un proyecto de integracion mediante la conjugacion
de la metodologia paisajista de disefio y los principios
de disefio ecolégico, a través del analisis de sitio, diag-
noéstico, generacién conceptual y propuesta de diseio,
en dos casos de estudio ubicados dentro de la zona me-
tropolitana de Veracruz, donde el comin denominador
es la densidad habitacional y la especulacion inmobilia-
ria, los cuales estan afectando de forma acelerada a las

areas naturales de la zona.

El concepto generador en ambos casos de estudio
fue el eco-tono, donde se pueda dar el equilibrio entre
dos tipos de entornos, el natural y el humano, partien-
do de actividades que fomentan la cultura ecolégica, la
inclusién social y el entendimiento sobre la complejidad

de las zonas donde vivimos.

El primer caso de estudio se ubica en la ciudad de
Veracruz, en la zona conocida como las tembladeras,
sitio cercano al aeropuerto internacional Heriberto Jara
Corona, y esta en un sitio donde se establecieron uno de
los desarrollos habitacionales de mas antigiiedad de la
ciudad, las llamadas “GeoVillas”. El crecimiento de estos
fraccionamientos esta restringido gracias a la carretera

que conecta la carretera libre de Veracruz-Xalapa y la
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zona del aeropuerto, del otro lado se encuentran cam-

pos de pastizales inundables, los cuales, a pesar de no
estar catalogados para su proteccion, sirven como vaso
regulador en temporadas de lluvias y huracanes, en las
imagenes landsat se puede observar que existe presion
hacia esa zona por parte de la mancha urbana, lo que
da permite que se puedan generar asentamientos de

este lado, lo cual pone en riesgo este parche ecolégico.

En ese sentido, se busca integrar elementos que
partan del disefio universal, esto debido a que es impor-
tante tomar en cuenta que, del mismo modo que los en-
tornos naturales, los procesos humanos son ciclicos, por
lo que las ciudades deben incluir a la poblacién en todas
sus modalidades y capacidades, no sélo estar destina-
das para adultos en total eficiencia de su cuerpo, sino a
los nifos, adolescentes, adultos mayores y personas con
alguna discapacidad, sea motriz, cultural o social (Her-
nandez, 2011). Integrar estos elementos permitird au-
mentar el porcentaje de participacién ciudadana dentro
de la comunidad y potencializara el desarrollo susten-
table del sitio, generando habitabilidad y promoviendo

hacia otros sitios estos procesos.
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Figura 6. Conceptualizacion de propuesta de disefio en caso de estudio

Fuente: elaboracion propia.

Se generaron elementos que buscan mostrar que la integracién y la inclusion de las actividades humanas me-

diante estrategias de disefio en estos entornos naturales pueden ser benéficas si se plantean bajo una légica de

equilibrio y no de destruccién.

Figura 7. Intervencion para la mitigacion del impacto en etapas

g
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Fuente: elaboracion propia.

Se proponen recorridos peatonales que permitan a
la ciudadania ser testigos de las etapas de remediacién
que se proponen para que el sitio retome los valores na-
turales que previo a los asentamientos este contenia. El
aislamiento que actualmente viven los fraccionamientos
de la zona se puede contrastar mediante las actividades
que se plantean en los puntos intermedios que sirven
también como conectores peatonales disminuyendo la
sensacion de inseguridad que se tiene en el lugar. Las
diferentes opciones que se promueven mediante el di-
seno buscan dotar de alternativas a los usuarios, para
que se busque incluir a la mayor parte de la poblacion
en las actividades sin importar su edad o su capacidad

fisica y mental.
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Figura 8. Planta de proyecto de intervencion en
la zona de las tembladeras en Veracruz.

Fuente: elaboracidon propia.

Se busca hacer participe a la poblacién tanto en el
desarrollo del proyecto como en las actividades que se
proponen, desde recreacion y acondicionamiento fisico

hasta el desarrollo de viveros y jardines que fomenten
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la cultura ecolégica, se propuso el uso de mobiliario ur-
bano accesible, también funciona como un limite para
proteger a las zonas de conservacién que actualmente
se encuentran sin proteccion juridica para evitar que la

presion del crecimiento urbano no lo absorba.

El siguiente caso de estudio se ubica en la zona que
se ubica dentro de la conurbaciéon de la ciudad de Boca
del Rio con Alvarado, municipios que forman parte de
la zona metropolitana de Veracruz y donde conviven el
sistema lagunar de Alvarado y el sistema arrecifal vera-
cruzano, este caso se sitla en la zona de la Riviera ve-
racruzana, cuyo nombre hace alusiéon a la Riviera maya
en Quintana Roo, debido al crecimiento de desarrollos
habitacionales de tipo residencial, en realidad se trata
de una carretera estatal con terrenos de dedicados al

cultivo.

Se busca generar una serie de corredores dentro de
la zona, especificamente en el fraccionamiento llamado
Punta Tiburén, buscando generar permeabilidad en el
sitio, debido a que estos fraccionamientos se implan-

tan de tal modo que no permiten que se lleven a cabo

los ciclos naturales donde el viento traslada nutrientes
de dunas hacia las lagunas, aislandolas y generando la

fragmentacién.

Originalmente los terrenos que componen la Riviera
Veracruzana fueron de tipo ejidal, sin embargo, median-
te una pésima gestion urbana fue que estos terrenos
fueron vendidos a la iniciativa privada y el gobierno
permitié el cambio de uso de suelo a tipo urbano, lo
cual desencadend un crecimiento desmedido en la zona
de fraccionamientos y desarrollos habitacionales, sin to-
mar en cuenta las caracteristicas del ecosistema que se
encuentra en la zona. La logica en la forma de lotificar
estos terrenos es igual a la del suelo de la ciudad, las in-
mobiliarias buscan sacar plusvalor de sus predios por lo
que urbanizan la totalidad del lote, rellenando lagunas,
cubriendo las dunas de concreto y volviendo impermea-
ble una zona con gran valor natural, sin permitir corre-
dores o pasos de fauna para que se pueda desarrollar el
ecosistema, dejando vulnerable ante huracanes o fené-

menos meteoroldgicos al entorno natural y urbano.

Figura 9. Conceptualizacion de propuesta de disefio en caso de estudio.
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Fuente: elaboracion propia.
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son los accesos de seguridad a los predios, carecen de
espacio publico, zonas de reserva y areas verdes, del
mismo modo, carecen de equipamiento urbano, estan
destinados para el automoévil, pero las vialidades, al
estar cerradas y limitadas por un acceso de seguridad,
saturan la vialidad principal generando contaminacién

por el congestionamiento vehicular.

Se busca intervenir el sitio primero mediante la in-
tegracion de corredores verdes que permitan permear
la zona y que se lleve a cabo el ciclo ecolégico que co-

rresponde al sistema lagunar y al arrecifal, en la medida

que se trabaje en coordinacién con la autoridad guber-
namental, la iniciativa privada y la poblacién en general,
estos procesos se pueden ir remediando. En ese senti-
do, se busca que estos fraccionamientos puedan contar
con areas de reserva que correspondan al sitio y no a
un simple requisito burocratico, de tal modo que exista

relacion entre estos con los corredores verdes.

Figura 10. Intervencion para la mitigacion del impacto en etapas.

Fuente: elaboracion propia.

El espacio publico y el equipamiento urbano son
elementos sumamente urgentes en la zona, si bien los
fraccionamientos de tipo residencial no se ocupan todo
el afo, los de interés social si, por lo que es importante
generar nodos y nichos que permitan relacionar el sitio
a la poblacién, para que se puedan sentir parte del lu-
gar, no simplemente generar centros comerciales, pues
la finalidad del espacio publico es generar convivencia,

el consumismo no puede ser el eje principal.

En materia de inclusion social, se busca que se di-
versifique la movilidad, no solo para el autombévil, se
deben generar corredores peatonales, ciclovias y dotar
de accesibilidad a la zona. Dichos fraccionamientos ca-
recen de sefialética o elementos que permitan incluir
a la poblacion, tanto en las actividades recreativas que
estos fraccionamientos promueven, como en el sentido
cotidiano de moverse hacia un lugar a otro sin tener un

automovil.

Figura 11. Planta de proyecto de intervencion en
la zona de la Riviera Veracruzana.
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Fuente: elaboracion propia.

Es importante que se promuevan desarrollos habi-
tacionales que correspondan con el sitio y que busquen
generar habitabilidad, mas alld de simplemente agrupar
el mayor nimero de viviendas tipo en un sitio. El estu-
dio de los casos se plantea para poder mostrar la forma
en que el desarrollo de estrategias de disefio arquitec-
ténico puede mejorar el sitio para todos los actores que
intervienen en el proceso. Se trata de mostrar que es
mas rentable generar espacios habitables donde la mis-

ma comunidad puede relacionarse y desempenar sus
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actividades sin dafar el entorno natural y sin padecer

situaciones que el aislamiento urbano genera.

potencial que nos ofrecen los entornos naturales, pero

desde un punto de vista de corresponsabilidad, pues

. .. no se debe ver a los ecosistemas como utensilios para
Discusion . - .
el hombre, ni al hombre como un indicador econémico,

El impacto que se ha generado en los ecosistemas  sino que se debe garantizar un equilibrio entre la activi-

por el crecimiento de las ciudades ha sido constante y dad humanay la naturaleza.

severo, sin embargo, es posible remediar esta situacion . . . .
Es importante identificar los valores y potenciales

si se generan lineamientos y estrategias desde diferen- ; .,
del entorno urbano, asi como la relacién en los procesos

tes disciplinas, en el caso de la arquitectura, esta juega L, . .
de generacion de servicios ambientales, para que, con

un papel importante debido a que determinara si el . . »
base en el andlisis del territorio y una gestion adecuada

impacto serd alto o si existird permeabilidad en el sitio. . . L
de proyectos, se puedan construir estrategias de disefo

Con esta investigacion se busca entender la complejidad . . i
que reduzcan o mitiguen el impacto que se generara al

del sitio y poder desarrollar estrategias, partiendo de la . . L
asentarse una determinada comunidad, también para

convergencia entre la metodologia de disefio ecolégico . . .
remediar los dafios generados en el pasado y redefinir

con la arquitectura de paisaje, que permitan interve- o .
el habitat social.

nirlo de forma responsable, buscando aprovechar el
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Resumen

Introduccién: El presente articulo brinda una propuesta de sistema de reconocimiento de placas salvadorefas
para la Universidad de El Salvador. Para llegar a esta propuesta se buscaron candidatos basados en software libre
en los repositorios de software mas populares de internet. Objetivo: proponer un sistema de reconocimiento de
placas salvadorefias para la Universidad de El Salvador. Método: experimental, lo que permitié obtener datos de
para su procesamiento y los resultados pudieron ser comparables, se buscaron candidatos basados en software
libre en los repositorios de software mas populares de internet. Los candidatos seleccionados fueron OpenALPR y
la combinacion de YOLOv5 con PaddleOCR, y se realizd su instalacion en un ambiente de prueba. Luego se cre6 un
conjunto de imagenes de placas salvadoreias para entrenar y comparar los modelos. Se obtuvieron las inferencias
de cada candidato para cada imagen del conjunto, asi como los aciertos, el tiempo utilizado y la certeza. A partir de
esta informacion se compararon los candidatos entre si. Resultado: en cada elemento de comparacién, el candida-
to con mejor desempeno fue la combinaciéon de YOLOv5 con PaddleOCR, convirtiéndose en la propuesta de sistema

de reconocimiento de placas salvadorenas para la Universidad de El Salvador.

Palabras clave: placa, alpr, ocr, El Salvador.

Abstract

Introduction: This article provides a proposal for a recognition system for Salvadoran license plates for the Uni-
versity of El Salvador. To arrive at this proposal, candidates based on free software were searched for in the most
popular software repositories on the Internet. Objective: to propose a recognition system for salvadoran license
plates for the University of El Salvador. Method: experimental, which made it possible to obtain data for processing
and the results could be comparable. Candidates based on free software were searched for in the most popular
software repositories on the Internet. The selected candidates were OpenALPR and the combination of YOLOv5
with PaddleOCR, and its installation was carried out in a test environment. A set of images of Salvadoran plates was

then created to train and compare the models. The inferences of each candidate for each image of the set were ob-
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tained, as well as the correct answers, the time used and the certainty. Based on this information, the candidates

were compared with each other. Result: in each comparison item, the candidate with the best performance was

the combination of YOLOv5 with PaddleOCR, becoming the proposed Salvadoran license plate recognition system

for the University of El Salvador.

Keywords: plaque, alpr, ocr, El Salvador

Introduccion

La Universidad de El Salvador es la Gnica universidad
publica del sistema educativo salvadorefio, al 2019 con-
taba con 59,539 estudiantes (Universidad de El Salvador,
2019), sin incluir programas especiales y otras activida-
des y mas de 6,000 empleados (Unidad de Acceso a la
Informacion Puablica, Universidad de El Salvador, 2019),
distribuidos en 3 sedes regionales y varios campos para
practicas en el territorio. Como se podra intuir, man-
tener la seguridad de la comunidad universitaria y sus

instalaciones es un amplio desafio.

Para poner en contexto, en el afio 2018 solo en el es-
tado de California, en Estados Unidos, se reportan 461
casos de crimen violento y 8,333 de dafio a propiedad
dentro de los campus Universitarios (Federal Bureau of
Investigation, 2018), y aunque en el pais no existe ese
nivel de detalle estadistico, para 2019 se registraron
36.5 asesinatos por cada cien mil habitantes (Mendo-
za & Zapeta, 2019) y cuya tercer mayor denuncia son
las violaciones (Unidad de Transparencia, n.d.), por
lo que es necesario buscar mecanismos que permitan
fortalecer las medidas de seguridad de la comunidad

universitaria.

Entonces es légico pensar que el primer lugar para
establecer medidas de seguridad es en los limites de la
institucion, es decir los puntos de acceso al campus. Al
2022 el acceso al campus universitario, ya sea peatonal
o vehicular es libre, sin requerir algin tipo de auten-
ticaciéon o registro, aun cuando la Institucion misma
establece que debe implementarse un sistema informa-
tizado para regular el acceso vehicular y peatonal en su
reglamento de Ingreso y Ordenamiento Vehicular que
data del 2013 (Secretaria General Universitaria, 2012)
y que poco tiempo de puesto en marcha se dejé sin
funcionamiento. Es hasta el afio 2022 que la institucién
vuelve a contemplar el tema de acceso al campus con el

proyecto “Portones Inteligentes” como parte de la poli-
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tica de Transformacion Digital (Campos, 2022).

Para resolver problemas de acceso y parqueo existen
multiples opciones, que van desde mecanismos ana-
logos, como una caseta con vigilantes que entreguen
tarjetas para parqueo, hasta sistemas automatizados
basados en el uso de algln sensor, como tarjetas de
RFID y camaras (Barriga et al., 2019). Un mecanismo de
control de barrera se implementa a la entrada o salida
de los puntos de acceso, y controla mediante alglin sen-
sor una barra o puerta, dependiendo del resultado de
autorizacion, teniendo como gran ventaja con respecto
a otras alternativas, su bajo costo de implementacion y
ejecucion. (Abidin & Pulungan, 2020).

Dentro de estos mecanismos, Lubna & Syed (2021)
consideran que el mas comun es utilizar cAmaras para
Sistemas de Vision Computarizada, a tal grado que es
un enfoque desplegado en los parqueos de centros co-
merciales y otros. El principio de operacion se basa en
detectar un patrén y aislarlo, por ejemplo un sticker en
un parabrisas o una placa de automovil dentro de una
imagen. Una vez detectado el patréon, puede auxiliarse
de un algoritmo complementario para su procesamiento
e identificacion unica, lo que normalmente suele estar
basado en Reconocimiento Optico de Caracteres, para
identificar letras y nimeros o alguna variante de Reco-

nocimiento Optico de Marcas (Thorat et al., 2022).

Sin embargo, aunque estas aplicaciones suelen en-
contrarse ampliamente difundidas, la mayoria de im-
plementaciones son comerciales y debe pagarse por su
uso, y como establecen Shashirangana et al. (2021) las
de cédigo abierto tienen varios afios sin actualizaciones,
lo que limita sus implementaciones a usar tecnologias
no tan actualizadas. Tal es el caso de OpenALPR (Rekor,
2020), que a la fecha es la implementacion mas famosa
para reconocimiento de placas, y que originalmente
podia ser compilada y ejecutada en distintos sistemas

operativos, con la gran ventaja de que puede ser en-
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trenado aun cuando no soporte el conjunto de placas
especificado, aplicando distintos procesos, algunos de
forma iterativa, hasta obtener como resultado los posi-

bles caracteres de la placa.

Sin embargo, su modo de operacién cambié de una
instalacion local a un servicio ofrecido a través de la
red, y junto a la publicacion del algoritmo YOLO (Redmon
et al., 2016) que cambia el paradigma de la deteccion
de objetos, en el sentido que deja de plantear dicha ta-
rea como un problema de clasificacion y lo aborda como
una regresion estadistica, parece crearse una nueva
tendencia a crear multiples pruebas de concepto, pero
ninguna implementacién destaca como un producto in-
signia sobre otro. Sin importar el algoritmo, no existe un
precedente previo para el contexto salvadoreio acerca

de estudios o publicaciones relacionados al tema.

Al 2022 no existe un precedente de estudios o pro-
ductos para la identificacion de placas de automoéviles
en el ambito salvadorefio. Este aspecto se considera
fundamental para implementar algln sistema automati-
zado de acceso vehicular y establecer supuestos acerca
de confiabilidad, condiciones de implementacién, com-
ponentes necesarios y tiempos de respuesta a tomar en
cuenta para su entrada en produccién. Por tanto, la in-
vestigacion busca dar respuesta a cuales son los produc-
tos de codigo abierto disponibles para la identificacion
de placas de automoéviles salvadorefos, aplicables a la

Universidad de El Salvador.
Fundamentacion teorica

Deteccion de imagenes

Los Sistemas de Vision por Computadora son una
rama de la inteligencia artificial, que le ensefian a las
computadoras a interpretar imagenes e incluso videos;
de manera que, les permite hacer inferencias tales
como distinguir, clasificar y medir a grandes velocidades
y con altos niveles de acierto. Son tantos los avances en
esta area que se utilizan en un gran nimero de aplica-
ciones de industria, confecciéon e incluso en proceso de
produccion agricola, a tal punto que al finalizar el afio
2022 se espera se alcance un valor de 48,6 mil millones
de dolares (IBM, 2022).

Ejemplos de uso cotidiano pueden encontrarse en

la deteccidon de piezas defectuosas en lineas de pro-

duccion, deteccion de frutas o verduras arruinadas en
el sector agricola, lectura y deteccion de radiografias y

examenes en el sector salud, etc.

Sin embargo, equiparar la deteccién de imagenes
de una computadora con algo que le ha llevado miles
de afos a la evolucion en los seres vivos no es una ta-
rea simple. Koteluk et al. (2021) claramente sefialan la
necesidad de grandes cantidades de informacion para
realizar la primera etapa en el procesamiento que es co-

nocido como entrenamiento.

El mecanismo de reconocimiento de patrones em-
pieza por identificar figuras geométricas basicas y luego
iterar dentro de ellas, hasta encontrar la forma buscada
atendiendo a un nivel de certeza, este principio permite
dividir un problema mas grande en partes mas peque-
nas que pueden ser abordadas por separado. Para el
caso de placas se buscara primero los bordes de la mis-
ma, luego se buscara que dentro de estos bordes exista
la combinacién de letras y niameros, generando una
aseveracion con un porcentaje de confianza, que se vera
afectado por distintos elementos tales como el angulo
de la camara, la posicién de la placa en el automovil,
condiciones climaticas como luz y lluvia, la presencia de
otros elementos que generen ruido como calcomanias,

pintura, etc.

La descripcion del mecanismo de deteccién se ha
simplificado en gran medida, ya que depende del al-
goritmo usado para ello. Por ejemplo, como destacan
Mokrzycki & Samko. (2012), el algoritmo de Ramer-Dou-
glas-Peucker, se basa en el supuesto que un contorno
puede ser definido por una sucesion de lineas rectas,
aun siendo curvas, la Unica condicion es hacer mas cor-
tos los segmentos, lo que lleva a una curva aproximada
que consta de un subconjunto de puntos que también

pertenecen a la curva original.

Para no tener que implementar este u otro algorit-
mo desde cero, existen librerias disponibles de cédigo
abierto que pueden usarse, tal es el caso de OpenCV
que con mas de 20 anos de existencia al 2022, es uno
de los mayores referentes en el campo de Vision por
Computadora (OpencCV, 2022).

Reconocimiento Optico De Caracteres

En el caso de la deteccidén de placas, una vez en-

119




Revista Multidisciplinaria de Investigacion - Enero - junio 2023, 2 (1) ISSN 2958-9347

contrada una coincidencia dentro de una imagen, el
siguiente proceso es dar significado a la misma, es
decir, reconocer los glifos que representan a las letras
y numeros. Este proceso requiere entonces un diccio-
nario con las posibilidades de caracteres, definiciones
de patrones, etc. y aplicarlo sobre las formas detec-
tadas. A este mecanismo se le conoce como Recono-
cimiento Optico de Caracteres, y nuevamente existen
librerias de cédigo abierto disponibles para su imple-
mentacién, siendo la mas famosa Tesseract (Smith,
2007). Para el caso del reconocimiento de placas, el
proceso se simplifica en gran medida, ya que se utiliza
un tipo de fuente Gnico con medidas estandarizadas,
lo cual se traduce en inferencias mucho mas certeras
al momento de realizar el reconocimiento de placas
(Al-qudah & Suen, 2019).

Sistemas Automatizados de
Reconocimiento de Placas

Un sistema de reconocimiento de placas, conocido
también como sistema de reconocimiento de matri-
culas, incluye tanto la deteccién de imagenes como el
reconocimiento de caracteres en un solo producto. Exis-

ten distintas formas de categorizarlos:

Ambito: Esta categoria atiende al lugar donde se eje-
cuta el proceso de reconocimiento y clasificacién. Pue-

den ser en premisa o en nube.

Licencia/Costo: Los modelos de licencia pueden cla-
sificarse como de cdédigo abierto y aplicaciones propie-
tarias. Y los modelos de costo pueden ser gratuitos, de

costo de adquisicién o por suscripcién.

Aunque hay varios productos comerciales, muchos
de ellos estan basados en soluciones de codigo abierto.
La solucién mas utilizada es OpenALPR (Rekor, 2020);
sin embargo, la ultima actualizaciéon data del 2016 para
luego ser adquirido por la empresa Rekor en 2019,
que cambidé a un modelo de negocio por suscripcion
cuyo procesamiento se lleva a cabo a través de acceso
a la nube, y al 2022, no hay ningln registro o prueba
de concepto de una solucion comprobada para placas

salvadorefas.
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Metodologia

Atendiendo a la naturaleza de la informacioén, la in-
vestigaciéon tiene un corte cuantitativo, lo que permite
obtener datos de forma experimental para su procesa-
miento y generar resultados comparables entre si (Pita
Fernandez & Pértegas Diaz, 2002), para finalmente po-
der realizar una propuesta de solucién al problema de
la identificacion de placas de automoéviles salvadorefios,

aplicables a la Universidad de El Salvador.

Como poblacién, se establece los sistemas de reco-
nocimiento de placas que puedan ser instalados en pre-
misa, que como menciona Chica Bermudez (2020) son
instalaciones tradicionales en la localizacién del usua-
rio, y que permiten ser entrenados o configurados para
aprender a reconocer el conjunto de placas del parque
vehicular salvadorefio, y como sefala Stratton (2021,
373-374), para analizar un subgrupo de miembros con
propiedades similares, que en este caso son aplicacio-
nes de codigo abierto con actividad o versiéon ha sido
hecha publica durante los Ultimos 5 afios previos a la in-

vestigacion, se utiliza muestreo intencional homogéneo.

La investigacién se realiza de forma secuencial, em-
pezando con una etapa documental para brindar una
lista de candidatos a ser evaluados posteriormente
durante la etapa experimental. La investigacion expe-
rimental incluye a su vez, tres etapas que permiten la
creacién del conjunto de placas utilizadas para entrenar
y comparar los modelos en blusqueda de una solucién

viable al caso de la Universidad de El Salvador.

Etapa 1: seleccion de posibles candidatos

El primer momento de la investigacién busca descu-
brir los posibles candidatos a ser recomendados como
solucién, realizando una revisiéon documental en los
repositorios de software de acceso publico que sean
referentes en el mercado, tales como github, gitlab o
sourceforge, atendiendo a una serie de criterios de bus-

queda previamente definidos.
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Tabla 1. Etapa de Seleccion de Posibles Candidatos

Procedimiento

Criterios de

Producto Bisqueda

Revisién documental en repo-
sitorios de software de acceso
publico, tales como github,
gitlab o sourceforge.

4 dias

Lista de sistemas ALPR candi-
datos a solucién de reconoci-
miento de placas salvadorefias

Software para reconocimiento
de placas (ALPR o ALPN)

Fuente: elaboracion propia.

Etapa 2: creacion del conjunto de placas

Esta etapa pretende obtener un conjunto de ima-
genes de las placas salvadoreias, que posteriormente
sirvan como insumo en la comparacién del desempeno
de cada uno de los productos o algoritmos candidatos a
ser soluciéon. Antes de proceder a la recoleccién, debe
establecerse la cantidad minima de imagenes necesarias

para considerar como valido el modelo.

Tabla 2. Creacion del conjunto de placas

Caodigo abierto

Instalacion y uso en premisa

Actividad en el repositorio
durante 5 afios previos a la
investigacion.

Con capacidad para reconocer
o entrenarse para reconocer
placas del parque vehicular
salvadorefo

Etapa 3: reconocimiento de placas

El tercer momento de la investigacién busca com-
probar el desempeno individual de cada candidato, al
ejecutarlo en igualdad de condiciones y obtener los ni-
veles de certeza y tiempo necesarios para reconocer los
numeros de placa en cada una de las imagenes provis-
tas, por lo que primero debera programarse, instalarse,
configurarse o entrenarse cada candidato, segln sea el

caso.

Tabla 3. Reconocimiento de placas

Procedimien- . Procedi-
Tiempo Producto . Producto
to miento
Investigacion de Investigacion .,
, . R Instalacién base y
Campo para deter- NUmero de ima- experimental
R § . . , puesta en marcha de
minar el nimero de , genes necesarias para instala- 2 dia
. 1dia . ., cada software o algo-
imagenes necesa- para validar el cion de los . R
. . . ritmo candidato
rias para validar el modelo candidatos
modelo
Investigacion
i i6 experimental . .
Investigacion de P Registro de nivel de
Campo para obtener . de recono- R
. Conjunto de . certeza y tiempo de
las imagenes nece- Lo cimiento del , .
. . . imagenes para . 6 dias procesamiento para
sarias para validar el 6 dias conjunto de R
comprobar los L. cada imagen del mo-
modelo de acuerdo imagenes me- .
, R modelos R delo por candidato
al nimero obtenido diante cada
previamente aplicacién
Total 7 dias Total 8 dias

Fuente: elaboracion propia.

Fuente: elaboracion propia.
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Etapa 4: Analisis de resultados

Una vez concluida la parte experimental, se procede
a realizar el andlisis de los tiempos y certeza de cada
candidato en el reconocimiento del conjunto de placas
salvadorefas, con la finalidad de poder realizar una re-

comendacion final.

Tabla 4. Analisis de resultados

Producto

Procedimiento

Recomendacién de
solucion con base en
resultados obtenidos

Comparacioén de re-

sultados obtenidos 1 dia

Fuente: elaboracion propia.

Ficha de Observacion de Placas

Técnicas e instrumentos utilizados

Forma de liberacion de responsabilidad

De acuerdo a la Ley de Acceso a la Informaciéon Pu-
blica (2011) debe existir consentimiento expreso y libre,
por escrito o por un medio equivalente para poder di-
fundir informacion considerada como personal. Dicha
informacion se extiende a la identificacién del patrimo-
nio personal, por lo que es necesario contar con el con-
sentimiento de los duefios de los automoviles antes de
obtener las imagenes de sus placas, elemento indispen-
sable para el entrenamiento y prueba de los sistemas de
reconocimiento. Para fines practicos la forma de libera-

cién se agrega en la ficha de observacién de placas.

Ya que la investigacion requiere recopilar un conjunto que consta de la tupla de la imagen de la placa salvado-

refia y su interpretacion por observacion, se utiliza una ficha de observacién, la cual es un instrumento que resulta

atil para medir una serie de indicadores y criterios preestablecidos (Arias Gonzales & Covinos Gallardo, 2021).

Figura 1. Ficha de Observacion de Placas

Ficha de Observacion de Placas
1 presente instruments tiene como finakidad generar un comunto de
imaganes de placas de automdvies savadorefios, que parmia vakdary
i s b el el

*Obligatorio

éCudl es sunombre?

2. ¢Cual es el numero de placa de su vehiculo? *

3. Adjunte una imagen frontal de su vehiculo donde pueda apreciarse la placa del mismo. *

Imagen de ejemplo

Archivos enviados:

De acuerds & |a Lay de Accesn a la Informaeion Piblica vigente n El Salvador (1Ley De Accesa a La Informacion Pablica,” 2011) debe existir eonsentimiento exprese  libee, por eserita o por un i
del patrimanio persanal, par o que 5 necesario contar con el consentimiento de los duefios de los sutoméviles antes de obtener las imagenes de sus placas De acuerdo a |o anterior, proves mi numero d De [
ser usados ael i deimagenes d contexto del proyecto "PROPUESTA DE UN SISTEMA DE RECONOCIMIENTO DE PLACAS SALVADORENAS PARA LA UNIVERSIDAD DE EL SALVADOR

4. Minimero de DUl es*

Ests cantenide na ha sids creado ol

sa axtiende 8

personal. D
de Identidad para que en puedan

bada pos Gougle.

Google Formularios

Fuente: elaboracion propia.
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Ficha de observacion de reconocimiento de placas

La finalidad de este instrumento es registrar el desempeno de cada alternativa de reconocimiento en funciéon de

la confiabilidad y tiempo de respuesta para cada imagen.

Figura 2. Ficha de Observacion de Reconocimiento de Placas

Archivo de Imagen

Numero de Placa Observado | Algoritmol/Softwar| Tiempo| Confianza

Fuente: elaboracion propia.

Proceso de recoleccion de datos y analisis

de la informacion

La recoleccién de datos se realiza en tres etapas con-
secutivas: Investigacion documental, Investigacion de
campo e Investigacién experimental. La primera etapa
de Investigacion documental permite determinar los
productos de software disponibles, como candidatos
para brindar una solucién al problema de la identifica-
cién de placas de automoviles salvadorefios, aplicables
a la Universidad de El Salvador. La segunda etapa consta
de una investigacion de campo, y se centra inicialmen-
te en determinar la cantidad de imagenes requeridas
para validar el modelo. Para ello se realiza un proceso
de conteo de la cantidad de vehiculos que ingresan al
campus de la Facultad Multidisciplinaria de Occidente,
Universidad de El Salvador en un dia aleatorio [Nv]. Una
vez determinada esta cantidad, se procede a aplicar la
ficha de Observacion de Placas al menos a [2 Nv / 3]
vehiculos. El origen de la informacion de la ficha de Ob-
servaciéon de Placas puede ser en sitio o mediante algln

mecanismo electrénico.

Una vez recopilada la informacion, se pasa a aplicar
el proceso de reconocimiento de placas de cada produc-
to o algoritmo a cada imagen del conjunto, registrando
los resultados en la Ficha de Observacion de Reconoci-

miento de Placas.

Se obtienen los resultados promedios para cada po-
sible candidato y se comparan entre si. A partir de este
resultado se analizan los mejores y peores resultados
individuales de cada uno para determinar si alguno so-

bresale en alguna condiciéon particular sobre la otra.
Resultados y discusion

Seleccion de posibles candidatos

De los 112 repositorios consultados se descartaron
los SDK para interactuar con productos comerciales, los
modelos que no ofrecen posibilidad de ser entrenados,
proyectos cuya plataforma sean arquitecturas distintas
de X86 o que exclusivamente utilicen GPU para la de-
teccion, reduciendo la lista a un total de 23 candidatos.
Estos 23 candidatos se agruparon de acuerdo al lengua-
je de programacién y algoritmo implementado, lo que

genero6 las categorias mostradas en la Tabla 5.
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Tabla 5. Categorias de candidatos

Categoria Cantidad

Python/YOLOv3 7

Python/YOLOv4 6

Python/YOLOvV5 9
C++/ varios 2

Fuente: elaboracion propia.

De todas las variantes de YOLO, Gnicamente se tomo
en cuenta YOLOv5, ya que ofrece mejoras sustanciales
ante las versiones anteriores. Finalmente, de las catego-
rias de YOLOvV5 y C++ se escogi6 el software con mayor
cantidad de Estrellas/Puntuacion, resultando seleccio-
nados como alternativas: OpenALPR (Rekor, 2020) y YO-
LOv5 (Jocher, 2020).

Creacion del conjunto de placas

Se determind que, en promedio por jornada, ingre-
san alrededor de 300 automoviles distintos al campus
de la Facultad Multidisciplinaria de Occidente, Universi-
dad de El Salvador. En vista de lo anterior se consideré
la aplicacién de la ficha de Observacién de Placas al
menos a 100 participantes. La Forma de Liberacion de
Responsabilidad y la Ficha de Observacién de Placas se
condensaron en un solo instrumento y este se distribu-
y6 a través de Google Forms. Se recibieron 103 fichas
de observacién, de las cuales se descartaron 14 debido
a que las imagenes de las placas correspondian a au-
tomoéviles extranjeros o no fueron tomadas de forma

adecuada.

De las 89 imagenes restantes se reservaron 11 para
validar los modelos y 78 para su entrenamiento. Se utili-
z6 el valor de la observacién en formato alfanumérico y
minusculas como identificador Unico del registro ya que
no existen dos placas iguales en el conjunto. Con esta
informacién se construyé una tabla de observaciones
mostrada en la Figura 1, que consta de dos columnas, la
primera es la ruta de la imagen en el sistema operativo

y la segunda la observacién realizada.
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Figura 3. Tabla de Observaciones anonimizada
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Fuente: elaboracion propia.

Reconocimiento de placas
Se realizd la instalacion y configuracion de dos ma-
quinas virtuales basadas en QEMU y KVM con las carac-

teristicas listadas en la Tabla 6.

Tabla 6. Caracteristicas de maquinas virtuales

de prueba

Caracteristica

OpenALPR

YOLOvS5

4 cores
CPU 4 cores @2.8GHz @2.8GHz
RAM 6 GB 6 GB

Aceleracién Gréafica

Deshabilitada

Deshabilitada

Sistema Operativo
Base

Debian 10

Debian 11

Disco Duro

15GB

15GB

Fuente: elaboracidon propia.
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El siguiente paso, luego de la instalacion de cada  Figura 4. Entrenamiento de deteccion de placas
candidato en su entorno de prueba, se centré en el en-  YOLOV5 anonimizado

—t

trenamiento de cada modelo. En el caso de YOLOVS5 para
la deteccidn, se etiquetaron las 78 imagenes de prueba
asignandolas a una clase Unica como puede constatarse
en la figura 2; una vez completada la deteccién, se pro-
cedié a combinar la salida de dicho paso con el recono-
cimiento que fue realizado mediante PaddleOCR (Baidu,
2020). Para OpenALPR se entrend la deteccion tomando
las medidas de las placas salvadoreias y creando una
configuracion personalizada, y para el reconocimiento
se cred un patréon tomando como base el modelo de

placas mexicanas Fuente: elaboracion propia.

La investigacion experimental de reconocimiento del conjunto de imagenes generé la inferencia de cada apli-
cacién acerca del reconocimiento de cada imagen por separado, el tiempo ocupado y la certeza con que se reali-
za dicha inferencia. La Tabla 7 muestra los datos relativos al tiempo usado para realizar las inferencias para cada

modelo.

Tabla 7. Consolidado de tiempos individuales

Observable YOLOv5 OpenALPR
Tiempo maximo 0.574360847473145 s 1.95917 s
Tiempo minimo 0.0000004 s 0.529939 s

Tiempo promedio 0.168201873478894 s 0.972494474358974 s

Total, de Tiempo 13.1197461313538 s 75.854569 s

Fuente: elaboracion propia.

La Tabla 8 incluye los datos agregados de confianza para cada modelo. La confianza indica el nivel de certeza con

que se realiza la inferencia, independientemente si la inferencia es correcta o no.

Tabla 8. Consolidado de confianzas individuales

Observable YOLOv5 OpenALPR
Confianza maxima 0.999443054199219 s 0.919601 s
Confianza minima 0.67962908744812 0.794946

Confianza promedio

0.946329754434134

0.865871736842105

Fuente: elaboracion propia.
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Finalmente, la Tabla 9 incluye la informacion con respecto a los aciertos en las inferencias. Los aciertos deben

coincidir por completo en cada simbolo alfanumérico de la placa para ser considerados como tales.

Tabla 9. Consolidado de aciertos

Observable YOLOv5 OpenALPR
Cantidad de aciertos 56 14
Cantidad porcentual de aciertos 71.79 % 17.95 %
Cantidad aciertos comunes 11 11
Frecuencia mayor confianza aciertos comunes 11 0
Frecuencia mayor lentitud aciertos comunes 0 11

Fuente: elaboracion propia.

Cada fotografia del conjunto de imagenes fue provis-
ta por cada participante. Esto implica que las imagenes
fueron tomadas con distintos dispositivos, desde distin-
tos angulos y condiciones de luz, provocando imagenes
de distintos tamanos, resoluciones y formatos. Esta
heterogeneidad vuelve el modelo de deteccién mu-
cho mas adaptable a distintas condiciones de campo,
sin embargo, reduce su fiabilidad al ser entrenado de
forma genérica. Esto también se traslada al modelo de
reconocimiento de caracteres, como menciona Thorat
et al. (2022), ya que los glifos se muestran en distintos
angulos y proporciones de tamafo. Este desafio, sin em-
bargo, puede sobreponerse al momento de realizar la
implementacion, una vez instaladas las camaras respon-
sables de las capturas, realizando un periodo de prueba
y con las imagenes recolectadas entrenar nuevamente

los modelos a las condiciones de campo.

En ambos casos, la combinacién de YOLOv5 (Red-
mon et al., 2016) y PaddleOCR definitivamente mostré
un mejor desempeno frente a OpenALPR, logrando casi
el triple de aciertos al obtener un 71.79% contra un
17.95% de OpenALPR, realizando el proceso de detec-
cién y reconocimiento en un tiempo promedio mucho
menor, usando un cerca de 0.16 segundos contra 0.9 se-
gundos. Al analizar la confianza con que se realizan las
inferencias, YOLOv5 también tuvo un mejor desempeno,
registrando un nivel promedio de 94% contra 86% de
OpenALPR.

Aun en los aciertos comunes a las dos soluciones, la
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alternativa de YOLOv5 fue quien realizé las inferencias
en menor tiempo y con mayor grado de certeza, lo que
puede suponerse se traducird en un ingreso mas fluido
de los usuarios al campus al momento de ser implemen-
tado. En vista de lo anterior, se recomienda el uso de
YOLOV5 en conjunto con PaddleOCR, como propuesta de
sistema de reconocimiento de placas salvadorefas para

la Universidad de El Salvador.
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Resumen

Introduccion: la satisfaccion vital es una variable que asume especial interés para la comunidad cientifica, ya
que es la dimension cognitiva del bienestar subjetivo y es fundamental para tener una adecuada salud mental. Ob-
jetivo: indagar la evidencia cientifica donde se aborde la relacién de la satisfaccion vital con los valores materiales
y las actitudes de compra y endeudamiento. Método: se establecieron criterios de bisqueda basados en el tema de
estudio, encontrando 176 articulos, de los cuales se hizo un proceso de depuracién siguiendo los criterios Prisma-P.
Se analizaron 16 articulos que cumplieron los criterios de inclusion, el 64.7% de los articulos se centran en la rela-
cion entre los valores materiales y satisfaccion vital, por lo que se discute la implicacion de estos en las sociedades
de consumo. Conclusién: la satisfaccion con la vida es una variable que se asocia de forma inversa con los valores
materiales, probablemente esto se deba a que los productos pierden su valor de uso y simbdlico con el paso del
tiempo y la necesidad de seguir acumulando objetos materiales. Existen limitaciones propias de esta revision siste-

matica, las cuales se plantean como desafios para futuras investigaciones.

Palabras clave: Satisfaccion vital, valores materiales, actitudes hacia la compra, actitudes hacia el endeudamiento.

Abstract

Introduction: life satisfaction is a variable that assumes special interest for the scientific community, since it
is the cognitive dimension of subjective well-being and is essential to have adequate mental health. Objective:
to investigate the scientific evidence where the relationship of life satisfaction with material values and attitudes
towards buying and indebtedness is addressed. Method: search criteria based on the subject of study were establi-
shed, finding 176 articles, of which a purification process was carried out following the Prisma-P criteria. 16 articles
that met the inclusion criteria were analyzed, 64.7% of the articles focus on the relationship between material va-
lues and life satisfaction, so the implication of these in consumer societies is discussed. Conclusion: life satisfaction
is a variable that is inversely associated with material values, this is probably due to the fact that products lose
their use and symbolic value over time and the need to continue accumulating material objects. There are limita-

tions inherent to this systematic review, which are posed as challenges for future research.

Keywords: Life satisfaction, material values, attitudes towards buying, attitudes towards borrowing.
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Introduccion

Las sociedades de consumo prometen la autorrea-
lizacion a través de alcanzar metas basadas en com-
prar productos, de ahi la frase “lo quiero porque me lo
merezco”. En ellas, las decisiones existenciales estan
ligadas a la influencia social y a las expectativas de inte-
grarse a la sociedad a través de comprar, entendiendo el
consumo como la compra de bienes y servicios; ya sea
para satisfacer necesidades de subsistencia o incluso
deseos promovidos desde diferentes estrategias merca-

dotécnicas (Lipovetsky, 2007).

De acuerdo con lo anterior, la conducta de compra
tiene a la base un conjunto de signos y simbolos asocia-
dos al objeto de manera estructural, y en las sociedades
de consumo, no solo se compra de manera utilitaria
para satisfacer necesidades, sino también se promue-
ve la satisfaccion de deseos independientemente si se
cuenta con los recursos para materializarlos. Siguiendo
lo propuesto por Baudrillard (2011) “en este sentido
estructural, la sociedad de consumo no tiene sustancia
mental, sociolégica o econémica independiente y au-
tébnoma en relacién con los signos que constituyen su
fundamento simbdlico, ya que tal sociedad esta basada
en el intercambio de signos” (p. XL). Esto indica que
adquirir productos estd asociado a un estatus que es
compartido socialmente. En las sociedades de consumo,
el estatus se muestra a partir de un comportamiento de
compra que busca que el sujeto se diferencie del resto,
mostrando una relacion de poder basada en el poder
adquisitivo, donde los objetos fluyen y pierden su valor sim-

bélico, para dar paso a nuevos productos (Bauman, 2007).

Por su parte, Castellanos et al. (2016) sefialan que el
consumo se ha constituido en un elemento articulador
de identidad individual y colectiva, en consecuencia, las
personas aspiran a mostrar un comportamiento de con-
sumo homogenizado; independientemente, si sus deci-
siones de compra tienen consecuencias negativas en su
satisfaccion vital a corto, mediano y largo plazo (Denegri
et al., 2014).

De ese modo, Baudrillard (2011) plantea que la so-
ciedad neoliberal consolida y unifica las expectativas
individuales de consumo; por ello, las personas aspiran

a mostrar un estatus de consumo que les dote de se-
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guridad al relacionarse con los demas; dejando de lado
aspectos centrales de la satisfaccién con la vida, como
el apoyo social positivo (familia, amigos, pareja), te-
ner buena salud, definir los intereses vocacionales por
pasién a una carrera u oficio, etc. La satisfaccion con
la vida se ha convertido en un factor de interés para la
comunidad cientifica, ya que al ser el componente cog-
nitivo del constructo bienestar subjetivo, permite que
las personas evallen su vida en términos generales o de

dominios especificos (Pavot & Diener, 2008).

La satisfaccién con la vida se ha investigado de
distintas formas en Psicologia, relacionandola con dis-
tintas variables, por ejemplo, en un estudio realizado
por Moreta-Herrera et al. (2018) se encontré que esta
guarda una relacién directa con el bienestar psicolégico
y el funcionamiento positivo, lo cual es fundamental en
la vida del ser humano. En otro estudio se establecio
que la satisfacciéon con la vida contribuye al bienestar y
armonia social, ya que las personas tienden a integrar-
se de mejor manera en el cumplimiento de normas y
reglas de convivencia (Moreta-Herrera et al., 2017). Sin
embargo, existen escasos estudios que se enmarquen
en el abordaje de la satisfaccién vital desde la Psicologia
Econémica y del Consumo. De ahi la necesidad de ex-
plorar los estudios que aborden su relacién con valores

materiales, y las actitudes de compra y endeudamiento.

Los valores materiales se conciben como el conjun-
to de creencias asociadas a la adquisicion de bienes
materiales que aparentemente dan felicidad; como si
el éxito personal y la configuraciéon del ser, dependiera
de los bienes y objetos que se poseen (Dittmar, 2005).
Asi, cuando el comportamiento econdémico refleja un
deficiente manejo de las finanzas, surge una especie de
malestar psicolégico, lo cual afecta negativamente la
satisfaccion con la vida y genera progresivamente dete-

rioro a nivel individual y social.

Por otro lado, las actitudes hacia la compra son en-
tendidas como la predisposicién a adquirir bienes y ser-
vicios para satisfacer necesidades y deseos, e incluso,
pueden tener un caracter simbdlico (Solomon, 2008).
Estas también han sido llamadas estilos de compra; y
se clasifican en compra impulsiva, compulsiva y planifi-
cada (Luna & Quintanilla, 2000). La compra planificada

o compra cognitiva, es aquella con alta activacion cog-
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nitiva y baja activacion emocional, ello la orienta a la
busqueda y contraste de informacion antes de tomar
decisiones financieras (Castellanos et al. 2020; Godoy et
al., 2015).

Por su parte, la compra impulsiva implica una alta ac-
tivacién emocional, lo que se expresa en una tendencia
a comprar de forma espontanea, irreflexiva e inmediata
(Kacen et al. 2012). Asi, se plantea que ese tipo de com-
pra guarda una relacién directa con la compra compulsi-
va, la cual es considerada patolégica y se caracteriza por
un impulso irresistible de comprar con alta presencia de
ansiedad y pérdida de control sobre el comportamiento;
a pesar de las consecuencias negativas en la vida perso-
nal, social o laboral y en su equilibrio financiero (Denegri
et al., 2017). Asi, la satisfaccién vital es importante para
prevenir estados de animo negativos, como la tristeza,

frustracion, angustia, entre otros.

De ahi surge la importancia de indagar la literatura
cientifica que aborde su relacién con los valores mate-
riales y las actitudes de compra y endeudamiento, ya
que es oportuno visualizar la calidad metodolégica y la
relevancia praxica de articulos cientificos sobre el tema,
es decir, como contribuyen a nivel tedrico y practico en
la comprension de la satisfacciéon vital desde la Psicolo-

gia Econémica y del Consumo.

Por ello, el objetivo de esta investigacién fue indagar
la evidencia cientifica donde se aborde la relacion de
la satisfaccion vital con los valores materiales y las ac-
titudes de compra y endeudamiento. De tal forma que
se pueda determinar el abordaje de estas variables en
el contexto de las investigaciones cientificas que se han
publicado desde el afio 2000 al 2021.

Método

Para la realizacién de esta revision sistematica de
la literatura cientifica, se han seguido las normas de
la declaracién PRISMA-P (“Preferred Reporting Items
for Systematic Reviews and Meta-Analyses”), la cual
permite estructurar paso a paso investigaciones con la
modalidad revisién sistematica y metaanalisis (Moher
et al., 2015; Page et al., 2020). La basqueda de estudios
previos se ha realizado en diferentes bases de datos, ta-
les como: Web of Science, Scopus y Scientific Electronic

Library Online (SciELO). Se restringid el rango temporal

Una revision sistemdtica”

de la blasqueda, considerando los articulos publicados
entre los afios 2000 y 2021.

La estrategia de blsqueda incluyé los siguientes

términos:

(“Satisfaction with life” or “life satisfaction”) AND
“materialism” or “material values” and “purchasing
styles” or “impulsive buying” or “compulsive buying”
or “addiction to buying” or “addictive buy” or “addic-
tive shopp” or “buying addict” or “buying mani” or
“compulsive buy” or “compulsive buying behavior” or
“compulsive buying behaviors” or “compulsive buying
behaviour” or “compulsive buying disorder” or “com-
pulsive offline buy” or “compulsive online buy” or
“compulsive online shopp” or “compulsive purchasing”
or “compulsive shopp” or “compulsory buy” or “hoar-
ding compulsive buying disorder” or “impulsive-com-
pulsive buy” or “impulsive-compulsive buying disorder
(ICBD)” or “mall mania” or “obsessive-compulsive buy”
or “online compulsive buy” or “online shopping addict”
or “online shopping dependency” or “pathological buy”
or “problematic internet shopp” or “problematic online
shopping behaviour” or “shopping addict” or “shopping
disorder” or onioman or shopahol or “compulsory buy-
out” or “internet shopping addiction” or “internet sho-
pping addictive” or “compulsive spending” or “planned

buying” or “attitude toward debt”.

Los criterios de inclusiéon y exclusion de los articulos
que fueron parte de esta revision sistematica, se deta-

llan en la Tabla 1.

Procedimiento y extraccion de datos

Los archivos en formato ris con las referencias se
exportaron a la pagina web Rayyan, la cual es una he-
rramienta gratuita para realizar revisiones sistematicas.
Se eliminaron los registros duplicados (2 archivos) y se
procedié en un primer momento a leer los resimenes
de los demas articulos. Se hizo un cribado por titulo,
palabras clave y resumen para eliminar articulos que no
cumplieran los criterios de elegibilidad. Luego se revisa-
ron y se discutieron de manera conjunta las diferencias
en los articulos seleccionados por los revisores y se pro-
cedid con la lectura de textos completos para concretar
la revision sistematica; y fueron analizados con base en

los criterios de calidad metodologica.
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Tabla 1. Criterios de elegibilidad de los estudios previos

Criterios de inclusion Criterios de exclusion

Articulos cientificos y capitulos de | Cualquier publicacion diferente a articulo cientifico o capitulo de libro: tesis, actas de congresos, no-
libro ticias en medios digitales, blogs, etc.

Cualquier estudio diferente a los estudios de empiricos: reflexiones personales, estudios epistemolo-

Estudios empiricos. . . o
P gicos, estudios meta analiticos, etc.

Estudios correlacionales y explicati-
vos sobre la satisfaccion con la vida,
valores materiales y actitudes de
compra y endeudamiento.

Estudios que no aborden las variables de interés en esta revision.

Estudios que aborden poblaciones

Estudios que hayan utilizado muestras con nifas y nifios.
adolescentes y adultas. q Y Y

Idioma inglés y espaiiol Cualquier idioma distinto al inglés o espanol.

Fuente: Elaboracion propia.

Criterios de calidad metodologica

Estudios Cuantitativos: Las investigaciones debian haber sido realizadas con instrumentos que contengan un co-
eficiente alfa de confiabilidad adecuado (superior a 0.70), técnicas estadisticas paramétricas y no paramétricas que
permitieran comprobar las hipotesis, en estudios transversales que el tamafo de la muestra fuera acorde al tipo de

estudio y potencia estadistica deseada por los autores (Argibay, 2009).

Resultados

En la figura 1 se detalla el proceso de selecciéon de investigaciones que son parte de esta revision sistematica.
La cantidad de articulos encontrados fue 195. Una vez culminado el proceso de identificaciéon, se prosiguié a la
seleccion y, de este total, se eliminaron 55 articulos duplicados, se hizo una blsqueda automatica y luego se hizo
manualmente. Posteriormente, se evaluaron preliminarmente los estudios potenciales considerando los criterios
de inclusion; a partir de esto, se eliminaron 124 estudios mas (61 por titulo, 40 a partir de leer el resumen y 23
después de hacer lectura completa). Por tanto, tras la blisqueda electrénica quedaron 16 estudios que cumplian los

criterios para ser parte de la investigacion.
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Figura 1. Flujo del proceso de seleccion de articulos cientificos

Revision Sistematica 2000-2021

T4

Identificacion

4

Seleccion

Elegibilidad

Incluidos

Fuente: Elaboracidn propia.
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Descripcion de las caracteristicas de los articulos incluidos
En la tabla 2 se exponen las principales caracteristicas de los 16 estudios que fueron parte de esta revision sis-

tematica: autores y ano, objetivos, muestra, promedio de edad, distribucién por sexo, variables e instrumentos de

medida utilizadas.

Tabla 2. Descripcion de caracteristicas de articulos incluidos en la investigacion

. .- . . Variables
Autores Objetivos del Poblacion Muestra, % de hombres .
- p X . estudiadas e
y ano articulo estudiada LEL R y mujeres .
instrumentos
Valores Materiales
Abordar dos brechas =366 (Escala de Valores
. . . s _ - M . I R. h.
Ang et al |G e ae (Mean-21.40 | s0.27%fueron | JECHETE SR
(2013). L Adultos afos (DT = mujeresy 49.73% o
las asociaciones entre con la vida (Escala
- 1.51) hombres . .
soledad, materialismo y de Satisfaccion con
satisfacciéon con la vida. la Vida, Diener, et al,
1985)
Explicar los mecanismos Valores materiales
Balikcioglu que pueden conducir a n=277 (Escala de materialis-
y Arslan la relacién observada Adultos (Mean = 59.9% fueron muje- mo, Richins y Dawson,
(2020). entre materialismo y 21.63 anos resy 40.1% hombres 1992) Satisfaccion con
satisfaccion con la vida (DT =1.97) la vida, Diener, et al,
en Turquia. 1985).
Satisfaccion con la
fnvaat:lr:”::nzf(i:]tra (::_I n=1,003 vida, Diener, et al,
Baker et al. tisfaccion con la vida Adultos (Mean = 51.4% fueron muje- 1985).
(2013). 48.07 afnos resy 48.6% hombres Escala de materialis-
en una muestra de
Malasia (DT = 16.58) mo desarrollada por
’ Richins (2004)
Examinar la relacion en- .
tre valores materiales Valores materiales
otros valores importanY n=373 (Escala de materialis-
Burroughs R p (Mean =47 . mo, Richins y Dawson,
. . tes de la vida. Ad , N 52% fi
& Rindfleisch es de fa vida emas Adultos afos (DT = No ? u:eron Mujeres y 1992).
evaluar la conceptua- 48% hombres . ..
(2013). L, ) raportado) Satisfaccién con la
lizacion de por qué el . .
o ! vida, Diener, et al,
materialismo es la anti-
. R 1985).
tesis de bienestar.
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Autores

y afno

Castellanos Alvarenga, Zapata-Antdén “Satisfaccion con la vida, valores materiales y actitudes de compra.

Objetivos del
articulo

Poblacion
estudiada

Muestra,
edad y DT

% de hombres
y mujeres

Una revision sistemdtica”

Variables
estudiadas e
instrumentos

Bustos et al.
(2019)

Describir las practicas
de consumo y endeu-
damiento informal,
actitudes hacia el en-
deudamiento, materia-
lismo y susceptibilidad
a la influencia de los
pares y en adolescentes
rurales, segln género
y nivel socioeconémico
de una comuna semi
rural de la Region de La
Araucania-Chile.

Adolescentes

n=150
(Mean = 16.7
afnos (DT = No
reportado)

41.3% fueron muje-
resy 58.7% hombres

Escala de materialis-
mo para adolescentes
(Goldberg, Gorn, Pe-
racchio & Bamossy,
2003), Escala de
Actitudes hacia el
Endeudamiento
(Denegri, Palavecinos,
Ripoll, &

Yanez, 1999).

Castellanos
et al. (2020)

Examinar la relacién
entre estilos de com-
pra, valores materiales
y satisfaccion con la
vida en adolescentes
que cursan educacion
secundaria de distinto
nivel socioeconémico
del sur de Chile.

Adolescentes

n=423

(Mean =
15.62 afnos
(DT = 2.14)

54.4% fueron muje-
resy 45.6% hombres

Estilos de compra
(Escala de actitudes
hacia la compra, Luna,
1998, adaptada para
adolescentes por De-
negri, et al., 2014c).
Valores Materiales,
Escala de materialis-
mo para adolescentes.
(Goldberg, Gorn, Pe-
racchio & Bamossy,
2003).

Satisfaccién con la
vida Escala breve de
satisfaccion con la
vida para estudian-
tes (Selingson et al.,
2003).

Chen et al.
(2013)

Investigar los meca-
nismos psicolégicos a
través de los cuales el
materialismo afecta el
bienestar subjetivo en
el contexto de la Cultu-
ra china.

Adultos

n=261

(Mean =
23.07 anos
(DT = 1.27)

63.6% fueron muje-
resy 36.4% hombres

Valores materiales
(Escala de materialis-
mo, Richins y Dawson,
1992).

Satisfaccién con la
vida, Diener, et al,
1985).
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Autores

y afno

Objetivos del
articulo

Poblacion
estudiada

Muestra,
edad y DT

% de hombres
y mujeres

Variables
estudiadas e
instrumentos

lannello et
al. (2020).

(1) Evaluar el impacto
subjetivo que el bien-
estar financiero de
adultos emergentes
(es decir, la percepcion
subjetiva de la propia
situacién financiera)
tiene en el bienestar
subjetivo y psicolégico
y (2) verificar si esta
relacion es moderada
por las diferencias
individuales de los
adultos emergentes
con respecto a la forma
en que pueden tole-
rar la incertidumbre y
ambigliedad.

Adultos

n =452 (Mean
=24.01 afios
(DT = 1.79)

67% fueron mujeres y
33% hombres

Bienestar financiero
(Subjective financial
well-being was mea-
sured by the 25-item
Multidimensional
Subjective Financial
Well-being Scale
MSFWBS; Sorgente
and Lanz 2019)

El bienestar subjetivo
se midié con la subes-
cala de bienestar
subjetivo de 9 items
de que incluye la sa-
tisfaccion con la vida
(Su et al. 2014).

Kasser et al.
(2013)

Examinar los cambios
en los valores materia-
les relacionados con
el bienestar subjetivo
(dentro de ello la sa-
tisfaccién con la vida)
desde un punto de vista
experimental.

Adultos

n=118
(Promedio

y DT no
reportado)

53.4% fueron muje-
resy 46.6% hombres

Escala de materialis-
mo de Kasser & Ryan
(1993). Escala de Sa-
tisfaccion con la Vida,
Pavot, et al. (1998).

Ortiz et al.
(2019)

Identificar los facto-
res determinantes del
bienestar financiero
y estimar su relacion
con la calidad de vida
(incluyendo satisfaccion
vital) en una muestra
de trabajadores profe-
sionales de Guayaquil,
Ecuador.

Adultos

n =913 (Mean
= 34.06 afios
(DT = 9.7)

52% fueron mujeres y
48% hombres

Escala de Satisfaccion
con la Vida, Diener et
al. (1985).

Escala de actitudes
hacia el endeuda-
miento (Denegri et al.
1999)

Otero-Lépez
y Villarde-
franco (2011)

Evaluar el rol de la au-
toestima como posible
“filtro” de la influencia
del materialismo sobre
la adiccion a la compra.

Adultos

n = 544 (Mean
= 38.2 afios
(DT =9.7)

El 100% de la mues-
tra fueron mujeres.

German Addictive
Buying Scale (GABS),
elaborada

por Scherhorn y cols.
(1990). Escala de Ma-
terialisma adaptada
(Richins y Dawson).
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y afno

Castellanos Alvarenga, Zapata-Antdén “Satisfaccion con la vida, valores materiales y actitudes de compra.

Objetivos del
articulo

Poblacion
estudiada

Muestra,
edad y DT

% de hombres
y mujeres

Una revision sistemdtica”

Variables
estudiadas e
instrumentos

Ryan &
Dziurawiec
(2001)

Examinar la relacién
entre los valores mate-
riales y la satisfaccion
con la vida.

Adultos

n =162 (Pro-
medio y DT
no reportado)

55.60% fueron
mujeres y 44.40%
hombres

Escala “Encantado-Te-
rrible” que incluye:
satisfaccion general
con la vida (Andrews y
Withey, 1976)
Valores materiales
(Escala de materialis-
mo, Richins y Dawson,
1992).

Seinauskiene
et al. (2016),

Explicar el mecanismo
subyacente de la rela-
cion entre el bienestar
subjetivo y la inclina-
cion hacia el compor-
tamiento de compra
impulsiva.

Adultos

n =313 (Mean
= 38.2 afios
(DT = 9.7)

66.66% fueron
mujeres y 33.44%
hombres

Escala de Satisfaccion
con la vida (Pavot et
al., 1991)

Valores materiales
(Escala de materialis-
mo, Richins y Dawson,
1992).

Sirgy, et al.
(2011)

El objetivo fue aportar
a la teoria sobre el
vinculo entre el mate-
rialismo y satisfaccion
con la vida, mediante el
desarrollo de un mode-
lo tedrico que explique
esta paradoja.

Explicar esta paradoja
puede proporcionar
una mayor compren-
sién del debate sobre
los aspectos positivos
y efectos negativos del
desarrollo econdémico
en la calidad de vida.

Adultos

n=1185
(Promedio

y DT no
reportado)

66.42% fueron
mujeres y 39.58%
hombres

Valores materiales
(Escala de materialis-
mo, Richins y Dawson,
1992 modificada, in-
corporando la dimen-
sion singularidad a la
escala).

Version corta de
Escala de Satisfaccion
con la vida, Cambell,
1976).

Tsang et al.
(2014)

Analizar el rol media-
dor de la gratitud y la
satisfaccion de las ne-
cesidades tienen en la
relacion entre materia-
lismo y satisfaccion con
la vida.

Adultos

n =246
(Rango de
edad 18-25

anos)

52.4% fueron muje-
resy 47.6% hombres

Valores materiales
(Escala de materialis-
mo, Richins y Dawson,
1992).

Satisfaccién con la
vida, Diener et al.,
1985).

Villarde-
francos vy
Otero-Lépez
(2015)

Estimar la prevalencia
de compra compulsiva
en una muestra
de estudiantes univer-
sitarios de la region de
Galicia (Espana).

Adultos

n = 1448
(Mean =
19.51afos 18-
25 afos)

50.4% fueron muje-
resy 49.6% hombres

The German Compul-
sive Buying Scale. Es-
cala de materialismo,
(Richins & Dawson,
1992).

Satisfaccién con la
vida, Diener et al.,
1985).

Fuente: Elaboracion propia.
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Descripcion de los hallazgos de los articulos revisados

En la tabla 3 se muestra la descripciéon de los hallazgos de la revision sistematica, en la cual se presenta un resu-

men de los principales resultados que se reportan en la literatura encontrada.

Tabla 3. Descripcion de los hallazgos de los articulos analizados

Autores y

Diseno del

Pruebas

Resumen de

Conclusiones

ano

Ang et al. (2013).

Estudio

No experimental

estadisticas

Correlacion de
Pearson. Prueba

resultados

El materialismo tuvo una
correlacién significativa e
inversa con la satisfaccion
con la vida (r = -.33, d de
Cohen = .70,

Existe una relacién inversa entre
los valores materiales y la sa-

transversal. T para grupos . L. .
indz eniie:tes p \ .001). El valor d de Co- tisfacciéon con la vida, la cual es
P : hen varié de .70 a 1.09, lo entre mediana y alta intensidad.
que sugiere que el efecto
es aproximadamente entre
mediano y grande.
P . La satisfaccion vital se encuen-
El analisis revel6 una rela- X .
. e L. . tra inversamente relacionada
Balikcioglu & Ars- Analisis de cién negativa entre el ma- .
Transversal R - R ., con los valores materiales, aun-
lan (2020). Ecuaciones terialismo y la satisfaccion Ue en esa relacion hay varia-
Estructurales con la vida (H9) (B = -0,15, q . M
bles que median y moderan esa
p <0,05). L
relacion.
El coeficiente estandari-
zado de materialismo y la . .. .
K .. R Existe una relacion negativa en-
s satisfaccion con la vida fue . L, .
Analisis de tre la satisfaccion con la vida y
Baker et al. . de -.24 (p <.001), propor- .
Transversal Ecuaciones . los valores materiales, en la cual
(2013). cionando apoyo para la . . .
Estructurales L, R . intervienen covariables como
asociacion negativa hipo- - . .
s - deseabilidad social y estrés.
tética entre materialismo y
satisfaccion con la vida.
Se incorporaron otras
Relacion Existe una relacién variables para ver el
Burroughs Lineal inversa entre mate- efecto en dicha relacion,
& Rindfleisch Transversal Estructural rialismo y satisfac- encontrando que el es-
(2013). Correlacién de cion con la vida (B = trés disminuye el efecto
Pearson .-24, p <.05). del materialismo en la
satisfaccién vital.
. El materialismo se rela-
Existe una correla- . .
Pruebas t S, L ciona con actitudes de
cién positiva entre .
de Student . consumo hedonistas, lo
actitudes de consumo L.
Bustos et al. y ANOVA . cual genera practicas de
Transversal hedonistas y mate-

(2019)

unifactorial.
Correlacion de
Spearman

rialismo (rho=.211;
p=.010) con un nivel
bajo.

consumo impulsivas y
compulsivas, pudiendo
generar un estilo de con-
sumo patolégico.
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Diseno del
Estudio

Pruebas
estadisticas

Resumen de
resultados

Una revision sistemdtica”

Conclusiones

Castellanos et
al. (2020)

Transversal

Correlacion de
Pearson

Se observa una re-
lacién directa entre
valores materiales y
compra compulsiva
con moderada in-
tensidad (r = 0.44, p
<0.01).

Existe una corre-
lacion estadistica-
mente significativa,
directa y de modera-
da intensidad entre
materialismo y com-
pra impulsiva (r =
0.50, p < 0.01). Existe
una relacion inversa
y de baja intensidad
(r = -0.23, p < 0.01)
entre satisfaccion
con la vida y compra
compulsiva.

Se observa una rela-
cion inversa y de baja
intensidad entre sa-
tisfaccion con la vida
y valores materiales
(r=-0.11, p = 0.012).

La satisfaccién con la
vida se relaciona inver-
samente con los valo-
res materiales y con la
compra compulsiva. Lo
cual puede indicar que
niveles altos de materia-
lismo pudieran conducir
a generar adiccion hacia
las compras.

Chen et al.
(2013)

Transversal

Regresién
lineal multiple

Existe relacion inver-
sa entre satisfaccion
con la vida y mate-
rialismo (B = .-35, p
<.01). R2 0.20.

El materialismo guarda
una relacién inversa con
la satisfaccion con la
vida, y predice un 20%
de la varianza de la sa-
tisfaccién vital.

lannello et al.
(2020).

Transversal

Analisis de
claster

El bienestar finan-
ciero se relaciona de
forma directa con la
satisfaccion con la
vidar = 0.181, p <
0.01)

El bienestar financiero
es una variable que in-
fluye en la satisfaccion
vital de manera positiva.
Ademas, los resultados
varian en funcién de
otras variables que se
incluyen en el modelo
de relacion, como per-
cepcion de futuro finan-
ciero, administracién
del dinero, tener dinero
y comparacion con los
pares.

Kasser et al.
(2013)

Longitudinal

Correlacion de

Pearson y Re-

gresion Lineal
Multiple

El materialismo se
relaciondé de for-
ma inversa con el
bienestar subjetivo
en el tiempo 1y 3
respectivamente
r=-0.18, p < 0.05) y
r=-0.24, p < 0.05).

El materialismo es una
variable que afecta la di-
mension satisfaccion con
la vida de manera nega-
tiva, sin embargo, con el
paso del tiempo es me-
diada por la satisfaccién
de las necesidades.
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Autores y

ano

Diseno del
Estudio

Pruebas
estadisticas

Resumen de
resultados

Conclusiones

Ortiz et al.
(2019)

Transversal

Modelo lineal
generalizado
Correlacion de
Pearson

La correlacion de
Pearson entre Satis-
faccién con la vida
y actitud hedonista
de endeudamiento

fue inversa (r= -0.26,
p<0.01, la cual es de
baja intensidad.

La satisfaccién con la
vida se asocié de forma
inversa con la actitud
hedonista (favorable)
hacia el endeudamiento,
lo que indica que estar
altamente endeudado
afecta la satisfaccion vi-
tal y calidad de vida de
forma negativa.

Otero-Lopez y
Villardefranco
(2011)

Transversal

Analisis de

Regresioén,

Ecuaciones
Estructurales,
Correlaciones
de Pearsony
Test de Sobel.

Confirman la exis-
tencia un efecto
indirecto de impor-
tancia, éxito y felici-
dad (dimensiones del
materialismo) en la
adiccion a la compra.
Explican un 26.2%
de la varianza de la
adicciéon a la compra
(Z= 1.96, p<.05; Z=
2.1, p<.05; Z= 2.64,
p<.01)

El materialismo se rela-
ciona de forma directa
con la adiccién a la com-
pra (compra compulsiva).
Sin embargo, la variable
autoestima media dicha
relacion. Por lo cual, hay
que tomar los resulta-
dos con cautela y probar
nuevos modelos tedri-
cos que expliquen dicha
relacion.

Ryan y Dziu-
rawiec (2001).

Transversal.

Correlacion de
Pearson

Existe una relacién
inversa entre la sa-
tisfaccién con la vida
y el materialismo

r=-0.28, p < 0.001).

Los hallazgos del estu-
dio actual apoyan y se
suman a investigaciones
pasadas que ilustran una
relacion negativa entre
el materialismo y satis-
faccién de vida.

Autores y

ano

Diseno del
Estudio

Pruebas
estadisticas

Resumen de
resultados

Conclusiones

Seinauskiene
et al. (2016).

Transversal

Correlacion de
Spearman

Hubo una correlacion
directa y significativa
entre el materialismo
(éxito, centralidad y
generalidad) y la ten-
dencia de compra im-
pulsiva. (rho= 0.168,
p<0.01; rho= 0.16,
p<0.01). Asimismo, se
reporté una relacion
inversa entre valores
materiales y satisfac-
ciéon con la vida (rs=
0.168, p<0.01; rs=
0.16, p<0.01).

Se concluye que los va-
lores materiales son
predictores de la com-
pra impulsiva. Al mis-
mo tiempo, la compra
impulsiva y los valores
materiales se relacionan
de forma inversa con la
satisfaccion con la vida.
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ano

Sirgy et al.
(2011).

Diseno del

Estudio

Transversal

Pruebas
estadisticas

Analisis de
ecuaciones

estructurales.

Modelo lineal
generalizado

Castellanos Alvarenga, Zapata-Antdén “Satisfaccion con la vida, valores materiales y actitudes de compra.

Resumen de
resultados

Existe una correla-
cion inversa entre
materialismo y satis-
faccién con la vida
(r=-0.117, p < 0.01).

Una revision sistemdtica”

Conclusiones

Existe una relacién in-
versa entre el materialis-
mo y satisfacciéon con la
vida, aunque puede ser
una variable que influya
positivamente en la mo-
tivaciéon econdmica, la
cual se relacionaria de
forma directa con la sa-
tisfaccion con la vida. Es
decir, de forma indirecta
el materialismo podria
aportar a la satisfaccién
vital.

Tsang et al.
(2014)

Transversal

Analisis con-
dicionado de
proceso.

El materialismo tiene
un efecto negativo
en la satisfaccion con
la vida B =-.24, p <
.001.

Existe un efecto negati-
vo del materialismo en
la satisfaccion vital, sin
embargo, al insertar en
el modelo predictivo las
variables satisfaccion de
necesidades y gratitud,
el tamafno del efecto del
materialismo en la satis-
faccion vital se reduce
de -.24 a -.12. Reducien-
do un 50% del efecto.

Villarde-
francos vy
Otero-Lépez

Transversal

Analisis mul-
tivariado de
regresion

La compra compul-
siva se relaciona de
forma negativa con la

La compra compulsiva
disminuye los niveles de
satisfaccion vital, pero
esta relacion, puede
estar mediada por los
niveles de materialismo

satisfaccion vital

(2015) B =-.163, p =.005.

logistica.
de las personas, lo cual

seria un predictor de la
compra compulsiva.

Fuente: Elaboracion propia
Discusion de resultados

Como puede observarse, los resultados indican que el 64.7% de ellos, abordan la relacion entre los valores ma-
teriales y satisfaccion vital. Lo cual significa que hay un interés especial en acentuar la relacién entre los valores
materiales con la satisfaccion vital. Sin embargo, hay estudios que no solo se enfocan en establecer la existencia de
tal relacién, sino también, en estudiar la influencia de variables mediadoras y moderadoras. De este modo, Ang et
al. (2013) plantean que la soledad es una variable que incrementa los valores materiales, ya que las personas que
se sienten mas solitarias tienden a experimentar bienestar con las posesiones materiales, en cambio, la soledad se
asocia de manera inversa con la satisfaccion vital como dimension del bienestar subjetivo. Asimismo, postula que el
género es una variable que modera dicha relacion. Por su parte, Balikcioglu y Arslan, (2020) también establece una
relacién inversa entre el materialismo y la satisfaccion vital. Lo cual es consecuente con estudios previos que postu-
lan que las personas con altos valores materiales, tienden a evaluar negativamente su satisfaccion vital, ello podria

estar vinculado a las expectativas no resueltas que la misma sociedad de consumo impone (Bauman, 2007).

En la misma linea, Castellanos et al. (2020) pudieron comprobar que existe una relacién inversa entre bajay me-
diana intensidad entre los valores materiales y la satisfaccion vital en poblacién adolescente. Una posible explica-
cién seria la influencia de pares, ya que la presién del consumo, donde los jovenes buscan alcanzar un status social
e identidad basada en su conducta de compra, fomentando el desarrollo de actitudes de hedonistas. Esta idea ha

sido analizada en esta revision, ya que existe interés en analizar la relacion de las actitudes de consumo y endeu-

141




Revista Multidisciplinaria de Investigacion - Enero - junio 2023, 2 (1) ISSN 2958-9347

damiento con los valores materiales, en este sentido, si
existe evidencia que dichos valores inciden en el desa-
rrollo de actitudes hedonistas en detrimento de actitu-
des austeras de consumo (Bustos et al., 2019). En este
sentido, una actitud austera podria estar relacionada de
forma directa con la satisfaccién vital, en cambio, una
actitud hedonista estaria relacionada de forma inversa.
Asimismo, Baker et al. (2013) establecieron que existe
una relacion negativa entre la satisfaccion con la vida y
los valores materiales, en la cual intervienen covariables
como deseabilidad social y estrés. El contexto puede
ser una variable que genere deseabilidad social, ya que
la presién social puede de alglin modo influir en que la

variable sea una variable moderadora en dicha relacion.

Por otro lado, Ryan y Dziurawiec (2001), también
coinciden que el materialismo se relaciona inversamen-
te con la satisfaccion con la vida. En consecuencia, los
estudios revisados, se enfocan mayoritariamente en la
relacion de valores materiales. Sin embargo, es oportu-
no destacar que no solo se centran en dicha relacion,
sino que tratan de explicarla a partir de involucrar varia-
bles como soledad, satisfaccién de necesidades, género,
nivel socioecondmico, entre otros; utilizando pruebas
multivariadas de investigacion (Sirgy et al., 2011; Tsang
et al., 2014).

Otro elemento importante a mencionar es que
la Escala de Materialismo de Richins y Dawson (1992)
y la Ecala de Satisfaccién con la vida de Diener et al.
(1985); siguen siendo instrumentos de medicion para
aproximarse a las variables valores materiales y satis-
faccion con la vida. Si bien es cierto han sufrido modifi-
caciones y adaptaciones, se considera que es parte de
la practica cientifica revisar los instrumentos de medi-
cién de manera constante, en funcién de la cultura, las
caracteristicas de los participantes, el lenguaje y otros
factores que pudieran motivar a realizar modificaciones

al instrumento original.

En otro orden, se ha evidenciado la relacién inversa
entre la compra impulsiva y compulsiva con la satisfac-
cién con la vida, mientras que esas actitudes de com-
pra se relacionan de forma directa con el materialismo
(Castellanos et al., 2020; Villardefrancos & Otero-Lopez,
2015). Parece ser que la sensacion de administrar los

recursos financieros de forma impulsiva genera placer
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psicolégico a corto plazo, generando una especie de
adiccién a las compras, lo que se conoce como compra
compulsiva. Sin embargo, a largo plazo esas actitudes
de consumo generan malestar psicolégico, como una
especie de sentimiento de culpa, el cual hace que dismi-

nuya la satisfaccién con la vida.

Diversas investigaciones enmarcadas en la Psicologia
Econémica y del Consumo han demostrado que la forma
las personas tomamos decisiones econémicas influye en
nuestra satisfaccion vital. Por ejemplo, se toman deci-
siones impulsivas o basadas en la presién social, es mas
probable que las personas actlien para tener aceptacion

grupal, independiente de su propio bienestar.

Por otro lado, cuando se toman decisiones econémi-
cas basadas en valores y objetivos personales, es mas
probable que esas decisiones tengan un impacto posi-
tivo en la satisfaccién vital. Por ejemplo, si tomamos la
decision de invertir en educacion (cursos de especializa-
cion, carreras universitarias, etc.) para alcanzar nuestras
metas profesionales, es mas probable que nos sintamos
satisfechos nuestras decisiones y que tengamos un ma-

yor sentido de bienestar.

Finalmente, existen limitaciones en esta revision
sistematica, las cuales residen en que no se tomaron en
cuenta estudios de tipo cualitativo, ya que para conocer
la relacidon estadistica entre las variables era necesario
partir de un enfoque cuantitativo. Se recomienda en
futuras investigaciones, indagar variables que puedan
explicar la relacién entre la satisfaccién con la vida y
los valores materiales, de tal manera que se alcance un
equilibrio entre las decisiones financieras y el bienestar

psicolégico.
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Resumen

La salud es parte fundamental de la vida del ser humano, y esta ligada fuertemente con la belleza, existe una
relacion muy estrecha entre verse y sentirse bien, proyectar bienestar, gozar de excelente estado fisico, mental y
social; ya que esto, permite que el sujeto interactie de manera plena y eficiente en las diferentes esferas sociales.
Al ser la escuela una de las principales agencias socializadoras para el logro de la salud, belleza y cultura, recae una
gran responsabilidad en el profesional de la pedagogia, para trazar una serie de lineamientos que permitan desa-
rrollar en el estudiantado la cultura estética y cultura en salud, creando consciencia de cdmo estos dos elementos

permiten el desarrollo pleno e integral del ser humano.
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Abstract

Health is a fundamental part of the life of the human being, and is strongly linked to beauty, there is a very
close relationship between looking and feeling good, projecting well-being, enjoying an excellent physical, mental
and social state; since this allows the subject to interact fully and efficiently in the different social spheres. As the
school is one of the main socializing agencies for the achievement of health, beauty and culture, a great responsi-
bility falls on the pedagogy professional, to draw up a series of guidelines that allow the development of aesthetic
culture and culture in the student body. health, creating awareness of how these two elements allow the full and

integral development of the human being.
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Introduccion

Durante varios anos, se ha discutido sobre la educa-
cién estética como un eje transversal de la formacién
del profesional de la educacién; se ha llegado a conside-
rar que constituye, de hecho, en un presupuesto teo6-
rico-metodolégico que enmarca dentro de los centros
educacionales. En los propésitos es donde se espera
una progresiva adquisicion en cultura estética; y, en
ella, ocupan un lugar trascendental los gustos y habitos
estéticos, desarrollados sobre la base de la concepcién
cientifica del mundo e inspirados por altos principios
ideoldgicos que ennoblecen y enriquecen al ser huma-
no, y que hacen mas interesante y sustanciosa su vida,
al tiempo que condicionan su percepcién emocional de

la realidad.

Por otro lado, la salud como parte fundamental de la
vida del ser humano, la cual no debe estar asociada a la
ausencia de una enfermedad, tiene una relacion estre-
cha con sentirse, verse bien y proyectar un bienestar;
por ende, el gozar de un estado fisico, mental y social
en condiciones normales permite actuar de una manera
normal en un determinado momento y acto de la vida.
Se conoce que la belleza es una cualidad designada a
una cosa, objeto o persona, la cual en el ser humano
produce un placer intrinseco y es manifestada a través
de lo fisico, expresiones, comportamientos y actuacio-
nes ante ciertas sensaciones internas y externas y que a

su vez se traduce en el estado en el que esta.

Estos designios permiten al individuo distinguir en-
tre lo bonito y lo feo; apreciar, disfrutar y promover la
belleza del trabajo y de la vida; y comprender el ver-
dadero fin de los valores refrendados en el proceso de
formacion de estos profesionales. La educacién estética
debe contribuir al logro personal, por tanto, no solo de
la realizacién intelectual del ser humano, sino también,
y, sobre todo, a su realizacién espiritual, haciendo de las
personas sujetos capaces de transformar el mundo que

les rodeay, a la vez, conmoverse con su belleza.

Desarrollo

Para poder alcanzar todo lo delineado en la intro-
duccién, se convierte en una invariante epistémica el
logro de una salud a toda prueba en el individuo, en ese
sujeto que interactta dialégicamente con la realidad
que le circunda y que no siempre es consciente y de
manera regular del hecho de que debe tener una cultu-
ra en salud integral, que lo convertird en un ser mucho
mas pleno, mas merecedor de una belleza y salud, en
palabras de Diaz (2002): “la belleza es causa de salud -
o lo bello es sano-, mientras que el del refranero es la

salud es causa de belleza -o lo sano es bello” (p. 118).

Lo primero que ocurre es que, desde la cotidianidad
inmediata y hasta las racionalidades consabidas, no se
tienen en cuenta tres nucleos para distinguir lo que se

3

podria definir como la belleza de la salud:

Los factores sociales: en los discursos de los especia-
listas, muchas veces, o se plantean de manera formal o
no se abordan como debieran ser; y es que se catalizan
los modos y la manera de comprender la integralidad
de la salud, a partir de las demandas naturales de los
contextos donde los humanos se desenvuelven, pues lo

ameritan.

El conocimiento cientifico: nadie duda de las bonda-
des de la ciencia para dinamizar los rostros de presen-
tacion racional-académica y facto-concreta, los arribos
que esta propone y decide en una mirada coherente,
sistematica y francamente creible en torno al tema

salud.

Los paradigmas: esos referentes que anuncian la
necesidad de no perder de vista lo que se esta practi-
camente obligado a tener en cuenta a la hora de tratar
sobre cualquier aspecto de la realidad y, en cuanto a la
salud, estan ahi varios de ellos presidiendo los discursos

sobre esta tematica.

A esto debe agregarsele que los modelos de investi-
gacién de la realidad —esa especie de “estados” que
caracterizan la conciencia de determinada comunidad

cientifica— se convierten en vueltas inevitables que, en

3 Se define la belleza de la salud como la categoria con la que se designa el sistema de presupuestos epistémicos que permiten ver la integralidad de la salud desde canones
francamente holisticos, al ser la expresion de la integralidad y adaptabilidad al entorno natural, social, logico y estético; transitando y aprehendiendo de manera consciente
por todas las variables y estados deseados que, desde la ciencia, se conocen en materia de salud y que hacen al sujeto un sensible, emocional y figurativo conocedor de las

dinamicas a recorrer en torno a la misma, provocando con su accionar que todas las personas sientan la necesidad de darle continuidad a la propuesta que él ha asumido como

canon digno de ser imitado en este orden.
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el caso concreto del tema salud, se tornan emergentes y
se ajustan a los paradigmas que, al respecto, han predo-
minado y sobre todo, diseminando el arsenal de la cien-

cia, de donde la categoria salud no ha podido escaparse.

A pesar de todos los acercamientos teoricos en tor-
no a la definicién de qué es la salud, propuestos y desa-
rrollados por organismos y autores independientes, no
ha perdido encanto ni belleza el holismo de la ya casi
septuagenaria definicion que dio la OMS que dice: “Es-
tado de completo bienestar fisico, mental y social y no
solamente la ausencia de afecciones o enfermedades”
(Organizacion Mundial de la Salud, 2014, p. 1)

Se afirma lo anterior por el sencillo hecho de que
todo acercamiento posterior para conceptualizar sobre
el término ha tenido como invariante de conocimiento
el equilibrio dindmico de los factores que lo conforman.
Pero la capacidad que tiene esta categoria para desarro-
llar el propio potencial personal, guarda una estrecha
relacion con la formacién necesaria del sujeto, en tanto
que se presenta como aquella en donde es mas apre-
hensible el grado en que el sujeto ha avanzado, en ma-
teria de disposicion evidente ante esta singular area del

saber.

Esto se debe a que la salud, al responder de forma
positiva a los retos del ambiente, es de hecho, un acto
de belleza multiple, por lo que dignifica, en la cadena
de significantes del sujeto, hasta donde han calado
sus esencialidades y los procesos del fenédmeno. Nadie
duda, por tanto, que la salud sea una categoria valora-
tiva y que se inscribe en uno de los valores compartidos
por los humanos. De ahi que sea oportuno sefalar por

qué el filésofo cubano Pupo (2006) explica que:

El valor es el ser de las cosas para el hombre. Es
el significado que tienen las cosas para el hombre. El
hombre antes de preguntarse qué son las cosas, se pre-
gunta para qué le sirven. Emite juicios valorativos: esto
es bueno, malo, bonito, feo, agradable, santo, etc. Es
necesario encauzar valores para la formacién humana.

Pero hay que cultivarlos para que se revelen. El hogar,

mds alld de la precision terminoldgica”

en primer lugar y después la escuela tienen la tarea de
preparar al hombre para la vida y los valores son sus

vertientes de realizacion efectiva (p. 63).

En la formacion del profesional de la educacién,
debe mostrarse como cada valor se conforma y autode-
termina en la propia medida en que se insertan en las
multivariadas esferas de actuacién de la actividad hu-
mana, pero que ninguno ha sido ajeno a la belleza de su
presentaciéon y a la expresién de su entorno. De ahi que
el valor, desde cada una de las determinaciones apa-
recidas, es una modalidad de afrontar en la cadena de
caracteristicos, la es4teticidad y saludable de la rsealidad.
En el valor estético, es la experiencia estética la que
expresa el nivel de racionalidad de las posiciones axio-
l6gicas que vienen a presentar qué lado de la realidad
ha sido asumido, en este caso, para el estudiante en el
proceso de su formacién; o sea, da el rango de lo pura-
mente estético y desde la perspectiva que se plantea,

pues también lo logra a nivel de la salud del individuo.

Es conocido que la escuela es una de las agencias
socializadoras para el logro de la salud, de su belleza
y de su cultura correspondiente, porque es la salud un
recurso altamente significativo para la vida diaria. Por
tanto, ese equilibrio entre el estado fisico, el psiquico y
el social, del que tanto se ha escrito, debe ser expresién
en la formacién del profesional de las ciencias pedagé-
gicas. Y para lograr esto, se deben trazar las siguientes

lineas:

Articulacion de la cultura estética con la cultura en
salud como base de la cultura del profesional pedagogi-
co, siendo a su vez una dimensién de la formacioén cul-

tural de este.

Lograr que en todos los componentes sustantivos en
la formacion del profesional se apropien de un sistema
de conocimientos, habilidades y valores, que permitan
una construccion paulatina de la citada articulacién de
la cultura estética con la cultura en salud, asi como el
cometido de potenciar la formacion cultural en ellos

y en sus futuros alumnos, en correspondencia con sus

4 Considerando que la belleza es un valor y que ella aparece recogida como una de las categorias tradicionales de la estética, no debe perderse de vista que, cuando se habla
de valores estéticos, se hace a partir de ciertos principios generales que incluyen el orden, el ritmo, la proporcién, el equilibrio y la armonia de los objetos, fendbmenos y procesos

de la realidad —sea contextual o no—, y que poseen determinado significado para los sujetos que los lleva a considerar ese ambito de evaluacién como un valor estético.

5 Cuando se aborda la experiencia estética, es decir, cuando el sujeto se encuentra ante un objeto que considera bello, siente, cuando se recepciona, capta y disfruta la belleza
que se ofrece, se puede llegar a sentir que espiritualmente se eleva; es decir, el sujeto se ve afectado por ella. Las vivencias que se experimentan no son puramente racionales,

sino que realizan una metamorfosis en la sensibilidad. La realidad se presenta mas apetecible; es posible descubrir un nuevo sentido en las cosas; transcurre el tiempo sin

observarlo. He ahi la dindmica de experimentar un determinado grado de esteticidad de esa realidad.
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necesidades individuales y las del contexto social en el

que interacttan.

Asumir el caracter holistico y complejo del proceso
de formacién del profesional, en el cual es posible con-
cretar la cultura estética y cultura en las condiciones
donde ocurre la formacion del profesional (Lopez y Ub-
als, 2011, pag. 54).

No es incompatible considerar lo que salud significa
en el compartir responsabilidades, potenciar la partici-
pacion y capacidad de decision en todas las etapas del
proceso de mejoramiento del nivel de vida, la permi-
sibilidad para inculcar en las personas conocimientos,
desarrollarles habilidades de adaptacién y transforma-
cién para el enfrentamiento constructivo a la vida y sus

agentes estresantes.

Pero aqui convergen los Siete Pecados Capitales de
la Sociedad Contemporanea, segln (Gandchi, 1925), se
convierten en un aterrador problema de salud atender
hoy por sus nefastas consecuencias: riqueza sin trabajo,
placer sin conciencia, conocimiento sin utilidad, comer-
cio sin moralidad, ciencia sin humildad, adoracién sin

sacrificio y politica sin principios.

No obstante, en materia de salud, las llamadas diez
habilidades para la vida cobran importancia y se opo-
nen, desde la ciencia, a estos pecados capitales a los
que se hizo referencia y que son, a su vez, expresion
fehaciente de la cultura en salud que se ha estado re-
ferenciando. Estas habilidades son: Conocimiento de si
mismo(a), comunicacion efectiva o asertiva, toma de
decisiones, pensamiento creativo, manejo de emocio-
nes y sentimientos, empatia, relaciones interpersonales,
solucién de problemas y conflictos, pensamiento critico,

manejo de tensiones y estrés.

Lo anterior refuerza la nociéon de que el didlogo
entre cultura estética y cultura en saludése caracteriza
por la formacién de una actitud estética y una actitud
saludable del sujeto social hacia todo lo que posea va-
lor estético y valor saludable en el universo: hacia la
naturaleza, hacia los deméas hombres, hacia su propio
yo interno, hacia lo heterogéneo de las actividades que

integran la vida de los humanos, hacia esa segunda na-

turaleza o mundo de las cosas, hacia el propio arte vy,

especialmente, hacia la profesién en la que se prepara.

Se trata de la belleza en salud que debe poseer el
individuo desde posiciones integrales, donde es impor-
tante direccionar la formacion del mismo, porque un
problema no bello de salud es que, contemporanea-
mente, es necesario no tener cada vez mas, sino ser
mas; no es atesorar mas riqueza, sino mas humanidad;
no es vivir bien en vez de mejor, es restaurar los equili-
brios con el medio ambiente y, a la vez, mejorar las con-
diciones de vida de la poblacién; es una mayor calidad
de vida, tener un légico sentido de la vida; es perfeccio-
nar el modo de vida y que la belleza de la salud presida

el sentido que se tiene de la vida.

Esa belleza en salud guarda vinculos con la cultu-
ra estética, al ser esta Gltima el sistema de relaciones
emocionales, sensibles, figurativas, estético-educati-
vas y valorativas que establece la humanidad en sus
nexos conscientes con la naturaleza, la sociedad, el
arte y la propia humanidad. Esto es visible al deno-
tar un nivel dominante de aprehensién espiritual y de
didlogo con la realidad significante; en una especie de
sintesis cualificadora de las conexiones hombre-hom-
bre, hombre-naturaleza, hombre-salud, hombre-arte y

hombre-sociedad.

Permitiendo, a su vez, una construcciéon de la sen-
sibilidad espiritual ante la belleza del sujeto; inde-
pendientemente de su grado de preparacién para la
recepcion de la realidad estética y saludable, con una
ética a toda prueba, para afrontar la evaluaciéon de los
procesos reales y potenciales de la misma; esto es posi-
ble también, exhibiendo un grado destacado de evalua-
cion de esa realidad, a partir de los cdnones estéticos
y saludables establecidos socialmente, con un nivel de
correspondencia con aquellos contenidos estéticos y de
salud que aln no estan establecidos socialmente, pues
contextualmente son evaluados estéticamente y salu-
dablemente posibles y decodificables, en un momen-
to de algun lado de esa realidad por parte del sujeto,
mostrando que en él se ha hecho omnipresente (Ubals,
2011, p. 54).

6 La actitud estética debe observarse a partir de considerar que ella es una especial manera de contemplar el mundo, es decir, desde los canones que preconiza la belleza, por

tanto, en el orden que se expone es diametralmente contrapuesta a la actitud practica, que de manera consciente o no, encubierta o no, sélo se interesa por el sentido utilitario

del objeto, fendmeno o proceso en cuestion.
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Esto fundamenta que la anterior definicion sirve
para comprender, desde sus vinculos con la salud, que
se debe prestar atencion (mas que a la voluntad del
goce), al principio del saber, atender las posturas de
inexperiencias e incompetencias, a la llamada falta de
una compostura critica, la incapacidad para defender

derechos, etc.

Sobre los niveles de toxicidad, el ruido y la ilumi-
nacioén, hay plena conciencia de que debe prestarsele
sistematico tratamiento, no siempre concientizado
fehacientemente por agentes, agencias y subsistemas
socializadores, pero hasta las agresividades que hoy se
experimentan dan la medida de cuanto debe avanzarse
para tener formas de comportamiento saludables en

este orden.

Se ha manejado con frecuencia que un hombre sano
es un hombre que desarrolla su vida creativamente.
Como inscribe (Sanchez, 1973) en otra arista, diferente
al llamado que hacia Marx, “el hombre es ya creador
desde que produce que satisfacen necesidades huma-
nas, es decir, desde que emerge de su trabajo un pro-
ducto nuevo, humano o humanizado, que sélo existe
por y para él” (p. 5). Pero ese acto de creacién natural,
por antonomasia, precisa un nivel de conduccién que
fortalece la aprehension y consiguiente recreacion de
la realidad, la creacién de esa segunda naturaleza, con
arreglo a las leyes de la belleza; aspecto que debe ser
tomado en cuenta de manera sistematica por los educa-
dores, para fortalecer la nocién que, en torno a la cate-

goria de salud, debe orquestarse.

Lo anterior refuerza la nocion de que la educacién
estética y la educaciéon en y por la salud7, se caracteriza
por la formacion de una actitud estética —y por exten-
sion natural—, una actitud en pro de la salud del sujeto
social hacia todo lo que posea valor estético y valor
saludable en el universo: hacia la naturaleza, hacia los
demas hombres, hacia su propio yo interno, hacia lo he-
terogéneo de las actividades que integran la vida de los
humanos, hacia esa segunda naturaleza o mundo de las
cosas, y especialmente hacia la naturaleza de la profe-

sion elegida (Urrutia, Urrutia y Jiménez, 2018).

mds alld de la precision terminoldgica”

Por lo que, en el proceso de formacién del profe-
sional de la educacién, se incluye y sistematiza las re-
laciones emocionales, al considerar que las emociones
y sentimientos experimentados por los estudiantes
guardan una estrecha correspondencia con lo que ellos
consideran como saludable, justo, bueno; en fin, bello,

a pesar de que como acota Hernandez (2006):

Por mas que muchos compartamos el deseo de vivir
en un mundo sin fealdades, agradable, estéticamente
placentero, lo cierto es que, en materia de necesida-
des, no todos los individuos, ni mucho menos todas las
sociedades y grupos sociales, se hallarian dispuestos a

otorgarle a la belleza tan alta prioridad. (p.12)

De ahi que se le debe orientar la formacién del pro-
fesional en estética y salud en todo el proceso pedago-
gico, a partir del sistema de influencias que sobre él se
ejerza, para que, desde este contexto, se permita que el
trabajo desde los afectos sea una loable manera de co-
nocer y construir conocimientos sobre el entorno donde
se desenvuelva, con marcada tendencia a considerarlo

estéticamente saludable, posible y viable.

Por otro lado, todo lo expuesto debe conducir a que
se le brinde a los estudiantes, sugerencias de experien-
cias y acciones sobre las cuales se moldea su conducta,
en relacion con la sensibilidad por la salud, con ese
caracter figurativo, que desde los medios del discurso
estético-saludable, permite al educador en formacién
establecer nexos conscientes con el entorno, los cuales
van denotando un determinado nivel de aprehensién de
la realidad en salud en didlogo con la esteticidad de la

realidad factual.

El profesional de la educacion en formaciéon debe
estar en condiciones de —con su accionar formativo—
poder evaluar saludable y estéticamente el contexto
pedagdgico donde se estd desenvolviendo, pero debe
poseer la destreza apropiada para la recepcion y disfru-
te de esa realidad, como realidad estético-saludable. Lo
anterior es lo que va aportando a ese sujeto, con dife-
rentes niveles de gradualidad, una nueva construccion
espiritual que se gesta, ininterrumpidamente, en su pla-

tica con la realidad lindante.

7  La actitud estética debe observarse a partir de considerar que ella es una especial manera de contemplar el mundo, es decir, desde los canones que preconiza la belleza,

por tanto, en el orden en que se expone es diametralmente contrapuesta a la actitud practica que, de manera consciente o no, encubierta o no, sélo se interesa por el sentido

utilitario del objeto, fendmeno o proceso en cuestion.
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Esa aprehensioén, que marca a su vez la vivencia afec-
tiva de la sensibilidad en torno a la belleza de la salud,
en el estudiante de una carrera pedagogica, responde a
la propia historia personal, a la psicologia de la edad, a
su estilo individual de evaluar la realidad y a los meca-
nismos que ha empleado en toda su vida para evaluar la
misma, en el recinto universitario, esta debe modelarse
con mayor detenimiento, para concurrir a su formacioén
dirigida, consciente, de acuerdo a los fines de la profe-

sion, y a su consiguiente y objetivo perfeccionamiento.

En esa construccién espiritual, también se va a mos-
trar la cadena de caracteristicas que para él son impor-
tantes a la hora de evaluar los objetos, fenémenos y
procesos que se le presentan por doquier; siendo a su
vez, una actividad de conocimiento que, constituye una
construccién cultural, se convierte en un hecho perso-
nal a través del estilo propio de cada individuo, pero sin
perder los canones de la salud, que viene a presidir este

proceso.

Al respecto, Marx en el afio 1841 publica la tesis
doctoral, donde diferencia la filosofia de la naturaleza,
que en Democrito y Epicuro, ha connotado que la feli-
cidad del hombre esta en su lucha cotidiana, pero esto
guarda un nexo importante con la tesis de que la salud
es, sobre todo, condicién y fuente de felicidad, que la
convivencia educada se torna importante para evaluar
las dicotomias cultura-incultura, valores-antivalores a
la que producto de las entropias contemporaneas, pues

asistimos cotidianamente por doquier.
Sobre esto, Ares (2013) establece que:

cuando las personas de todas las edades, grupos so-
ciales y culturas sienten que pertenecen a una comuni-
dad tienden a ser mas felices y saludables, y crean una
red social mas fuerte, estable y solidaria. Una comuni-
dad fuerte aporta muchos beneficios, tanto al individuo
como al grupo en si, ayudando a crear una mejor socie-
dad en general. Nuestro gran desafio es que nuestras
puertas no se cierren, que no perdamos la sensibilidad
por los otros, por nuestro barrio y entorno, que sigamos

preocupandonos por el bien coman (p.2).

En concordancia a la linea de pensamiento anterior,
la comunidad pedagogica para ser mucho mas saluda-

ble, creadora y coherente en todo lo que organiza desde
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su individualidad y el colectivo, debe tener en cuenta
que, cultura estética - cultura en salud es un diadlogo
de saberes mas allad de la precision terminolégica que
propende a la felicidad del individuo, esa que al decir
“la clave del problema esta en que la felicidad no puede
programarse” (Pogolotti, 2013), sino es una sintesis de
lo innato, lo que se adquiere y direcciona en pro de la
salud del y los sujetos en los entornos viables, hacia alli

se aspira necesariamente.

Conclusiones

Todo el desarrollo del trabajo ha permitido concluir

que:

Cultura estética - cultura en salud es un didlogo de
saberes viable para el profesional de las ciencias peda-
gogicas que se forma, pero también para todo el ciu-
dadano comun que esté presenciando una ocupacion
en torno a la vida cotidiana. Se trata de un discurso
complejo, pero oportuno, siempre para que los sujetos
comprendan el entorno holistico de su ser inmediato,
de manera que la salud vista y trabajada desde la espiri-
tualidad, y en concordia con las posibilidades educativas
de la sociedad en general, hace mas viable estas cate-
gorias de salud, estética y belleza que permanecen pre-
sentes toda la vida. El didlogo cultura estética - cultura
en salud, permite delimitar aristas excepcionales en el
tratamiento de la belleza que tiene la categoria salud,
y no desde lo puramente factico como proverbialmente

se ha estado proyectando.
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Resumen

El brote de viruela simica ha sido declarado como emergencia de salud publica de importancia internacional.
Debido a que es una enfermedad nueva en nuestro pais, se desconocen algunos aspectos de esta enfermedad que
puede confundirse facilmente con varicela por el cuadro clinico que produce. Esta confusiéon puede darse si el per-
sonal de salud no esta familiarizado con el comportamiento de dicha enfermedad. Es por eso que se hace necesario
conocer las caracteristicas mas importantes para darle un buen manejo al paciente. Objetivo: identificar las princi-
pales diferencias entre la viruela simica y la varicela. Método: se utiliz6 un método cualitativo-comparativo porque
se realizé una consulta bibliografica a fin de comparar ambas enfermedades. Resultados: Las dos diferencias princi-
pales que se observan son: la linfadenopatia que se presenta en la viruela simica y que esta ausente en la varicelay
la picazén o prurito que esta presente en la varicela y ausente en la viruela simica. Epidemiolégicamente, la viruela
se presenta mas en adultos que en nifos. Conclusién: las diferencias clinicas y epidemiolégicas pueden llegar a ser
minimas, por lo tanto, el diagndstico certero de la viruela simica debe basarse en el resultado de la PCR realizada al

paciente sospechoso.

Palabras clave: viruela simica, varicela, poxvirus, herpesvirus.

Abstract

The monkeypox outbreak has been declared a public health emergency of international concern. Because it is a
new disease in our country, some aspects of this disease are unknown that can easily be confused with chickenpox
because of the clinical picture it produces if the health personnel are not familiar with it, that is why it is necessary
to know the most important differences to give a good management to the patient. Objective: to identify the main
differences between monkeypox and chickenpox. Method: a qualitative-comparative method was used because
a bibliographic consultation was carried out in order to compare both diseases. Results: The two main differen-
ces observed are: lymphadenopathy that occurs in monkeypox and is absent in chickenpox and itching or pruritus
that is present in chickenpox and absent in monkeypox. Epidemiologically, smallpox occurs more in adults than in
children. Conclusion: clinical and epidemiological differences may become a minimal time, therefore, the accurate

diagnosis of monkeypox should be based on the result of the PCR performed on the suspected patient.

Keywords: monkeypox, chickenpox, poxvirus, herpesvirus.
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Introduccion

La viruela simica y la varicela son dos enfermedades
exantematicas, es decir, que generan papulas en la piel,
que son provocadas por virus y que en hoy en dia se
pueden confundir debido al cuadro clinico que produ-
cen y la época en que se estan presentando los casos,

sin embargo, son provocadas por dos virus distintos.

La viruela simica o viruela del mono se considera
una zoonosis porque se puede transmitir de un animal
al humano y es producida por un poxvirus. Los sintomas
asociados a la viruela simica o viruela del mono son si-
milares a los de viruela del pasado, la cual ya esta erra-
dicada. La varicela es producida por un tipo de Herpes
virus, el virus varicela-zéster (virus herpes humano tipo
3). A diferencia de la viruela del mono, la varicela tiene
como unico reservorio al humano. El exantema de la
varicela pasa de macula a papula y de esta a vesicula y

finalmente a costra.

Contenido

1. Laviruela simica, o la del mono y la varicela, son

similares.

La viruela simica que recién ha tomado importancia
epidemioldgica es una enfermedad de origen viral al
igual que la varicela. La viruela del mono es causada por
un Poxvirus y el causante de la varicela pertenece a la
familia de los Herpesvirus. Ambas enfermedades produ-
cen un exantema que va desde el aparecimiento de una
macula hasta la formaciéon de papulas que después se

transforman en costras. (Whitley, 2016)

La viruela del mono se denominé asi porque fue des-
crita por primera vez en monos asiaticos, sin embargo,
se han identificado a roedores como reservorios del
virus, entre estos se han identificado a las ardillas lista-
das, ardillas arboricolas, ratas de Gambia, lirones ena-
nos africanos, (Organizacion Mundial de la Salud, 2022).
Por lo tanto, se considera una zoonosis, a diferencia de
la varicela, que tiene como Unico reservorio al humano
(Instituto de Salud San Carlos Ill, 2022). En afios ante-
riores se identificaron casos naturales solo en Africa,

hoy en dia se presentan casos a nivel mundial.
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2. Nuevo brote de viruela simica

La viruela simica se detecté por primera vez en los
seres humanos en 1970 en la Republica Democratica
del Congo en un nifio de nueve afos, en una regién en
la que la viruela se habia erradicado en 1968. Desde
entonces, la mayoria de los casos se han notificado en
regiones rurales de bosques tropicales de la cuenca del
Congo, sobre todo en la Republica Democratica del Con-
g0, y se han notificado cada vez mas casos humanos en
toda Africa central y occidental (Organizacion Mundial
de la Salud, 2022).

Segun la OMS, desde 1970 la viruela simica se ha
detectado en 11 paises africanos: Benin, Camerun, Re-
publica Centroafricana, Republica Democratica del Con-
go, Gabén, Céte d’lvoire, Liberia, Nigeria, Republica del
Congo, Sierra Leona y Sudan del Sur, pero no se presen-

taban casos en el continente americano.

Desde 2017, Nigeria ha experimentado un brote de
grandes proporciones, con mas de 500 casos sospecho-
sos y mas de 200 casos confirmados, y una tasa de leta-
lidad de aproximadamente el 3% (Organizacion Mundial
de la Salud, 2022). Hoy en dia la viruela simica se con-
sidera una enfermedad de importancia mundial porque
no se encuentra solo en el continente africano sino a
nivel mundial. El primer brote en América se observéd
en el 2003 en EEUU y se relaciond con el contacto con
perros de las praderas infectados, el cual provocé mas
de 70 casos de viruela simica. En el 2018 se notificaron
casos en personas que viajaron de Nigeria a Israel, al
Reino Unido, también, en diciembre de 2019, mayo de
2021 y mayo de 2022, a Singapur en mayo de 2019 vy a
los EE.UU. en julio y noviembre de 2021. En mayo de
2022, se identificaron multiples casos de viruela simica
en varios paises no endémicos (Organizacion Mundial
de la Salud, 2022).

El 23 de julio de 2022, el Dr. Tedros Adhanom Ghe-
breyesus, director general de la OMS, declaré que el
brote de viruela simica que se produjo en varios paises
constituia una emergencia de salud publica de impor-
tancia internacional (ESPII). La declaracién de ESPII es
el nivel mas alto de alerta en materia de salud publica a
nivel mundial en virtud del Reglamento Sanitario Inter-

nacional (Organizacién Mundial de la Salud, 2022).
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El martes 30 de agosto del 2022, el ministro de sa-
lud de El Salvador, confirmé en conferencia de prensa
el primer caso de viruela simica en nuestro pais, el cual
se trataba de una mujer de 28 afios que tuvo contacto
con una persona proveniente de EEUU y con este caso,
después de que la PCR (reaccion en cadena de la poli-
merasa) resultara positiva. El Salvador actualmente se
encuentra en la posicion namero 99, segin el portal que
actualiza diariamente los datos de la viruela simica a
nivel mundial (Monkeypox Tally, 2022). Para el 01 de oc-
tubre del presente afo, se tenia un total de 9 casos de
viruela del mono en el pais, los Gltimos casos no tenian
contactos con pacientes provenientes de otros paises,

pero, dieron positiva la prueba (Moaldonado, 2022).

3. Modo de transmision de la viruela simica y la

varicela

Segln la OMS (2022) existen diferentes formas de

contagio para la viruela simica:

La viruela simica se transmite de una persona
a otra a través del contacto directo con alguien
gue tenga una erupcién cutdnea producida por la
enfermedad. El contacto directo puede referirse
a estar cara a cara (por ejemplo, hablar, respirar
o cantar cerca de otra persona, donde pueden
generarse goticulas o aerosoles de corto alcan-
ce); al contacto con la piel (por ejemplo, tocarse
o tener relaciones sexuales vaginales o anales); al
contacto boca a boca (por ejemplo, besarse); o al
contacto entre boca y piel (por ejemplo, sexo oral

o besar la piel).

Por lo anterior, la viruela es una enfermedad que
se relaciona poco con los nifios y se han reportado po-
cos casos (Centro para el control de las enfermedades,
2022). Por otro lado, en el caso de varicela, se transmite
por contacto directo con las secreciones respiratorias
del paciente incluso cuarenta y ocho horas antes de que
se presenten las papulas y de cuatro a cinco dias des-

pués que se forman las costras (Whitley, 2016).

4. Diferencias entre la sintomatologia de la viruela

simica y la varicela

Los sintomas de la viruela comienzan con fiebre, do-
lor de cabeza, dolores musculares y falta de energia, al

igual que la varicela (Organizacién Mundial de la Salud,

2022). En la viruela simica hay inflamacién de ganglios
linfaticos, esta es una manifestacién clinica que la di-
ferencia de la varicela. (Ministerio de Salud, 2022), la
linfadenopatia se presenta en sobre todo de las zonas
submandibular, cervical y sublingual, con adenopatias

mas pronunciadas.

Después de los sintomas generales aparece la erup-
cién cutanea que tiende a concentrarse sobre todo en la
cara y las extremidades en lugar de en el tronco, a dife-
rencia de la varicela, en la que las lesiones aparecen pri-
mero en tronco y luego se extiende a las extremidades,
pero, respetando las palmas de las manos y plantas de
los pies (Whitley, 2016). En el caso de la viruela, las zo-
nas mas afectadas son: la cara (en el 95% de los casos),
y las palmas de las manos y las plantas de los pies (75%).
También se ven afectadas las mucosas orales (70 %), los
genitales (30 %) y las conjuntivas (20%), asi como la cér-
nea (Ministerio de Salud, 2022).

En ambos casos las lesiones comenzaran con una
roncha roja en la piel, después evolucionan a papulas
(lesiones firmes ligeramente elevadas). Seglin Whit-
ley (2016) las lesiones contienen en principio liquido
claro (vesiculas), pero al cabo de un breve periodo de
tiempo se transforman en pustulas (lesiones llenas de
liquido amarillento) y antes de transformarse en cos-
tras adquieren un aspecto purulento. Segin un estudio
liderado por el Hospital Clinic de Barcelona (2022), “las
lesiones de la viruela se encuentran en areas con erite-
ma (enrojecimiento de la piel por inflamaciéon) y edema
(inflamacién por la acumulacién de liquido) que pueden

ser dolorosas” (p.2).

Una de las diferencias mas importantes es que las
lesiones de la varicela producen picazén (Whitley, 2016)
y en la viruela los pacientes no refieren esta manifes-
tacion clinica. En el caso de la viruela, esta puede ser
autolimitada y puede durar de dos a tres semanas (Or-
ganizacion Mundial de la Salud, 2022) y en la varicela,
las costras caen en un tiempo aproximado de una a dos

semanas desde inicio de la infeccion (Whitley, 2016).
5. Diagnostico

Para realizar el diagnostico de la viruela simica se
debe hacer una prueba de Reacciéon en cadena de la

polimerasa a partir de muestras de las lesiones cuta-
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neas: frotis de lesiones vesiculares exudados o costras
(Ministerio de Salud, 2022); en cambio, en la varicela, el
diagnéstico se realiza por la exploracién fisica de acuer-
do a las caracteristicas de las lesiones, no necesita un

examen de laboratorio para establecer el diagnoéstico.

Tabla 1. Principales diferencias entre la viruela
del mono y la varicela

feti Viryela .
Caracteristica simica Varicela
Periodo de 5-21 ) .
incubacioén dias 14-15 dias
Edad mas 31-35 Menores de
afectada anos 13 afnos
Inflamacién
de ganglios Si No
linfaticos
Prurito ,
(picazén) No S
Duracién de la 2-4 1a2
enfermedad semanas semanas

Fuente: Elaboracion propia con datos del Ministerio de Salud
(2022), OMS, (2022) y Whitley, (2016).

6. Formas de prevencion

El modo de prevencién principal es evitar el contacto
con las secreciones respiratorias de los pacientes, evitar
el contacto directo con personas que se sospeche que
tienen la enfermedad, lavarse a menudo las manos con
agua y jabdén o con un desinfectante a base de alcohol.
Asi mismo, pueden aplicarse otras medidas como lim-
piar y desinfectar con frecuencia las superficies con las
que normalmente se tiene contacto, sobre todo en los
entornos que podrian estar contaminados con el virus
de una persona infecciosa (Organizacion Mundial de la
Salud, 2022).

En caso de viajar a Africa central y occidental, se debe
evitar el contacto con animales que puedan propagar el
virus de la viruela simica, generalmente roedores y pri-
mates. Ademas, se recomienda evitar animales enfermos
o muertos, asi mismo no tener contacto con ropa de
cama u otros materiales de residentes de este continente

(Centro para el control de las enfermedades, 2022).

Actualmente, existen vacunas para prevenir la virue-
lay la varicela, sin embargo, en El Salvador son escasas,

por lo cual no se ofrecen como parte de las campanas

158

preventivas. La vacuna contra la varicela no se encuen-
tra incluida en el plan nacional de vacunacién, pero se

administra en la red de salud privada.

7. ¢Qué hacer si sospecha que tiene viruela simica?

Si se ha tenido contacto directo con alguien que
tiene viruela simica o en un entorno que puede haber
estado contaminado por el virus, obsérvese atentamen-
te para detectar cualquier signo o sintoma durante 21
dias desde el momento en que se produjo la Gltima ex-
posiciéon. En tal caso, debe limitarse el contacto directo
con otras personas tanto como sea posible, y cuando
sea inevitable, se debe hacer saber a las personas con
las que se ha tenido contacto que hay un alto grado de
exposicion a la viruela simica (OMS, 2022). Para el caso
especifico de El Salvador se ha habilitado el nUmero de

teléfono 132 ante cualquier sospecha de la enfermedad.

Conclusion

Se afirma que por la morfologia que presentan las
lesiones de viruela y varicela ambas enfermedades pue-
den confundirse sobre todo en pacientes adultos donde
la varicela es mas grave, pero, existen diferencias entre
la viruela simica no solo en relacion a la sintomatologia,
sino también en el comportamiento epidemiolégico que
presentan ambas enfermedades, lo que es importante
al momento de realizar un diagnéstico diferencial. Las
dos manifestaciones clinicas que pueden orientar el
diagnéstico son: la linfadenopatia que se presenta en la
viruela simica y que esta ausente en la varicela y la pica-
zOn o prurito que esta presente en la varicela y ausente
en la viruela simica. Epidemiolégicamente, la viruela
simica afecta méas a adultos que a nifos y la varicela vi-
ceversa, aunque en ambas enfermedades se puede ver

afectada toda la poblacion.

Por Ultimo, es importante tener en cuenta que en
ambas enfermedades se pueden presentar casos ati-
picos que pueden confundir el diagnostico, por eso es
necesario realizar la PCR (reaccion en cadena de poli-
merasa) a los casos sospechosos de viruela simica, ya
que es el Unico método con el que se puede identificar
la causa del cuadro clinico. A medida que se vayan tra-
tando mas casos de viruela simica en el pais, el personal
de salud ird tomando experiencia en el diagnéstico de

este cuadro clinico.
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Abstract

Objective: to analyze the technological ideas of the new Blockchain generation, as well as the relationship that

can be generated between technology and education. Method: the logical historical method was applied, since the

evolution of the phenomenon was studied. Result: discover the wide use of the blockchain within education. Con-

clusion: the use of blockchains improves the quality of results within educational institutions.

Keywords: blockchain, smart contracts, education.

Introduccion

El avance tecnolégico impulsado por un fenémeno
endémico que obligd a permanecer en casa, produjo
cambios en los esquemas de ensefanza de las univer-
sidades; las empresas debieron actualizar sus sistemas
informaticos y, por supuesto, el trabajo desde casa fue
fundamental desde el afio 2020 especificamente se hace
referencia a la pandemia de COVID-19; lo cual influyé
en el descubrimiento de diferentes formas de comuni-

cacién para realizar trabajos desde casa.

Cada elemento vinculado con la tecnologia de
la informacién se convirtié en un eje transversal en el
quehacer cotidiano de las personas, el uso mas activo
de los dispositivos moviles y el consumo de internet in-
crementd para poder tener una herramienta de produc-
tividad que ayudara a resolver el encierro obligado que
la pandemia estaba ocasionando. Por ejemplo, Meet de
Google, zoom, Teams de Microsoft inclusive WhatsApp
ayudaron a interconectar personas alrededor de las
empresas y ciudades para que no se detuviera el sector

productivo.

1 Maestria en Consultoria Empresarial. Docente del Departamento de Ingenieria y Arquitectura, Facultad Multidisciplinaria de Occidente. Correo: william.zamora@ues.edu.sv
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La educacién también salié afectada no solo en
la presencialidad, sino también en la calidad del apren-
dizaje y desempefio por parte del alumno y del docente,
en cuanto a que no se contaba con herramientas que
ayudaran a controlar el manejo de los exdmenes y el
manejo de plagios o trabajos grupales; esto se convir-
tié en un reto muy grande y todavia es complicado de

verificar.

Al considerar que uno de los ejes vitales de
cualquier sociedad es la educacion, y que sin esta no
se puede avanzar para mejorar y contribuir de manera
productiva y eficaz a la sociedad, debe destacarse que
la brecha entre la tecnologia y la educaciéon se vuelve
mas corta, obligando a la educacién a enfrentar algunos
retos dificiles, tales como medir el desempeio de los
estudiantes mediante evaluaciones objetivas sin sesgos,

de tal forma que su formacién sea integral.

Fundamentos de las Cadenas de Bloques

Las cadenas de bloques o como se conoce en inglés
Blockchain nacen a partir del uso de las criptomonedas
que supone un uso automatico sin la intervenciéon hu-
mana para el mantenimiento y envio del dinero digital
entre pares. Lo interesante de esta propuesta es que se
ajusta a las necesidades de muchas circunstancias tanto
educativas como comerciales o empresariales; en tal
sentido es necesario ver las bondades de las Blockchain

y replicar el modelo.

Otro aspecto importante a resaltar son los contra-
tos inteligentes o Smart Contracts, estos son montados
dentro de una cadena de bloques para automatizar ac-
ciones dentro de cualquier ambito que permiten ejecu-
tar acciones previstas y disefiadas de tal forma que los
usuarios conocen de antemano cual es el resultado de
dichas operaciones, evitando asi la manipulacién huma-
na y teniendo un control riguroso de la sistematizacion.
La International Business Machines (IBM, s.f.): definen

el concepto de Blockchain de la siguiente manera:

Blockchain es un libro mayor compartido e
inmutable que facilita el proceso de registro de
transacciones y de seguimiento de activos en una
red de negocios. Un activo puede ser tangible
(una casa, un auto, dinero en efectivo, terrenos)

o intangible (propiedad intelectual, patentes,
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derechos de autor, marcas). Practicamente, cual-
quier cosa de valor puede ser rastreada y comer-
cializada en una red de Blockchain, reduciendo
el riesgo y los costos para todos los involucrados
(p.1).

Por otro lado, la definicion de contratos inteligentes

en el sitio web de IBM (s.f.), expresa:

Los contratos inteligentes son simplemen-
te programas almacenados en una cadena de
blogques que se ejecutan cuando se cumplen
condiciones predeterminadas. Por lo general,
se utilizan para automatizar la ejecucion de un
acuerdo para que todos los participantes puedan
estar seguros de inmediato del resultado, sin la
participacién de ningln intermediario o pérdida
de tiempo. También pueden automatizar un flujo
de trabajo, activando la siguiente accién cuando

se cumplen las condiciones (p. 1).

Como Funciona las Cadenas de Bloques

Para entender este nuevo fenbmeno es necesario
conocer que la Blockchain nace con el manejo de las
criptomonedas en el afio 2008 con el white paper, cuyo
pionero es Satoshi Nakamoto (BIT2ME ACADEMY). Esta
misma idea es desarrollada por Champagne (2014), en
el cual establece la importancia del uso de blockchain y

las criptomonedas.

Esta idea puede ayudar en la educacion, a pesar de
que esta tecnologia nace con las criptomonedas, he
aqui el asunto, al ser un fenédmeno digital se le puede
dar el uso mas conveniente y aplicarlo para mejorar las
capacidades de los nuevos futuros profesionales, garan-
tizando mayor confianza, seguridad, eficiencia dentro
de la cadena de bloques; en este sentido cada accion
que realice alguna entidad o persona dentro de la ca-
dena de bloques no puede ser corrompible, asegurando

que nadie puede manipular los datos.

Tipos de Cadena de Bloques

Existen grandes areas: la publica, la privada, la hibri-
da o federada, (BIT2ME). La primera en nacer fue la pu-
blica, pero debido a los intereses de las empresas nacen
las otras cadenas de bloques. Algunos ejemplos de ca-

dena de bloques publicas son Bitcoin, Ethereum, Dash o
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Monero, estas permiten ver su codigo y ver las transacciones que hay en sus sitios web. Se pueden consultar estas
paginas para ver las transacciones que se hacen en la cadena de bloques: https://blockchair.com/es (Bitcoin, Ethe-

reum, etc.), https://etherscan.io/ (Ethereum) entre otros.

En la figura 1 se muestran las dos grandes areas de las Cadenas de Bloques y la diferencia entre ambas.

Figura 1. Comparativa de la Blockchain publica vs privada

Red Blockchain publica vs privada

i
I
I
I
I
I
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I
I
|
I
I
|
I
I

Blockchair Sin
Un sistema de red abierta donde todo:
dispositivos pueden acceder libremente sin
ningln tipo fzﬂpermisu. El registro
es compa o y transparente.

Fuente: tomada de BIT2ME ACADEMY (s.f.).

La respuesta radica en el lenguaje de programacion
Solidity. Segun el sitio web SOLIDITY, (s.f.) puede definir-

s€ como:

Un lenguaje de alto nivel orientado a contra-
tos. Su sintaxis es similar a la de JavaScript y esta
enfocado especificamente a la Maquina Virtual
de Etehreum (EVM). Solidity esta tipado de ma-
nera estatica y acepta, entre otras cosas, heren-
cias, librerias y tipos complejos definidos por el
usuario. Como vera, es posible crear contratos
para votar, para el crowdfunding, para subastas
a ciegas, para monederos multi firmas, y mucho

mas (pp.1-3).

Este lenguaje se integra facilmente a los intereses
de las empresas o instituciones que necesitan solventar
alguna de sus problematicas, de tal forma que se pueda
hacer de una manera automatizada sin ningln error y
que genere las salidas necesarias de acuerdo a los con-
tratos que se estipulan al principio del analisis de los

mismos.

Una de las grandes ventajas que hay al implemen-
tar el cédigo dentro de la cadena de bloques radica en
que ya no se puede manipular el cédigo fuente que se

realizé. Esta misma idea es descrita por Jimenez (2021),

kcha riva Con permiso
Un usuario debe estar autorizado por la
autoridad de blockchain antes de poder acceder
2 la red. El usuario puede unirse solo si
recibe una invitacién.

quien relaciona el tipado de manera estatica, utilizando
herencia, librerias y tipos complejos definidos por el
usuario, que no permite realizar ajuste o manipulacio-
nes de ninguna indole que trastoquen el fin Gltimo de la
salida del programa, por tal razén se vuelve sélido y se-
guro el uso de estos, pero a su vez se vuelve complicado
porque se necesita tener claridad de lo que se quiere

realizar.

Integracion de la educacion con las

Cadenas de Bloques

La integraciéon de la tecnologia en la educaciéon no
es nueva, ha tenido buenas implementaciones con la
informatica como por ejemplo Moodle, Classroom de
Google, entre otras; las instituciones educativas, en
funciéon de mejorar, estan integrando las Tecnologias
de Informacion y Comunicacién (TIC) a pesar que no le
dan la importancia a la mejora de las capacidades ins-
taladas, ni a la capacitacion del talento humano para el
buen uso de las herramientas actuales. La brecha que
hay entre la tecnologia y las personas que la usan, se
estd acortando debido a que estos Ultimos dos afios se
obligé a utilizarla desde las casas; a pesar de este hecho
todavia estamos muy lejos de manejar las TIC de una
manera profesional. La siguiente figura muestra la rela-

cién TICs y educacion:
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Figura 2. Entrada y salida de informacion en el
proceso de educacion.

Proceso:
Educacion

Salida:

Entradas: Profesionales

Estudiantes Actores: MINED, Universidades,

Profesores, Aulas, Virtualidad

Herramientas:
Multimedia, TIC's

Fuente: Elaboracion propia.

Este esquema puede parecer simple, pero al articu-
lar cada uno de los factores que involucran al proceso
educativo se vuelve complejo y es por eso que se ne-
cesita profundizar en las herramientas que ayuden a
la mejora y automatizacion de una educacién integral
que genere las expectativas y concretice los resultados
que se planteen. Para dar una respuesta a cada una de
los componentes dentro del proceso de la educacién y
articular cada elemento, es necesario conocer aspectos
tecnoldégicos, sus bondades y fortalezas, de tal forma
que se pueda ver una luz en medio de este amplio mun-

do de diversas soluciones.

El aprendizaje del estudiante, en el sistema educa-
tivo actual, se mide a través de un examen, dejando de
lado las capacidades humanas como la interaccién entre
personas, el resolver problemas, el manejo de légica,
valores e inclusive la practica de antivalores que dentro
de cada una de las aulas se practica, dejando claro la
discriminaciéon que se da por la premiacién al que mejor
nota tiene, el que memoriza mas, etc. En ese sentido, se
debe mencionar que la educaciéon como tal le hace falta

mucho para dejar de ser mediocre y sea integral.

En la actualidad se han dado pasos para integrar la
tecnologia con la educaciéon en el manejo de videocon-
ferencias, aulas virtuales, chats grupales, entre otras
opciones que hay para poder garantizar la educacion;
pero ;como se puede hacer uso del Blockchain y Smart
Contracts para que los estudiantes, los profesores y las
instituciones tengan mejores herramientas y sirvan de
apoyo para la formacion de las futuras generaciones?
La aplicaciéon a la educacién, puede reflejarse en los si-

guientes casos:

1. Rastreo de tareas parametrizadas para obtener

resultados automaticos, sin manipulacién.

2. Atencidén de instructorias personalizadas con lis-
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tas de cotejo predeterminadas

3. Automatizacién en la cadena de notas y

documentos

4. Manejo de las asistencias para calculo de

evaluaciones
5. Calificacion de notas
6. Servicios institucionales
7. Progreso de los guiones de clases y avances
8. Estructurar programas de asignatura
9. Manejo de Pensum y avances de carrera
10. Manejo de Aulas, permutas y cambios
11. Servicios Financieros

Estos ejemplos pueden ser analizados y estudiados
a profundidad para analizar de qué manera se pueden
implementar y comenzar a desarrollar las ideas que

conlleven a la mejora de las capacidades en la docencia.

En este sentido, Grech & Camilleri (2017), expresan
el interés, en el contexto del Reino Unido, en cualquier
tecnologia que pueda contribuir a hacer que la educa-
cién superior sea mas rentable, por lo que le apuestan
a la tecnologia Blockchain porque permite una desin-
termediaciéon y desagregacion total de la educacién su-
perior, contrario al modelo centralizado de aprendizaje
actual que ya no es sostenible; esto muestra un ejemplo
que es necesario un cambio que puede dar pie a mejo-

ras sustanciales dentro del esquema educativo.

Para realizar estas ideas, propuestas o posibles
mejoras de automatizacion se necesita hacer uso de la
capacidad de las cadenas de bloques, como por ejemplo
de Ethereum o Polkadot, que se especializan en el uso
de sus propias criptomonedas, pero también ayudan
a la integracién de aplicaciones distintas que ayudan
a desarrollar estas ideas, haciendo uso de los Smart
Contracts usando el lenguaje Solidity que proporciona
las capacidades para su programacion. El potencial de
los Smart Contracts frente a la corrupcién tienen las si-
guientes caracteristicas: velocidad, eficiencia, precision,
confianza, transparencia, seguridad y ahorro (Figueroa,
et al., 2021).
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Conclusion Con la implementacion de estos modelos tecnolégi-

cos se puede mejorar la respuesta en el quehacer do-

Las tecnologias Blockchain son una alternativa viable . . .
cente y las capacidades aprendidas por los estudiantes

ara la mejora integral de las dificultades en la educa-
P J & sin tener la subjetividad de una calificacién, debido al

cioén, simplificando el uso y evitando la manipulacién . 3 .
uso de la Blockchain que seria automatizado y tomando

del quehacer docente, solo falta explorar y aventurarse . .
en cuenta todas las aristas que se le quieran poner en el

en este tipo de cambios que favorecen a las futuras i
desarrollo de cada una de las catedras.

generaciones.

Por ultimo, se debe considerar que las instituciones

Ademas, se necesita construir un nuevo esquema . . .
educativas ganan prestigio y la relaciones con empresas

que ayude al cambio de paradigmas dentro de la educa- . .
que a su vez son los consumidores de los profesionales

cion. Lo anterior es complicado, pero se puede ir paso a . . .
que cada una necesita para cubrir las necesidades de

paso introduciendo los peldafios que generen la estabi- ., . . .
produccién o talento humano, esto inspira y motiva

lidad necesaria para fortalecer la educacion en colabo- . . .
a que cada una de las entidades involucradas mejore

racion con la tecnologia para lograr que los profesores . L.
constantemente en su infraestructura y pongan mas én-

se auto capaciten sin temor al cambio y mejorar sus . i
fasis en la tecnologia.

capacidades pedagégicas.
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Resumen

Objetivo: analizar los cambios implementados por la Universidad de El Salvador desde mediados del siglo XX,
influenciados por la Reforma de Céordoba de 1918, hasta la actualidad. Método: el método utilizado fue el anali-
tico-sintético, combinado con el histérico légico de la problematica, debido a que las fuentes consultadas fueron
bibliograficas. Resultados: la sistematizacion efectuada de diferentes enfoques y teorias que tratan la reforma de
Cordoba y los diferentes contextos que favorecieron, las reformas impulsadas en la Universidad de El Salvador, asi
como de los autores que han tratado la pertinencia y el contexto histérico de la Universidad de El Salvador. se iden-
tificd el pensamiento universitario y las influencias por las reformas impulsadas en la historia de la Universidad de
El Salvador, Conclusion: ante esta situacion la Universidad de El Salvador, impuls6 reformas orientadas a alcanzar la
autonomia, la eficacia docente, la calidad académica en la formacion del estudiantado, la extension universitaria, la
modernizacion curricular y la democratizacién de la gratuidad, como parte fundamental para facilitar el acceso a la
universidad; ademas, en la formacion profesional se busco que respondiera a las exigencias de la sociedad salvado-

refia, que demanda transformacion en los diferentes dmbitos sociales, politicos y culturales.

Palabras clave: Reforma de Cérdoba, modelo educativo, Universidad de El Salvador.

Abstract

Objective: analyze the changes implemented by the University of El Salvador from the mid-twentieth century
influenced by the Cordoba Reform of 1918, to the present. Method: the method used was the analytic-synthetic,
combined with the logical history of the problem. because the sources consulted were bibliographical. Results: the
systematization carried out of different approaches and theories that deal with the reform of Cérdoba and the di-
fferent contexts that favored it, the reforms promoted in the University of El Salvador, as well as the authors who
have dealt with the relevance and historical context of the University of El Salvador. The Savior. university thinking

and the influences of the reforms promoted in the history of the University of El Salvador were identified.
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Conclusion: faced with this situation, the University of El Salvador promoted reforms aimed at achieving auto-

nomy, teaching effectiveness, academic quality in student training, university extension, curricular modernization,

and the democratization of gratuity as a fundamental part of facilitating access. to the university and in professio-

nal training that responds to the demands of a Salvadoran society that demands transformation in the different

social, political and cultural spheres.

Keywords: The Cordoba Reform, Education Model, University of El Salvador.

Introduccion

El articulo se elaboré como parte de una investi-
gacion desarrollada del programa interdisciplinario
de Doctorado en Educaciéon Superior, en la catedra de
historia, perspectivas y desafios de la Universidad de
El Salvador, para analizar de qué manera influencié la
Reforma de Cérdoba en la democratizacién del conoci-
miento; logrando asi, el acceso de mas estudiantes a la
educacién superior, con las normas y politicas impulsa-
das por las autoridades de la época, que estaban pen-
sadas en favorecer a los mas desposeidos y a los grupos

poblacionales mas vulnerables de las sociedades.

En tal sentido, el articulo tiene como objetivo des-
cribir los acontecimientos histéricos y las diferentes ac-
ciones realizadas por las autoridades de la Universidad
de El Salvador, con el fin de democratizar la educacién
superior salvadoreia, impulsando esas reformas edu-
cativas que permitieron el pleno desarrollo de los as-
pirantes a formar parte de la comunidad universitaria,
logrando asi la gratuidad de la educacién superior para

los jovenes bachilleres.

Por otra parte, se describen las luchas de las organi-
zaciones y de lideres de la época que pensaron en una
universidad que no prepare para el sistema, sino que
luche contra el sistema, para formar profesionales con
valores; de esta forma, se volvié necesario trabajar con
un verdadero espiritu renovador y despojarse de pre-
juicios y del caracter conservador (Azcinaga, 2021). Fi-
nalmente, el objetivo del ensayo es analizar los cambios
implementados por la Universidad de El Salvador desde
mediados del siglo XX influenciados por la Reforma de
Coérdoba de 1918, hasta la actualidad.

Esbozo historico del surgimiento de la

Universidad

El andlisis de este escrito, debe ser examinado mas

bien por la influencia que tuvo la Reforma de Cérdoba,
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en relacién con algunos cambios realizados al interior
de la UES, desde mediados del siglo XX. Para contextua-
lizar estos cambios, se realiza un esbozo de la universi-

dad y sus diferentes modelos.

En este punto Berger (citado por Lozano Cu-
tanda y Martin-Retortillo Baquer, 1995), identificé tres
categorias de universidades en la edad media: las uni-
versidades espontaneas, como el caso de la Universidad
de Paris, Bolonia y Oxford, las cuales dependian de la
Catedral de Lincoln, cuyo nombre completo fue: Iglesia
Catedral de la Bienaventurada Virgen Maria de Lincoln
(1208), surgidas producto del desarrollo de escuelas
como los episcopales preexistentes; por otra parte, se
tenia las universidades nacidas por sucesion de otra uni-
versidad producto de enfrentamientos con autoridades
locales, ejemplo de esto fue la Universidad de Cambri-
dge, reconocida oficialmente en 1318 y originada de la

sucesion de la Universidad de Oxford.

Por otra parte, en el mundo hispano la primera uni-
versidad fue la Universidad de Salamanca, fundada en
el afio 1218 por Alfonso el Sabio rey de Castilla, es la
mas antigua de Espana y considerada importante para
américa Latina, porque es el modelo que los espafoles
van a traer a la regién, con la fundacién de la primera
Universidad Auténoma de Santo Domingo, creada el 28
de octubre de 1538; luego; fue creada la Universidad
Mayor de San Marcos en Lima Perq, el 12 de mayo de
1551, la tercera, fue la Universidad Auténoma de Méxi-
co el 21 de septiembre de 1551, bajo el nombre de Real
Universidad de México. (Victor Valle, 2021)

En la region de Centroamérica la primera universidad
fundada fue la Universidad San Carlos de Guatemala, el
31 de enero de 1576 en antigua Guatemala; la segun-
da fue la Universidad de Ledn en Nicaragua fundada el
10 de enero de 1812; la tercera fue la Universidad de
El Salvador fundada el 16 de febrero de 1841, por el

licenciado Juan Nepomuceno Lindo, creada junto con
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el estado salvadorefio y el ejército nacional mediante
real decreto de la Asamblea Constituyente de febrero
de 1841, la cuarta y quinta fueron: la Universidad de
Honduras fue fundada en 1847 (Hernandez, 2016) y la
Universidad de Costa Rica, fue fundada el 26 de agosto
de 1940.

Doscientos anos antes de la emergencia de los Esta-
dos nacion hispanoamericanos, ya existian las univer-
sidades como instituciones autbnomas, autarquicas y
soberanas, vinculadas a la jurisdiccion eclesiastica; por
tanto, las primeras universidades fundadas en Europa
estan impregnadas por un pensamiento filos6fico me-
dieval llamada “La escolastica”, todas llevan el compo-
nente religioso a América Latina, la principal impulsora
es la iglesia catélica, su presencia es muy fuerte y con
ello la corriente teolégica filosoéfica de la iglesia con
ensefianza Universitaria, retomada de las primeras uni-
versidades de la Edad Media, en la cual se limitaba a la
enseflanza de las artes liberales, el trivium y el quadri-

vium. (Hernandez, 2016).

Las primeras universidades comenzaron a cambiar ya
en el siglo XX, con las independencias y el avance del li-
beralismo, el positivismo y el idealismo, terminando de
dar un vuelco con la Reforma Universitaria de 1918. La-
tinoamérica es la primera regién que adapta el modelo
universitario moderno, que se habia desarrollado en la
Europa medieval, a partir de la traslacién que realiza la
accion mancomunada de la corona espafiola y la Iglesia

Catolica.

Fue en 1918 cuando la juventud universitaria inicié
el movimiento al que rapidamente se sumaron voces
de todo el continente, luchando por la democratizaciéon
de la ensefianza, dicho movimiento no significé el inicio
de las luchas estudiantiles sino mas bien, la que fue de
mayor importancia y que se proyecté en América La-
tina, logrando una influencia politica y social para los
estudiantes que habian estado organizados en las otras
universidades estatales, y habian formado diferentes fe-

deraciones que velaban por sus derechos estudiantiles.

Es de recalcar, los principios fundamentales de la Re-
forma de Cérdoba, de manera muy breve y concisa, uno
de ellos es de la autonomia universitaria, manifestada a

través de un sistema democratico de cogobierno, donde

participan las autoridades, los docentes, los estudiantes
y la sociedad; un segundo punto es la de extensién uni-
versitaria, como un elemento que une a la universidad
con la comunidad a través del servicio social; un tercer
elemento, es el acceso por concurso y periodicidad de

las catedras, la libertad de catedra. (Hernandez, 2016).

Influencia de la reforma de Cordoba en la
Universidad de El Salvador

Las universidades en el mundo, pocas veces, han
nacido por iniciativas y control de sus pueblos, por lo
general han sido pontificias y reales; sin embargo, en El
Salvador nace por decreto legislativo el 16 de febrero
de 1841.

La Reforma de Cérdova emerge en junio de 1918,
y marca el primer cuestionamiento serio en cuanto al
gobierno de las universidades latinoamericanas, como
fiel reflejo de lo que sucedia en cada una de ellas, se
considera el referente para las luchas de los jéovenes
universitarios en el mundo. El ex rector Argueta (1989),
comenta que a raiz de una clara crisis en la Universidad
de El Salvador en la década de los 60, se produce una
conciencia cada vez mas clara y critica en los intelec-
tuales universitarios, en gran medida, los universitarios
generalmente se han acomodado a vivir con la crisis,
por tanto, genera una visidén arraigada en el caracter

contestatario de la Reforma Autondmica de Cérdoba.

Asimismo, la reforma autonémica de Cérdoba tuvo
el caracter de un mecanismo de defensa, tal y como
se desprende del decadlogo que recoge los postulados
basicos de la proclama de Cérdoba, como: el cogobier-
no estudiantil; la autonomia politica, docente y admi-
nistrativa de la Universidad; la eleccién de todos los
mandatarios de la Universidad por las asambleas, con
representaciéon de los profesores, los estudiantes y los
egresados; la seleccion del cuerpo de docentes a través
de concurso publico, que asegure amplia posibilidad de
acceso al magisterio; la fijaciébn de mandatos con plazo
fijo para el ejercicio de la docencia, solo renovable me-
diante la apreciaciéon de la eficiencia y competencia del

profesor a nivel cientifico y académico.

En ese sentido, para Ramirez Fuentes (2013), hace
referencia a Mario Flores Macal, quien argumenta que

la reforma parecia haber tenido éxito hacia mediados
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de la década de los 70, cuando escribio el articulo “His-
toria de la Universidad de El Salvador”, indicando que
las reformas pueden resumirse concretamente como
logros académicos y docentes. Entre los logros acadé-
micos sobresalen: la creacion de los departamentos de
ciencias y biologia; la creaciéon de la facultad de agro-
nomia; la creacion del centro regional de occidente y la
centralizacion bibliotecaria, dichos logros permitieron
el avance, esparcimiento y crecimiento cientifico de la

Unica universidad publica en el pais.

Entre los logros en el area docente destacan que
el establecimiento de un pensum de areas comunes;
la creacién de las unidades valorativas y de mérito; el
aumento del niamero de profesores a tiempo completo;
la creacién de un sistema de admisién y seleccién para
nuevo ingreso; el establecimiento de un plan quinque-
nal de trabajo; la finalizaciéon de la construccion de la
ciudad universitaria; el inicio de la extension universi-
taria y bienestar estudiantil; finalmente se menciona la

colaboracioén e intercambio internacional (Tobar, 2020).

En concordancia a lo planteado, es pertinente sefa-
lar que Tobar (2020), hace referencia a que, en Centro-
américa, las dictaduras militares eran muy inestables y
que el gobierno de los Estados Unidos habia encontrado
la forma de enviar ayuda con la intencion de borrar
la idea del comunismo de la poblacién y que en dicho
contexto se enmarcé por la politica del buen vecino im-
puesta por los estadounidenses desde principios de la
década de 1940, para intervenir en los paises bajo la |6-
gica de la doctrina Monroe, a partir del cual se infiere lo
que sefala Ramirez Fuentes, (2013) cuando expresa que
investigar la historia de la Universidad de El Salvador

(UES) es también hablar de la historia del pais mismo.

La Universidad de El Salvador, adopta los plantea-
mientos vertidos en la Reforma Universitaria de Cor-
dova, y en sus casi 200 afos de existencia, ha sido el
comUn denominador, mantener luchas estudiantiles
para el cumplimiento de los derechos universitarios
y velar por los méas necesitados y las luchas sociales

justas.

No ha habido diferencia en cuanto al trato que le ha-
yan dado los diferentes gobiernos de América Latina a

las universidades estatales, sin importar si son de linea

170

conservadora, liberal, ultra derecha, centro, entre otras
denominaciones, la vida universitaria ha sido un tortuo-
so camino, el que han debido recorrer las universidades
estatales desde sus inicios hasta la fecha, donde ha
existido por los gobiernos militares masacres, expropia-
ciones, ahogamiento presupuestal, invasiones militares
al campus universitario, desapariciones, torturas a sus
dirigentes, muerte y persecucién politica académica en-
tre otros hechos que marcan la vida universitaria de sus

miembros.

Por consiguiente, al analizar los problemas de la
UES, se obliga remontarse y recordar las luchas de todas
las universidades latinoamericanas, como fiel reflejo de
estructuras sociales similares, donde no se ha logrado
que la Universidad de El Salvador se dedique a tiempo
completo al desarrollo de la ciencia, porque tiene que
actuar en consonancia a las desavenencias de los go-
biernos. Responder fielmente a las clases dominantes
es el peligro que enfrentan las universidades, sobre esta
base corresponde su claustro, luchar y defender para
convertir la universidad que se tiene en la universidad
que se quiere. En el presente siglo, la UES ha tenido
acercamientos muy peligrosos con gobiernos de ten-
dencias radicales y opuestas, con acciones que rayan
entre la sumision y la lealtad, desdiciendo su filosofia
de lucha social y consecuente con los mas desposeidos

de la sociedad salvadoreia.

Después de los Acuerdos de Paz en El Salvador en
1992, se sofnaba con la transformacién del pais en as-
pectos de seguridad social y progreso econémico, debi-
do a que, al no existir la guerra como medio destructor,
se dedicarian todos los recursos a la reconstruccion del
pais y por ende de la Universidad Estatal del pais, sin
embargo, esto no sucedié. La universidad como institu-
cién de Educacién Superior estatal siguié sumergida en
crisis, debido a gobiernos de tendencia derechista, pero
a esto también se sumaba el hecho que la universidad
tenia también en su interior pensamientos diversos que
en un exceso de democracia luchaban por tomar un
poder que fuera en la misma linea de los gobiernos de

turno.

Estas luchas internas al interior del campus uni-
versitario, a veces viscerales, permeaban el suefio de

tener una universidad dedicada a la ciencia, al arte y a
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la cultura. Estas contradicciones de pensamiento en su
interior con mini centros de poder inciden incluso en
la modificaciéon de los distintos curriculos académicos,
se entrelazan ideas de curriculos con énfasis en temas
humanos y de conciencia social, sobre quienes plantean
contenidos més técnicos donde se prepare al estudiante
universitario para ser maquilador de conocimientos, sin
filosofia, sin arte, sin historia y que responda al merca-

do laboral y al mundo globalizado.

Es necesario determinar que la necesidad de incor-
porar un tipo de conocimiento capaz, critico ante las
injusticias y el oprobio, eran fundamentales dentro del
proceso de confrontacion que se vivid a inicios del siglo
XXI, con estructuras enquistadas en la produccién de
técnicos con titulos de profesionales, que solo pensa-
ban en el progreso individual y la generacién de riqueza
econdémica personal, sin responder a las necesidades y
demandas de los problemas sociales que enfrenta la so-

ciedad salvadorena.

En la actualidad, la universidad como institucion de
Educacién Superior, a pesar de que tiene poco presu-
puesto de la nacién asignado y el 90% del mismo es para
cubrir salarios de todos sus empleados y con dichos fon-
dos debe cubrir todas las demandas de funcionamiento.
Todo esto implica que sigue siendo la institucion que
mas aporte cientifico y académico realiza al pais, pero
todo este esfuerzo cientifico se vuelve insuficiente para
incidir en las politicas publicas del estado, en los cam-
bios sociales y menos en las transformaciones cultura-
les y econémicas que la sociedad salvadorefa necesita
y demanda, deberiamos ser lideres en propuestas de
ley e investigaciones que impliquen transformaciones a
nivel de educacién, de salud, de pensiones, del cuido y
mantenimiento de los recursos naturales, la biodiversi-

dad, entre otras tematicas de interés nacional.

Por tanto, las autoridades centrales que dirigen la
universidad, estan interesadas en la gratuidad y ma-
sificacion de los estudiantes como forma de que mas
jovenes ingresen al estudio universitario, pero en detri-
mento de la calidad, de la formaciéon y el compromiso
social de sus graduandos con la sociedad y la cultura
que les circunda. Esta época también ha sido igualmen-
te de mayor estratificacion socioeconémica y de aumen-

to de las diferencias de oportunidades de ensefianza en

educacion superior dentro de los propios paises, incluso

en algunos de los mas desarrollados y ricos.

Burbano Lopez (1999), sostiene que las institucio-
nes de Educacién Superior carecen de investigacién
adecuada que formen a una masa critica de personas
cualificadas y cultas, ningln pais podra garantizar un
auténtico desarrollo endégeno y sostenible; los paises
en vias de desarrollo y los paises pobres, en particular,
no podran acortar la distancia que los separa de los pai-
ses desarrollados industrializados. El intercambio de co-
nocimientos, la cooperacién internacional y las nuevas
tecnologias pueden brindar nuevas oportunidades de

reducir esa disparidad en la Educacién Superior.

En este sentido, la Universidad de El Salvador tiene
alrededor de 60 mil estudiantes distribuido en doce
facultades con diferentes programas de pregrado y pos-
grado, y nada mas cinco doctorados en ciencias espe-
cificas, esto implica que como institucién de Educacién
Superior solo se queda a la formacion de profesionales
de pregrado, pero no se le oferta especializaciones y
mucho menos espacios para la investigacion y el aporte
de cambios y transformaciones que necesita y demanda

la sociedad salvadorena.

Todo lo planteado, se integra a qué se tienen progra-
mas académicos de estudio de pregrado obsoletos con
20 afnos o mas de funcionamiento, sin ninguna actua-
lizacion, cambia los programas de estudio, pero no se
modifican los curriculos de los mismos, y ademas estos
no responden a la realidad al cual pertenecen, incorpo-
randose docentes que no investigan, que carecen de ac-
tualizacién y humanizacién docente en su practica y en
su pedagogia, que no publican ni escriben, todo esto va
deteriorando la formacion integral de los docentes, de

los estudiantes y de la sociedad a la que nos debemos.

Por tanto, como Institucién de Educacién Superior se
estd bien influenciada del eurocentrismo, de la repeti-
cion del conocimiento, de la comodidad, de la coloniay
de la globalizacién. Noam Chomsky (2017), al hacer una

critica al neoliberalismo en las universidades, plantea:

La idea es transferir instruccién a los trabajadores
precarios, lo que mejora la disciplina y el control, pero
también permite la transferencia de fondos a otros fines

muy distintos a la educacién. Los costos, claro est4, los
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pagan los estudiantes y las gentes que se ven arrastra-

das a esos puestos de trabajos vulnerables (p. 38).

Conclusiones

Respondiendo a los criterios racionales y a los reque-
rimientos de una sociedad carente de Educacién como
era hasta esa época la universidad se convierte en obje-
to de una extensién Universitaria en ese en ese momen-
to no existia el concepto de proyeccion social masiva y
de alto y variado valor cientifico y cultural y mas ain la
nueva universidad de desempenar un papel de primer
orden en la integracion y coordinacién de la universidad
y la educacion superior esta Ilamada a dar un valioso
aporte en el sentido unitario de la universidad y el cual
habia perdido casi totalmente ese gran objetivo que le
atribuye a la universidad pues légicamente es un gran

ideal y que hasta hoy sigue trabajando.

bles y mas desposeidos de la sociedad salvadorena.

El trabajo universitario debe apoyarse en una nor-
ma general basica que todos y cada uno Es decir que
cualquiera que sea la actividad a desempenar ella esta
encaminada a que la universidad cumpla con su res-
ponsabilidad en la formacién cientifica y profesional
del estudiante y en el desarrollo del conocimiento de-
sarrolla el papel de la universidad en el desarrollo del
conocimiento que hoy en dia se habla de la produccién
de saberes por la produccion de conocimientos, con un
profundo sentido ético de la comprensién de la labor
del trabajador universitario sea este administrativo o

sea este docente

Un ideal a seguir, estd en la mejora de la compren-
sion del mundo tiene mucha relacién con la investiga-

cion, y el valor de una universidad depende del valor de

su personal y de sus investigaciones en favor de trans-

El discurso bonito debe ser analizado, ni cerrar . . .
formar la realidad que les circunda en beneficio de la

puertas por capricho, ni por intereses mezquino ni por .
sociedad a la que pertenecen.

ambicion. Las raices deben cimentarse, el estandarte
debe estar escrito en piedra y cumplir las normativas

siempre con visos hacia los grupos poblaciones vulnera-
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Resumen

El objetivo de este articulo, es dar a conocer a los profesionales en salud, que atienden a la mujer durante el
embarazo, los elementos basicos de evaluacién nutricional y su aplicaciéon en la atenciéon prenatal; para ello se uti-
lizé el método analitico sintético, para efectos de compilar informaciéon y recabar las evidencias suficientes a fin
de establecer los puntos de reflexion y atencién; los resultados indican que para valorar el proceso de atencién
nutricional de la mujer embarazada es necesario tomar en cuenta su estado nutricional pre y concepcional. Pos-
teriormente debera ser evaluado de una manera detallada e individualizada, calculando sus requerimientos nutri-
cionales caléricos, macro y micronutrientes plasmados en un esquema nutricional, tomando en cuenta los factores
econdmicos, habitos alimenticios y recursos econémicos de la poblacion que se atiende; por lo tanto, se concluye
que es necesario establecer las lineas de formacién adecuadas en el estudiante para poder llevar a cabo su proceso

de instruccion.

Palabras clave: evaluacion nutricional, embarazo, estado nutricional, requerimientos nutricionales, plan de

atencion individual.

Summary

The objective of this article is to inform health professionals who care for women during pregnancy, the basic
elements of nutritional assessment and its application in prenatal care; For this, the synthetic analytical method
was used, for the purposes of compiling information and gathering sufficient evidence in order to establish the
points of reflection and attention; The results indicate that in order to assess the nutritional care process of the
pregnant woman, it is necessary to take into account her pre- and conceptional nutritional status. Subsequently,
it must be evaluated in a detailed and individualized manner, calculating its caloric, macro and micronutrient nu-
tritional requirements embodied in a nutritional scheme, taking into account economic factors, eating habits and
economic resources of the population that is served; therefore, it is concluded that it is necessary to establish the

appropriate training lines in the student to be able to carry out their instruction process.

Keywords: nutritional assessment, pregnancy, nutritional status, nutritional requirements, individual care plan.
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Introduccion

Una alimentacion saludable es importante en todas
las etapas de vida de una persona, y es mas esencial
durante el embarazo, debido a que debe cubrir las ne-
cesidades nutricionales de la mujer gestante y su hijo.
Los requerimientos nutricionales de la madre estan au-
mentados y tanto las deficiencias o excesos de alimen-
tos influyen en el desarrollo y crecimiento adecuado y

aumentando la morbimortalidad del nifio en desarrollo.

Por otro lado, es importante conocer las bases para
realizar una evaluacién nutricional materna, a través de
indicadores antropométricos, bioquimicos, clinicos e
historia alimenticia, para obtener la informacién precisa
y brindarle una educacién alimentaria y nutricional in-
dividualizada adaptada a sus necesidades nutricionales,

que le permita mejorar la salud de la madre y del nifio.

Para realizar este articulo, se empled un método
analitico sintético, para efectos de compilar informa-
cion y recabar las evidencias suficientes para establecer
los puntos de reflexién y atenciéon. Con este método,
se recopilé informacién suficiente para establecer una
dindmica de analisis, que permita establecer un anélisis
que permita dirigir la orientacién hacia la formacion de
profesionales en el area de la salud, con un enfoque cla-

ro de la alimentacién para las mujeres embarazadas.

Efectos del estado nutricional sobre el

resultado del embarazo

Seglin Mahan & Raymond (2017), existe una valora-
cion sobre la base de estudios de la importancia de la

alimentacion durante el embarazo, asi:

A principios de 1900 las mujeres de EE. UU. con
mal estado nutricional tenian resultados adversos
del embarazo con hemorragias del alumbramiento,
parto prolongado y lactantes con BPN, trastornos
gue aun son preocupantes hoy en muchos paises
en desarrollo. Durante la Segunda Guerra Mundial
se exploraron los efectos de la grave privacion de
alimentos. Se observé una mayor frecuencia de
aborto espontadneo (ABE), parto de feto muerto,
muertes neonatales y malformaciones congénitas
en los nacidos de mujeres que concibieron durante

la hambruna; los lactantes que sobrevivieron eran
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mas pequeinos cuando se expusieron a la hambru-

na al final del embarazo (p. 325)

Segun Lorenzo, (2014): “el tratamiento nutricional
en el embarazo, comprende una educacién nutricional,
para lograr la energia y proteinas para satisfacer las
necesidades nutricionales, abstinencia al alcohol, die-
ta equilibrada utilizando las piramides de alimentos”
(p.188). Esto implicaria una necesaria atencién que
lleve a que se pueda valorar los soportes de trabajo en

funcion de la mujer embarazada.

Estos hallazgos encontrados ponen en evidencia, la
importancia que tiene mantener una ingesta alimenti-
cia adecuada, en la mujer embarazada, durante todo
el proceso desarrollo fetal, la subnutricion aumenta
los riesgos de morbi mortalidad, es necesario tomar en
cuenta los factores individuales de recursos econémi-
cos, aspectos culturales y la disponibilidad de alimentos

en el momento de brindar educacion nutricional.

Figura 1. Resumen de los efectos de la
malnutricion materna

Hemorragia Alteracion del crecimiento
materna y el desarrollo del hijo

Resistencia materna
a la insulina

Cretinismo

Nacimiento pretérmino

Anemia materna

Malnutricién materna

durante el embarazo RCIU

Preeclampsia

eclampsia
of P Defectos

Complicaciones de nacimiento

posparto Funcion cognitiva
Efectos adversos a largo plazo Complicaciones Y conducta
sobre la salud de madre e hijo  fetales y neonatales
FIGURA 15-1 Principales efectos negativos de la
malnutricién materna (tanto subnutricién como hipernutricion)
sobre la madre y el lactante.

Fuente: Nutricién durante tu embarazo y lactancia (Lorenzo,
2014).

Se hace notar el efecto negativo de la malnutricién
materna, tanto en déficit nutricional, por calidad y can-
tidad que conlleva al bajo u obesidad, teniendo reper-
cusiones en el desarrollo fetal. Dentro de estos efectos
se tiene una hemorragia uterina, causando un aborto
espontaneo, alteraciones de crecimiento y desarrollo en
el feto que lo llevara a un retardo de crecimiento intrau-
terino (RCIU), causando defectos de formacion cerebral,
causando alteraciones cognoscitivas permanentes que
afectara su desarrollo durante toda su vida de adulto.
Las deficiencias nutricionales tienen efectos en la salud
de la madre, complicaciones posparto como la Pree-
clampsia y eclampsia, poniendo en riesgo la vida de ella

y su hijo.
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Requerimientos de nutrientes durante el

embarazo

Los requerimientos nutricionales son las cantidades
de energia y nutrientes esenciales que cada persona re-
quiere para lograr que su organismo se mantenga sano
y pueda desarrollar sus variadas y complejas funciones.
Las necesidades nutricionales dependen de la edad,
sexo, actividad fisica y estado fisiolégico de la perso-
na. Fagen (2001), con relacion a los de la nutricién,

considera:

“Los requerimientos nutricionales. Energia.
consumos recomendados. Los requerimientos ali-
menticios recomendados de 1989 para el consu-
mo de energia durante el embarazo representan
300 kcal/dias adicionales, con la especificaciéon
de que a menos que exista una deplecion de las
reservas corporales al principio del embarazo, ha-
bra que anadir 300 kcal adicionales solo durante

el segundo y el tercer trimestre” (p. 123).

En ese mismo orden de ideas, Fagen (2001) men-
ciona: “Proteina. Si bien se reconoce la necesidad de
proteina adicional para apoyar la sintesis de tejidos ma-
ternos y fetales. La deficiencia de proteina durante el
embarazo tiene consecuencias adversas en el resultado
de la gestante” (p.23). En vista de lo anterior, es posible
deducir la forma en que la nutricion de la mujer em-
barazada tiene un importante efecto en el nifo o nifa,

siendo un factor que determinara su situacion de salud.

Al mismo tiempo, Fagen (2001), también menciona:
“la suplementacion nutricional durante el embarazo. La
suplementacion de una dieta materna durante el emba-
razo puede adoptar la forma de energia adicional, pro-
teina, vitaminas o minerales que sobrepasa el consumo

diario sistematico” (p.188).

Los requerimientos nutricionales de la mujer emba-
razada, deberan ser calculados de manera individuali-
zada y precisa, con base en sus semanas de embarazo,
talla y edad. El método utilizado sera el calculo del IMC,
el cual es la evaluacion determinada por el peso actual
de la paciente en kr entre su talla al metro cuadrado. A
partir del resultado, debera ser comparado con la tabla
de IMC de FAO/ OMS. Segun la muestra:

Tabla 1. Ganancia de peso durante el embarazo,
segun el peso pregestacional

Ganancia de

Categoria de IMC

; eso (k
pregestacional re?ome:\dga)da
Baja <19,8 12,5a 18
Normal 19,8 a 26 11,5a 16
Alta 226 a 29 7a11,5
Obesa >29 Menos de 7

Fuente: elaborada con datos de la Organizacion Mundial de la
Salud (2004).

Por otro lado, seglin Mackenzie (1999), la nutricién tie-
ne una relacién con el peso y de esta relacion se postula lo

siguiente:

“Durante el embarazo, la nutricién suele equipa-
rarse a aumento de peso porque este es el que se
determina de forma mas facil y constante. Sin em-
bargo, el aumento de las necesidades de nutrientes
para mantener un crecimiento fetal adecuado es ma-
yor que la energia adicional necesaria, y el aumento
de peso materno no predice necesariamente los re-
sultados de salud, especialmente en las mujeres con

mayor peso” (p.177).

Asi, los requerimientos caléricos, macronutrientes y mi-
cronutrientes de la mujer embarazada, deberan monitorear-
se en cada control Obstétrico, de esta manera se asegura, la
ganancia de peso adecuada con alimentos en cantidad y ca-
lidad cada dia seglin su IMC. Seguin Salvado et al (2019): “La
pérdida de peso durante el embarazo debe desaconsejarse.
No existen estudios sobre intervenciones que documenten
su beneficio” (p.23); por ello, aun cuando los resultados de
la evaluacion nutricional de la gestante, indiquen un nivel
de obesidad, no se recomienda su restriccion calorica con el
objetivo de estimular la pérdida de peso, ya que se puede

obtener un retraso de crecimiento en el feto.

Necesidades nutricionales de la gestante

Segln Ferndndez y Arija (2008), se aconseja que la can-
tidad de energia extra y necesaria se aporte a partir del
segundo trimestre de gestacion mediante una ingesta suple-
mentaria de 300 kcal/dia o con 200 kcal/dia durante toda la
gestacion. Segun King y Wenninger (1991), se propuso una
ingesta adicional de 300 kcal/dia. La Organizacién de Ali-

mentacion y Agricultura (FAO) (2006) recomienda la adicion
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de 285 kcal/dia extraordinarias a las mujeres embarazadas
que conservan su grado previo de actividad fisica, y de 200
kcal7dia para las que la reducen. La OMS (2003) recomienda
una ingesta adicional de 285 kcal/dia para las mujeres que
conservan su grado de actividad fisica, y para aquellas que
reducen dicha actividad es 200 kcal/dia, adicionales a sus

requerimientos nutricionales normales sin embarazo.

Proteinas

Segln Placeres y Luegno (2005), para mantener la
sintesis de tejidos maternos y fetales se requieren pro-
teinas adicionales. Esta demanda aumenta a lo largo del
embarazo y es maxima durante el tercer trimestre.La
Organizacion Mundial de la Salud (2003) utiliza calculos
ligeramente diferentes en su informe de 2007; 0,83 g/
kg/dia como requerimiento basal de proteinas con una
ingesta adicional recomendada de +0,7 g/dia (primer tri-
mestre), +9,6 g/kr/dia (segundo trimestre) o +31,2 g/kr/
dia (tercer trimestre) para mantener un aumento de peso
total de 13,8 kg La OMS recomienda un 23% de calorias
a partir de las proteinas. Si son necesarios, los suplemen-
tos deben administrarse en forma de alimentos. De esta
manera se puede asegurar que, para un crecimiento y
desarrollo 6ptimo del feto, se debe tomar en cuenta las

condiciones econdémicas y culturales de la persona.

Hidratos de carbono

En el caso de Pacheco (2014), las CDR de hidratos de
carbono aumentan ligeramente, ayudando a mantener
una glucemia adecuada y a prevenir la cetosis. La in-
gesta puede ser mayor en mujeres que consumen mas
calorias, pero es necesaria una elecciéon cuidadosa de
los hidratos de carbono para incluir todos los nutrientes

diarios para el embarazo.

Los requerimientos nutricionales de carbohidratos
son 50 al 55 % de las calorias totales calculadas, es ne-
cesario darles prioridad a los carbohidratos complejos,
con alto contenido de fibra, como cereales integrales,
leguminosas, frutas y vegetales, de esta manera se
incrementa el consumo de fibra y evitamos el estrefi-
miento, que suele acompanar el embarazo; en lugar de
azucares, harinas refinadas y refrescos artificiales, el

cual nos puede elevar los niveles glicémicos.

Grasas

Para Cruz Almaguer et al. (2012), al igual que en mu-
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jeres no embarazadas, no existe una IDR para los lipidos
totales durante el embarazo. La cantidad de grasa de
la dieta debe depender de los requerimientos energé-
ticos para un aumento de peso adecuado. Un total del
30 al 35 % de las calorias totales calculadas de manera
individualizada, con base en su estado nutricional. Con
énfasis en consumo de grasas poliinsaturadas de origen
vegetal y controlar el consumo de acidos grasos satura-
dos y grasas trans, cuyo consumo habitual y en exceso

tiene el riesgo de fomentar la obesidad y la dislipidemia.

Vitaminas y minerales

Con relacién a las vitaminas y minerales Mehta et al.
(2013), la suplementacién nutricional durante el emba-
razo. La suplementacién de una dieta materna durante
el embarazo puede adoptar la forma de energia adicio-
nal, proteina, vitaminas o minerales que sobrepasa el
consumo diario sistematico. De igual forma, Sanchez y
Salazar et al. (2001), considera que todas las vitaminas y
minerales son necesarios para un resultado éptimo del
embarazo. En algunos casos pueden cubrirse a través de
la dieta; en otros, a menudo es necesario un suplemen-
to comenzando antes de la concepcién. Muchas, pero
no todas, las recomendaciones de vitaminas y minerales

aumentan con el embarazo.

Tomando en cuenta que nuestra poblacién, tiene
una alimentacion deficiente en vitaminas y minerales,
por factores econémicos, habitos alimenticios y cultura-
les, se recomienda suplementar su dieta diaria con do-
sis adicionales de vitaminas y minerales, que favorecen

el desarrollo y crecimiento adecuado del feto.

Conclusion

Es importante realizar una evaluacién del estado nutri-
cional completa en la etapa pre y concepcién de una muijer,
para identificar y vigilar los factores de riesgo en las defi-
ciencias y excesos de su alimentacion que pueden afectar
un embarazo saludable. Asi mismo, la dieta materna debe
cubrir los requerimientos nutricionales completos en can-
tidad y calidad para satisfacer las necesidades energéticas,

macro y micronutrientes durante el embarazo.

Por Gltimo, se debe insistir en la educacién alimentaria 'y
nutricional que se le brinde a la madre, para la cual debera
tomarse en cuenta los recursos econémicos, habitos alimen-

ticios y factores culturales de la poblacién que se atiende.
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Sobre la revista

Sobre la revista

Normativa editorial

Enfoque y alcance

La Revista Multidisciplinaria de Investigacién (REMI) es una revista cientifica que nace en el afio 2022, elaborada
en la Facultad Multidisciplinaria de Occidente, de la Universidad de El Salvador, y qué forma parte del Centro de In-
vestigacion Multidisciplinaria (CIMU-FMOcc).

La REMI, publica trabajos académicos, productos de investigaciones cientificas, estados del arte, ensayos acadé-
micos y otros trabajos, para la discusion y debates de problematicas de diversos campos, de ahi el caracter multi-

disciplinario que distingue a la publicacién.

La REMI, pretende contribuir, desde el ambito académico, a la discusion de problematicas de caracter multidisci-
plinar a nivel regional, nacional e internacional, convergiendo en una comunidad de conocimiento que aporte, con

perspectiva cientifica y rigor académico, a los debates actuales y potenciales de los entornos mencionados.

La REMI aspira lograr ser una revista de reconocimiento académico nacional e internacional, a partir de ir incor-
porando los criterios de calidad que distinguen una revista cientifica, y qué son requeridos por los diversos indexa-
dores, para asignar mayor impacto académico y difusién nacional e internacional. El idioma utilizado en la revista

es el castellano, sin embargo, se admitiran trabajos en inglés y portugués.

Secciones de la revista
La revista aceptara para someterse al proceso de publicacion los siguientes tipos de trabajos:

Articulos originales

Son articulos producidos a partir de trabajos de investigacion empirica y que se elaboran con el formato IMRD
(Introduccién, Materiales y métodos, Resultados y discusién de resultados). Su extension maxima es de 10,000 pa-

labras y minima de 5,000.

Articulos de revision

Son articulos de discusion de problematicas a nivel tedrico, donde se establecen argumentos a nivel de revisio-
nes de estados del arte o el didlogo analitico con fuentes secundarias. Su extensién maxima es de 10,000 palabrasy
minima de 5,000.
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Articulos de discusion

Son articulos breves a nivel de opinion sobre tematicas diversas, donde los autores proponen ideas y discusio-

nes sobre aspectos de un area de conocimiento. Su extension maxima es de 2,500 palabras y minimas de 1,5000.

Cartas al editor

En este caso, son notas sobre la discusion de un tema planteado en la revista y qué pueden generar un de-

bate de un tema en concreto. La extension maxima es de 1,500 palabras y minimo de 500.

Recensiones

El formato para comentarios de libros y documentos, con los cuales se pretende una valoracion del autor sobre

el contenido de los mismos. La extension maxima es de 1,500 palabras y minimo de 500.
Ponencias y actas de congresos

Corresponde a manuscritos productos de presentaciones en congresos y eventos cientificos. Su extensiéon maxi-

ma es de 3,000 palabras y minimo de 1,500.

Obiluarios y resefas
Son resefnas postumas sobre la vida de personas que han contribuido al desarrollo académico cientifico y a los

cuales es necesario recordar sus aportes. Extension maxima 1000 palabras, minimas 500.

Frecuencia de publicacion

La Revista Multidisciplinaria de Investigacién, es una publicacion de periodicidad semestral, que edita un volu-

men anual, dividido en dos nimeros comprendidos de enero-junio y julio-diciembre.

Proceso de evaluacion por pares

La Revista Multidisciplinaria de Investigaciéon, dara por recibidos los manuscritos enviados por los autores, a
través de una nota de remisién. El Comité Editorial, podra rechazar un articulo sin necesidad de proceder a su eva-
luacion, si se considera que el trabajo no cumple normas basicas de publicaciéon o no se ajusta a los ejes tematicos

propuestos para la publicacién, por lo cual se notificarad de inmediato al autor.

Los articulos que el Comité Editorial valore que cumplen los requerimientos basicos de publicacion, seran so-
metidos a un proceso de revisién segun el sistema de “pares” y “doble ciego”. Participaran al menos dos revisores
externos al Comité Editorial de la revista y se recurrird a una tercera persona experta en caso de que fuera necesa-
rio. Las personas evaluadoras seran especialistas en la materia que trata el manuscrito. La revision de doble ciego,
consistird en qué tanto el autor o autores, como evaluadores, estén en el anonimato. No obstante, las listas de eva-
luadoras y evaluadores que han colaborado en el proceso de revision se publicaran periédicamente, previa autori-

zacién personal.

El Comité Editorial, teniendo en cuenta los dictdmenes de los evaluadores, sera el que tome la decision sobre la

publicacién o rechazo de cada articulo, para lo cual considerara las siguientes opciones:
1. Aprobado integramente: para lo cual, solo se sometera a la revision filolégica posterior.

2. Aprobado, pero con observaciones: en este caso, el autor/es debera superar las observaciones y a partir de

la consideracion del Comité Editorial, se dara por aprobado a rechazado.

3. Rechazado: cuando los evaluadores no aprueben el trabajo, el Comité Editorial darad por rechazado el traba-
jo, en caso de que un evaluador lo apruebe y el otro no, el Comité Editorial podra enviar a un tercer evalua-

dor para considerar la situacién y determinar el dictamen final.
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Con base al dictamen final, se enviara al autor la notificacién y se procedera a la revision filolégica, donde en
caso de ser necesario, se mantendra una comunicaciéon con el autor para efectos de valoraciones sobre el estilo y
redacciéon del manuscrito. La versiéon definitiva debera ser comprobada y confirmada por las autoras y los autores,
que seran responsables del resultado final. En cada articulo publicado se indicaran las fechas de recepcién y apro-

bacién del mismo.

Politica de acceso abierto

Esta revista es una publicacion de acceso libre e inmediato a sus contenidos, sin coste alguno para el usuario o
su institucién, ni requerimientos de registro. La publicacién esta a disposicion del publico; ademas, la publicacién
en esta revista es libre de costos para los autores que quieran publicar en la misma.

Politica antiplagio

La REMI, tiene una politica antiplagio la cual se hace efectiva al momento de solicitar a los autores una decla-
racion jurada sobre su trabajo, para que hagan mencién que el mismo no ha sido publicado en otra revista o no se

encuentra en evaluacion.

También el comité editorial, hace uso de herramientas tecnoloégicas y softwares antiplagio, para detectar la co-
pia del manuscrito y garantizar su originalidad. En caso de deteccién de un nivel de plagio considerable, automati-

camente se rechaza el manuscrito.

Politica propiedad intelectual

Revista Multidisciplinaria de Investigacion - REMI by Facultad Multidisciplinaria de Occidente, Universidad de El

Salvador is licensed under a Creative Commons Reconocimiento-NoComercial 4.0 Internacional License.

Se puede reproducir y copiar los articulos, siempre y cuando se reconozca la titularidad de los autores y la

revista.

Instrucciones para los autores

Para envio de trabajos deben hacerse considerando las siguientes instrucciones:

e Enviar al correo editorial.occidente@ues.edu.sv, los manuscritos fechas con al asunto: “Trabajo de publica-

cién en Revista Multidisciplinaria de Investigacion”.

e El manuscrito debe ser enviado en formato de Word, con letra arial 12 e interlineado 1.5. El margen supe-

rior a 2.54cm, margen izquierdo 3.0cm, margen inferior 2.54, cm y margen derechos 2.54 cm.

e El manuscrito debe ir acompanado de una declaracion jurada, donde el autor o autores, establezcan la origi-
nalidad del trabajo y qué no ha sido publicado en otra revista, ni se encuentra en evaluacién. También, debe

especificar el tipo de género académico con el que participa.
e El autor debe enviar una breve biografia de su carrera profesional, filiacién institucional y registro ORCID.

e Si el trabajo contiene tablas, graficos o imagenes, enviar en anexo, los formatos editables en Excel, JPG u

otros.

e El formato de citas a utilizar serd APA séptima edicion, considerando las aristas que conlleva este sistema
de referenciacion, el cual se base en el sistema autor-fecha, para dar cuenta de la inclusion de una cita en el

texto y los datos completos de las fuentes en el apartado de referencias.
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Ejemplos de citas y referencias de los materiales mas utilizados

para la elaboracion de trabajos
e Libros de 1 autor, cita textual de menos de 40 palabras:

Respecto a la excelencia académica del profesorado universitario, Bain (2007) explica lo siguiente: “los profe-
sores extraordinarios conocen su materia extremadamente bien. Todos ellos son consumados eruditos, artistas o

cientificos en activo” (p. 26).
e Libros de 1 autor, cita parafraseada:

Respecto a la excelencia académica del profesorado universitario, Bain (2007) plantea que todo aquel profesor
“extraordinario” debe ser un cientifico activo en la comunidad académica, ademas de conocer a profundidad la dis-

ciplina en la que se desempena.
e En el listado de referencias se coloca de la siguiente manera:
Bain, K. (2007). Lo que hacen los mejores profesores de universidad. Publicaciones Universidad de Valencia.

Como se puede observar, en la lista de referencias los titulos de los libros se colocan en cursiva y al listado de

referencia se le coloca el formato de “sangria francesa”.
e Libros de 2 autores o mas, cita textual (menos de 40 palabras):

Para Danielson y Abrutyn (2002) la finalidad principal de un portafolio de trabajo es: “actuar como depésito de

reserva del trabajo de los estudiantes. Los elementos relacionados con un tema especifico se retinen aqui” (p. 6).
Libros de 2 autores o mas, cita parafraseada:

Para Danielson y Abrutyn (2002), la finalidad principal de un portafolio de trabajo es fungir como un depdsito
que guarda el trabajo realizado por los estudiantes, todo ese trabajo esta relacionado por una misma tematica en

comun.
e En el listado de referencias se coloca de la siguiente manera:

Danielson, C., y Abrutyn, L. (2002). Una introduccién al uso del portafolios en el aula. Fondo de Cultura

Econdmica.
e Libros con 3 autores o mas, cita textual:

Respecto al propdsito general de informar del lenguaje, Fonseca et al (2011), explican que: “El propésito general
de informar utiliza la funcién representativa del lenguaje, ya que con él se intenta explicar algiin suceso o término,

describir relaciones entre conceptos o bien instruir sobre alglin proceso o conocimiento” (p. 12).
e Libros con 3 autores o mas, cita parafraseada:

El propdsito general del lenguaje, en cuanto al uso de la funcion representativa, consiste en utilizarlo para expli-
car algun suceso, término o describir relaciones entre conceptos, o brinda indicaciones sobre alglin tipo de proce-

dimiento o conocimiento (Fonseca et al, 2011).
e En el listado de referencias se coloca de la siguiente manera:
Fonseca, Y., Correa, A., Pineda, M., Lemus, F. (2001). Comunicacidn oral y escrita. Pearson Educacion.

e Enlacita en el texto solo se coloca el apellido del primer autor y la frase “et al”, en el listado de referencias

se deben colocar todos los autores
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Ejemplos de referencias segtn el tipo de material citado:

e Articulo cientifico publicado en revista impresa:

Apellido, N. (afio). Titulo del articulo. Nombre de la revista en cursiva, volumen en cursiva(nimero), paginas.

Benavides, E. (2011). Desafios de la prevencion de la criminalidad post-conflicto en Guatemala. Policia y Seguridad
Pablica, 1(1), 17-42.

e Articulo cientifico publicado en revista en linea:

Apellido, N. (afio). Titulo del articulo. Nombre de la revista en cursiva, volumen en cursiva(nimero), paginas. DOl o
URL segun sea el caso.

Zometa Bolafos, M. V. (2021). Evolucidn histdrica de la educacion en derecho. Revista Guatemalteca de Educacion

Superior, 5(1), 77-87. https://doi.org/10.46954/revistages.v5i1.76
e Tesis y trabajos de grado

Apellido, N. (afno). Titulo de la tesis en cursiva [Tesis de pregrado, maestria o doctoral, nombre de la institucién que
otorga el titulo]. Nombre de la base de datos. URL.

Ramirez, R., Sandoval, R. (2022). Garantia de derechos colectivos y difusos por los comités locales de derechos de
nifiez y adolescencia en el occidente salvadorerio. [Tesis de Maestria, Universidad de El Salvador]. Repositorio

Institucional UES. https://ri.ues.edu.sv/id/eprint/28649/
e Sijtio Web

Apellido, N. (dia, mes y afo). Titulo en cursiva. Nombre del sitio Web. URL.

Organizacion Mundial de la Salud [OMS]. (23 de febrero de 2023). Cada dos minutos muere una mujer por pro-
blemas en el embarazo o el parto: organismos de las Naciones Unidas. https://www.who.int/es/news/
item/23-02-2023-a-woman-dies-every-two-minutes-due-to-pregnancy-or-childbirth--un-agencies

Nota: si la autoria del articulo es institucional, el nombre no debe repetirse, como es el caso del ejemplo.
e Leyes version digital:

Nombre de la Ley. (fecha de promulgacién). Fuente (entidad que promulga la ley). URL

Ley de Procedimientos Administrativos (13 de febrero de 2018). Diario Oficial. https://www.asamblea.gob.sv/sites/

Reglamento General de la Ley Organica de la Universidad de El Salvador. (25 de mayo de 1999). Asamblea General

Universitaria. https://www.ues.edu.sv/legislacion_universitaria
e Periddicos digitales
Apellido, N. (afo). Titulo del articulo. Nombre del periédico en cursiva. URL

Alberto, N. (2022). Las Masacres sin justicia en El Salvador. Revista Factum. https://www.revistafactum.
com/40-el-calabozo/

e Informes gubernamentales:
Nombre de la organizacion. (afo). Titulo del informe en cursiva. URL.

Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas. (2017). Mapa de embarazos en nifias y adolescentes - El Salvador 2017.
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Cronograma volumen 2, nimero 2, agosto - diciembre 2023

Apertura de convocatoria de articulos

21 de agosto 2023

Cierre de convocatoria

30 de septiembre 2023

Evaluacion de manuscritos

02 de octubre al 03 de noviembre 2023

Emisiéon de dictdmenes finales

04 al 15 de noviembre 2023

Correccion observaciones

15 al 30 de noviembre 2023

Revision filolégica

30 de noviembre al 15 de diciembre 2023

Maquetacion

15 al 20 de enero 2024

Edicion final

22 al 26 de enero del 2024

Lanzamiento oficial

31 de enero del 2024
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