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				La Revista Salud Integral nace como un esfuerzo para impulsar la investigación científica en el área de posgrados de la Facultad de Medicina y tiene por delante cinco principales retos o áreas de fortalecimiento: El primero es constituir a la revista como un instrumento que permita a los estudiante de posgrado, el ingresar al mundo de la publicación académica, para ello, es necesario que en algún punto de la formación en las diferentes Maestrías y Especialidades Médicas, se tengan espacios para promover el uso de las revistas, así como las estrategias y técnicas para realizar envíos que se ajusten a los requerimientos de la misma. En segundo lugar, está el fortalecer el perfil investigador tanto de los estudiantes como de la planta docente, afortunadamente, hay muchos docentes en la Facultad y en la Universidad que pueden colaborar en este proceso, porque ya han avanzado en el mundo de las publicaciones académicas, dicho sea de paso, estas competencias pueden incluso apoyar para la búsqueda de fondos de investigación tomando provecho de la cooperación internacional. En tercer lugar, el favorecer la difusión de los trabajos de posgrados, muchos de ellos, terminan en tesis u otros tipos de documentos que no son indexados ni consultados adecuadamente, a través de las publicaciones académicas, se puede contribuir a visibilizar muchos trabajos de calidad que son elaborados año con año. En cuarto lugar, está el lograr la colaboración internacional de pares revisores y autores para la revista, esto permitirá internacionalizarla y hacerla aún más atractiva para los estudiantes de posgrado de la Facultad de Medicina de nuestra Alma Máter. En último lugar, pero quizá el más importante, es lograr la motivación en los estudiantes para que publiquen en la revista y que puedan llevar sus trabajos hasta una publicación académica y/o científica, ya que al final del día, son quienes están desarrollando un trabajo de investigación. Este esfuerzo no es exclusivo al equipo que dirige la Revista, ni del personal de Posgrados de la Facultad de Medicina, sino más bien, un esfuerzo y deuda, que tiene la Comunidad Académica con la Sociedad Misma, ya que estamos llamados a incrementar el número de publicaciones académicas y científicas que cumplan estándares internacionales. Estos niveles y calidad en la publicación no lo alcanzaremos de la noche a la mañana, es más bien un proceso donde con el tiempo, la Revista irá obteniendo los niveles de calidad y exigencia, dando tiempo para que la comunidad académica se ajuste a los mismo. 
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